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།བརཾ་ལྷོབརྙནཆེནླགགས་ཀྱིབེའུབུམབཞུགས། ྦ 


\ དབྱག་གུ་མ་མུན་གསུམ གྱི་སྒྲུའ་ཨྒེར་འ ཞུགས 





༄༅། „ བོག ཟོ གནདྱཉིན་ཨུནནས་བྱ་ཁི་བ་ཡིས།།།སུབ་ 






ཐབསརིམ་པ་འདྲི་ལུ་ཧེ ༈གནས་དཔེནནགས་ཚལ་ལ་སེགས་པར། །དད་ལྡན་སྩེབོ་ ་དབུལ་འདོར་ 
བི་དོར་ཉནྡ་པས་བཤམ། །ས་ཆེན་ཤིང་ཤུན་གཞི་དགལ། །ཀུནནས་འཁིལའི་ 











པ་སྤུ་བུ་ཁཾ་མ་ཧཱ་པི་ཤ་ 
པེཔཀཅིན་ཡེ་སྭཱདཱ། །ཡོ་ནམ་ཤུ་ཀན་ 
༄༅། ¬ །ཀིནི་སྭ་བཱ་ ་ཨོ་ ཨན་ཕ་ལི་ཡིན་ 


* བདྲན་གསུམ་ཟས་ལྭ་ཆ 


རེནསྤོབརིསེག་གྱ་དལ། །མི་མཐོང་ 


ཟནྱ་ཧནྱ་གྱིས་བྱ་ཧན། །ཧྷིནྨ་རབས་སཱགས་ཀི་ཤམ་བུ་བཛཱ 


ལ་བཟང་མས་༣ར་པང་། །ཏྲགཱ་བཟངམཐོངནས་ལས་ལ་སྩར།། ྦ 
དགཏར་གེས། + ྐ 
ར། །ལས་ལ་སྩར་བྱ་རུནཊ 


གས དུན་དུ་བཀུག་ 
ཞས། ། །ནཊདུན་དུ་བ།རནཅི་འདོད་འྱ་བུང་། །དམཚིགྱོ་ཧཱན་དཱུམ་བྔརདབྲགང་། །མ 

= 
ཆད་ངེས་ཟན་ལ་མངོན་བྲས 


¿}ལའདིནིདྱིན།།འདིིད་འཚམ་གྲཿཔ་ནས་སུ། ནདིྲི ཡིདཔལེ་བནོབྭ་ཉང །བསམ་པ་རད་ངོགས 


སྐད  དོད་རྱིིནམོ་ཡུནས 
བཱབས་འདི་ལ་དོན་ལཱ་སེ། བང 


ནཌ་ཨྦར། བོད་ 


ཊཾ ཁིལ་བའི་དོན་བསུས་པའི་འགྲེལ་པ། ཡི ེབངས་པུབ་ན་རྡོརལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །ལྣ་ །སྦྲབ་ 
ཡིབ་བཅའ་བང་། ལ་བསོམ་ཆིང་བསེར་པྲ་བ་བ་ངང་། བླ་རོབ་ཟྲུང་བ་ངང་། ཐུན་འཆམས་སུ་གཏོརམ་ 


¢། ༄༅། ༦ །དངུལ་བ་དབ་ ཡས་ལྱ་བ་བཞང་གསོལ་བ་གདས་བ་དངྲ་བའོ། །ཏུན་བཅའ་བརི། རོས་སུམ་ཤིའ་་ལ་གུ་ུ་ 
རྲུང་པས་བདྲུགས་ལ། རས་གཡུཔ་བས་ལ། སྣཱ་རིས་ཀྱི་དབུཿ ཧིངཔོ་པང་། མཆལ་རང་བྱུར་གི་ གསིནྡཱ་རཛ ན་དམར་པྤ་གའགྲུམ་ 

ཌྷ གྱེས་དྲེས་ལ། དེ་ནས་ཆོན་བསབ་ཏུའབབཏངང་། །དསསླ་གླ་གསུམ་བོ་གཡས་སུ་ལྔང་ཁུ། དབུས་སཱ་ འཟིང་བ། ག་ཡོན་དུ་དམར་ 
པ་ གསུམ་ག་ཞལ་གཅིག་ཡག་གཏིས་མ། ཕག་གཡུས་པ་ཐ གྭ་སཱ་འཇིན་པ། ག་ཡོོན་པ་ཐོང་པ་རིནཔ་ཆས་གངབ་ 

འཆིན་པ་། ཞབས་གཡས་བསྐམ་གཡོན་བརུང་བ། རིད་པོ་ཆེ་དང་རུས་པའྱི་དུན་དུམས་བྱྱ་ཆོན་བ། སྣ་ལི་བ། ཞལ་འཛཇུམ་པ། 


རུ་མ་འབྲུ་རབ་༥ ཤྭ་ཧས་པ་ གཞེན་ནུལི་མལུགས་ཅན། པྱ ཊི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ཟིས་ལ། རབ་གནས་བས་ལ་ཐོད་པ་ཁ་ 
8 ཧྱོར་རམ་ཿ གཟུརབཅུག་ལ། སྣུབ་པའིབར་ལྭ་ཏུན་དམ་པར་བཅའོ། །ལྷ་བྷསམ་ཞིང་བགྟེན་བྲ་བ་བནི། 
་ཏོག་ཆོམ་བྱ་ཁུབམ་དྭག་འཀྲམ་ལ། ངེ དཔླ་གསུམ་པོ་བཞུགས་ལ། ཟིད ཅིའཧོར་བའི་པཀཆངྱ་ཧནཾ་དང་བཅས་བ་བཤམ་ 
འངྭ་སཱན་བད་བ་ལ་ ལ། ངང་ལྷོ་བམ་དངང་ ག་ལ་ཞེ་ཐག་པནས་སྐྱབས སཾ་འྭགྲོབ། ངནས་བདག གིས་སམས་ 
ཅན་ད བདུ་སངསྦ་རས བ། དའྱི་རླགས་ དང་འྭཐུནྱ་ཏུན་སྤབ་ པའི་ཁི བིས་བཟ་བྲ་མ་དུ་གསུམ་སྦྲབ་སཱམ་དུ་བས་མ། 


རླ རག ུཔདུངས་བུ། དེགས་རང་ཡིདདང 


དགསུམ་བདག་གི་བཀའ་ཞུན་པའ་བསམ་ཞིང་སྔགས་བླཞས། 
དབའེེཤས་པ་བྱ། གལ་བསེས། ༼ཨི་ལི་ཀིལི་ཀིལིཀིནི་ཡེ་སྭཱར། དེ་ལ་ཞག་དདུནོ་ 


དེནས་གའིམ།ཁའ་འགོམ་ལཱངམོས་གོས་བླསབ་སེ། ༦ ཨ་ན་ེ་ཞུ་ི་སནཕཁབ་ན་ཡེསླ་། དེལ་ཞག་བདུན་ནེ། 


0།དེནས་ཐུགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀིམ་སྔེན་ཁོས་ནོངབསྒྲབ་སྟེ། ཨོཾན་མ་ཤཱ་ཀཱན་བ་སྤུ་བུ་ཁ་མཛཱ་པིཕཀ་ཅིན་ཡེ་སྭཱདྭ། ཞག་བདུན་ཏཞག ཉེ་འཆིག 
བསྟེན་པ་ཐས་པས་ཏགས་སྲུ་ཉམས་སམ་རིལམ་དུུབུངམེདམང་པོས་ཝུག་དང་བཀུརབཏི་བེད། ཟསནོརསེར་བ་དང་། གཏེར་རྣང་པ་ལ 
སོགས་པ་ཤམས་དང་། རྫིལམ་པང་། དངོས་སུ་འོང་ང། །བུད་མེད་ཏིས་འཐབ་པ་དང་། ནོར་འཕྲོག་པ་རིན་བརམོང་ཆེན་པོ་ཡངབས་། ཡིང་ 
དམྱ་གི་བླ་མས་བླ་སྒོམ་ངང་། བགྲེ་སྩོར་ལ་འབད་བར་བུའོ། །ཟྭ་དོ་བཟུང་བནི། ཀརཔ་བ་ནི་བུམ་གསུམ། མུ་ཏིག་གསུམ། ཅུནུ་གསུམ། 
སྐུ་གསུམ་དར་དམར་བོས་དི་བནས་རས་ཀྱི་ཁུགམ་རྭབབུག་ལ་མཆན་ཞུངག་ཡོན་དུ་གདགས་ས། །ཐུན་འཇམས་སུ་གཏོརམ་དབུལ་ཞིང 


་མ/༢འ་འགྲོཿ ཆ་གསུ་པ ་མདུན་དུ་བསམས་ལ 


༄༅། $, །གསོལ བགངབ་བནི། ཆངཐུའི་གཏོརམ་ཤཆང་དཔ་ཤིང་ཏག་སྣ་ཆགས་ཀྱིས་ པཧན་པའི་གཏོར་མ་གསྱུཝ། མམ། 
ཡང་ནཆང་ཐུ་གསུམ་གསུམ་ིས་ཞགརལ་གསོས་ནའང་ནུང་སྟེ། དེ་མོ་ཨྭཱཿྦ་གིས་བདུད་རིར་བིན་གིས་བླམབས་ལ། རང་གི་ག 


4 གསུམཔོའི་བཞུགཏུ། ཡི་དོ་བིུྲསི་ཁིཏུགས་ལ་དྩམཔ། གནོད ཐཚོ་འདྡ་མས་ཀིམ་བདག་ གི་མཆོང་སྙེན་གྱི་ 
གཏོནམ་འདིབཞེས་ལ། བངགཆོས་བླསབ་ པའིཆོསྒྱ་ཏགས། ཟས་གོས་༔ ནོར་བླབམང་པོ་བདུག་ལ་ བསུལ་དུགསོལ། ཞེས་ལན་ 


གསུམ་གསོལ་བ་གངབ་བོ། །དེནས་བསངཔ་འདིས་བསྟེདདོ། །ཧཱུཾདུར་ཁོད་ ཤིདྲདང་ནགས་ཚལ་ཆེན་བེར། །ལཱག་པའིགནས་བཅས་ 


3 ཤ་ཟའིམ་ཁབ་འགྲོམ།།།གྱུ་མའིསྐུརསྐན་འཕྲིན་ལས་མཇད་པའི་དཔལ། །བྭ་ཚོགས་སྒྱུརསྟོན་ཡིད་བཞིནནོར་འདའི་ལཱ། །དཔགབས་། 
ཤིང་ལཱར་དགོས་འདོད་རབ་བྷ་གང་། །མི་ གྲ རོད་མནཿ་འདོད་འྱ་ཐུང་ལ་ཁུག་འཆལ་བསྟད། 

ཛི་ཉཱར་བསམ་པའི་དོནྣམས་འགགུབ་པར་མ་ཛོད། །ཅེས་བནཾདད། ཁས་ལ་སྱར་ཞིང་རྦུན་དུ་ན་མས་སྭུ་བངབ་ནི། ཟས་ཀྱིདུས་སུ་ 
ཟཱས་ཀི་ནཱལ་འབོར་ཟིན་པ་དང་། མདུན་དྲུ་ཀླུ་ནཁ་ལི་འའོར་བཅས་བསམ་། དེ་ཡང་འདིརགན་རིན་པོ་རའི་བྱུམ་པ་དང་། ཡང་ 
བཞིནྲ་གིནར་བབྱསམས་པ། བཕཊ་ལ་དགེས་པའི་ཞལ་སྐད་ཅི་གས་གཟིགས་པརབསམ། ལ་གམའཆང་བྲ་ལ་སྟགས། ནམ་ 





༄༅། བ བླ་ཟ།ལ་ རི འི་ཆ་དདུ་ལ་སགས་ 
3 ༤ ཾྲ་ལན་བམགསུམགླངསལ་ སན ད་བར ོད 


བས་དན་མབངས ་པཿ་ཟས རབ་འ ་རོ། ར་ཟ་ མག་པ ས་བོ ] 
4 སྐྲོམ་འཐུང་བའ་འགྱུརར། །ནོ་ བླམ མ། སཱོབབབྲ་བདད་གཟོ་ིགཔ་བཇིནཊ་ 


རྒྱུད་དཔ བཅྱང་པོ་འཐུཔ་ཤེདནས་བཏུས་པ། གནོང ཁི དིནླ་ཀླཱ་གཱའ་ཉིས་མཇདཔ་ལས། 





14 ༄ཿ། ཀ་ར" པབ མ་ལ ན་བཞ་གས་དས་ ཀི ༩ ང་ར རི ངའོ། 
པ་ ༽ ཱ ༨ ཛ རོ གྭ 


ག་ད་བ ངར སས་ལ "ནྲ པས ༥ [ཌ༢ ཏ་ལས་༢ད 
རྱ ༽༄ ༽ 


༩༢ 
༩ ་ ༥ ༨ 


གནས་དང་ད བོ་ག ཁོལ་མ བསཾ 


༄༅།  །ཞག་ཉེརགཅིག་བླ་ཟས། ་ཡངན་ཟས་ལ་དདྲུན། གོས་ལ་བདུན། ནོར་ལ་བྲྲུ་ནབླསྣབ། རགསྣ་རམས་བུརནས་ ལས་ 


[5 སྩོརལ་ཆངད་སྱིན། ཆང་བུ་གསུམ་པོ་བངཔོར་བྲས་ཀྱངབྱཏ་། ལགམ་ལྭ་བྲས་ཀངབྱཏབ། བཟེ སུ་ཡ་ཤེས་དགུགགཞུག 


ཤྲ བཞོ བདག་ལ་ཟས་གོས་ནོརའབའི་ 


༄༠ླ་ཀད ཐླམ་ངས་པ་རྣམས་ལ་ཝཨ་འཚལ་ལེ། །མནངག་འདིནྲི་བ་ 


ཌིདཔོས་རུབསཱཾལ་ཞེས་གསོལ་བགཔས་པོ། །བླ་དགིས་མི་མཐོང་བརྡ་ལུས་ལ་བཅངངོ་། །ཡྲོ་བང་ 


་བའྲིཆས་རྩགས་བའོ།། 


གངན་པས་བརི་ལ་ན་བ་ལ་གནང་བ། མཁའ 


ྦ 


འྲགོ་མའི་དངོསྲ་གུབ་ལག་བཅངས་ཞེས་བ་བ་ཡིན་ཏ། བམ་བའི་བ་བོདད་འགོན་བའི་དུས་སཿ བམ་རྡོ་ཛགདན་བས་སྐྱེ་ལ་ཐུང་མཇངནས། ད་བུ་ཀྱོད་ 
6 བོདངུ་འྭགོ་བ་ལ། བོད་ཁ་བ་ཅནྭ་བ་བ་ཤིན་ཏུབཀན་པ་ཡིན་པས། འས་བཟའ་བཏུང་གིས་ཞོནམི་སངས་པའི་གདམས་ངགཅིག་སྤེན་གྱི་གསུངཱ། 
འདི་གནཔཔ་ཡིནནོ། །བདིལ་བཞི་སེེ་། ཆངབུ་ལ་བཉེན་ཏེབ་སྦྲུབ་པ་ངང་། མཁོའ་སབཏན་ཏབླསས་བ་། རྒྱུན་དུ་ནརམར་བཟྒྲུང་པ་དང་། 
རནབཅའ་བའི་ཐབས་སོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། ནཿམརྒྱརནདུ་དུཔ་བ། ཏ་གཏོན་བབའོ། ཏ ཟས་ཀྱིན་ལ་འོརྦ་ཀསྭ། བམ་དཀོན 
མཆོག་ལ་ལྷ་བཤོས་དབུམ། འགྲོ་དུག་ལ་གཏོ་རམ་བཏང་། རེནསམ་ཁའ་འགོ་མ་ལ་ཆའྲབ་གསུ་མ་དྭབ་པ་ཏེ། ཨོཾ་ཨན་ཁེ་ཀྲུ་ཐཱལིམགྲ་ 


༨༽ རྩད ་ངའྲའ་པི་བརིའ་  ཨོ་ཿགཀ་ས།" ༣།འ་ཡི་ལ།་རི་ར་(ས། ¦ 
༄༅། སཱ ཧུ མྭོ་ཧྷུ་པིནྨ་པམཧཱཔི་གཙི་ན་ཡེ་སྭཱདཱ།  ཨོཾ་ཀྲུཀམུ་ཁམཧཱཔིརཤཿཅིན་ཡཾ་སྭཱད་། ཞེས་བྱ་བའི། 
བགྲས་ 


| 7 ཕཱགས་གསུམ་པོ་ངཆང་བུ་ 


་ལ་ལྡན་གསུམ་གསུམ བླཟས་ལ་དབུལ། བསྙེདབ་བའོ། །གཞིས་པ་ཅ་གཏོར་འོག་ཏུ་ཤེས་སོ། །གཉིས་ 


ཟླ པནིན འཁོར་ལྷ་རིབས་བཞི་བཅིགྲབེས་ལ། ངེའྱི་ཝིབས་ལ། ་ཨོཾ་ཨཾཔ་ནཾཔ། ཤྱིས་ཨ། །ཨོམ་མེ་ལ། དུཔ་ཤྭསདཱ་།། ག་ཡོན་ 


བསྐོནདྲུལཾ་བལ་གངལ་དམི 


ས་པའི་མིངརས་བྲེས་ལ་དབརདུབྣཝུས་ ཅིགཅེས་བྲིས་། ཆེགེ་མོ་བདགགིས་དབང་དུབསས་ཅིག་ཅེས་པ 


ཁི་ཿ མུ་ཁུན་ལ་སཱགས་པ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ཚད་བདག་གེས་དབང་དུ་འདུ་བརྩ་གུར་ཅིག། ཅེས་པ་བྲེས་སོ། །འཁོར་ལའ་ཕཱགས་ 


|| ༄༅། $ །བའི་ཐུགས་དམམ་ཁའ་འགྲོ་མའི་དངོས་གབ་ལགབཅངས་ཞེས་བ་བ་ཚོགས་སོ། ངེ 

དཱ ན་མོ་གླུ་རུ་ རཔལ་རྡོརམཁའའགྲོམ་ལྲ་ལག་འཆལ་ལོ། །ཟླམ་རྡོ་རགདནཔས། བརི་ལ་ཧཱ་བ་བོདདུ་གཤེགས་པ་ 
¿® ལ་ཟས་ནོར་གྱི་འཚོབའིཆྭཆེ ནདུའདིབླསུ་རརོ། །མངབུ་གསུམ་བཅང་ཏེ། ཆང་བུ་པང་པོ་ལ་སཱགས་འདི་ལན་བདུནམངོན་པར་བསགས། 
ཟས་ནོཿ་ཀྱི་གསོལ་བ་གདང་པོ།། མོ་མེ་ལེ་གེཔེ་ལི་གསྭང་། ཆང་བུ་བརཔ་ལ་སཱགས་འདི་ལན་འདྲུན་མངོན་པར་བྲསགས་ 
ལནཿགི་དངོསྲ་གྲཔ་གསོལབ་གདང་པོ། ཨོཾ་ཨན་ལི་ཀླུང་ལི་གླཾཔཱསམ་མཐཧཱཔི་གཙི་ནི་ཡེ་སྭཱདཱ།།་ མང་བུ་ཐམ་ལ་སཱགས་ 








2| ༄༅། ༠ །སྔོང་སྟེརབྷ་རིན་འྲགབ་པའི་ཏྭགས་ཡིནནོ། །བསྙེན་པ་ཐོན་ནས་གཏོརམས་གཅང་སརབཏངང་། ། ག་གཏོ་རནི་ 

༢ཏཱའི་སཱོད་དུ་མང་དུ་གསུམ་ཁྱེས་གཏོ་རམཐྱས་ལ། ལེནས་རང་ས་དཅིག་གིས་གནང་སྙིན་མོ་ཀུནདྱ་བུག་གྲུསན་གསུམ་ཁ་བོག་སཱོ་སངས་ 
དར་དཀརྱ་ཧིས་སྣདག་ཡོགས་པ། དརཟཊཉྱིས་སྟོང་ག་ཡོགས་པ། ཅིན་པོ་ཆའྱི་དནྱ་ཧིས་སྤས་པ། ཕགག་ཡས་ནབུམ་པ་འིནཔོར་ 
སྩུག་པ་འཇིན་པ། གཡོནནོར་བུ་འབར་འར་ཡར་ སངས་མཆོང། མརྦསཱིན་བ་གཏོངབ། ལམོརགསུམ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཁྱག་གཡས་ 


༤ 


པའི་མཐེའུ་མུང་གི་མེ་ཏོག་མ ཤཱ ི་ཀའི་ཁོག་པྲ་ཕེ་རས་བཟུར་བརབས སས་ལ། ་ ་མོ་ཨ་ལི་གེལ་གིི་སདཱ་། ཨོཾ་ཨན་ལི་ཀླུར་ 





| 


4 
རླ 


༄༅། ༦ །གཞིས་ཏེ་ ག འ་བའོ། །བཞི་པཱ་ཏན་བཅའབནེ། རྒྱའི་ལཱགས་པ་ལཏི་བ་ཁནས་རིན་པོ་མེ་ 
རྱུག་བ་མཛཱནཱ་ཝདའེས་ལ། ཕེ་འཕེལ་བ་འདོདན་དཀར་པོ་དིས་ལྭ་ལེ་འཕེལ་དགཞུག། ནས་པང་གོས་ལ་སེར་པོ། ཤ་ལ་དམར་ 

. ཕུགས་ལ་ནག་པར་བས་ལྭ་ཕུགས་ཏ༨་གདགས་སོ། །ཏེན་བཅའ་བའོཿ གོཏམནི་སྣོདགཅངམ་ཅིག་ཏུ་མངབུ་གསུམ་ 
བཅུག་ལ་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་སྩེནན།། གསགསུམ་གྱིས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའ་ཤེང་དོ། ལྭ ར། 
འདུལ་འཇེན་སེར་པོ་ལ་བརིབས་གནངའངོ་། ཌྲ་མ་རྔོར་གདན་པས་མཛདཔ་ཚྫགས་སོ།། དགེའོ 


ཊྲ 


24 


25 


199 


7 ར་ གསྭ་བེང་གདམས་པ་ཟབ་མོ་བཞུགས ༽ 


༄༅༅། „ །སངསྤྱ་རས་སྩན་གྱི་བ་ལ ཕུག་འཆེལ་ལོ། ། །སྭིཤས་མའི་དུས་ 


. སུ་མི་རྣམས་ ་བསར་པ་ངན་པས། ཟས་ངན་དུག་གི་སྔོར་བ ་དར་བའི་པིའ། །རའེ་བཅོས་ 
.བྲབས་ སོན་མང་བཤདཔ་རབ། །དེ་ཡང་ལཱོ་མེནྡ་གིནོ་ཡ ཛེམ་ལ།། །འདེབ་གང་གེ་ལྗནབྲན། 





27 


ངུ» 






༄༅། + གསྩོས་རྩེ་བ་བའི་ཡུལ་ཡོངཔས། །དེནབལ་པོ་ཧར་ཞེས། ། 
བབའི་ཕགནས་བྱུང་བ་ཡིན། །དཔའ་བོ་ཆིགྲ་ཐུབ་གདམས་པ་འདི། །སོན་ཆད་བོདན་མང་ 
བ་དང་ ིནཆ་དནུབ་ཀི་དོགས་པ་ཡིས་། །མན་ངག་ཁྲིག་ཆགས་ལག་ལནྷ་ནམས། ། 







28 


ཕནསེམས་བསྐྱད ས་གབ་སཱས་སཱངས། །ཡི་གེརབ་ཀོདཔ་འདི་ལུརཱལགས། །སུན་གཞུང་ཀུན་ནམེད་བུ་ཡི། 


གདམས་པ་འ དུ་ཡི་སྣན་གྲིམིང་། 


།རྣམ་པ་གསུམ་ངུ་ཤེསཉས་ཏེ། །སཱིམིངས་ཅ་ཨཾ་སར་ཟེར། བ་བར 


ཟེདཔས་འེ ་ཀོ་གཉིས་།ྲོ་སརཟེར། ། ས་ཡིན་པས་ཨབང་ཝ ཨར ན་ན་བ ཟེ ། 
བསྔང་པའི་སྣན་ ་ངང་འབེང་པའི་སྔན། །སོན་འགོ་མི་དགོས་ དཔའ་བོ་ཆི་གྲ་ཐུབ་ཟེར། ། །བརྡདུ་ལུག་བཿ རྡག་པ་དངམ་དུཊ་ 
ཆིག་ཐུབ་ཡཾན། །དུག་ 


ཤྲེིང་ ངདཔངགཨམི་དགོས་ དཔའ་བོ་ཆིག་ཐུབ་ཡིན། །སཱནྟ་ཏ་ཡན་ལགམ་དགོས་དཔའ་ 


29 


།ལ་རྨ་ བ་སྲོ་སྟེང་ཕ་ལམ་ལྟར། །ུག་འཇོམས་ཆིགྲྭ་བུབ་ཤིནཏུཉེང་པར་དཀའ། །སྔན་བྱེ་ 
པིག ཐུབ་འདེ ས་ངག ི་ ཨོན གྲ ཤིངརིལྭ་བི། དཔི 


འདྲིར ཅི ས་ཆོས 
འཆམས་སྱ་སྭ། །རི་རྣརྣོག 


ས་པ་བཇང་། །ཤྲི་ཁར་ བུ་ད་ལས་ིན འཟང་།། 
འོའེ་མརམ ཡོང །ངི་ཡི་ནངནས་སཱང་ནགས་ 
བཟང་། །བོང་སྦྱས ་ལོ་མ་བུང་ སམ ངན་བཟང་།། 


ཅུངམམཐུན། །སོས 


ིིི་འི་འབུམ། ། གིས བ་ནས བླུངས་པ་འྲ་། །བརོབ 


པི ང་ད 
ཡིས་འཇིན་པ་ལའང་། ། 


0 ཡེན་ ས་ལེམ་བཟང་ཞིང་ཕུང་པོ་ཆིན་བཟང་། །དབར་གྱི་དུས་ན་ལོ་མ་དབིབས་སུ་འད། མ་པའི ན་ངྲོརལགས་ 
༡༠ རྩས་བྭཧཱ། །སཱཾམ་པའི་དུས ིི་ཡེན་ལ་སམ་ 


། །ཁ་དགམ་གཏོགས་ 
འལ བཟང་། །ནུསྲ་པ 
བཅུ་གཅིག་བཅུ་གསུཾ། 


ཁབའ་་་ ་པར་འགྱུར། ། 


_ །དུ་གཨིནནད་རིགས་ཐད་ལ། _།བོ་རར་སྐྱེ་ཚ་འཐུངས་པ་བཞིན། །འཕོག་བ་གལ་ཡོང་བར་མི་བྱར་རོ་ གྱོ 
3| ཡིན་དང དངོས ་གཞི་བསྙན་པ་ སེ དཔཔོ་སི་འོ་མཞས་དང་། བར ྱཡ་ག་ཏོད་མབས་དང་ སསད །མ་ཇུ་གྲ།༽ 
„, སྩོད་ལམུ ྲ་སངྦཐབས་ས། །མན་ངག་འདི་ལ་ཉེན་འབྲེལ་མའཆུགས་པ་དང་། ངམཆིགགཙང་བ་དང་། གྲབ་ཀྱིས་མ་ཕཾག་ 
༢ བོགལ་ཤིནཏུར གསམ་ལས་གཞན་དྲུ་བསན་ཕན་ཐོགས་ཤིན་ཏུ་ཆུང་ངོ་ །དང་བོ་ཏན་འབབལནི། བརྐོརུ་འག་དུས་མི་ལ་ 
_ གསངནས་བགྲོའ། དེའི་ནུས་སུ་ང་གཞནསུ་ལའང་སྡེངཔ་བྱུངང་འམ། བུདམད་སྩོན་མ་ཁམ་དེའི་བདག་པོ་དང་། ་བུང་ 





༢༨༠-༠༩༤༤༤༡༤༤༤༨པ༨༤༢༠༤༤༤༤༨༨༡ཕ༧༧༧༩༤༤པ༤༡༡༨-༢༤༢༢༢༤༤༤༤༩ 


ྦ གཏོང 
32 ཟུ གབ་ཅནདང་། ཀི་འབོད 
བརྐོ་སནས་ས་ལ་མི་འཇོགས། ལུས་ལ་མཆོན་མདཔ་པད། བི བཀ ས་ 
མ་ཟེ བླས་ནོངབོད། ཆདབདང་ཉས་པའ ད་ནོ་རདས་ངངས་ཆག།དང་ 


༄༅༅་ ༦ །ན་གསང་་ “༢་༥༨༽༽ ༢༨༨༥ བདར་མངར་བའ་བ གསང་བ་གཅེ 
རིར ཾ དེའིབི་དད་པ་ ཊཉིན་བྲལ་ཞ དྲ པ་བ 
པ་འིན་ནོ།། གཉིས་པ་བཟབ་བའི་ལག་ལེན་ལ་བཞི་ས། ཉེན་འབྲེལ་དང་། དྭམ་རིག་དང་། ག་པ་དང་། སད 
དང་བཞའ། རར ་་བཟའཕལགའན་་བཞི་།ཉནབཔལ་དང།ད་རག་དང་།བཅགཔ་དང་། ཅ་ལ 











བར་དགོས་པའི་ཡོ་བརཆང་བའ་བསགས་ཏེ་། འཚམས་བཅད། 
34 གག བ་ཤོག་སྣ་ནབ་ 


༨ ༨ 


ཐནབང་སྩོངས་བ་ཏང་ནས་སྕེངས་བཞུགམ་ཆོ བཱ 
ཡོག་པ་མ་གཏོགས་བྲ་གལ་བྲསོམ་། ནད་བ་ཐོགས་ནུབནས་འཤའ་དྭུསས་བསུན། སྲུན་བས་བཤནས་སྨན་གེར་བ་སེ། ཐོར 
བསྐད་ཐུང་བ་ངང་། མ་ས ར་ནས་དང་ན་ཏ་ེ། གནབ ཡ་ད 
ལ་གཏང་ངོ་། །སྣཱནབདུང་བནི། རུན་པ་དང་བཏུནརིལ་གཙངམ་རྡོ་ཟུས་དང་། ཆུས་དག་པར་བྲཀས། ལ་གཔ་ཡང་བཀུ་ 
སྨན་ལ་བབྲས་མ་ཆག་པ་བཅུནབྲསས་ལ་ཆེག་བྲ་དུངས་བེད། ཆུ 





34 ཧཾྭཱ་མུ་ཱ་ལངཿྱ་ཐུར་བརྭ་སནབཏང་དགོསྤ་བན། སཱནྭ་ཟུནམ་དགོས་ས། །ྭརས་བསན་སྣནཐུསབླ་དང 
ད །དལ་ངགའ་རབྱ་བུང་ནའང་་ཟ་བཞུག་ཇྫོས་བ་སྐང་དགོས་སོ། །བཏག་པྲ་བཾབནི། དུ ན་ལུ ལེ 
དྡེ་རམས་ཡ་མྱ་བུང་བར་སྩོངས་ཀྱིས་ཕིགས་བྱུངན་ཡེནནོ། །སྔ་རནས་འཧམས་ཀྱིན་ཡོད་པ་ཅིག་ཡིན་ན་ཡང 





༄༅། ༦ །བུངས་ཆེ་བ་དང་མུར་དུ་འགྲོ་ སྩོབས་ཐེབས་གསུམ་མ། བཞི་འམ ༣ ལྔ་དུག་ནས་སར་ལུར་འགོོ། སུར 
སྩོངས་ལ་ཆེ་ཆུ་ངམེདྱ་ཀང་། 


3ཌ7 མི་འབུམས་ པ་ཅིག་ཡིནན། ུས་གང་རུངཅ་ླུ་བངནས་སངས་མཾ བུན བུན གཱ 

¿ བ་ཡིན་པས་ཐུན་ཆེར་བཏང་། བྱུམ ཁག་ལགསཅགབན། སུན ནས ཉད 
སྱད་ལེགས་པརངདདི་གུར་ཡོང་། གལ་ཅིག་བུཔན། སྨན བརིམ་ དབྱ 
བྱང་བའམ། ལེགས་བྱ་བུང་ཡངནདལ་སྩྱེད་མྱ་བུངན། བགེགས ་ངང་ཆག་སྒོ་ཡོད་པ་ཡིན་བས་སྤོ་ཆིས་ལ་ ་སགས་བྲ་བསླར་ 


ས་བཅོ་བས་གས། 


༈ སན་གཏོངིར་འི་ 


ཚོ་པ་རིས་གགབན བ་ལ་ལཱ། ཉུངབ་ལ་གསུམ་ཅམ་ཡོང་། གགགས་་ 
ས་གཙ 


ེ 
ན 


༨ ༡༨༡ 
༄༅༅༠ 


39 གྲི་དཀྱིན་འདུག། ® ་ སིི ཅིག་བྱམབཉིས་ཅམ་།པད་བ་མང་ 
ཨཱ ལམང་འུ ལ་མང་ཉུང་མད་། བུ་ ཤུངས་རུངན་གངས་མང་བར་འདུག། ངི 
པས་ནད་འགྲིམ་མེ་འགམ་ལེས། ོ་སྱསའོར་ཕགས་ ལ། ངང་པོ་་ རང་ཁེས་གློང་ཡོང་། རེནས་ཆུ་བརང་ དྭ 
ཆུའིནང་དུ་ཟས་ གངལ་ཱརབརེའི་པང་དངམ་དན་ཡི ཡེང་། སྩོངས་ཐེབས་རེ་ལ་ནུ་ཕེར་བ་དྲུག་བདུན་བྱམ་བ་ཡོང་། ཕལ་ཆམབ་ 


ལ་ཕོར་དོགསྐུ་སྲ་བས་པ་ཡོང་། སྩོངས་ཀྱི་འཆམས་འཚམས་སུ་དབུགས་ངན་མི་འཆམས་པ་མང་པོ་ཡང་། ཅམ་ཐུང་ཡང། 
40 མད་དུ་བགྲོ། སྔོ ཀ་མི་འཆམས་པ་གཞན་པས་ཆེ། སམས་པ་སང་སཡིང་ གཨམ་ཐུང་ དྭཾ་སྣམ་པ་ 
ཡོང་ ན་སྔགས་རརི་ཅམ་ལྔ་རུསེ་དཔར་ཟས་མདོགརདད་ཡོངབ་ཡང་འདུག། ཕལ་ཆེར་དང་པ་ཟས་ལོ་ཡང་། དནས་ 
ནུ་དད་ནད་ཡང་། རྔསྲས་ཟས་ ༨། ནའོདརཅས་བས་ཐན་བ་དྲང་ལྲགས་ུ། ུ ཨཱ་ཟས་ལ་རརདུ་ལོང་ངོ་། བརྟག་ 
པ་གཉིས་པ་ལ་དང་པེ་སྨན་ཐུན་ཝན་མ་ལ་དགུ་ཅམ་བཏང་བ་ཡིན་ན། ་རམ་བརྱད་གཅེག་སགསྣ་ང་རམར་གཏང་ 


༢༡༤ ལམ 


།རེ་ལྭ་སྦེཕོབ་བུཟས་ཆེ་བ་རསོངན་ནད་ཆབས་ཡོད་པའི་རགས་ཡིན། པཱ 
གསུས ནང་འགྲེམ་དུ་ལ་རུ་ངཞིང་། ་སྲནུདུ་འཟོན་ལན་ུ་ བུན་ཆེར་བཏང་མི་དགོས། ཅུན ཐུན་འབྲེང་པ་ར་གཏོང་ 
སི དྭ་ཝརམྱ་བསན་ནད་པས་མི་ཝེག ནོད་བ་ཟུངས་ང ནཱ ྦ 

ན་བརྡ་སྐབས་སཱ། ངལ་ ` ཀྲ ` 
མིང་ཡང་གསུམ་ལས་མངབམི་དགོས་འདུག། བདྱ་ཀྱི་མི་རིགས་ལ་འབན་གསྐུམ་། འདྲིང་ 


ན་བཞི ནང་ཆ་བས་ཆང་ལ་ལཱ་། དེ་ལ་ཡིདཆོས་མྭ་བུདཱན ཞ་ག་གཏེས་བལ་ 


ཁྲི་སྨན་བཏང་མི་ ངྭ་སྩོངས་ཀྱི་རིགས་ལ་ཟས་གང་ལ་བྱུ 
པ དད་ གད་ཡིགལ་བབས་དེའངམ་དགོས། 


བུང་མརཤེསན། ཟས 


ས་བས་ནངཔ་ངོགས་བར་ འེ 
ཛཱམ་གས་བགན་་ ༢ཤིགཅམ་སོངབ་དང་། ོ་བ་ུནམད་རད་ག་ལ། འེ་ སསབས ས་དང་བ ལེག་པའི་དུག་ 


༄༅། ༦༤ །༈སྫགས་པ་དང་། སོན་ཁེམོ་ཁངས་ནས་ཀོགས་པ་ལའེགསངབཅས་གིི་ཀེགས་བཞུས་ འག་བ་ཡོང་། 
43 བར་འ ངྭ་སྔོངས་བཞུག་ལ །ཁོཟན་པས་ཡི་དཆེས་ཤིང་ ཤེས་བ་ཡང་། སྣོངས་རབལ་ནད་རིམ་བཞིན་བུར་འགྲོ་ 


| - 
བརྡ་འཛམ་ནལྤེ་ཤས། མྲ འཇམནངྱ་ཀང་རུངེ། པས་སྨན་བརུང་དུས་འ །བོརང་གེས་ཆོག་གོ། སཱོད་ལམ་བསྟན་ 
གགམ་བཅ་བས་འམ་བལ་བྱ། ཟས་འཇམ་ལ་འཛྡུ་སྲ་བ་པང་། བོར་ཟས་ངང་། 


ཟས་དཅང་ཆེས་བ་མིན་པ་དང་། སངབསས་ཟབབི་གངསརམ་རྭབ་དང་ུདུདག་པ་པང་ ཟན་བིངྨ་རཱང་གི་ཁ་ཟིན་ལ 


44 ལུ་ག་ཡ་ཡིན་ན་རབ། འབྲེང་འྲའི་གཡག་ཡེན་ཡང་གཞོན་པའི་སྐམ་རློནམེང། ཧིང་པ་ཡེན་ནཆོས་པོ་བམས་ལ་དུམ་རེ་བཏྲང ། 


སྐམ་པེ་ཡིནན་བཇུངས་ལ་བ། དེའི་མུགཔ་དང་རུས་ལུ་ཡང་དུ་ར་བཏང་། ས་ནི་བ ག ཐིརཱ་ 
བྱུག་པ་བཱཿ འ འ་པབཞི་དངྱ་ཅགས་ངལ་སྦུས་ཆུག་བུ། ར་ རུལ་སུངསྔ་མ་བཅོས་པ་བང་། བྲསགས་ 
ཧོང་པོའ་རིགས་ངང་། གཞོན་ཤ་འགསོ་ཐམ་སཅད་ལུང་། ཅརབ་བཅུན་པ་ལནོས་ཀྱ་དུས་མང་དང་། ལ་རངྒ་རན་པ 


༄༅། ༦ །མིན་པ་ བརབས་མང་ཞིས་བྱ་བས་ལ་ཟན་ཁྲིདཆང་གེས་ཁ་ཟིན་དང་གང་སྔ་ཚས་བཏང་། མང་པོ་མི་ 
45 བཏང མང་དྲགས་པ་དང་། མཾ་སུརདང་ འགོང་ཅོན་ངང་། བརྔབས་ཅན་དང་། ངལ་སོགས་པའི་རྲང་རགས་སཱང་ངོ་། ། 
3 སངྱསཱདྱ་པད་པའིད་རིབམ་རབ་བ དྲ སཱུདྱ་བས་བའི་ཉིན་བར་མར་གསར་བཏང་། གཞན་དཀར་གི་རིགས་ཐམས་ཅད་ 
ཤ གླ་ངངྲོ སྣ་ནམ་བཏང་གི་བརྡ་དྲུ་པིའྲི་བུ བྲརེ། ཁོག་པའི་ཟུས་མི་འདུ། ་ཡན་ལག་སྐམ། མིགསེད། 
མི་ངོ་ཡོར་ལ་ཞིང་མངམས་འཇེར། ཁྱར གྲ་ཟེད། ལྕེ་དཔམརཱ་རས་འབྲ་གཏུསོང་སྭམ་པ་ཡོང་། ངེའི་ཤིན་མོ་བད་ 


ཅེས་སབ་ཆམ་འགྲོ དིནབའེ་བར་ཡོང་། ལུ་ལྭ་སགས་པ་ཆུང་པ་དང་། ཅེ་མེ་འབརབ་སོ་གསྣ་མབས་སྐབས་སུཊྱའུང 
 སྒྱུ་བཆེུས་ནས་སྨུའི་བ ས་སི ང་ དང་། སྲིན་མའི་བསྐེབྲ་རམས་སྭ་རུ་ཇག་རུང་མུང་བའི་ནངནས་མསེར་འྱུང་། ལག་པའི་ 


༤ 


གཞུང་་རནགྲེ ངི ངྷས་ཅེ་གཏུལས་བ་མི་འདུག ཌྷུ དུག་གཞུང་ཡུན་བ་ཀུན་ 
སི ྲེབ་ འི་ལྲ་གས་ཀྲི་རང་བོས་ཟིཿཅེང་། མས བླངསན་པྩོའ་ལམ་ ལ་ལེར་ལྟར་ 





༄༅། 


- །བྱས་པས་ཕྱིས་དུག་རོ་ལཱང་བ་མི་སྲིད་འཇུག། ན་ལུགས་ཀྱིརིགསནི་མངེས་ཏེ། མི་ལ་རིགས་ཁལ་ཆེ་བ་ལ་ 


ཤཌ ཟས་མ་ཞིམ། ལས་ཆེ། ཤེས་པའི སབས་སུ་ལོ་མརི་ནན། ཤ་འྲདམ་ཆ། དབུགས་སྣ་ཐུང་ ི་སེབའོག་འེུད། 
% གྲང་གཞི་ཅན་གྱི་རིགས་ལ་ཕལ་ཆེརགྲ ཅླ་ལ་གནྡིབབསམས་འབུམས་ལོའོ། འྭའགས་བཅནལ་དགགུར་བས་པའིའེ ནཾ 


བསནས་ལངས་ཡོང། རཱུ ས་ཅན། བང་ཀན་ཅན། ཕོན ཙསལ་སོགས་བ ལ་ཕྲརནང་གཞི་གང་ཡོད་པ་པ་ལ ཅག 


བབས་ དེབཅོས་པ་བང་ པ་ལྟརྭས། ་ཡང་ལོག་ཡོང་། ཡང་ལ་ལ་བཅས་ པཙམྤྦ་ཀེས་ཕས་ཡེང 


| 


4 ིིགསཟང་པ་བར་མན་དཆ་འབ་བེད ལ་ལ་ལོ་ཁར་མོ་ཝུར་འབིལ། ༈ དེཡར་བཅུག་མར་འཇུ་གཟེད། ིི་་ 


ཀྱིསན་བ་ཅིག་ཡན་ལགས་མ། ་ ས་བཅེས་པ་དཀའ 
ནདངས་པ་ !  གྲན་ཞར་འདྲིལ། འཁུག། ས་བྱ ངོམ་ཟིན་པ་མ། མི་རྣམས་ཀྱིས་ 
ངྭརུང་དུའི་ཛན། མངོད་ན་ནང་གངལ་བབས་ཀྱང་སྣན་ཁ་མི མི་ལེན་པ་དང་། ཐུང་ བླངས་ཀྱང་ 

།ནད་ཚག་ཅིངམི་ ཕན་པ་ལ། དཔའ་རོ་ཆི་ཐུབ འོརད་བཏའ་བསྐ་གཡེནན་འཁོག་ འགལ་ཅི་གཡི་ཡང 


¿4 


% 


སཿ 


° 


༄༅། ¬ དྲགམིནནནད་རིགས་ཐད་གང་ལ་ཡང་མི་འཛོགཅིང་གརསོང་ཆམདཔུར་བགྲོ། གར་བཅེམ་ 
དང ཆུག་པ་ཅམ་དང་། ལོས་ཆུང་ཅམ་ཐུང་ཡང་དབུགས་ངན་དུས་ངནས། འཁྲསམ་ཡངབར་གརསངཆམངཔ 
བྲག་རེས་ས། །དེནྭས་བཆོས་ལུགས་ཤེས་ཏེ། ྦ རད་བར་འའང། །བཇག་བ་བད་ལས་ཁོ་རངགཅིག་བུ་ལས་ 
ཟུབ་པྲ་མི་འབུག་གོ། བོད་མོནྭ་གྱི་སཱན་བཏང་ལུ་གསནི། མོན་སཱན་ཡིནནྲ་རུན་ཆེ་ ་་འགོས་འདིའ་ཇམ་བར་འདུག། བོང་ 
སྒེས་ཡིན་ན་རཱོབ་ངང་། ནུས་བཆེབ་དང་། རུབ་པར་འདུག་པས།བོང་པརྡ་རོས་ཇེས་ཅམ་ལྭ་སུགས་ཡོངབས་སྣན་ཐུན་ 


ཆུརང་བཤེད། གཉེས་ཀ་བྲསས་པ་ཡིིནན་མོན་ ས་ཆགཉིས། བོངྱསེས་ཆགཅིག་བཏང་། གང་བཏང་འའང་སླུག 
50 ཌུད་ཡང་སབས་མ་ཐགྱཏུ་ཇར་བ ཡིདུན་་ཆས་མབའིས། པ་མངུབ་ བའ་ཏང་། གཡོ 
སོ སྙར་ པ 


ཟ་ 


མས་ན་འ་ཇམ་པ་ཡིནན། །གསུམ་པ་ནང་ལ་བྲན་པའ་བཞྲག་གི་སུད་ 


ལམ་ནི་ རྩུན ཅ་མེགྲ་རུས་མིག་བང་དང་ 


གྱིས་བཀྲུས་པའི་ཡུལ། །གཧུཀ་ཐུར་ཡོདབའི་ཁིར། །ཕུས 


། །ཤསྐྱའ པཱ་། [ད་དག་སྙན 
ལོམ་སངབ། །ཧཱོང་ལམ་ཤིན་ཏུ་བཟབ་པཱ་ 


ཛི ¬ །ྱིས་ ཁ་ཟས་འཇམ་པོ་བསེན་པ་རབ། དཀི་གསནི་པལམེ་རབཏང་།། །འཇམ་པའི་ 
; རླདནམས་རིསས་ཤ བཅུདྲ་ནམས་རྲིསས་ིས་བཏུང་། །འགའ་ཞིག་ ས་སང གར་ད་བོང། དད །ངེ་ལ་ གཆད་ཏདུརི་བ། རིཾཾ་ 


རྫིམ ནསུ མ། དྲ ོ་ གལ་ཏེ་བ 


བབའ་པོ་རིགཐུབ་འདེ། །བངན་ཡོདཀབདོམ་ཤེས། ། ཤེས་ཀང་དུགནད་གཉན་པོ་དམིན། །དེས་ན་འདི་ཡི་གསངབའི་མང།། 
52 ཀའི་སཱཾ་པ་གསུམ་ལ། མཱར་གནས་ བེ་གསུམ་བས་བསྣེན། དབངས་ཡིག་བཅུ་གཅིག་དྭང་ལ་ཟེར། སློབའི་གདུ 
བས་མཐའྭནས་བྱ་རྨན། དམཐའ་བའི་ལ་བའི་བྱཧླན། འམིང་གསུངབ་དུམ་ཆིག་ཡིན། ཀཾ 


བཏབ། 
ཐེ ། ྡཱརཏ་བདགས་ནི། །བལ་པོ་ཧར་ཞེས་བ་ལ། ། ྣ་གོང་ རྨརཱ་ཛཾ་ད། 
སེནཆང་བདན་བདི།ིདམིང། དྲ ། ིཉིས་བར་བསསསྲགས་པ་ལགས། ལེ ི་བ་་བགས་ནམཔ 


53 
= 


༄༅ །སྣན་གྱི་ལོ་མ་བསྟན་མ་ འདོད། བར་གསལ ཨ བྷཾ 


པུ་བནས་ནནྲ་ག་ས་ཞུ་བ་བྲངས་། ། ི་འམང་དྱ་རས་བཏང་ནས་གནང་ ། 
ཟོལ ན་འབེལ་ལ་སོགས་པ། ཇི 

མཆན་ཅན་དང་། །མཁན་ཆེ 
ཏ་གནངཔ་ལ། །གདམས་པའི་མཆག་འདྲིནུཐན་ཕངས། །ཕོ་མའི་འགགོ་ལ་ཕརྱ་ འི་ཝིར 


ངགེ་ངང་། །ཐྲུགས་སསནམཁའྲ་གྲགས་པ་གྲསམ། 


རིད་ཉིས་ 


པུད་ཞུས་དང་ཡུག་གཅིག 
མའངབསྟན་པ་ལགས། 


ཡི་དུས་སུ་གནངབ་ཡིན། །ལྭ་ཚིདངསྱ་ཧབབྲས་ །ཆོས་རེནམ་ཁའི་ 


།བཀའ་བགྲོས་ཞལ 


ཡི་གརབཀོད་ དཅིག། 


གསུངཿ ཟླ་མའི་བཀས་བསྐུལ་བདག་ ིསབཀད། །དྭགབས་མ་རྨན་ སྤེམས་ཅན་རྣམས་། 
54 རྒྱུརུནས། སངས་རས་ག་འཕ། བ་ཤོག་ གདམས་པ་འདེ།དབྲ་ལཨི་ཤུ། ། དག་ག སོས 
ཐཱམ་ལ་གས་ཤིང། ཟུམ་ཆིག་བ ལྭ མེརསྔམད། 
རིང བླ་ཐུས་བཏཔལ་བྲིན། །ད་ལས་གཞན་ དམས་པ་འདི་བསྟའི ད་ས་དད་་མམབགཟིས། ། 
ནངྱཀྱིས བརུབས་པའི་སྩེ་བོ་ལ། ཀོབྱ༧་བའི་སམས་ ནིན ་་ །སྨནལ་སེར་སྣ་མ སེརྭ་སྣ་མང་པར་མཛོད། །ཞེས་ 


༄༅། „ །ྨམ་གསམ་དང་། ཤུངྷ་དརཏཱས་བ ་གངམས་པའི་ངས་ཆིག་ བསང་དགོས་སོ། མངྒ | 


༣2༥༢ འའ ༨༡༠༨ 


5 

ཏཾ ར། ༣ མོ་གྲ་རཀི་ནི། གདམས་པ་འདིའི་རླར་འཛེབས་བྲབལ་བབསདནཔས་སེང་གེའྲི་བདུངོས་ 

ླ ནི བྷ་ཡུ་པའྲི་གུབས་ས་མེ་དུཔ་བ གཏག་པ་གཤས་ལས། རྨ རི༽ མཁར་ཁོང་ཧྭེན་མདད། མེ་དཱུ་མུང་ལ་ 
༈ ནང་པའི་ཟས་མ་ཟས་གོང་གིམ་ཆེལ་མྨ་འག། སྲར་ཡངམ་ལ་བསོགས་པས་ནག་པོ་སལ་བ 





56 


་ ༤༨ ༤ , ` ༤. བུལ་བ ཧ༽. * (༤༨ ས ' འབྲུ ་ ཟ རི པ ¥ ` ཀཔོ་འི་ ཐོ པ 
ལྟརསོངན་ཡིན་པའི་ཏགས་སོ། །གཞིས་བྲའི། ནང་པའིདམུལཆ་ད་ངཟང་ཅེགླ་བགལ། གཞྲོ་ྲིད་གྱཾས 


འབའ 


དྭཀགས་པས་མངོག་སྣ་ཚོགསྤ་བརྡན་ཡིན་པའེ་ཏྲགས་སོ། །སྣན་གྱོ་སྐབས་སུ་ 


༄༦༠༤. ” : * ས ་ 
དང་པན་ ཕག་བྲག ག་ཅ སྒྱར་ཡུན། 
བརྔངས།༔ རས་གཅངམ་ལ་བསྲམ་སྩྣེ། ལཱ 
༄༽༦.༨-༤༨། ༣་པས།་༽༥" འས ༩་ལབ་ངང་ 
བྲུ་རྡ་སཾང་བ་དང་། ཕོ་བྲ་ས་ལཱེག་སངབ་ངང་། 


བས་སུ་ སྔུད་པ་ངང་། སྩོང་བ་གྲཞིས་ཡས 
སེ་བརྩཉུན་པ། སེ་འབྲུ ཤིང་དངར། རལ་ངང་བདུན། པཾ 


གས་ཀྱི་སྡོང་དུ་བཀལནས ་ཤྲང་ལན་འགའ་བཏང་བས་འདུས་ཏྭགས་ཅུང་ 
སྔེཁས་ག ཏང་བ་ཡི།ནན། །ནངྭཔོ་འདུགན་སུངམི་དགོས་ས། །གཉེས་པ་ 


མཱ་སྐེམ་བར་བབའྲི་ཕིཆ་བསེ་ 
ཤདབའིའུད་ིརུ་ིསེང་དུ་དུག་པར་བཟའིཕིར་དུཿབིད། དེང 
ཧཌཾ ཡབ ལ་འོ པཿ ྡག་བདན། ཧུ ༣ ནབའི་གིིུ་ ྲ བསྲས 

སི་ མ་གསལ ས་ཕན བས་ས ལེན་ཅིང མཐུཀྱཿ་ྱ་ 


ྣ 


:༡༦༨༩༠༨༧༡༡༤༤༧༠༩༤༡༦༤༧༠༧༧༧༧༠༡༤༤༨༤༤༤༤༢༨༤༤༤༤༢༠༠༩༨༩༤༤༧༠༤༤།༩༤།༢༤༡༤༡༠པ༧༤༤༤༤༤༤༡༤༤༧༤༤༡༤༤༠༤༤- ད་ད ་་ 


ཛཱ ཨཱཾ་གི་ུནལ་ཅ ་ཡང་། མ་ གཱ ཤྭ་སྭརྭ་བི་ཱ་བཱ་ས  པ་དི་རུ་ཁ་པི་ ཤིན་ཚྭཾ ནྭ་སཱཧཱ། འདི་ 
58 བཅིན་དུག་དང་དུག་མདང་གཤནཔོ་འེ། འརེབས པའི་གོ ་ དམན་ངང་ལུས་འ ཆི རྲི རིག་བྱ་རྒུད་ཡིན། 
བད་བཆུངདགསར་དྭང་པཟས་གསུམ་གུདང་བས་བྲིས་ ཏེ། ལུས་ལ་བཅངས་ན་བཏང་བའི་ དུག་དང་། བྱ་རབ་པའེ་མངོར་གཉིས 
ཐཱགས་འཆངནས་ཁཱན་བསྣེནསོང་གིས་རབ་གནསྲ་བ། བྲས་ངབས་བ རཾ པར་པྲད་དོ། བཀའ་རྱ་ཡོད ། 
།ཉིཾརསླས་གཅན་ལ་བླ་ག་པའི་དྲས་སུ། གོཏེས་ལ་སགས་བཏབ་ནས་གཟས་ 





:: 


༄༅། ༤༣ 
ཧྭ བཟས་པའི་ངྱཀིལ་ པ་བཏོ 
རོ བོརར་ཡང་དུམ་བུ་བཞི་བ པ 


ཐ་ལསྱ་ཀང་ཡོངང། །སྐེས་པ་ 


སྭ་བས་ན་བུངམད་དབང་དུའ་དུ། བུད་མདྱ་ཀིསཾ་བསརསྦེས་པ་དབངད་འདུའོ།། 


།བཟུང་བའིདུས་སུ་བུརམིད་བས། གཟས་བཟུངབ་གཏོངནས་ཡང་ཇོག་བོ་ཅིགྲ་ཁུརམིདྱ་པ། དེ་གཤིས 
་ལ། གཅུང ཅོན་དན་དཀར་པོ། གླ་རྩི་གསུམ་གྱི་རུནས་བཏོན་ལ་ཉི་མ་ལ་སྐམ། དེ་གཉིས་ 


་ལ། 


བཟུང་བ འི་དུས་ཀྱི ཙུམ་བུཅིག་བུདམངལྭ་སན་པས་རངདང་ལས་མི་མཐུན་བའང་རས་སྲ་ 


བལ་བར་འདོདན། གཏང་བའི་དུས་ཀྱི་དཱམ་བུཅིག་སྦིནན་གྲེལ་བརའགྱརརོ། །གཁན་དིན། རྔི 


རང གཟའ་ཉི་མ་ལ་ཡོད་པའི་ཉིན། ྱིའཇང་བེལ་བའདྲ་ས། །ཿསཱ། ཀོ་དྲི་ཕཱམ་པོ་བ དུན་སྦེར་འཚ འཆམས་སྣ་བ 


60 ཁའ་ཐུབ་ངང་གནྭ་ཀུལ་པཱ་ལ་ཆགས་བ། གན་ཀྱལ་ཆུ་འམ་མཆེལ་མ་གཅན་གང་རུང་ལ་བདརནས། 


གཡོན་པའི་བཟབ 


མཇེསམ་ལ་གཏོརནྷ་ཁོ་བཞིནྡ་རེས་སུ་འགྲེརངོ་ ༈ །ཤེལ་བརྡ་འདོདྲན། ཁ་བུབ་བདརནས་གཏོ་རབས་ཐི་མི་གྲ་༡ང་མི་ 
འོ །གཟའ་འེ་མའི་ གཞིན ནང་པར་སཱ་བར་སྣཱ་བ་བཅད་ལ། ཁངཤར་ 


འདྲི་རམས་ཀབ་མུའི་རིག་པའོ། 
ནས ཟྨ་དརམེཏག་སྔོན་པོ་ཅནྲ་གིས་དྲལ། ར་ཁུའི་ད་ིལ་དུ་བཟུགས། ཆུཐཱམ་གསརཔ་ཆུས་བཀང་ལ་ཁ་ 


ཏབ་ལ་། 


སིན་གྱི་ 
འོ དྲ 





༄༅། ༦ །ཤན་ཞིབམོས་བསམ། རོསྦེདབུ་གསུ་མ་ཧི་དས་སུ་ཏིལྱ་ཧི་མརྦམ་བཞག། དབི་ཐད་དངདནུ་ 

6| ཁ་ཕུབ་ལ་བཞག་པས་རུང་པ་ཆགས་ཡོང།  རཿཾ་གསམ་དཨ་ ད་ྱན་རིང་གས་པརའའེ མི 

ཧཱ ཨིདས་ང་ཏ་ད། ཤམིནན་དུདཔ་ད་འནུས་ལིན་འཆམས་ཐིག་ལྲེ་བམ་ཏེ་ གང་འདོད་པའི་བུདམང་ལ་བྭ་ཝུས་པས། 
བྲི བདང བགས་། སཔསལ། ལས་སྩོརན་བུད་མེང 
དབང་དུ་འདུཞིང་། བམེངྱཀིསྲ་བསར་སྐས་པ་དབརད་འདུའོ། ཨ་ཧནྱ་བིགི་དབང་ུ་དུ་འཛིས་པའོ། 


ཨབ་ཕུ་ གབླུར་ གུམམ། ལུམ་པ་། ྦ ཐུན་མཞས་པོར་བྱས་ ( 
གཔོ་རར་ཟོས་ནས་འོ་བཀོལ་བུངས་ན་འདོད་པ་འཕེལ་ 


ཞིང་རྡོ་རྔ་པོཀངྭལར་དུ་འྭ་གོ། རའྲིངུས་སྣ་མངས། སེར ངོ་སོ །མ་དན་ཀམ་ར་པའོ།། ! | 


ྲ ནག ཾ 
ནས་བཅན་ཏུག་བུང་བའི་ནདཔ་ལྭ་བིནན། 


སཱད།* བ་པབོ། 


ཤུདམསདཡ་དུག་ཛེང་ཏརནས་ཊུག་ལས་གྲོལ་ལོ། 


. ཀཾ 


།རོ་ཁཀོ་བི་ལ་སྐུམ་ 











ཧ་།  ཟརང་སྔལ་བད་ནས་བཁདན། བྱསས་པྲ་ཟག་ཇུདའབཅས་བ་ནཔ་ལ་ཕན། སེ་བའི་འགུས 


ྭ དུད་པས་སར་བཞི་ པི་བྲ་ཐུང་ང་།། ཡང་ཡིན ག་བོའི་ལུ། 
བ་ག སབས་ཤ གདཔང་སས་བ་བའ། 
ས་ྣ་ཟིག་ཡུདཔ་གངས་པ་བྲགམ་པལ་ བནནོ། རོའི་ུདདུདྨཝག ང་ར 


རིེི་ ངེམི་འམ 


༨༤ ༢༠ 


བླིའི་ིནས་བརར་བའི 





ལྷ་གོ་ལ་ག་བུརསེ་ བ་གཅི་གཅུམ་བཏུའ སནར་བུ་ལ་བ་ཀུས་ནུའ་ བསས་འ ཆཱ །ཨ་འབས་སེང་པོ་ 
4 གནིས་ཅ་མ་འི ུ ས་ཡོརུལ་ཱ་ུས་ནུབདདབ་དན་ཁམ་ས་འཆེརླས་སོ། རྣུ །ཨ་ཁྱགས་དངང་ ྒ ྦ 
སྐྱར་ངོཿ །ཨ་རཱདབུགའནང་། སུར་རུ་ར་ཤིངུའིནང་གིས་བན། དུངའི་ཕྱེམ་སེ་བེ་ལེད་། ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་ 

ཆོགས་བུཿ མིག་གིབཟམ་མ་སྩེས་པ་ལ་བཀུས་པར སྭ་སེའ་།། སྣངབ་པདདོད་བསྡད་པའི་མན་ངགན། མིའི་ 
མགོའི་ལཱུ་གང་ཁུགས་ངང་། དུང་འགྲོ་ གོ་ཕད་ཆད་ཀི་སུགང་འཧེར། ིན་མལདང་། འབྲུ་སྭལ་ལ་སོགས་པ་དརདམར་ 


64 


།པོ་ལ་གྲིལ་ལ་གླ་བའི་ཁུ ་མརླགནས་སལ་བོད་འངམ་ཐཔབ་བཅང་དོ། །མང་ིང་དབང་བུག 


རེ་བོོམ། གས་ལམ །བརྙེནནཆང་ཡེནནོ། ཧྲེགའི་ཁྲུག། 
༦ ཆེནཔོར་བཞེམ། སྔགས་ འུ བ་ དྲད ས་ས། ཆེག་པ ངྲ་ཟབ་ ཡི 
སི སས་ོ་གགསོརའ་ལེད་བཅན་འཕེ ངས ཚི སྙན ་ ཅུ 


བགིན་ུས་ ྩད རཆ མ་མཱར་ཤི་ལ མི་ལི 


ཡསོ་མི། 


ྒ ཌེ 





67 སྦང 
བ་མ་ནས་རང་གི རི ཐབིག་ལྲེ་བས་ན་ག 


ཧཾ 


ང་པོ།། 
སཾ པམཆནམ་ལ་བདུགསན། 


བཾ །ཤའི་མཁྲིས་པ་། 
ཁིདམར་པོ་ 
གབརྩ་པར །བྭ་ཝུས་བ་དེ་དབང་དུ་འུརརོ་། འཛྫིང། | 
ཆེ །སྭང་བཆོང་མའི་གངམས་ 


དྲ གོ ད། ཀུ ་ཁང་ཟེར་ ༢ 
ཀོ ཅན།་ཀ་ང མི ་བ། ས་པ ང་གྲི་བུལ་བད་རནསཿ 


བརབཀུསནྷ་ཐ་གཅེན་པོ་ ར་འྱུར་རོ།། 


སནི་ཡེ་རངགི་ 
གཉིར་ཛྱ་ཀཁམ་ན་ཡོང་། བལ་པོ་ཚོང་གེ་ནགས་བསང་ 


༄༅༅། + །ས་བོན་སྨམ་སོ།། །མཁལ་མ་ཞོ་ཤ། ཁི ཤིང་ཀྱུན། འཆེཿ ཕི་ཕི་ལིང་སྦར་བ་པཏང 
༠? ྒ བ་ར མཁྲལ་མ་ཞོ་ཤ་བཏང་བས་གྲེ་བ་འགགས། ཤིང་ཀུན་གིས་ལཱ་གས་པྲརུལ། སེདཀྱི་འབའ་ཐོན།། རཱ 
ཤཱཾ་།། རཀྟ་འབེབས་ན། གཡང་ཤུན་གཅང་མའྲེ་སྙེང་དུ་འམ་སྣམ་བུ་དཀར་པོ་གཅངམདི་སྙེང་དུ་བུ་མོ་གཙངམ་གྲོང་པའི་ཆོས་ཀ 
ཇི མ་ཕོག་པ་བཞག། ཛྫས་ཕི་བའིསྭཁིས་པ། བྭ་ལུའི་མ་ཏོག། མཚལ་དཀར་བྲུརམ་དངྱསར། ཆོང་ཞིམ་པོ་འཏ་ལ་བསྐྱོན་ནས་ 


=~ 
ར་ ༣ 


བཏངན་ཕེབས་སེ། །བཅའ་གཞི་གོང་ལརབ། ནང་པར་ལངས་པའྲེ་རེེས་སུ་ཚགས་བ། རྟཀ་བསྡུའོ།། 


70 | ཤེསརབ་ནའི་མཆཾལ། སིན་རྷུརཿ གི་ཝཾ་གསུམ་གྱིས་གང་འདོད་ཀྱི་གཟུགས་བྲིས། ཧརིནི་སས་མཐའ་བསོར། བསནན་གང 


འདོད་བ་བཞིན་བྱ་བུང་ཟེར། ` 
གཟུགས་ཅིག་དང་། ་སྦལ་བའི་གཟུགས་ཅིགྱ་བས་ནས་མི་གཟུགས་འོག། 


༽རྨིལུམ་ངན་པ་གཏོངན། ཟུན་ལ་མི་ 
སྤལ་གཟུགས་སྙེང་དུ་བཞག། ཌེདཱནདྲིམ་དང་སཱགྭ་ 


སཱིང་ཁར་བཞག། ཀོ་ཏི་ཀ་ཡ་མྟ་ཀ། ཡ་མར་ཛཱཁཾ་ཡཾའཾ་ཨ་མུ་ཀཾ་ཁཾ་ཤཱག་ཤག། ཅེས་པ་བྲིསནས་སྦསན་ 


་་ 


རྨེལམ་ངན་པ་འོང་།  བབའེས །རྒྱགན་སྐདངུ། འཀ་སམ། ཨ་པ་ཤ་ཡ་ཨ། ཐེད་སྐད་དུ། བཅན་ཐྲབས་ 


༄༅། 
༡ དང་པོ་ལ 
-ཤཱཾ་ ཕག་པའི་༨ཤ། 
- 


གནམ་ག 


༠ །སྲུ་ཚས་རོད་ཀྱིས་སེར་བྲ་དགྭ་ཏུ་དབབ་པའི་ཐབས་། དེགས་བཅན་མཐའ་དག་འདུས་བ་ལ་ཕག་འཆལ་ལ།། 
གྭཏླུ་བང་བའི་ཛྫས་ནི། སྦལརཤ། བོང་ངནག་པོ། མུ་ཟེནག་པོ། ཆག རྩངས་པའི་ཤ། གླ་རི ལྕོངམོལ། 


སིིག་པ་ནག་པའི་ཤ། གྲུ་གལ་ནག་པོ། བཅོས་ཁྲག། རྐང་གི་སཱངས། འདི་རྣམསཤེདམཉམས་ལ་གང་ཡིན་ 


རྣམས་རེན་ལ་བདུག། ངལྟ་ཉིད་དུ་འབུབ་པར་འགྱུར། གལ་ཏེ་ཡུལ་ལྷ་མོ་གཞནན། བསླལ་སྔགས་འདི་སྐོང་ཆོ་གཅིགྣ་ཟསོ། 


རར སྟིན་ནག་པ་དུང་ཐུང་ཕོབ་ཅེག། གནམནས་སེར་བ་ལྡོགས། ཕུནས་གླག་ཕྱང་། བརནཱ་ 


ལ 


ི་ོ 
ན་གཏེར། 
ནག་ཟཱོ་ 
ཟློག 


72 གོང་གི་ ནནམ། རུ་མིགྲ་གམ། གངགཉནས་གཅེ བཅུ་ 
རྔས 
བགཅམ་ 
༥ 
གཞུད 
དེ 
ལ། 
ངད ལྦའི་ཏེ 
། རཱ 
་། སྔགས་འ་ 
ག 
།་ 
ཏུབས ཤོ 
| ུ 
གབུ་ 
དི 
ིས་ 
རྒྱབ 
ཌྣས 


ངེས 
ངབ 
ཌྫསˆ 
ཤིངལ་གསོར་ཉིས་དྲུའ་ 
སྒ 


ཁྲུར 
ཅུ 
འུར། ས་དྷུ་ 
ན། 
ཡིན་ 


།མུཿ 
རྟགས་ཀྱི། 

ཁན 
པོ 


༄ྷ ༤ ༠ ༡༨༩༤” ར་པ „ སི 
༦༄༅།  །བྲོ་ནག་པོ་རལ་གཅིག་གིས་འུ་ངབ་དྲཀགས་ཏེ་དབབ་པ། རས་ནོདྱཀིས་སར་བ་བླཟོག་བས་མི་ 
དྷ འཇིགས་ བཞེས ཀྲབ་གས་རངབབབ་པའི་ཟབས་རོག སོ། །གབ་པ་དཀོལ་བཟམ༣རག་ལ། ཟུ 
ཆི ཤ་བ་སཱིན་པོའྱི་རུས། བོངངམླ་ཀུ་མོའྲི་ཝཾས། མུ་ཟེནག་པ་མཧཱདབའྲི་ཛས། ཆགཆངས་པ་ཆེན་པའྲི་ས། ཆངས་ 

བའི་ཤ་ ས། གླ་རི་གཉན་ཇམཆེད་ལཱའི་ཛྫས། ལྕོང་མེའ་ཤ་བན་ཡ་གའྲེ་ཛས། ལག་པའི་ཤས་བདག་རུང་ 
ཀུནྱ་གི་རས། ཐྡིག་པནག་པོབི་ཤདྲམ་བདུ་ཀྲི་ཛས། གྲུ་གུལ་ནག་པོ་རྔོ་རལེགས་པའི་རྫས། བཅོས་ཁྲག་གདོང་ 


༡༢ 


བཞིའི་ཛས་། _རྐྱང་གི་སྦ་ཕས་ཀླ་བཅན་གྱི་རྫས་སོ། དེགས་པ་བྱའ་གཞིས་གནད་ལ་དབབ་ཅིང་། སཱིང་ 'ཁྲག་བཁྲུག་ པའི་རྫས 





ཱ་བྱཞིས་པོ་དས་འབུངབ་གྲ་བུག་ཏབཅུག་པའི་བུས་སུ། བ ས་ཏེ། བྲག་གཞན་པའི་ས 
ག་སེན་པོ་གནངལ་དབབ། ཆུག ་གཞན་བའེ་སར། སྭ་ཀུ་མོ་ གནདལ་ དབབ། གྲོག་པེ་གཏན་པའི་སར་མདཱའེ་ཝ་གན་ ལཱ་ 
དབ་བ་ ཆདབ་གཏན་པའི་སར་ཆངས་བཆེན་པོ་གནང་ལ་དཔབ་། ལྷ་ཁང་གཞན་པའི་སར་བི་ན་ཡ་གགནད་ལ་དབབ། ན་ 


གཟིང་གཞན་པའེ་སརས་བདག་གཅད་གུན་ གནད་ལ་དབ་། ་ཕ་བོང་གཉན་པའི་སར་དམུ་བདུདབཅན་གསུམ་གནད་ལ་དབབ། 


༄༅། «༅།སིང་གཞན་པའི་སར་གདོངམོ་བཞི་གནདལ་པབབ། གས་ོ་ུ་ པ་གནད་ལ་དབབ། 


5 ཀྐམ་གཞན་བའི་སར་་བཅན་གནུདལ་རབབ། གནང་ལ་དབང་པའེ་ཚས་། 


པོར 
ཅིག ངི ྫ གཉས་པ མ་ཞིག དུས ལུ 


ཨཆུར་ི་ཟབ་ེང་ཞས་། ཏ། 


ྒ གྲུདུང་རིས་སམ་། རྒུ་གམ་རིས་གང་འཐད་འདིའ། །སེར་བའི་རྐངཔ་གོང བིས་པ་བཞིན་ཟུགནས་འབབནུ་ ས་སོ། 
76 ཡུལས་མི་གཉན་པ་ གནས་བ འབསལ་སགས་སངར་གཅིག་བླལ ་པ་ངང་། ཨས་ཤོགཐུལ་བེས ་ལ་ངེའི་ 


༼བུདྲངྲ་ཇས་ངང་ཁྭག་སྣ་སྩརབ གཅམ་ཅགིཕུརལ བརྫས་བརྗོདམངདུབྱས ཇོངམངངྱ་ཟས་པའི་ཕེེང་ཐག་གིས ་དཀྱིགས་ལ་ ཡུལ་དེའི 
གང་གནང་ལ་ ནཱ་བུ མས་ད གགྲོ། ཟླ །སེར་བ་ཁ་གཡེལ་བ་འམ། ༢ཇགྲེ་ལི་བཞིན 
འགྲེངས་ནས་ཀྲངན། གཟོད ཤལ་མ་འཅོདཔའི་སུགས་གཞུ་ ཤང་བ་དེབླཟས། སྐུངབ་དཀརནགལ་སྔགས་ལྔབརྒྱ་ 


༄༦། ༦ །བཏབ་ལ་གནང་ལ་བོར་བའྲི་ལཱཉེནནམ། ཞིངཔྲ་མའི་ཧཱ 
༡ པའི་སཱགས་ཇིཅམ་འྲགབམད་རིག་བླཟས་ཤིང་ཁིམ་ ཟིར ྐ 


4 ཕོ མྭ་ཀམོའི་རྫས་ལི་སོགས་བ་ཛས་སྣ་བྱའ་གཉིས་བ 
པོ མནུས། མོ་ར དམིནྡརེས་བྱིའུ 


སྣནཔ། གཞན་ས་བ༨ུ་ 


ཨ་ལ་བཅེངས་ལ་བཞག་གོ། ཕི་ལམ་གཅད་ 


། རབའི་གཟེརཆེན་གངབ་པའྲི་རས་ཀྱི་ལུགས་ 
ང་བདཀུགས་པིའ་རསཀྱི་སླུར་འ་གས་ན། ་ཨ་ཏུ་ ཕྭ་སཱན་ 


གཉིས་བྣས། གནང་ལ་བོར་བའི་ར། 


བྱས་གཅག་མམ༡མ་ལ་སུམ་གཉིས་གཏོང་། ངྷསམ་། ཞིབ་པར་ 
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བ་རུངས་ལ་སྩར། ངབངབོནས་མི་སྩར་བར་ ད 
གཉིས་པོ གཙོབོར་གངའའགློབ་དང་དྲངེགས་ བ་གནང་ལ་དབབ་པའིས་པངསྱར། 


བོར་འྲ་ཀོ་བྲསུམ་ཆབ་ཏང་། 
ཁྲག 


སྣ་ཏཱཾདམེང་བསེས་པས་སྦྲས་། ཟང 


སྙན་ལ་དུངཔས 


ཨུལ་གང་དུ་འབེབས་པའི་དུས་དང། སནཔའྲི་གགུས་པ་དང་། མནན་པའྲི་རྫས་ 


བར་གང་འགྲོ་ངེས་བ་མང། ག་ ` 
ས་ཞིབ་པར་བརུངས་ལྭ་ མ་ང་ 


གཅམའུམ་ལ་སམ་ག བ་དུང་ 
བྲུ་བ་བར་ཤིས། ༢བབུའི་སྣ་ལ་མཅེངལ་གཞཉན་པའེས་དེར་དང་པས་པགེ་པར་བདུག། 


་བདྲུག། ཁྲག་སྣ་རྫེས་སྣ་མང་དུ་བསྲེས་ཏེ་དཀྲུགས་ལ་རྫས་རྣམས་སྔེདདུ་༣ུག། 
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ཤི 
༦ 


༄༅།། 


ཅི་ཡངརྩུང་བའི་མེ་བཏང་ལུ་དམར་ཐབཆེན་པོ་ཡུངཔའབའོ། །དནི་སྦར་ལ་ཞིངགང་གནད་ལ་དབུབ་ 


«༠ །ཅི 
ས་བསྟན་པའོ། །དབང་པའི་དུས་ཆོད་བསན་པ་ནི། །ཁག་གིས་བྣམརབ 


ཤཱ དབབ་ཊ་ ངན་སློངས་ཀ་དབབ་བརྡ་བུ། སཱབས་མི་བདེ་ན་སང་ལ་དབབ་། སཱན་ལ་དུད་བས་ཕོག་པར་བདུག། ངའི 


།དབབ་པའི་དུས་ཚོད་། ཝར 


རྫས་ལ་དམར་ཐབ་ཟླད། རྫས་བུངས་ཆན་སེར་བ་ཡུན་རིང་། འབུང་བ་འཁྲུག་ཏུགཞུག་པའྲོ། །རྫས་ནམས་མང་ 
བརས སུ སྱརབགད་ེབས་པའི་མཉེནགཅིག་ལ་ལན་གྲནཔ་བའེབས་ཀང་ཟེཚོ མ་མདཔར་ཕེབས་སོ། ། 


པར་བསག་བརྲ་བ། 








མི་ལ་སེཡ་ན་དམ་ཆིག་ཉམས་པས་གསོང་། 


ྒ བ་པ། ཨུལ་ལྕ་གཞནན་ ྲ ྒ 
ན་མཆོག་ཏུདགའ། གབ་པ་བཀྲལ་བའི གཞནན་ིནཏུ་དགའ། ཟུབན་བུས་ནོ་གགས་ས་བ༔ 
ཤཱག་ཏུམི་བཏུབ། 


¿2 ཤཱས་ཀླའི་མུཿ 


ཅེབ ཨགས 


དེ་མན་ངག་འདིརི། 
་ོ་ལག་བཟིལ་ལ། མ་རབ 'ཤེན་ནས་ འབུབས་བའུ སཾིཾིཾེི 


་ངོས་པ་ལ་ཞུས་པ། 


ཞེནནས་བླདྲག་པ གཔསོ། | བངག་དའ་པན་ལ་འདངསཆས་པས། 
རྱལ་ཕམ་འདེག་ནངབ་ལ ་ ལེརེས་པེས། ཚེགས ཟངས་ སྡ བྲིགསརཔ 


ཀྲཀེྲི་ 


བའ་གྲངམས་བཅིག་ཞུ་ ་བྱས་པས། ཀླ་ 


¬ -༽ 







བུངཞུས་སསས་ཅནམངདོ་ 


དསད ཙེ 


ནུའི་བོརྨ་བུག། བག་ཟ བག་ཟནནམ་པ་ཆིལ་ལབུས་ཕྲལ་ 


82 ལ་ནྲག་ 
གདགུང་དུམ། ཤོག་བུ 


| ཧིང་པྲའི་དུར་བསོརབ 


ས་ལྕ་ཧྭབནགཔོ། ཁ་སིག་མཚལ་གྱེས་དམ་ར་པོར་བ། 
རི གནྭ་ཀ་ལ་དུ་བ འི 
ས་བུསལ་ད་དང་འབར གུམས ཟུདཡའ་ བས ད་ནང 


བོ་ལ བར་ཐུག་པ་ཕུག་པས་ཁ་བཅང་ཏ། བྲུག་པ་ངེན་ཡར་ཕུར་པའིམྱགོ་ 
ཡརྱོངས། མགུལ་པརམནྭ་སྭངྱས་ཝཱའི་གཟུངས་ཐག་གངགས། ± ་འདེབླནསོ། ་ཡ་ཇིཕཿ 


༣། ༨, 
83 ཧར 


པྱན 


ཧཧ 


།ཏ་ཡ་རནོན་ འདུས་འབུས ནག་བྲོམ་དོཿ ཨོ་ར་པརར། ཟླ་བ ཐིབ་ཐིབ། མིལ་སོལ་། 
ཤཿ འ། ཕྲོད་ཕོབ། ཧྭ་ཟླར༨ 


ཅེས་ངག་བཅད་ལ་ཏགསནམ་བྱུང་གི 


བར་བླཆེས་སོ། །རྟགས་ནི་ ཞེ་ར་སེརབ་དང་། ཆུ་སེརབ་ངང་། ལྡེམ འའི་ནང་དུ་རང་ཉིད་གནས་བ་ངང་། སཱང་དང་ནེ་ 
ཙི བསེངལ་སོགས་ཏོགཅས་བརོབ་དང་། ཆུམིགནས་ལུག་དང་། ཤང གླང་དང་། 


སྦལ་པ་ངང་། ལྗོངམོ་ལ་སོགས 


བ་ལ་འཆེ་བྱ་པང་པྨ་མི་བའོ། །ཕབསནས་ཀུལ་དཀའ་གསུམ་དངང་གསུམྱ་བ་གཏོརམ་དང་། ཆབ་གཏོར་ལ་སེགས་པ་བཏང་ 


ལ་བཟོདག་སོ་ལ་བ། བས་དདགི་བཅན་པ་འཛེ 


84 སེངབངག་གིས་ལན་མངུདབ་པ 


གསུམ་ཁོཕས་སྲ་ཕེབསཿ ལིུས་དབམ་ས། 


འབ མབགནས་གར་བྲགའི་ཕོགས་སུ་ཁུརཔལ ཡ་སུགས་བཏུབ་ཅེང་། མོན 
རསན གསང་གནམ་གར་ ་ལཿ 


ཆུག སྲལ་ 


ཆོན་སླངསཱ་ལྔ་དེ་ 
བསིལ་ལེབཞག ཅང 
་ལ་ཕུརཔ་བཏབ། ཀཀ རར 
བཔ་ཅུ་ 


༄༅། །བ་གལ་མའོཿ ཕུར་པ་འདེབས་པའི་རདོན། དག་ཆརའབེབསན་སོརབཞེ། སེར་བ་ལས་་གཉིས་། 
85 ཐོག་་ས་རགྲ་མ་བདེ་གསོ། གྲི་ཁྲག གླརྩི། བཅན་དུག་གསུམ་མམ། དེའི་སེང་དྲུ་ཡུགས་སམོའིམཔ་ཁག། བཅོས་ 
„, ཁྲག ཤགངགང་སྣན་ 'སྭ་ཕུར་བའི་དབལ་ལླུ་བུག་ ག། ཛཱས་སོར་གཅེག་ལསྱ་བུགམི་དྭགེས་ཏེ། དབས་རས་ནསམས་རླན 
ཧཱཾ ལུ་གནོད་གསུང་། བངག་གིསནི་ཛས་བུག་དི་ལག་ལན་པམ་པམདདོ། །རླུཟུག་པའི་སྣོད་དང་། སཱལ་པ་དང་། ཟུར་པ་གསུ་ 
4ཾ མི་འགུལ་བགལ་མགསུངོ་། །མགསྦ་རུང་ལ་དོན་མེ། ཟབ་པ་འདི་འདྲགཞན་ལ་མེད། ` འདཾིའཞེལ་གདམ་སནི། དང་པ་ 


ཤོན་མཆོག་དང་། ཆོས་སྐོང་ངང་། གཞི་བདག་དང་། ཀྲ་ཁ་སོགས་པ་ལ་མཆོད་གཏོརཔུ། ལ་ལ་གསོལ་བ་བཀུབཅེང་ བཱན་ལས་བཅོ་པ་ 
86 བཀའ་བླསོ། བདན་བ་བདར། དནས་གཞུངནས་ བཤདེབ་བཞིན་བཅས་ལ་། དླདས་བྲོསེམ སེ་དྲསནདུའྲགོ་བས། འང་ 
མོས་པའི དདུ། གནམ་ལྕགས་ འར རླིངས་བྱཅཔའིསེང། དི 

པོ་གཟི་བརེ་དའབ་རབ་། ཐག་གཡས་ གཡོནབས་ གཡོན་བསྭ་ཀུ་བད ཞུལ་དུ་གསོལ ་བཅིག་བསློ། ཟིའི 
རྣམས་བཀུག་ལ་བཅརུག། ངམ་ལ་བཞག། ༥ མཆོད་བསྟད། ་ཝིན་ལས་བཅལ་། བབ རོད ལ་ལའི ཡུལ 


༄༅། ༡ །ལའགྲུག་ གཞུགསོགས་བ། སཱི་བོར་ཡུག་ རྱ ཨོཿ སཱི འདྲབ་ཤིང་ གིས་ཆའ་། 
87 དབའ་བའིེ་གདམ་ས་ངག་ལ། དངཔོ་ཚུན སགས ི་ོ སུ རིན་པ པིབས ལཱ དེ 
ཧཱ འབུ་བརཤིད་ལ་དཀིའོ། ྲི ནང་དུ་གཞི་ལ་བཞག་གྲོ། དེནསྤ་རུགཙུང་མསུ་བཀཀའོ། དི 
ཟཱ ་ཱ མར་ད་ལ་ཅུ།རབ་ཏུངད། བསི་ ླིཀ་སརོར་ བདེནཔ་བདད། བེནས་ ཡི ངམ་བསླེས མཆུས 
ཆུམིགགི་རས་སུ་གནན། ཆར་གཅོད་པར་འདོདན་འྲབུབ་ཤིངལ་མངའག་ ས་ད ་བིདདཔས་ 


མི་ 
རཾ གས་འདི་ལ ་ གོས འ ༥་ ༣ ཾི་ 


བཞིའ་གཏར། བམ ལེར་་མསའམ། སེད ༣ དིན་དྲལ་བདག། སི་ར འེས ཧིསལ་ཙཱུ 


ྦ ༠ །འདེབས་སེཊ ངེ ཡིག ང་གི་ཕུར་པ་ཡུར་བཏོནནས། ཆད་བྲུདམུམིག་གིནང་དར་ཤེད་བ་ཏོནནས་ 
89 བུངས རུ་ཁོལ་ནས་འོངངོ་། སཱ དསན སླ་བགས་འདི འདིའརབས་ས། ཆཿཆར་། ཆུརནུར། 
' བུའི ཤེར་ཤར། ཀང་རོང་།  ཞེས་པ་ ཕྲུར་པའྲི་རེ་མོ་ ལཱ་སུམ བླ་མའདབས་སེ། །དེནས་ ཕར་པྲ་རུ་མིག་གི གི་ནང 


ྦ གཏརམ་ད་ཤར་སོགས་ས་བུལལོ། །ཿམྨུ་ནརིང་དུའབབ་པར་བེངན། བགྲ་ལེ་འམ་པ་ཆིལ་ལ་སྦྲལ་བ 
 ུགས་ཅགྱངས་ལ་བལ་ཆོནླས་ལས་བ། ཟལ་ལ། ྟ་འརབཅུགཔ། ཆརའབབས་མངད་ཡེད་ཏང་། ཆེགས་རུང་ངོན་མེའདི། 


1) &. 


90 མཱ་དྲ་བས་ན་ཤིམ་པིད། ཉི་མཟེདལ་བསནྭ་ཞངས་མ འེང་། བོངནཆར་འབེབས་མང་དུ་ཡོདྱ་ཀང་། འདིལས་ ཿམུར་བ་ཡོད་ 
རེ་ཀན་ འངི་ལ་གསང་བཿ ཟབ་ །ཆུར་འའེབསན་རྫས་ལ། ལ་མིའརུས་སྲལ་ 
ཅིགབཟོསཔ པེ ན་ོགུ་ཝགཔ་ི་ཀར་ྲིི་ལ་མཅཅིག་ལ་སགས་བད་བནས་ ག་གཞན་པའི་ནང་དྲུ་སྐལ 
ལ་བཞག། གྲེརུ་ཡང་ཇས་རིལ་མཅམ་གཅིག་གི་དྲུངཔ་བཏང་ང། །སུགས་ན་འཛིའོ། ས་ལ་ས་ལ་། 
སེཁིསལ་ཿ ཕོབ་ཕོབ། སྣགས་ཆར་བདྡུནནོ།། མདྐདངས་དང་ཆེས་གྲངས་རི་མི་དགོས་། རྫས་དང་རྟེན་འཕྲེལ་ 


ན་དེ་ཀར་བཇོགས་། ཕེབས་པ་མྱ་ཧྲོག། 
ྒ ˆ ཆུརཆེསྱ་བུངན་རུས་སཱལ་འདོན། ཆུངསན་ད ཀར་འཇབ།ས། པ་ སྒའི 
༄༅༅ཤ། ཐུགས་ལ ལགརད་ཡེང། རརཆེས་ུ་ །ཡང་ཆར་གཅད་པར་འདོདན མནུསཨ་མགཅགསཔ་གདྱུམ 
| ནུནག་གཅིག། ཟུ་ནཞག་གཞང དཱ་པའ་མོ་གང་ལ་སཱགས་འངི་བླ་ཅབ་ལ་བསགས་པས་ཆོང་ཐག་ཆོང་། སྣགས་འད 
ཤཱ གྱ་རྐང་ལག་ གང་ཅུང་པ་པན་མོ་དང་། ཆེ་བར པ བས་ས བའ ཇར་ནས་མར་ཆན་པོ་རརྱ་བུངན། ཡུལ་དའེ་རིམ བོ 
༡༡ འ་འ སུས་ཞ་ང་འ་ དི་ོ་དག་་ག་་ས་ ་ལམ་དང་དུབ་ཇ་སར་གཅག་གི་ཡུན་ཅམ་བཏད 
` ཅི་གོཧྱིུན་ནས་ཆཱདི་གང་ངམ། ཟྲི་ཕེངཅམ་ལྔ་ས་དངྲསགས་སར་བཞིན་སྦྱར ཨ་དདུཔཇྭ་ཏཱར་གཅག་ག། 
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བསནམ་ཁའ་ངག་བཔར་ཐེ་ཚམ་མང་། 


ཆར་གཅོད་ལ། ཨོཾ་ཧྭཀུ་ཇ། རུབ ཆིལ་ཆིལ ཧཱཿ ཕཊ་ཕཊ་སཱར 


གླ་རྩི་དང་ སྦྲལ་༨ཤ་གཞིས་ཀྱི་དུང་བ་བཏང་། སུགས་ལྔབ་བཟླས་པས་ངེས་པརའཆ ངངོ། །དམེདན་ ཆཱངངཅམཱ་པ་ལ་ 


རའ ། 


སྲགས་ལ་ཁརེས་བྲའོ། །ཆརགཅཉོངད་ཟབ་མོ་ལག་ལནྦ་ས་པ་ལཱ། 


།ཡངྱ་རུང་གནོན་པའི་རྫས་པང་ 


བེལ་ལྭ་སེངྭསཱག་ཡོ་ལངས༔ེང་པའི་པུས་ཡིནམ ས་མེདེའི་བཞོགས་ཤར་སྤིནྡྲ་དག་འཆར་སྲ་དྲུ་ར་ཁྲ་མངམ་ཅིག་ 
ཏན་འ ཚིས ངའིེ་ཁར་རལ་གྲེ་འམ། གྲསབངས་སུབས་འདེབ་་ས།་ ད་་ ཆེན་པོ་ 


གགོ། 


༡༦༤༤༤༩༡༩༤༤༧༤༡༤༨༡༨ས༡༤༡༤༨༨༤སལརར་༤༨ེ༤༨༤༤༧༧༨༥༩༡༤༨༢༤༠༤༤༨༠༠༩༧༧༧༤༤ སསསམ་པླམ༅༅༅༧༅༄༄༅༦༅༦༄ྒྐྒྐྒ‰ྒ#ཤནཙཤནཆཚ༡ནཆཚ⁄ཚ་་ཡ༦ྱཁེ་ཡེ་ཡ་ི་་་༥་་་་་་་༼་ 11 ་་ 


རེ 
„4ླ། 


།ཅུའན་ གྲིའིཁ་ལ་སཱགས་བརྒྱཐ་ལ་རང་ལངས་ཏ་། སཱགས་ཆར་བདུན་སོངབ ངང་། གྲིའི་བནམ་ 
༽ ~¬, རཔ .. དཟད་མས་ མ་ས 
¬< སྩེང་བུ་གསུམ་བོ་སཱ་གསུཿཐུགས། དལ་ཨ་ག་ཞྲང་ཟབ པའ་བ། 
གྲངས་འབྱུར་བ་དང་བསུན། ་ ལམ་ལྭ་འགོན། གིའི་ཁ་ལཾ་བྱོ་ཏབ་ལ་གོང་པང་བཟན་པརྦ་བ། རབ 
ཤབོ་ངེའི་རྐང་རྗེས་ཀྱི་སྭ་སན་ཟུན་ཅམ་ཞིག་བངས་ལ། ཟན་ གྱི 


| ༄༅། 
.93 མ་ཁའེ་ལོགས་བཞིར་ཕརབསནོན། སཱགས་ལ། 


ཡང་ལམ་ལ་བླསུང་བའྲི་ཛེས་པཱང་ཏེན་འཕལ་ལ། 


སོར་གསུམ་གྱི་སཱེང་ཁར། ས་དཾལ་སྔགས་བཏབ་ལ་བླུག་གོ། 


། 
མི་ཆུང 
ལགསན། སྐམསསམས། ཕོས་ཕོས། ཆསོ་མོལ་ 





94 འདིའོ རྒྱུགས་རྒྱུགས་། ཆོཆོ་ རྡབས མྱཧོགས་བས། གེ ཡུག་ལྲ་བརྲབང་། ཤག་པ་རུ་ལྭ་དང་རད་། 
ཤག སི ཐོག་ཕོབ། དམིགས་པརངག་ཟའ་བདུད་དུབསྤོམ། ཚུས་དང་ 
དམ་དྲགས རྭ་སྨན། འྲགངབས་བཏུདན་འད། ར་བཀོལ་། སིརུངམོལ་ཞབས་ཁོག། 

ཧཱེང་ཁའི་ས་བཏོན་པས་ཉེས་པ་མེང་། ཀི ངྱངམ་གཱི་ དི _ །དྲ་མ་དངམཁའ་འབྲོའི་ 


༄༅ 
པོ ༠ །ལྭ་བག་འཆལ་ལོ། ལོ །ཨཱ་རན་བྷདསཾ ཝས་། ཐིའརབས སེམས་ཅུན་དོནམེདང་། མི་ 
ཡ དབབ་པའྲི་ཐབས་། _མཆོད་པའི་ལག་ལེན་འི་ ་ གངས་རི་དཀར་པོའི་ཆུ་བ་ཡིས། ར་སྤྲོར་ མལ 


×; འཇོམས་ཐེང་ ག་པོ་སནམ ་འགུས། རི 


¿ རྣམ སྲུ་པུར་དུའ་ ད་པར་བད། 
ཆེན་ཐུགས་མགྲོ་དུག། 


་པར་ ར་བྲེ། བྲགྲ་ཌྲོག་འདྲས་བྲུ་ཉར་གཅུག་ གིས། རླང་ 
སཱང་གེ་ལཱ བ་བ ཆིགས་གཉིས། མེག་གིངཔང་པོ་ ་ ་པརཔེང། ་ 
ངངས་མ ་ཝངའགེངས་པར་ེ རྭ་ཤེང། འཇབ་མགས མཁའ་ལིདཟམ་ཡ །ཡེས། སྷུགས་པ བྲག་པ ་ 





འཐེབ་ཆིགས་བཞིས་། རདྱརིའོ་འབས་བ་དགས། སཱནྡརམས་གནསས་ིང་ 

ཞིབ་པར་ལེགས་སྩར་ ཛ་ རི ི་ ལུག གྲས་འདི་ 

༡༠ ཅི པར་ལགས་སང་ སྐུ་མ་གྲུ་གུ་བའི། ། ར་བཏུགས་གེ ཤིས་དཔ་ཁབེསེ་ཆུགཅིག། ནའོ་གཅིག་གི ་ 

གཅིག་ལ་བྱེ། བ་གཉིས་སུ་ཤུས། སུགས་འཇི སླི་གགམདམྱ་གརན། ད་བོརོམ་ར་ ི་གཉིས་ཕྲ 
ཨཾ་གཅོག་ཀ་གཅགམ་གཅིམ་དང་ རྭ་གཅིག་པ་གཅི་གཉི་ གཅིག་དང་། གགཅིགའི་ 


ས་བརཔ། སྔགས་ལ་ར་འདོགས་འདི་ལྟ་སྙེ། གྲེང་ཌེར་བཞི་ལ་དར་རྫས་བཞི། ། ཨོལ 
ས་བ ལག དོ ཆེ་དངརའྲི་གོང་ཁིར་ལ། ཡི་མ 


གཞིས 
5 ཁེརལ། ཁི་ཡེ་རུས་པ་ངརདུ་ཤིས། ཀྲུྒོོརར་དྲུ་བྱ་ཅིུ་ཤིས། རྫས་པང་སྭགས 


ལུས་ལ་བཅུང བཅང་ལུགས་ སགཤིས་ཡན། ག་འ 
་ ར་ཟིི བཟིན་དཤས་པ། ཉོ ི་བསེགཏུ་དུམ་ པའ། ཡུདཿ་སྒྲ་ལ་བྱུག་ 


¡ 


ཤང ཞིནམཆན་འཇེགས་བས་སྤོའ ལྭ་བུ་ངང་། 
༡ ༣ཾདསལ་ཡངདེ གིང་ཀུན་ཡ་བླ་དོདའག་ 
ལ་བཏགས་པ་ ་དམ་ཆིག་ཡིན། མི་བཤདསྭེང་ལུ་ 


མརྱ་གེས་གསོ་བམ་ཡུམ་ལྭ་བུུ། དེ་ཡྡེ་ཛས་རམསྤ་ཐུལ་བར་བྱསུར། ཕལོལ་ 
།ལ་འང་། ཞིབ་བཏགས་ཐུབ་ རེང ལ།གསལ 


ལ་གཅེས་པརྡ་བ། རྫསྣ་ནམས་ཤིངངམ་སྲུད་པ་ལ། ཟུགསན།སེ་ཐངདུ་པོར་བ་ 


,མི་ཡིསརག་གམ་འ མ་པ་ལ། ཉིན་ཡད་དུའ དུརངས་པར་འགྱུར། དལྲ་བུཁྲདྱཀིས་གྲོལ་བརའགྱུར། 


ག་ཁྱི་ལྕེ་དང་། གདུག་བྲསས་ནྲགེལ་མི་བྱགུར། 


།རྗེས་ བདུན་སགསྤི་གྲོང་ཁེར་བཞི་། བསྲུང་བའི་རྫས་མཆོག་གསུམ་དུ་ 


»༤-༨-༨༨༩༡༤༧༦༨-༨༤༨༠༨༤་༤༦༡༤༡༤༥༤༤༤༦༥༧༤༤༨༨༡༤༤༨༢༨༡༧༠༢༤༡༨༦༢༨༨༤༡༤༤པ༤༨༧༤༡-༧༠༤༨༨༩༨༨༤༨༤༧༢༧༧༩༤༤༠་༩༤༤༢༠༤༤༤༤༥༩༤༤༤༤༧༧༦༧༩༧༠༩༤༩༠༤༤༠༩༤༤་༤༠་༡ཀ༩ འ་འ | 227 
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འི །ནོར་ ཙི གོ་དདམ་ཚ་གམ 


མམ གཔོ། ཐང་འོམ་འྲབ། ་ས་ ཅུདབྱབལ་མ། སྦཱ 


ལགས། གཞན་ལ་མི་བསྟན་ཤིནཏྱུས ཀོ 


99 ༄༅། བུ །ཤེས། གསེདབབི་རམ་བས་གསུམ་མོ། །འདི་ཡི་རིག་པ ལེགས་འཇྲོམསནས། ༽ཕ་ལེལ་འེངས་པར 
དྲ 


ས་བདབ་བགནསལ། ། །ལྷུག་པ་ཡིད་ཀན སིང 
ལེགས་པར་སང་ལ་ བཅང་བརྨ་བ། །ཇ་ ལགཔ་ཡེཀས་ 


ཟབྱ་རྒགསང་ 


ངསྩོན། གཡརམ། འདྲེ་རམས་པྨརའི་ཇགཆིང་ 
རི མན་ངག་གཏརྱ་ཧཾཐུམ་པ་ལས་། 


ཡང་ཟབ་དམ་པའི་ཐབས་ལམ་བཤད། འདིལས་ཟབ་བ་ཡོདའེ་ཀན། །ནུངམ་བསྟེན་བའྲི་རལ་བླགོར་པས་། །འགྲོ་བ་དབང་དུ་ 
|00 བསྡུང་པང་། །ཡུས་སྙེབས་བཀྲག་མདངས་བསྙེད་བ་དང་། །ཆུའསིརྒ་དས་དཀའ་ནོར་འཕེལ་ཞེང་། །ཐིག་ལ་བཅོན་དུ་བཟྲུང་བ་ནི། ། 
གཟེར་ཟུན་གཅིག་མཆལ་ཞོ་གཅིག། པད་རགྲ་བྲུན་གཅིག་མ་ཏོག་ལུག་མེག་པ། །འདིབཞི་ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་སྦང་སྒོད་སུར། ། 
ནངམ་བྱཅུརུ་ཟོསྱ་གུརན། །ལོ་གཅིག་བརདྲ་ཐིག་ལེ་ནི། །ཕབྱ་ཀང་མི་ཕབས་འདོང་ཆགས་རྒྱས། །ཡུས་ཐུངས་རྒྱས་ཏེམི་ཏྟོག་ 
བསེད ཨོན་ཏན་བ ་ཇོད་ཉིས་མི་ལང་ངོ་། སྐམ་ས ༈ཡང་ཅི་གཟིག་ལེ་བཅོན་བཟུང་ལ། །ལྐུགརུ་དཀར་པོ་གྲིབ་ 


|0| དགྲེ 


ཧཾ 


ཧཱ 


༄༅༔ 


བཿ དེཡྲི་ཆམ་སུལ་ག། གངལ་། ག་ཡེངེ་ུརབེདས། །ཞིབ་བཏགས་སྲ གྲིཆེའ་རེནི་ 
བསྲིདཐུདག གིས་རུལ། །དེ་ཡང་ཡོན་ཏན་གོང་དང་བྲང་། ས་མ་ཡ་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 


| 


། 


_|02 


ཀཀ པབ ་་་ས༡བམབཏའཔའས་པརབ།་།དམ་ངབ་༠འས་། ༩ 


[03 


༥༤» 





|04 ྦ ཐིཾས་ | ཤ ཡུ ཱསི་རིག་པནི། ཤེ ཤཱ་ཧནུ་མྙར་ཀི་ཨཱཱ། ཤཱཾརརཧྙན་ཀི 
རི ཀཌི་བཾ། པ་ཐཿབྷྩོ། ཨས ཧ་ ཧམའ་ 
ུ་སྙན་ཀི་སྭཱརཱཾ། 


གཞན གྱི་ཛནྙུའི་བཁྲུལ་འཁོར་ 





9: །གྱིས་འང་ལ་གནོད་པ་བྱངན། འང་གི་ཇརྙཏྩིརླབུལ་འཁོར་དུ་། ཊ ཀྲུ་ཀྲུ 
ལླུབདནས། ཝགས་བདི་ལན་གསུམ་དུ་བཟས་ཤིང་། གཞན་ཤོགས་ཁ ལ་འཕངས་ 


བསཏ གཞན་ཕོགས་ྱཀི་རྟནའཇག་ཅིངནུས་པ་ནདཔར་འབགར་ཏ། ༢ངཕྱོགས་ལ་ ཇུའི 





གནོད་བས་མི་ཚུགས་ས་། །རིག་པ་འདིནི། ོསྲི་བན་ཐཟེརབྲ་གོགས་གཅིག་གིས། ཇོགི་ག་བཱ་པ་ཟེར་བ་ཁེང་ལ་ 


|06 
གནང གོག པའོ། ནས ལག་མ གྲོ་བུ་ 
སེབ་དཔོ༔ ལོཙནའི་ གས་དང་འ བའིམནང་ 
བཅའ་ཐབསན། ཤིང་སྟག ག་ཤི ཐར ཅིག་ལ་ཤེ དང་གླུབབི་མངག་བཟིའ གུ་ཁྲན་ 


ཀབ་ཆ་ངྲག་ཀུནྱ་གེས་ བྟག་པ། གའ ར་ཁྲག། གིང་གང་ད་་ལ་་ཡ ཟྲི། སཱགས་འདིས་མཐའ་གཡོན་བསྐོར་དུ་ 


༣༥༨༡ ༥ 24 ༣9༩༥ ཡེན་ 


༄༅། $; །བོར་བདུ་ཤ་ རླསུལ་་ རཱཾ་ཛི འུར་ཅུར་ཅུང་ཟིག། །ཨ་ཏོཝརམི་། 


ཡབ རར་ཨན་ཏིག སླུ་རུགས་ཀརི  འིདཟས་ནོྱའེཔའིནི་རམས་ལ་ཚོའྲཕུལ་ཡོང་ཐང་། སེདསདུ། ཁུ 


ཀྱིས་བླ་གབ་ གཟུགས་བྲིས པའི་ཤིང་ལེབ་དེ་ཡངྱ་ཧངབུ་བཞིནནུ་བཞོགས་ལ། རྒྱང་བུ་ཡའ་ངོས་ལ་སེམས་ཅ 
མར་ངོས་ལ་སེམས་ཅནམ་ཛུག་མ་བཏང་ 


ནམགོབཏད་ 


ར། རམ་ཐུའི་གཏརམ་ར་ཤརས་བྱ་རན་ལྱ་རུང་བུ་བཅུགས། སྐེརཔའི་ཧོམ་གྱི་བཞག། 


རྒྱངད་འི་ཞུལ་ཆུར་བསྟན་ལ་མངུནྨདུ་བཞག་ ནགས རཟོགྲ་ཁག། ཏ་དམར་ཞུར་ཁག། ཐང་ཁྲོམ་བྲབས་བུ། ལང 
དེ་རམས་ཅུན་དུ་བབ། བཔོ་ 


[08 རེ བ་དང་། ཅུ་འབརྦ་ལེརཔ་དང་། ཕཱགས་པ་འདི་ 
ཧབས་་ ་ེརྡ་དམས་ལེནབཏངཟེརབ་པང་། ཏེརྣ་ར་མས་ལ་ངངས་ཇེར་བ་ངང་། སེམ སེམས་ཀབཆ་གང་ཁེར་ལ། མཾ་འུརདུར་འབརབ་ངང་། སླེག 
ཙྱིས་མི་ས་ླབང་། དང།ཁྡརམས་པ་ རརཅན་ལག་པའི་ལམ་ལ་བཟོ། དབཞིནསངས་རས་ཆོས་ཀྱང་ 
བརུན་མར་འྲགོ་ བངག་འདཔེ་རོཅན་ཡེས་། །གངམས་པ་འདིལྲ་ཁག་ལེན་མཛོད། །གྲོ་བུར་དུ་མོའཕུལ་སྣ་ཚོགས་ི་བྱུར་ཡང་སྦྲབ་ 


[09 


ཟླ, ཁས་ཁས། ་ཁོབ་ཕོབ། ེས་སོ།། སྐབས་སུ་ཐུཉ་གྱིས་དྲབས་° ལ་འདྲིརང། པ་ 


༄༅། ` །མཁནབང་ཉིད་སྐགསི་ྱཿ གསྦོ་སྤ་ཏུ་བཱ་ངི་བྱུང་ཡང་། རང་ཏིངྱ་ཏིསྭ་ཐུབ་བརྡ་གིས་། དེ་ལརྟ་ཏཱགས་བུར་བ་དེ་དང་པར་ 
བྱཿ རྒྱང་བུའི་ཞལ་ཕར་བསྟུན་ལ། སཱགས་འདི་བཇོད་ཏྱེ་དུ་གྱིས་བང་། ་གརའ་ཡ་ ཡ། ཧིངཧེང་། ཧིཿ ར་ཆ རྩགབོཐུམ་ལ་ཡ། 





འིས་ནོརྲ་ཁརབའི་མྲི་རམས་ལ་ཝན་ངང་ཆོ་འཕུལ 
ཐབ་ཅིག། གཟའ་ནད་ཐོག་སེར་ཕོབ་ཅིག། ལུས་སམས་སྨྱོ་རུ་རུག་ཅིག། ཕཚ་ནནང་འཁུགས་དམ་ཤི་ཐོབཞིག། ཐོ་རང འའ 
ཅིག་ རང་འཐུག་སྟང་བཁོར་ཤེདདྲུ་མུགཅིག། འགྟཏ་ལོགའཆའྱ་ཟེདདྱུ་རུག་ཅིག། དད ྦ 


||0 རིར སུག ལག གབ་པ ྲགཾ ཆར 
གནང་བོ་ བདི་དགོས་པར། གསོ་རྭ་ཤེ ངུཔོ་འད་ཞིན་ད། ད་ལ་ད ཏོན ཟླ ལག་གི 
ཅེས་བྲ་ངོདབས་དྲག་བོའི་ས་གདང་འབྲལ། ་ ནང་དུ་བཞར། གློབ་བཚར་བ་དང་གཏོར། དྭག་ 


ཟོགས་སུ་བ་སལ། འང་གི་ཐུབ་ག་ཡོན་པ་ལ། ལ་ར་ སྔང་བུནར་ལ་བསུམས་པརྲ་བ ཉམ་ལ་བསུ་ཡས་པ་ར་བ། འདི་འཞིན་བས་ནོ་བདག་ལ་བློག་བམེད། 


ང་ང ི་ ར ལས་ས སའ རེམའི་བལྩེ་ཆལ། ུགཔ། ཨཾ་བང་བླབག གནོ 
༡8 དམལ་ཞཱནོ་རལ་མཆན། རུས་ལེབ ཕྲམ བདག་ལའ། ༄། ཅག བསག ཙམ་ལ 
མང ལོ་ཏིཌ ཅྷཀལ། དུཔགལཾ། དུ་ཡིམཐཱཀཱ་ལ། མ་ཡེ་དཔ། ཊཱཔྷཱབཱཁམ། ངའེ་ཌི།དྩེར་ཏཌི། རགཏསོམ་ 
ཐདུའྔ་པོལ། སེ་ཨཾ་ཨུར། དཱལླ་ཆུས་ཀས། ཧལ་ལོཌ་ཨི། ལ་ལས ཞིར མཧཱཀྭཱ་ལ་ཀཱེཧྭཾ། ས་མ གཟའ། 


;:་ 


ཨོཾན་མ་ ཡོ བ་ཡེ་གཀར། ཧི་ཨ་ཧ་རྭ། མཱ་ཁ་དེབ། ཏརནེ་ཏ། བཞུ ནབས སས བླིབ 
གམསབསིཞན་ འ་ཞ གས་འདི་ལན་བ 


བ་ 


བཏུན་བཌ དེ་གང་ལྲ་བབའི་མགུལ་དུབ་ཏགས་པས། ཤྭས་ ་བའི་གནད་པ་ལས་བྲསུས་པར་འྱསརརོ། ཀུར་སཱུབྲསངབ་འདི་ 


མཆོནབྲསང་འཕིས་མཆོནམ་ཐུབན། ཱུ 
བརོདྱ་ཀི་གདའོ།། ཇོ་གི་ཤར་ཌན་ཐ་ལསྦྱ་ཅུར་བའི་རི་ག་བ་ཡངདག་གོ། ༄ཀ་ མོ་ད་ཊ་ ཙྫཾཏ་ལི་ མ་ཏྫདི་མཱང 


་||5 འི _ ༠  །ཁུ་ལ་ལས་ཟུར་བའི་གདམས་པ། ལྭ་ཙཱབམྭཙཱ་ཤུསྤ་བིས་བྲ་གབ་བོ་། ཀ་གནམ 
སུ ༄ུརི་ཊ་ཀ་རམེ་ལོ། ཅཿཨུ་ཤི་ཧོ། །ཨེ་ཀོརཊ་ཨ་བེ། ་ཨ་ཀོངཀང་པར། ཨེ་ཀོ་པ་ད་ཧིང་། ལཀོ་ཡླ། ཨེ་ཏི་ཨུ་བར་ཨྭཊ་ག་ལཾ། 
ཨང ་ ༥ ད ་ སྔར་ཏཱ ་ཤི། བཱ་ཇཾ་པཱརི་ཀར་གཱམ་བ་ཀཊ་ཨཱ་ལེ། ཨོ་ཝི་བྱ་ཊ་ཇ་ཨི་ ཅེ 
པས དེབ -་ ཛར ་ རྩ ཏུ ཞེས་ 
 རདོ་ཚིལ། ནཱ བཤེ་ཡནརདཝ 
ད དཆརར་བླཟས་ལ 









ཏིན ཧྷིཀ རྩ གུ ཟག ཅོབ ག་བ པེ 


པ རཾ ྱས་ཏ་། ས་རི ཀ་པ 
ཚི ར་་ས་ནསའཛ རིསཔས་མ་ག་བ་ཤིདང།དེ་ཏརཡ་པལས། 





༄༅། $ །ཞོ་དོའོ་ལ་ལིབ་བེར་བས་ཏ། དནས་ནད་ཤོགས་རིལ་བླ་རམར། ཀི་ཧེང་་རིབ་བུ་གཅིག་ཨུར། དགོངས་མོ་ཅིག་ 
༡ ཟོག མངམ ས་བནནཝད་ ཟས་གཞུན་སང་ཞིང་། འེམ་བཀོལ་བ་བབོའ་ དེ་ཏུ་ དྭལྟར་ཐམ་པས 
བཱ་ཊེ་གླངནི། གནི 

ཊ . བུནི་དརཱན ན་ཧིབྲཾའ ཤྷི་པཱཀྲི་སཱརཱཾ། སིབ གག།དེལག་པ་གཡྲོན་པལ བ་ཟབ གཡམ 

༩ ཧཱ ཤི ནང་ལ ཤཱ སག་སརི་བླ་མས་ལ་ཁུ་རེ་གདབ་པ་ལན་དགྲུ་བ། དེབི་ལསན་བའམ། ཤཱ་སྦྱལ་ཁྱིས ྦ 





ྲཱུ ཧཱ རོ 





འས བ་ལ་ཝ་ 


ནམ་པ་ གྲུང ངེ མར ས་འདི 


ཅིའི་ཊཱན་ཏིཊ་ ཀ། པའི་མུལ་ 





ཟླ = 


བྩོ ཀུས 


ཕང །་ད ། ༡ །ལ་། ཀ་ལ ། འེ ༡སྣ། ས་ཀ ཌ། ལསས། 
“༥༨ །༽ 


༅༣༦༥༦༠༥༥ོནོ།༤༦༨༩)༩ྟ༠༽ ལེད 


ེ བསྲང་བའི་སཱ་གས་ནི། བྲ 
ཏར ཤ་བ་ག་ཚི་འཊ་ ཏི བླདན་བག་སད་ སླིལ་པཆ་ ྲུ ། 
ྲྱུ ༠ 








༈ 


_ |24 





(25 ཏ་མ 

[ ཏར་་བྨ་ག་བས་མཚ་མངའཅུན་སམ་གེ། 
ས་ཏེ པང་གངདུ་ྲགོ་བའིདུས་སུ་ལག་བ་གཡོན་པའི་བཟིལ་དྭགཡས་ 

པག པབ ཟ་པ གས་ཁ ི་ོ 


བྲ་བོ ེི་བུསས་བྲགམནས་ཡངས་བཅུ། ནམ་སདེདོ། །དེ་ཀཱྷ ྒ རྦ སབས་ི 
` ཧཱཾ སོ་སོནཊ 
ཉིམ་གསུམ་ཡྱི་འ 
ས་འ 
་ལ་ཆོདངོ་ ཁ་ཁྭ་རུ་ནན། ཐིཿ 


༤༽༦༽ 


འཆང་བ་ལ་སྲིན་ནད་བྲ་མངས་ཅིག། ་ཡི་གེ་འཕེང་ 


མ་བནན་སྐྱར་ལ་བའོ།། ྨ་ །། 


ཀིཾ རི 


སྩུགཞུང་གེ་འགབས། སོགས་པའི་ཏེར་ས་ཡེ་ལ་ 


བསགས་པའི་ཐལ་བ། རྲ་ནམས་ཨ་རྲེ་ས་ཡིན། ནས་བྲགས་ྱ་སན་འ་ཡེནཏ། 
ཡིན་ཏེ། ནས་འབྲབུ་བདུན་ནམ། 


|28 ལགསའདྲི་ལོལ་ཡདཔས་ཆོགཔ། གོ ལག་ཆ འྲབས་པའར་ཧུ། འཇམ་གཟེརྩ་ 

མྱར ཞུ ོག་་ ོགགཟར་་ ་ 
ཡི་ད གཡུག བསང་བ་ལ་འབ་གཞས་བས་ལ་ བཏགས་སོ། ནདག་ི་བྱ་ཆ་ཚ་བཞི་ཐུའ ཁད་པར་དུ 
ྒ གྱིནད་ཛད་འཇོམ་ས་སོ། །འདིལ་ཐེཆོམ་ཟ་མི་ ་ དགས་སོ། །ནད་ངོམ་འ པས གི་ག ཁུར 


 ཟདབ་དམ་ར་བཅུང ཿ 
འཾ གུས ” གཉང་དུྲགོ་ནཛང་བ་ 
་ དག ི་ོ རརིི་ 


བ་གས་ཏ། གངསཆུལ་བཏབལྲགི གཁས་རུམདན་གཡ་འདུབ་ཀོལ་གང་ལ་ཝགས་བཏུབ་ལ་བིན། དབངམདད་དུ་ཆེའུ 
|30 བཅད་གྲངས་སུ་བཅུག་ལ་སྔགས་བཏབ་ལ་བ་ཏང་། གལ་སགས་བཏབ པ་བཏང། མུད་བ་འཇོམས་པ་དང་། པེ ན་བའིགཟདག་ཅོད་པི་མགསནི། ཀིང་བ་ཿ 


ཞིབནན། ཨིན སུས་ུས། ཞི་ཞི་ཐང་སངས་། རཾ ིང ི་ཱགསནི། ཨོ་ལག་ཤགི་ད་གང། འུག 


སི ཁ་མ ན་ ོང རོགས 


༄༅། ¬ །གདམས་ངག་བུན་མོངས་ཡིན་པ་འདི། དམ་ཚ པ སླ 
3 འགོ་མྣ་རམསཀིས་མགོ་བ་ཁས་ཅིག། བྲས ་ངལ་མི་དག་འཞིང་གཞན་ལ་ཕན་མི་ཐོགས། མི་སཾང་ 


,ཱཿ བགལ་ཆེགལ་མེ། ཞག་གཞིས་གསུམ་ནས་མུགཏིང་། 
། 
བས་བཅདདོ་ གང་བྲའུ་ཡིནནྭ་ཀདཔ་འམ་བམ་ངོའི་ཞེ་འམ། གང གིས་བཅདདོ། ། 








།༢ག་ཤ་ནན༨ དོར་ཕུད་དོར་ཁྲུད། 
ཡུདདོརབུབ། སེམས་ཅ་བསུལ 
ལ། མངལ་ི་གོང་ཁེཿྭཝཱགས། ཡ་ཡུ་ཐུ་དཛུང། ཨོཾ་ཡ་རཱལེ་ཀོས་ 


ྨཱ ཅཱིགམ། ངེཞུ་ཁ་ལས་ལྕགས་ཀུ 
གིའི་བུས་སེང་གའེ་གདོང་པ་ཅན་ངུབྲགོམ་། དནས་ལང་གྲི་ཕུགས་ཀན། ཱ རརདེད་ཏེ། 
ཀྱུ། དཞུ་བ་ལས 
ཊཀི་མ་སེངཨེའི་གདོང་པ་ཅན། 
ྐ་ཱི་ས་པ་ལ | 
ས། ལྕགས 
གསྱ་ལྭ་ཝི་ལམ་གཏི སས་མའོས། 


༤ 
༤༨༽ 


ཁྣས། ཡཾ་ལ 
` 


སྒོམ། དེའི་རེས་ལ་སེམས་ཉིད་ཡི་གྲེང་འཇིངནག་ 


།ངོགནགམོ། གཅེ་རབུ་ཞབས་ བྱདངབྲགམ་དུ་འབུ 


བཞིས་བདག་གི་མདུནདུ་བཀུག་བར་བསམ་མོ། །རབའ་བ་དབའམོས་ལས་མཁའང་བའོ། །་གག་ཡས་རྡོ་ར། ཧག་ག་ྲ་གང་འདད་འགུ་བ 

|34 བའྱི་ལཱ་གསྭཱ་ཀུ་པང་། བནྡ་ང་བདུདྱ་ཅི་འི་གངབ་ཐོགས་བ། གཟུགས་དང་ལ་ངཚཛྡན་སུ་མ་ཆོགས་པ། དབུང་བ་གཉིས་ན་སེདྲ་རུང་ཁ་ཁིར་ 
བྭུས་བའེར་ཟདྲ་གམ། རབྱི་ཧི་གྲ་ུགཏུ་ཏམགྲོ་ཱ་ངྭུ་ཏྐཱསཐ་གས་བ། བྲཱཾ་ཞེས་བས་བྲངགད་འྱིན་བའོ །ཧུགིས་སངགེའི་ 
གདོབཅན་བཞི་པབ་དབང་མེད་པར་འས་ཞམ་ མ་རྲིལཆ་ཡ་ས་ཨ་ལིམས། གོས།་མ་ས་ལ་ཐོ༠༥༧གྲ་བཞོལ། མཿ བར་སུང་ 
དབས་གཞི་གངབ་རབས་མ་མོ། །བྲེ་རམས་ཅིས་བདག་ལ་བུ་ཚའྲ་ཧེྲ་བགར་ཏཱའི་ཚོགས་འབུ་བར་བས་མ་མོ།་ །རྫས་ནམས་མེ་ལོང་སྟང་ 


༄༅ ཇུ་བཞག་ལ་བླཟུས་སོ། །འཇུའ་བཞི་འབོདན་བྱུས་ལ་བཅང་ངོ། །དྭགུ་གབར་འདོད་ན་བས་ལ་ སོད། ཌཱཀི་མ་འེ་གསང་ 
3 བ་བར ས་ངགལུག་ལནམནོར་བནནོ། ས་མོ ཟ་བ ྦབདམ་བུད་ 


ཀིབ སིནྷ་དཱར་ལ་བྭ་ཏོནནས་གླུབ་བཤྲའོ། །སྒྲང 
སས གསེམས སང་ས ུམངར་ཞགོ་དུ་ ཡ་ལན 





༄༅། ` ཙོ །ཧེོཿ སྙེརབཛྟསྭ་ཞུག་སེ། - 

ལའ  གིས་སེང་གསའ་གདོང་འཅན་བ གའམ་པ་ལོ། །གདམས་པ་ ཟའ ༥ ཁུགས་ལ་ཌཱ། ལོའིམཿ 

ཏེ ཧིུར་ཡུགས་མངབ སྣངསཱེ། འབིའི་ལུགས་ལ་ཐཱར་བརཀད་དོ། །ངེ་ལ་ཕོ་སང་ལམནན་པ་ཞེསྲ་བས། ཞས 
ཀུ་དམ ང་བོསྭ་བ་བརམི་ནུས་བརྩ་བ་བ་དང་གཅིག། ཆོའི་མངབ 

རྲ 


` བུཿ་མེངསྩེས་ པ་ར་བཏངཔ་དང་གཏིས། ཐོས་མོ་དབང་དུ་བུང་ཏེ། སྐྱེས་པ་གཞཱ་ལ་མི་བཆོར་བར་བྱབ་དང་གསུམ། 


་་ཡིང་གུགས་འྲབ་པ་ཞིང་སིཨ་ཐནཔར་བ་བདངབཞི།ཟླི་ཤང་དང་བཱལ། ་ལ་ལོ་སེང་ལུ་མན པབི་མ་ནངག་ 
|38 ཨ་ཨ བའི་ལི་བ་ས་ལ་མ་ལྱུང་བྭ་ཐངས་ལ། ས་སིན་སེ་དང་བསེས་ལ་རུ་བྲ་བས་ཏ མུ 


།མཇ། 


དེ་ཡང་ཏྲ་བནག་གི་ཇམས་སེ་ཆིངས་ཌོས་ལ། ཧྱནྡི་འས་བྷྱོ་ད་དྱ་ཟཱས་ལ་མངེ་ལ་བྡམས་ས། །དནས་མརེ་དྲ་གྲིས་དངྱ་ཀིས་་ 


བཅད་ལཿ མཆ་མམྱ་ར་བས་དུམནནནོ། །ལྕི་དུམགོ་འཇུག་ཝོག་ལ་མནན། མངྦ་ཀཱ་ཡོད་པའི་སར་མནན། 


ཡ་བམཧན་སར་ 
_ མནན་ལ་བཞག་གོ། རྟགས་ཞེན་ཡོདང། །བྱི་དནི། ཨཾྱམགར་ཁ་ཁའ་ུ་ཡཆགམོ་དག་ཁམར་ཨ་རད། ཅེས་ཙ 


ཟློ 


༄༅། „ །ཤས་ཀང་པེའི་དབང་བོ་ལང་མི་ནུས་སེ་། མརེ་བཅད་བཅམ་དབལམ་མཁུམ ལྔ་ཟིས་འབུངངོ་། འི \ 
ཏནམཆགས། ེདཔོ་ད་བར་ལ་གཅགསཊིབསེ་བཏུ་གངཔ། རད་བོདེ་ཡངཅེ་མར་ཧུམ་ལྔ་དིག བ་གཞིསས་ ` 


༢ ལི འའགདས 
ཤོའི་མངལ་སྙམ་པ་ཞེས་བ་ས། ལྷ་མོ་ཤེལའ མའམ་སྱི་སན་ཐེས་ལ་། 
` ་ འཁོར་ལོ་ལེ་ཡ། ས་པདེབ་པ་ ཡ་རབས ལལ ཅསྤྲི དེའི་མུ་ ན་ས ་ 


¦ ༢༧ ༤ 


།ངས་མོ་དབཔ་བབརི། ཁྱིངམ་རབའ་མཇ་དང་།སཱང་ོངང། ་ལ་ 


༣ 


།མ་ཧིདགང་ དེ་གསུམ་རང་གི་ཐིག་ལེ་དང་པྱ་ར་ཏེ།། 


པཱུ གི་གཞེནྡོན་མན། 
|4| ་ཡང་ཁྱི་དཀ་རབོ་སྣ་དམའ་གྱིརླིག་བ་སྐམ་པོ་བཏུགས་ཏེ། ཅགོངམ་བཏབནས་གོ་ 


<» ། 
རར སླ 


བྱིད་ཀྱིཡིག་དང་། གཅོང་ཞི། ནས་ཟནྱ་གྱི་ཀུད་པ་། ། ཐྲང་ཁྲོམ་པ། 
་གིངནི། ཞུངཔབཛོན་པ་ཡན་ལླ་ཤས་ལ 





༄༅།  །བོང་ ཁུ་ནང་དུ་བྟསནནས་བྷ་བ་ལ། ུགིས་ལ་གུབྲོ་མར་གསལ་ི་ལག་གཡོན་ 
ཁིའིསེ་ལོང་བ། 


ལ་གདགས། དེ་ཁྭ་སུར་ལ་བརྒྭ་གི་པཤོག་བྲུ་གཉིས་དང་ 
༢ རལས་སམའ་བས ཅི་ལ་བསྟེན་བཞག་བྲདུམ། ིན་ལགགཟག་སུ་མད་སངདློགབ་པ། ཁྱི་སླེ་གང་དཱ་སཱ་། 
གྱ་བ་ཐེམ་འོག་ཏུ་ས། ལྤིང་གཉིས་པོ་ལམ་བསུབ་ཁའི་ག་ཡས་གཡོན་དྱུ་ཏ ` ོ་ ཝགས་ནི། 
|ཉི་ཨསམཟིངཔེ་ཇ ཇཾ་ཡ་ཛཱཾཕཊ། ཆེ་གེ་མོ་བངར་བེ་མོ་ དཇའལ་འ་ ཚཱཀི་མཁི་ལས་ 


རྲ་བྭ་ཟཱས་ཞུས་ནས། སྐྱོག་ཆཾ་ཡུ་ཿས་སུ ཧོ། དཔབང་བཟུང་འ 






།ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱང་ལ་བཏབ་ནའ་ངདབང་དུ་འགྱུར་རོ། །ཁྲོམ་ལ་བཏབ་ན་ཁྲོམ་དབང་དུ་བྱ་གུར་རོ། །རཛཾདང་བཅུནསོ་ 
|45 ཤཿ ལ་བཡངཔ། ད་ | མས་བཅམ་ིས་ུང་བཱ་གདེམི་གནུམ་ངབའབྱརརོ། །ཟས་ནོགོས་གསུ་ཆས་ 
¦ བངར་ད་ན་བར་འཛུར་རི། ། མེ་འབརབ་བཞིནདུ་སྐེ་གོ། ཧྲ ངེ 

ད་བཞི ས་ཤིག ཚུས་ཆི་བཟགམག་པི་༽ དེའི་དབུས་སྤུ་སྦབ་བའི་གཟུགས་བིས་ཏ། བྙིག་བདྲུ་རས་མད ྦ 


|4¿ | ལ། ཧུདྲུག་སྟོང་ཅམ་བཏབ་སྙེ། དེབས་མང་ཡངའགལ་བམད། དེནས་རས་དྲེསབོར་བཀུ་བ་འམ།། འབང་ངོ།་ །དང་བོ་ཁྱི་ལ་ཚོང་ཚཱལ་ 
འགོལ་ནམོ་འི་རངཔྲ་དྲ་རུ་བཅུག་པས་ཆོག་གོ། ཁམཆནམ་ཀོངས་སུ་བཅུག་བོ་ཡིན། ཙོ་ཏི་ཟེར་ཁར་བཛཛབཀུསན་མོས་འབུལ 

ཕོདདོ་ ཨཱཾ །༈ ཛྷ ཕག་ཐྲོད་ཡ་མགལ་མ་འགལ་མ་བྲལ་བཅིགཏུ། ཞིང་དེའི་སྲས་གྲིབ་་ 
སྐམ་བྱས་པ་དང་། སྲོ་དནྱའི་པཾ། ཕྲུགརོན་གཏོངམའི་ཟུན། སུས་ཕེ་དང་གསུམ་བསུས་ལ་ཐོད་པ་རགཞུཊ། སྭ་སུ་སང་འྲ་སཾནོནར 
ཞག་དྭགྲུ་སྦབ་། ཞིང་ངྭ་ཀྱིལ་མཐོ་པས་བརྐོས་པའི་སར་བཞུག་གོ། ཞིངམི་སྐེའོ། །ཞིངསེལ་ཤིན་ཏུཟབ། ། 





བ་གཡས་མུ་ཁུར་ཐགས་པ། གཡོན་ 


འདིའིག་ཡས་ག་ཡོན་དུ་སྲིན་པོ་རེའེ་ལ་གབ་ག 
ཨཾ ཆུར་བྱབ་ིསྲབིས་ནག ས་གནས་བ གསུམ་གངནུངདུ་བཞག་པས་གནས 
..གང་ཡེན་བ་དེ་རེངས་བརའྱགྱུར་རོ་། 


!48 ༄༅། 


༦༤ ལ་ །དྤིཏཏིངྡཾས་ཿ བུ སྤྱ སྐུངས ནིའི ག་ སྨྲྒ་ཿ ། ཕླུཔམུ་དོད ཏིཅ་ཨསྭོརཱི། རྷིཀ། 
ཅེས་པ་ འདི་ཤྲག་བུ། འས མ་ལྭ་ཧྲཀྲ་འ འངིདས་ནས། ༣ ྲྲླ་ 
དུ་ཞག། བཞག འདན འེ རདུས་བཀབ། ས་པས་འ 
གི་ནད་སེལ་ནས་ཕ་རོལ་བོ་ལ་འཕོ ་འཁོའ། ུ་ལཏགསའ་ནན་ངག། པཾཱི་ཏ པྣརཱཀོཏྟིལ 
ཐུང་བ་ཛགས་ས། ཇ་ 





[42 ༄༅། ༠ །སྣན་གྱི་བླ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །འབྲུམ་པ་འཆོས་པ་ལ། རིགས་ལྡསུ། ། དངཔོ་ཤར་རྩ་ུགར་ནི། འཐྲུར་ ། 

དཀར་ལྭ་སང་འགྲིམ། གཉིས་པ་ཁག་གཟེ་པནི། དམར་ལ་ཁུགས་འབྲེམ། གསུམ་པ་ལྷ་ཆུ་ར་དཀར་བོ་ན། ཤད གིམ། 
བཞི་པ་ཟབསབེརླལུག་གུཿནནི། ལུམ་བོ་ཀུན་ལྭ་ཁབ་ཅིང་། འགྭུན་དབུས་སྐྱེང་། ་ཝཱ་བླ་གངག་འྒནི། སྐང་ངམ་ནག་བེར་ཡོང་། འདུམ 
ཤི) ཐུའི་འིགས་ནི་ད་ལུ་རའྱ་ཧུང་། ངོ་བཅོ། ང་བཆོས་བའི་ཐབས་ན། ཞག་གསུམ་མམ་བཞི་དགནས་། སྩག་པོ་མཱ་ལྱ་ཧུབ། གངས་ཐིགས། མཇུངཅ ། 


ཆུ་ངྨྱུས་བ་ང བྲག་ཞུན། གླ་བརྣམས་ཆང་ཕུལ་གངངམ། མངནབཞི་ཕུལ་གངལ་སྩྱར་ལ། ཉིན་གུང་མཆན་གུང་། ལྷོ་སྟེང་ཁ་བཏང་། ཐུན་ 


ནི་གཉིས་སུ་བཏང་བརླབ། དེནས་ཁོངའྲསང་བཏར་བནི། རིལ་ནགམངན་ལུབཞི་བཏང་། དཅང་ཐུནེརབཞི་བཏང་། ངེནས་བཏུནནམ་ 
|50 དགུའམ་བཅུ་བཞི་བཏང། དྡེ་རམས་ཀྱི་མོད་ལཱ་ཞིང་། དེའི་ངོལ་གག་པརའགུར། བཞུགྱ་ཅནའ བུ་ན་རེལ་ནག་སྔང་། བཞུགྱ་ཧན་ལིང་ 
ཐོག་གེ་བསོགས་གངལ་བབས་ནའངདལ་ནན་མཆོག། བྲསདྭབ་ཆང་དངམུ་སོགས་ཕཱང་། སེན་ལ་མོདམཿམོ་བཏུང་། འབྲུམ་དུཇོག་ 
ཆད་འྲའེ་ལ་བཞིར་འཐོན། བཞུགྱ་ཧུན་གེ་བརབབས་པན། གྲེ་བའེ་འཆོས་ཐབས་རནམས་དང་བཏན། ཁི་འཆོས་ཐབས་བ། 
བླཔད་ཀའིའ་ གཙོ་བར་རིལ་ནག་ཡིན། ཝཱགས་ཆི་ ཁྲེམ་ཤི། ཁསེརྦ་བ། སྐརམ ལིདུ་ སྣུ་ཧཾ། ཟད་རདཿ འདིནི་མང་དུབླན་བརྡ་བ་ 


༄༅། $¬ སྔགས་གཅིགཞིང་་ོས་དམ་བྩོཿ ཡ ས་གཟེར་ཱ༔ འབྲུམ་གཟེརངྩོ༔ སྭིངག བཱ ལྷོག་ག་ཟེར 
3] དྷོ བཿ གཿ ཆུར་ཡ་ཁ་ཐབཿ དགིག ཆར 
 ཅང་གྲ་ཟེད། ཾཔ་ལ་ཏེ་བབྱུ་ར་སཱ་རུ་སོངན། ཆུཿ་ཊུང་ག་ཞི་གཉིས་བསྲེག་ས་ལ། ཐལ་བརབཏངནས་རུ་དངྱས་རནས་བུག། ཤེ་མ་ 


དག་ལྭ་མམ་བར་བ། གསྣ་ངས་རུ 


པས་ཚ སུ་ག་ ཊ 


གགྲངོསྔ་རུ་དང་སིངས་པ་རི།ི ཞག་འགའ་བཏུང་བ་རམྲི་བའོ། ལུདཔ་ཁཱག་ཅན་ཚུངན་། གློབ་ལ་བབས་བ་ཡིན་ 
ཤེང་དངང་། དགྲསམ་ཆམ་ཧམ་སྱི་ཐ་ 


ངབཏང་། བདཆམསྐན། འཐིལ་བཞི་ཐོན་ནས་རུང་གཟེརརམ་ 


ཁཿ པ ༤༽ ༤༽ 
ཅེ ༦༩ ས་འ - དུ ༡ ལཿ ༢༧ ༽་༤ལ་།་ ༦༡༠ འོ = །ˆ ༩: མ་ཤ ད་ལ 'གབསན། 
| 52 །རུང་གཡོནཿ སེ་གློང་མར་གསརཙག་གུག་བཏང་། དེནས་རིསྱ་གིས ཁ་ཡང་སློད། །ཁོང་བསུད་རཾལེ་ནག་སྦྱར་ཐབ 
ཐརནུ་དུངབཱདར་ལཱག་གསུམ། ཤུ་བགྙསཱག་ཡག་སཱན་ཆེན་གསུམ། གླབ་གུ་གུལ་ཤིང་ཀུན་གསུམ། སྡོགསྐུ་གྲིདེང་ཨ་རུ་གསུམ། 
དངྲ་བྲ་རྨུས་ཟེ་བྱུ་བཞིའོ། །ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་ལོ་བྱ་;དངདྲ་ེརདུས་ཕཱས། །༢རི་ བདབའི་རིབ་མ་ཅམ་དུ་བ། ངཉུངནདཀྱི་ཆ་དཔང་ 
སྕརནས་བ་ཏང་། །བན་ཡོན་ནི་རིམ་ནད་ འཇུམཐུ ཚ་གཟེར། གག་པ གཉན། ཤུབ། ཀུན་ལ་འཇུག་པོ། ཟབ་ཟབ ། ལཱ ༈ 
ད། 


ཧཱ མུ་སྟེགས་སྟལ་ཁཱནནག་པོ་དབང་བུག་གིཞེམེད་འདིལ། ལྔགས་མད། རྔས་ལ། སྭངྱ་ཧན་དཀརཔོ། བོང་འདྲ༽ 


3131 ༢༢༧ལ༧འའལསསལསསསསསབཁལ་ཝབམལསསས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས 











ཅེས ཟུའི སིག་ཤིན་ཏུ་ཆབས་གཞན་་པ་ཚལ། དཟས་པ་ཡིན། མུ་ཧྭགས་སྭ 


སྲས ནགོ 
རཾེྭྲཔདྨ༽ནར 


མ་ཡིན་ ཆོས་སྐྱོང་དརྭ་གིས་ལག་ལེནལ་བཀལ་བས་སྐྲད་ཅིག་ལ་འྲ་གབྭས། ཅགས་དནནོ་། ལཱ ཊ། 
54 ¬ གནཞན་དའི་སྦལ་འྱསདཅེསྣ་བབ། འདི་ལྔ་པས་དཔྱས་གས་གཞིས་ཀིས་བསྟུན་པ་ཡིན། བལ སྦུལ་ར། 
གཡས་སྲལྷ་གིཡ། མཆེལ་དཀར་། དབོནཆེནམཆིལ་པའི་སཱིང་། འཟུགཅུས། ག་མཆའ་པ། དྷནམས་རངའྲི་དོརས་ 
བྲན་ཅིང་ དལ་ཟན་བཅོས། དེདེ་ཁོང་དུ་ཡུགས་ས་མོའི་ག་གཏོང་བར་བེད། དེལ་སྦལ་སོགས་ཀིགཟུགས་བཅོས་ལ། དལ་ 
སཱགས་བཏབཅིང་། སྲགས་ནི། ཅཙགྱའུགཅག་ཁུག། ཅེས་པའོ། །བསྭེནཆངནི། དང་བོར་ཁི་མོ་གཅིག། ལས་ལ་ 


༢ ྲ་བླ་དརེ་བྲཛག་བརའེ། བལོལ་པོའི་གཟུགས་ལིངག་བས། ངེའི་ 
[55 རྫ ་རྫས་དེབྲུགས། ཕྲིར་་ སས བོརམཐོང་། འའགོལ་ན། གནམ 


སྫས་ཐིས་པས་འགྲོལ་འ གམེ་ཡེན། 
ཿ ༄ཿ སགས་ནདདོ། རྫས་ནིཿ ཀྱ ཐུ སཾ ་ རྒྱན 
¡| རྒྱམཆལ་ དཔབཞིརྡ་ས། ར་དཀ་མོའ་འམས་བནནས། །ཁོ་རང་གི་ལིརགབཅོ། ཏེ། བེའི་མིས་ལྱ་ཆ་གསན། 


༤ ༤༨ | ¬~ ༣. 

ནང་གང་རུང་དུ་བཅུགན། མིག་གིས་མི་མཐོང་། སྔོ་མི་ཉད་དོ། །དེ་འག་ལྡན་ལེང་གའི་མེག་ཁིས་པས གྲོལ་ལེ། །ར་ཏེ་ཏུའ 
|56 ༣ྲེབས་ཆོག་མ་ཡིན། ཟབ་སྲི་ །། ༡ སའེ་སཱདན་ཟབ་པའི་དགཆིངས། གླུར་ནིན་པོཆའི་ 
ཤུགས་དམྱ་ཀི་གཅེསནོར་འདྲིལ་སཱེ། ་ཨོཾ་བླམཅི་པན་ཤབརས་པན་མཛལནྲའ སྭ ཨོ་ཨཱཿུ། འདིཚེགམད་དུ་འཕྲུང་ 
གཅིག་ལ་ཆང་ལཱགསད་པརའིས་ཏ་གིལ་ལ་རྫོརྱ་སྲའཱམ་བིས་ནས་གོངང་ལ་གཞན་ཁེས་མ་མཐིང་བམ་འདོགསས།། ལཱ ༈ 
ཉ།། མྭུགེ་ཐུར་དུ་བྱསར་བར་འདེདན། འོང་གི་ལྩམ་གཡེན་བའིནང་དུ། ཚན་བིནྨ་མསས་ཅན་དང་། འབྲུ་ས་ཚོགས་ 


འང 


༄༅། ཉིནར་བནི་མླུ་ར་ཡ་བོ་རཱོག། ཅེས འདེན་ནོ། །དེས་ཆུམི་ལོག་མི་སྲིད་ངོ། 


པ་ གྱག ཤེ། སཱ ཤི ཐ་ལ་ཆན་དངགོསམ་ བསྲེས་ལ། མཆོད་ཏིན་མཚ་གངཔ་ཅི་གྲངས་ལ། 


་ 


པ་སོརབྱ་པད་བཅིག་བམ་ལ་སགས་འདི་བླཟས་སེ། འའ བརུ་ཊདྷཏཱང་ཀ་ལ་ཀ ལྩོ་ཧྷོཿ བྲརུ་ཊ་ རི 


ཀེ་ལྭ་དཱཾཧཱཱོ༔ ཞེས་པའི་རཱགས་ཁྲི་ཆོ་བུར་བ་དང་སུངས་ཀར་ རེབ མཆོད་ཏུན་དང་བཅས་པ་བཤའ་སར་མཆོད་ཏེ ན་བ 
༥ འརེ་ོནཞགས་སུགམིལ། ལོ། །བ་གནས་ ལགས ་པར་བས། དེ་བཞིན་དུ་བེར་འོ། །ེས པར་ལོག་ངས་ཡིན། ཡིན།། 


ཆང་ཞེས་བྲསང་ན། ག་ཡམ་ལེབ་གཉེས་ལ། ཇྡོ་ཛྷ་པཁམ་བྲིས་ལ ཁ་སྩར། ཁམ་འགཏྲུས། ཡུམ་ཀར་འབུ་བདུན་ 
!58 ལུ་སཱགས་ཉེར་གཅིག་བཏབ། སོགཚིགས་ཁྭ་སརནངྐདྲུདདུག། ཆང་གི་བར་བཞག་གོ། སྔགས་ནི།། ཨོ་ཤིག་ལུ། 

ལེ་ལུ་ལེ་ལེ། ཤིག་ཤིག། རྩུཾཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སཧ ཀཾ བསོ་མང་ཤེས་བྷདུངྱ་རིའ་བྱགུརའརོ། །ཟབ་ཐི ར། 

༄ གི་བར རི བཀས་ལ། ངེའི་སེར་ད་སོལ་བའྲི་པ་འམཅིག་དིས་ལ། འྲི་སེང་དངག 

ས།། འཁྲུ་ཁྲ་ཧི་མེ་བཅའ་ལ། གངན་བའེ་ཀོང་དེར་བྲབས་ལ། ཊྲིསེང་དུ་ ལ་བའྲཱི་ཧ་འམཅག ། ངོ དད 

ཅིག་དང་ཤུག་པའི་ཤིང་ལེབ་བཞག། རྨཁམ་ལྕགས་ཀིུརམརབསོམ། ཛགསནི། ཨོཾ་འི་ཕིད་ཡུ་ན་པུ། ཞེས་བ་བ་མ་མ་ཤི་ 


ཌཾ 


}༄༅། $; །བར་ 
པཔ ངི ་ སབ་ལོག་གཟེར་གསུམ། ེཔགདོནའོག་གདོན་ཞུལ་ཕ ཕན།། 
རྦ ཁརླུ་ཟགནས་ཐོགས ད་ རླི་རིལ། ཧཱ སིས ' 


༣ ྣྫ མུ་སཱ་གས་ལོག་མཐ་ཐལ་འྱེ ཅྱེད། དེ ས་མར བག 
་ ལེན་པ 


ལོ་ལོན ལ་ང ྦ 


ཁིམ་བ་གྲང་ 


རྱལ 
ར་ོ་འྲི་ལྔ་ུག་གྙན། བ་ཅི རོབ་ཅིག་གི་ོར་འཆོས་ནས། ཅན་དོ་གིནགས་ཆོལ་བིནངམས་གླ་ས་དཅིགད དང་ 


}¢0 | མངོ་སྦ་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་གྲགས་པར་གནང་། རྒྱལ་པོའི་དྲང་དུ་དེ་སྐད་ ས་པ་ངང་་ སངྱ་ཧཱལ་པཾ འི་མུལྱ་ཟིམི་སྡེ་རྣམས་བྱསས་པ་པང་ 
ནགསཚལ་ངའི་མཐའ་སརནས། ནགས་ཆལ་བེའི་དྱཀིལ་དུ་ཤིང་སོའ་རན་པོ་ཅིག་གི་ཁན། སྒྲ་དང་འོད་ཟེརམང་པོ་ཡང་གགེ་ཅིང་ 
འཇུག དེནས་ཁྲརམི་མའཔོས་པིངད་བཅང་ནང་ནས ་ན་ང་ར་བ རྒྱད་བུངྲ་བའི་རླུར་ཞགས་རླང་མདའི་སླུཔ་པ ་བསྟན་ནོ།། རྫས་ངང་ 
བཅསྣ་སློ་བྲརྲ་ཧི་ཐན་འྱཧེན། ས་སྙིན་བཟང་པོ་ཨ་ཅ་རའི་གཟུགས་འུ་གང་པཅིག། ངའིཐྲུགས་ཀརལིངག་བས་ལ་བདུག། དྲེ་གུ་ 
གསུམ་ཅིག་གི་ནང་དུ་བཞག། རེ་བནོག་པོའི་གུར་ཕུབ་། དཔནགྲ་ཁུ་གང་བཅུགས། དེནས་བདག་ཧིང་ཨཙ་རྭ་སྐ་མདོག་ནག་པོ། སུནྷ་ར་ 





དུ་འོང སཱགས་འདི་བཏབ་པ་དང་། ཁོཊི་ཟེརཟེརབ་དང་། སམས་བན་ི་མི་གད་འདོན་པ་དང་། ནོར་ཝས་ལམེ་འབར་བསྲོག་ 
[62 འུར་འོ་ སེག་ལ་གཏོངན། སྔགས་འདི་བླཟས། ་མྭ་ཧེངཧིང་། ། བཱོ་བྷོཿ ཟད་རདྲད། སོར་སེད། རྟགས་འདི་འོང་། ཨཿ ཅ་ 
ི་གཡ་ཞའནས་འོངབདང་། རེག་གཟིགདཔ་དེདིསསེམ་སཅནམད་པ་བས་དབྲ་མི་ གས་སོགས་དང ། 
དམད་དོ་ འཇལ་ལ་ ག་ཡབ་མོ་གངབ་པ་མང་དྭུ་བ། དྲེ་རས་མི་དསྲིགས་ངང་ལ་བཞག། ཞག་གཙགང ངུ་ཡན་ 
ཆད་འགོ། ་ཨ་ཅ་རའི་སྦྲབ་བ་ ཐན་འྱབད་འདེལས་ལག་བྲ་མོད། ཨཾ་འ ཨ་འདེན་ལ་གཏུ་ལང་། ཡནལ་གསརྦསགགངལོང་། དལ 


རླ 


༣༡ མི་འདའ་སྟེ། 
འདྲེ ཟངས་སམ། ཛཱུ་གསར་པའོ་སྣོང་དུརུ་མེག་ཿ 


བག་ཟནནམ་པྲ་རིལ་ལ་བུས་པའི་ 


དེ་ཡི་མན་ངྲག་སིང་ཏིག་ཡིན། ི་ །རར་འབེབས་པའི་མན་ངག 
„, རུས་སྦལ་རྐྱབ་ནག་པོ་ལ་ཁ་མིགམཆལ་གྱིས་དྭམར་པར་བ། མ་ག ཐལ ཞུགས ཞེས་བྲབིས་ལ་ངའི་སཱིང་ཁར 


ལཿ ག་དེ ཡུན་དུ རེའིན་ 


གྱངཔ་ཅིག་གིས་བ། ལིས 


དན་ཡར་བུར་པའིམ་གོ་འུགག་ཡོང་བྲབས་གྲིང་། དེལ་ཚོན་སྐུང་སྣ་ལཱའི་གཟུཌས་ཐག་བ ས་ལྭ་སཱགས་འདྲེབླཟས་ས། ། ཨོཾ་ཛཱལ་ 
|64 ཕྱུས་ཡར་ནོན། འདུས་འདུས། ནག་པོ་མ་པྫོཿ ་ཡོཆ་རར། ཟླ་བ ཐིབའེབ། མ་ཐག་བཏགས་ལྭ་ལ། ཁིཾ་ཤར་ཤར། ལོབ་པོབ་ 
ཧ་ཟུར་ཟུས་རིལ་ནན། ཐུམ་སྭཱ་དཱ་། ཅེས་དགབྱ་དལ་ཏགས་ནམ་བྱུར་གི་ བརབླཟས་སོ། དེ་ལ་ཏགས་ནི། ཞོ་འཐུང་བ་ངང་ 
ལྡུམ་རའི་ནང་དུ་རང་ཉིད་གནས་པི་དེང་། སཱང་ཐང་ན་བསིང་ལ་སཾགས་ཏག་ཅོས་ བརྐོར་འི ཆུམིགནས་ལུས་ངང་། གླང་དང་། རྟདང་ 
སོལ་པ་ང དང་ལཱོང་མོ་ལ་༣ེ སྤེགས་ པ་ལ་འཆེབ་འེདཔྲ་ཕིབ་དང་། བནས་དག་ཆར་དབབ་ པར་འདོདན་སེར་གཅིག། སེར་བ་ལ་སེརགཉིས་ 


༄༅། ༦ །ཐྲོག་ལ་སོར་གསུམ་བརྔག་གྲོ། ལེབས་ནས་ཀྲ་ལ་དཀར་གསུམ་ངང་། དངར་གསུམ་གྱེགཏོརམ་བང་། 

[65 ཆུབ་གཏོརལ་སོགས་པ་བཏང་ལ་བཟོངགསའྲ་བ། ཇི་རོལ་ཏྱཱ་པེངན་། ཆུ་མིག་གིམགོ་དྫརིངབ་བསྩིལ་ལ་དེའི་སེང་དུ་སྣདུབ་ཞིན་ 
ཧཱ གྱིཆུ་སྣ་ཐྲུག་ལ་ཆོ་གྭ་སྡར་བཞིན་བྱའོ། །གཞི་མ་སྐ་དང་ལྟ་བདང་། གདུབ་བྷནམསནི་སེརཔོའོ། །མཚུརེམས་དངོའྡི་རིབས་ 
2 བླ་དད་དང་ གཙོ་བེ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་ལ། །རྩིབས་ཆན་དམར་བར་ཤསྲ་བསེ། །འདེར་ཆོན་གྱི་རིམ་པ་ཡིན། ལཱོ ། 
མུ་ཟིནག་པོ་འམ་སེར་བོ། གྲུ་གུལ་ནག་བོ་། ་ཨ་ཀ་རུ་ནག་པོ ཤུ་ངགྲ་པོ། བངངནས་པ། ཤིང་ཀུན། གཱི་ཝང་ གུར་གུམ 


ལི་ཤི་སེ། 


(6༦ གླད 


སྣན་སྣ་བཅུ་ཕོམརདཱིང་པ་འམ། ྣམ་ནིངབ་ལ་སཱར་ལྭ་བུགས། 
།དྐ་ངས་པ་དང་། 
མུ་ཟེ, སཱང་ཐཱན། འབབགེག། ཡུབ སཱེར་པ་ རུ་ 


ཤིམ ་ཡ་ བསྲགས་ པས་པ་བཀྲ་ཡུལ་འཧིན་པར། 
ཧིཿ 


ག། སྣནརན། གླ་རྩི ར་ལུག་པ། ལེ ངའི་ ྦ 


བ་ཕར་བཏགས། དུས སྐངས་པ་དངརྨུ་ སེའའབ་འང་ སྐར་བ པས། ས་ལས ས་ 


ནས་ ཨས་འཐེན་པར་བྱུརར་ །ཆག་སྩན་མ ཁས་པའི་ལུགས་སོ། ཇ་ 


ྤ ་ །ཕོདཔོའི་སྔགས་ལ། །མ་ཅ་ར་དཀར་ 


་༄༠ྱ༽ ་ ཁ; སོའ་། ོང་ ་ ྲ 7 ༡ ཆེ་གྲ་བཀོ་ཀ ༣ 

༄༅། ; །བོ་བསོར ཐོད་བར་ཇྭབོར། དུརཀྲིར་ཛྭ་བགོར། ན་གར་ཇཱབསྐོར། ཇིཧོར་རྲ་བསོར་། དེ་ཝ་དྭ་ཇ་བྐསོར 
!6ཌ/ཾ གྲཡས་བསྟོར། གཡོན་བསྐོར། བོན་བསོརཿ ཆོས་བསོར་ཅེས་པའོ། །ལག་ལེན་་ལས་པཤེསསོ་། འི །ལེད་ཏོག 
× གི་སཱགས་ནི། །ཨཾཾཤ་ལིན་ལི་།། ཅེས་པ་ཐུག་རོན་་གི་པང་ནུས་བང་དོ །ཡང་ ཨོཾ་ ལང་ལུང་ལྕིང་ལིད་ས་།སུབྱ་ཧ་བླ་ར 
ཊཱུ པཔ 


རྫ 
4 


[68 


པི 
" འ་པའ་ ་ལོང་བཞུཿ 





༄༅༅། ¬ གོ་ར བུ་རབས་ཟི་མིར་བཞུགས་དུས་ 
ཉི་ནན་ལམཔ། མི་བའོག་གི་གདོང་བཅན་ཅི་གགིས།  ྱོད་ཅིས་སེམས་ཅན་ལ་ 





¡༄༠། ༦ །སཡུངབ་སན་ སྨན་སྦྱོར་ལ། ཐརྡ་བ་ལཱ་ཆ། 
བབསང་པའི་མཆིན་པ་ལ་གེ་ཁམ་གྲསས། འཕྲེང་ལ་གཅག་བ་ཏེན པ་དང་། བྲརཾ་ནུ་ 


བ་ཁལ་ཁཱཾལ་བརུངས་པ་དང་ལོགས་མཉམ། ཆུནུབ་ཅམ་ ལན་གསུམ་བཀོལ བའི་རུ་ 





[72 །ཟཱགག་ཅད༔ མི་ཁྱ་ཁག་མི་ུལ་བའི་ས་ར་ཞག་གསུམ་གྲིབ་སྐམ་བྱ། དནིབ་བར་བརུཔས་པའི་རི་བ་བྲ་མནམ་འབང་ 
གི་ཆད་སྣེལ། མཚལ་ལམ། མདུང་ཚེ་། སུལ་ཆུ་བ་གང་ུགིས་མདོག་བླ་་ང། འྭ་བུ་བམ་གཏོགས་ནད་ 


ཅིགཏུབསམ་ནོས། སྔ་གསནི་ཇམ་རྲུརུ། ཀ་ལརཀརག བུ་ཕ། ཤྷ་གྲུརུ་མྱཧྲོག་ 


[73 །༄༅། $ །བརནན་ ཤྲ་སྭང་ ཅེས་བ་ཅྲི་ནུས་བླ་མས་ནས་རིལ་བུལ་བཏའ། ཞག་བགའ་ ཟུངས་བསྙེན་ 
ལྒ ཁྲ་སྙག་ཕེབས་ནས་ ཕན་བར་ཝེ ཚོམ་མེད། ་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པྲོ་བ་རོག་ གདོང་ཧནྱ་ཧི་ལྭར་བསྟན་ཡིན་ 
% བདརྡ་གགས། སྣོདམེན་གཞནལ་མི་སེེལ་བའི་བཀའ་རྱདམ་པ་མ་ཁདཔ་ རི་ ། 

་གདམས་པ་འདེལ། སཱགས་ཅན་དང་སྔགས་མེད་གཉེས་ལས། དཔབ ལ་ཏའི་གོདང་ ། ཁག་གཉིས་། 





ལང་ཐང་མིགམང་དང་གསྣམ། ཁྱིནག་པོའཾ་ཁྲག་སུ་སེ་ལ། བ་ཆོད་ཀྱི་ཁག་དངུསྲུ་སེ་ བདུན། དྡེ་ནམས་ཞིབྱཏབཏགས། 
རང་གི་དཔུལ་བ། དཔུང་པ་གཉིས། ནུམ་གཉིས་། ལུས་ལྭ་བུགོ། པ་ཆིལ། ལཱིན་པོའ་གཟུགས་བཅོས། རང་གི་ 
ལདུ་བཏགས། ཤི་ཤུ་དགུ་ལ་ད་ནག་པོ་རང་གི་དྲངལ་བརབཏགས། གོར་ཁྱེར་དང་། ཚོང་འདུས་དང་། 
རོན་མང་པ་དདྨརདོམཛོང་། གསང་བབན་གཟབ་རལ་བེས་ངམོ་མཛོང་། འཐ ་གདདནྲ་ས་ཆུ་ར་བད 
ཡུམ་སྔོས་ཆུས་འ་ཁུན། སླི །སགས་ཅནོུ་ཅིངན། ཁྱིནག་པོ་དཀརཝིག་མེདཔའི་བག་གིས་ཅུག་བའྱིརི་ 


|ཌ4 


[75 


ཤེ 
-81? 


༄༅། ༦ །མྲ་ལྭ་སཱོགས་འདྲི་འདིད། སོ་ཏི་ཏི་ཐིཔ་ཐིབ། མུན་མུན། སུནསུན། བྲ་མོ་ཐིབས། ཤིམ་ཐིབས་ 
ཀོན པཿ ` ཅིབ་མ་ལ་འདབས། འགྲོ ཅ་མངའ་ཡིན་བའི་སེང་དབཞག། བདེ་བཱ་ 
འགྲོ། སྔགས་སྩ་བཅད་ཕེད་ཅིང་འདྲན། ༣མཛར་དཔལ་སྙེས་ཀྱི་ཕུག་ལེནཔཤིན་ཏུ་ཟབ་། ཱོ ཀ༽ 
གདམས་པ་འདི་བེ༽ དང་པོོནི། ཟངས་ཀྱི་བཌབུ་མིག་དྲག་མ་ཅིག། འགྲོན་བླུ་བ་ཆེ་མ་གིས། ངར་དམར་པོའི་ཐོངས 
ཆ་གཅིག། ག་ཡུ་ཆུང་གཅིག། ཤུང་དཀརིལྱུ་གཅིག་རྣམས་གླ་ལཱགས་ཀྱི་ཁུག་མར་བླུག། རང་གི་ལུས་ལ་ 


|/6 


བཅང་ངོཿ གཞིས་པནི། རང་གྱིསི་བོརམ་ཁའ་འགྲོ་བྲ་ཀུ་མདོག་དམར་མོ་ཐུག་གཡུས་གྲི་གགྣ གཡོན་ཐོད་པ་ཐོག 
པས་སྦྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྲེར་བར་བོསམ། དནས་ལྩྔའ་བ ན་པ་ཞག་བདུན་སྦང་པ། 2 ནམ ཌྷ ཐ་ ཏེ་ཧྭ 
ིནི་སཾ་ལཱུ་ཕྷཊ། ཅེས་རབླཟས། འགྲུབ་ཏྟགས་སུ་། བུད་མངརས་བཟང་ཧོན་པི་དང་། སྔོནམོ་འདྲན་པ་པང་། ཤི་མ་ཤར་ 
དང མི་མང་པོ་དབྷསབས་སུ་འདྲུག་བླ་མའོ། །ལས་སྩེརནི། སྒྲུབ་པཐྲེང་པ་འམ། གུདངུ་འགྲི་དུསྲ་སུ་རང་གང་འ ཡིད་ལྭ་ལས་ 
ཉི སེན ིནམས་བྱསེཅ། ཆདད་པོ་བདུན་བ་མགས་འདི་བླམས་ས། །ཡོཾ་མཾ་ཨོཾ་དཔང་ས་ཡིླགལ་ 


17 ༄༅། $ ལེ །ཧ་ིནི་སྭསྭཱཧཱ། ཤུ བས་ལན་བྱ་ྱམདནསནས་རལ་ཁམས་མི་ལ་ཏན་ཡཔ་ལས་ར་ སུ་རུང་ངོ་། ཀཱ ྦ 

ཟས ་ཐིར་གཏོརན་ང པའཐུ་ནས་ དཔར་འགྱའའོ། ས་ཟིན་བརའྭ་གྲར༣། །ཐངྱ་ཀྲི་བུ་བཞིན་དྲ་མཐོང་བར་འ 

ར རེ ང་ ཡའཛིདའི་པལའི་ (ལེ་ཙེ། བྲང་ཡ། དག་ད 
དམར་འྲ་སྲཾང་ སྒུར་ཁྲམ་སོད། ཌཱ དགམས -ཤིནཏུཟབ་ལགས།། གེ ་ལ་སཱགས་ནི། །ཨེ་ཐི་མ་ཡེ་ 
རྦད སོང་ཚེགསུམ་མ་རེ་ས་བཅདྱ་བས་ལ་བྲགང་། རའ་ནག་ལ་ལོན་པ་འམ། མར་ཧྙིངཔ་ལ་སཱགས་ ་བཏབ་ལ་གངན་སར་ངསྲ་ལ་ 


ཤུག ཉིམ་ལ་བསེགགོ། དམེགས་བནི། ནམ་ཁའི་འཐོངས་སྭ་ལུགྱསི་བ་ འབརབ། མརཱ་སཱརཱ་ཟངས་ལྲ་བམ་པ་དེ ། དེ། 
|78 ༽ང་གཞན་གི་ནད་ཐ ཅོང དསོན་དམ་ད་ཡོང་པའི་སེངས་སྭ་བབས་ཏེ་ཟྲེ་ཐོར་ལ་བཏངབརབསམ། ཟེས་པས་ཡེ་མེདྩད་མོདབརྱ་སུར། 
ཤམ་བཱ་འདེའདོན། སད ཅས་བ། མཁལ་རུ་ཕན་བེད་ཟབ་། 2 
རུས་ར་འདི་ལྔ་མུབ་ལོ་ལོནབ་འམ། རྟིང་པསརའསེགས་བའི་ཐལ་བ། ཁུ ཅ་ག་གངམ་པགར་ིདིབ་ཏྲ་བས། པའི་ཁར 
ཁྱིརགབཅེས་ཧེསནས བསྣུར ། ར་བ་ལོ་བྱ་དད་པའྲི་མུབྱཝར། རསར་བུགས། མ་ངཔཉེ་མ་གངའཐངལ་སོ། མུསེར 


༄༅༽ ‹ ིར་འདོན་བའྲི་ཐབས་ཟབ།། གི ་ ཀའབས་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ཏ་ུ་ས་ ནིལི་སད 
|ཌ9 རཱེད་སོང་ རའི་སེང་བོ་སང། ནན་ཅེརསོད་། 7 ཙི ༈མེ་ལེ ནལ ངེ 
2 ཡྱམ། སཱང་ེ་འམ། ཤིདུས་བའི་སམ་གས་སུམ་བོམ་བའི་ནད་སབ་ཐག་རང་ ས། གོངབསྙན་འེཚགཅེག་སོང་ 
སྲགས་མུ་ལྭ་བུསེད། འེབསེབཏུལྲག ལེ་ལེན་ཅམ་པའི་འུན་ འབ མན་བག་ཞལ་ ལས་ཤེས 
སྔགས་ནི། འིམབག་བཅིགསད།། ླི་མསསུགསད། སྡི་གྲ་ཐངྱཝབསོད། སའི་བསཔ། ཅེས་པ་ཤན་ཏུ་ཟབ། 


[80 


ཧཱ གཟའ་བླསངས་ལ། ཨོཾ་དྷར་དྷར་། དི རྲུ་བླཾཿཾ ཤཱགཔཤུག། གྒུར་ཡའ ་ འཐུལ་ རྨནན། ྦ 


བ་དམར་བོས་བཅེང་། དད་བཟར་བོས་གིལ། རང་སེམ 


པའླཕངག་ཅག་ 


ལྤ་དརབའ་བས། སཱནསྭ་སཱལ། སྐུང 


བས་མེ་ནུགས་སེ། =` ་ ད 


།འགྲིམ་གཅོང་ལ། ཆུཐྷུར་ལ་འབབ་བྱ་བན་ལ་བྱཅས་བས། 


ཀ 
ནང་ཀུན་འཆང། ཨོཾ་བག་ཞག་རམ་རར་ཊ ཙབྷཾཤཾལ་ཤལ་སྭཱདུ། 


ལག་ལེནམ་ཟབ 


སཱགས་འདེ་བཏབ་ལ ་འཐུམསན། འགྲེམ་ 
།ལྕུག སབྲསགས་ལེན་པའི 


|8། 
2: 


༤༣ 


ཟབ་ད། 


£ ཐིརིསོངཿ བྱྱ་ར་བྲགངས་པ་མར་ལྭ་བ 


ཆུ་ཆན་ ད་གཔའ་ལགས། མར་མཐ་ 


བཏབ་། 


ཨོ་ལིབ་ལིབ། ཀེཀ། 


།སྔགས་ ཨོཾ་ཐྲུས་སུ་ཕུས སེ་ལ་ནན་སུད་ 
ཡུགས་བྲམགས་རང་བབེལགས། སོས མེ་རྐུཞིསདཱ། 


སྔགས་རུ་ལ་ལག་པ་བཀྲུས་ནས་ལག ་པས་ལེན 


ཏུབ། ཀོ རྐང་འཐིལ་ལྭ་བུགས། རྐངཔས་ལན། ལབ 
པུམ་ཞག་དང་པ དམབ གི་སགས་ གྱུས་གསུམ་དུང་སགས་འ 


མེའི་དམར་པོ་སེད། མུངིསོན་པེ་སེད། 


༨ མུསེང་། ནུསོད། 


གསོ་མེ་དབལ་སོད། ལུགས་དབལ་སོད་ 


༽། 
དི་བླསླུར་གཅིག 
ཚ་ར་སང ། 


དེནས་མརམུལ་བཏབ། གངན་བའི་ལས་ལྲ་བབ་པོ། ` །ཡང་ཐཱགས་ལ། ཡམ་གྲ་རྭ་ ཅསོང་། ཞལ་ལས་ 


|82 ཤེས།་ 


ཀསོ་བླས་པས་ལ་ །ཨོཾ་ཚོ་ལིང་ན་ལིང་ཕ། ཤག་ཏི་ཤག་ཏི་བཿཅུ། སནོད་སྲིན་བྲུ་ ཤག་ཏི་ཕཊ། འཆང་བ་པོ 


༩ 


ལཱ་བྲ་སངས་ཅིགརྭཀ་རྭཀ། ཡི ལེར་གཅིག་ལ་ཤོངབར་འདི། ལག་ལ བྲེད ཞལ་ལས་ཤེས།། ར་ དཱ 


ཡངས ཆས་ཿ་ ་ཨ་རུརྡ་ནམས་ཞིབ་པར་བཏགས། ྣ དེའས་དཱིམངལ་ ས། སྣུམ་གཅང་མ་དང་སྔེང་བུ་ 
དེའི་སྟེང་དྲུལུགས་སྣོང་བཀབ། དེལ་ཆགས་པའི་དུ་བ་དེ། མིག་གྱི་ཅི་བས་གེང་འོག་ལྭ་ཐུགས་པས་། 


༄༅། ༢, །ནབམོའངཀིན་མོ་ “ “ལཱར་མཐོང་། ལེ་གཅིག་གི་བར་ནུབའ་བཞིན་བུགསན། མིག་གི་མངོན་བར་ཤེས་པ , 
|83 དང་ལཱན་པའ་འགྱུར་རོ།། ༧ །པདནྲ་བེད་ལ་འདི་ཡནཆང་ལག་ལེན་ཤ་སག་ཡིན། མེ་ལྔེག་དམར་པོ་སད། 
ཛུ སྭ་ལྕཾག་སྲརཔ་སོད། མ་ཤག་ཝན་པ་སད། བགམོནགཡོ་ལུགས་ཀི་མཆནུ་སེརཅན། གཞན་དང་ལྕོག་དང་གག་དངགསུམ། ཐལ་ 

བའི་རུལ་བཞེན་སེད་བརམཛོད།། ཤཧ་ཏུཟང ཡཱ །ཐབས་སྟགས་ལ། ནམ་ཏ་པ་ཾ། ཏབནོས་ཤ། ཟབ་པ། 


།ཁྲག་སྔགས་ལ། ནམ་པ་ཏ་ཤ། ཟབ་པོ།། །སཱེན་སཱགས་ལ་ ན་གནནནན་ཁྱུརྦ་བུརསོད། ཟབ་པོ།། 


!། ༈ །ཇགརིངས་ལ། 
|84 ཤར་ལིང་འབྲུར་སོང། ཟབ། 


མ་ཧུ་ཐའེ་ཆོམ་ཏུན་བན་དྷ་རུན་དྲ་ཆིབས་མིངས་ཟབ་པོཀ 
།།ཨོ་ཐེབ་ལོངསེད། ནབ་ལེང་ ཤིམ་ལང་། ཟུབ་ལང་། ཙྭནྭཱ་སླ་རའཾདི་ལོང་། ལྕག 


ནས་བརྐྱབ། ཕྱུས་རོན་དཔླགས་ལེནན། 


རུཿཨ་ལུའྭཀཱ་དྲིག། ཀོག་རག། 
ཕག་ཆིག་ ཞལ་ལས།ཤེས། 


གངམ་བདྡུནནས་ཟབ་ལགས།། 


རཾ 
པཱ 


ནདྲནད་ རྩེམ་བླདས། དྲ་པརུ་ཡ། ཤིག་ཤིག་སྲད། 


༦ 


ཤིག་བྲས་ངགདམས་པ་ལ། 


།་ལིངཏོག་ལ་གཉིས་། 


ང་ 

།།སྤེན་སཱགས་ལ། མི 
རྔས་ནི། ཝཾས་ཇོད། 
ཨོཾ་ཡི་ཐིམ་ཐམ་རནི་སྭཱཧཱ།། དོབའི་ 


ཌ/ 


ཅེ དི 


བ་བ ན་ཀཾ་པའོང་། ¦ །ཨིན་ཏེ་ 


༤༽ ༢༨ 


|85 ྣ༢འར་བ་གལམ། དི རི་བ་མི་ 
གླུ་བདུཔ་གཡཆེ། ༈ །།་ཐཱགས་ལ། བི་ཤུ་ཀ་འོང། དིལགཀྭཱ ཙས 
དུ ཏེས་ཀིའི་མི་ཏེ་དཀེའ་སཾ། པ་ལངས་ནོ་ས་ཏ་ཡེཟ། ཙ་ལོང་ པ་ས་ན་པ་ཏལ་བླ་ས་ཀིཅ་ལོང་ 


( ༢ ༣2 
༄༅། $ །རྩ་བ་བརྡུངས་ལ། མར་ི་བ་འམ། མ༣་ནག་གང་རུང་ལྭ་སར། ལུས་ལྕ་བུག་ག། དངུ་པརྡ་རཱ་མན་ལ་ 


༣ ༽༄. >‹༤༽ ¬ སར" 
བྡི་ཤ་ཀ་བྷུནཱ་ཇཱ། བྡེ་ཤཀེར་ལེ་འོང་། བཛ་ཅི་ཀ་སཾ་འོད་༽ 


ཧཱི་ཡྭ་ས་ཨིན་ཏིརཅེ་ལོང་། རླིར་ཨཱཤིའི། བེས་གྷ་རུ་ལ་བུདདྩོ། གཀར་ ད་ཀར། འངྱ་གསུ་ཀྱིས་ཅྲ་བུབ་བགད་། 


འདིས་ནི་དུག་གི་རིགས་སྲུ་གུར་ཆདྲ་བྲུབ་པོ ། 


།ཐོརསྤ་བྲ་སྐད་མ 


སྒྲག་པ་ལ་སྔགས་རེངས་བཏུནནམ་ཞི་ཤུརྩ་འབཟུས། ཐུང་བ་ 


དབུགས་ཐེངས་ལ་ཅི་ཐོན་བླཟས། འདིའི་ཝེམ་ཡིག་ལ་ཤད་བར་བྱའ་དྲུག། ཚེག་བར་གཏུན་ཧུ་དོན་དྲམ། བྷི་བཞི། ཧྡིས་གཅིག། 
[86 འོང་བཞི ལོང་བཞི། གུ་གུ་ཉི་ཤྱུར་གསུམ། ནརོ་བཅུ་གཉིས། འགྲེང་བྭུ་ལྭ། ཞབྱ་ཀུ་ཝ། རྣས་གཅིག། བདྲི་ནམས་བུང་ 
ན་དག་ ཀའཇིགས་པ་ ཧིབ་པའི་ལཱ་ལ་ལུག་འཆལ་ལོ། །གདམས་པ་འདིལ། མྲི་དདམ་བུང་ 
བའི་གོར་ནས་རང་གི་ལག་པ་གཡོན་པའིམའེ་བོངལ་སཱགས་འེར་གཅེག་བླཟས་ལ་བཏུབ། དྲག་མཐོངམ་ཐགཏུ་མཐ་བོངནརདུ་བླམ་ 
སོ་རསྣ་རམས་ཀྱིས་དམ་དུ་བཅིངས་ནས་ཝིན་ན་དྲགས་གོམ་བ་དཔག་མི་ཐུབ་པ། །འཇིགས་ས་སྤྲོལ་བ་དང་གློདཔ་གལ་མོད།  ། 


༄༅། ༨, །སཱགསནི་། ཏཐཱངརྡི་དིརི་མི་རི་ཏེ་་ཡྭ་ཝནྨ་པམ་ཐཱལ་ཐ་ཐི་ ཀ། ར་ཀར་ཡན་ཕིན། གཉིས་ 
་ ( ༤ སླ < ི ༤ ༽`ོ ༄- ༤. 
8/ ནས་བཏུས་པ་ལགས་ཟབ། ཡི ར། ཡངདཞཅིག་ལ། སྒི་ིས་རླའ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་འབུ་བདྡུན་པོའ་ 
¿ ིརཧྱུ་མ་གཅིག་བཟས། རྡེའུ་དཀརནག་སར་གསུམ་ལ་བ་ཏབ། ཐུབ་གཡས་པ་ལ་བསུས། སྣུང་པ་ངཀར་པོས་བཅེངསནས 
ཕིནན། ྭག་ངང་ལངམི་སེངར། །ཞལ་ལས་ཤས། སྲོ དྲ་བནྩཅིའི་ལན་མ། རྟེནའབྲེལ་མེ་ 


བཅའི་མན་བགནི། རང་ལ་མེ་ངམརམེ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས། སྩན་གསུམ། ཕུག་གཡས་པ་མེའི་ཞགས་པ་ངང་ 


གཡོན་བསི་གས་འཇུབ་མཁད་པརབླསམས་ལ། ་མོ་ཤིམ་ལ་ཤིལ་དཱུ། ཅེས་པ་ཉེར་གཅིག་བླཟས། དྡེ་རས་ག་ 
|88 ན་ས་པ་ རདམ་ར་ཅེག་བ ཀབ། བའླེ་སཱགས་འདྲི་བིས་པའིརཤོག་བྲའི་འཁོར་ལོ་གཉིས་བཞག། ངེའིསྭ་དྲུ་ཤུག བའ 
བ་ལར་ལོ་གཅིག་བཞག་ལ། རེའེ་དེང་བྲུནདེནུང་དད་གནུནཔའྱ་མགིའི་ས་དཔབྲསས་པའིས་བྷམུཅཅིག་ལ་མེ་ 


` 





བཅད་ལང ད་དེས་ ག། སེམས་ཅན་དངྲ་ཀྱིལྲས་སྐས་ཇུངའི་ལུས་ལ་བྲསས་པར་བསྲེམ་ལམོ། ། 
བཅེད་ལ་ གཤཞེས་བཅོཔལ་བཞུག། སེམས་པ མི་ ག་བྲབརང་པ་བཞག་གོ། རྐའི ཉེར་གཅེག་ 


༄༅། །བུས་ཏེ་དམིགས་མེད་ཀུ་པང་ལ་བཞུགསྲོ། སྲ་བའི་དྲ་པ་ཡུལ་ཡལ་ བཞགགོ། འདེས་ 
|8? མགོསྲིནའེ་ཐག། འཕརྩ་གཏན་སར། སོ་སཱིན་ལའངད་དང་འདྲ། །རྣ་བན་ནྲདད་ཀའི་འཕར་མ་ལའོ། །ལྷེ་སིན་ལ་ 
4 མངྱ་ུ་ཨུན་ད་ ་ཕྲུབས་ལཊ། །; ལྲ་མགམ་ཁར་དང་སྭ་འབེབ་དང་། ལྕེ་དངམིག་མ་ གོས་བ གནས་སུ་ 

ཨན གསྲསུ་བཏབ། །དྲང་སྲོངབརྒྱུད་འཛིར་རྣ མས་ལ་ཐེག་འཆརལ་ལ། །འགག ཅྲོང་ལཾ། 

སྤི་ཨེང་ ནག་བོ་ཅུན་དས། མཁན་པ་ དཀར་པོ་ཟུན་གྲུམ་ ཙིིུན་གསུམ། པཟུན་གསུམ། ] །དྡེཿམསཏི་སེ་ སེང 


མཁས་སཱ་འཇོམས་ཚང་གཏོང་། སོ་སེར་དདང་གཅིག་ཏུབསེས། བཟོའི་བིཞས་ནི་བབ ད། འུག་ཤེརབའི་ 
[90 _ །།ངང་སཱེ་ བས་ལ ས་བུར་བཅརའའི་ནངསེ། 
སིའི དབལ་སོང། སམུ་དབལ་སོད། སླིབ ལ་སོང་། ཅེས་པའི 


སུམ་ཅུས་པ་མའནག་ལུ་ཏྲུབཿ 


སཱགསའི་མང་དྲུ་བླརས ཀར་ས མརནྲག་ལུ ུ་བ་བ་སས་ཏུ། ཇི 
ི ་ 


ས་ལ་དྲཀུ། 


མའེ་ཟོས་པ་ལ་ཕན་བར་འོམ་ 


པཱ་ཆེག་པའྲི་དལ་ སཿ་སའིཆང་ 
།ཀྲབ་སེན་མོ་འེག་ཆད་ 


༄༅། $ །ྲུམ་སདཿ ཐབ་སཱགས་ཟབ་སྤེ༽ ་ །། རུན་མ་ཇེས་གཅོད་ཀིགངམས་པ་ལ། དུར 
|?| ཁྲོང་འུདེམོ་ངུནཱཞེ་མས། ཨེ་མ་རྐ་ཡིན་ཟས ཨི རསིདམ་ཇས་ལ། བདམངཀི་གཟུགས་ཅིག་བག་ཟན་ལ་ 
¿¿› ཤུས་ཏེཿི དོརཁོག་ཏྱ་སའི་སཱངང་། བནགཀིཕུ་དང་། ཁྱིམ་བྲ་དང་། སྣེ་སྲོད་གི་གྷནམས་བཅུག། གཟུགས་ད 
༧ ཅོངབ་ཅིག་གིནང་དུ་བཞག། རངྒ་ཤྲིསདུན་དྲུ་བད་པ་ད་པང་གཏརམོ་ཅེག་བཞིག་སྟེ། སྔགས་འདི་དཔྲལངད་ཀརྨུ་ཆ་ 

བྲུནྱ་གེས་གཟྲུགས་དལ་བབ། མོཏྲེཀུ་གགུརར་ཡ། རྒྱུག་རྒྱག། བབྲབང་། ཐོག་ཐོག། ་ཡར་ཡེར། རསརས། 





92 ཟུདཔའི་ལས་ཚུན། མཱ 


མཐོང་བའི་ལས་སྟོན། ངའི་ཀཱཅ་ཤེར་ལ་ཤོག ཅེས་པའོ། རངགཞནྲ་གེནོར་སྟེ་རབའི་ས 


ཞགགསུམཉམ་རེ་བསྒྲབས་ པུས ངྲག་ཡུངདངོས་སུ་ཡོང་། ནོོ་འདིན ན་ཡོདཟེར་ཡོང་། ནར་འདམ་ཁེར་ཟེརེ 
ལོང་ ཉག ཅིསརདཔར འབུང ང་། ག་མི་ ཞོཿ་མི་ནས་བཏོན་ སདས རྒྱུག་དྲུ། ཡུད། རྩུར 


བླམས་ནམ་ཟདྲ་སུང་འདུ། 
གདམས་པ་འདིན། 


ཡིེ བཱ ། ་འང་། དོརབྲསངས་ཅིགྲ་བས་གཏའ་མ་སྩེན། 
དཅུར་བདས་སའི་ིངྲས ཟ་་ དཾ ཏུམ་ཡིན། འེ ་ལ་ཤོན་དུས། ཀོ 


/ 
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' 





༤༣ 


གན་གང་ཡང་བདོག། ཟབྱ་ར།། 


དཔ སརབ་ངང་། ཆུངཐངའགོསསོ། 


།བསྲགས་སུ་ ལུ་བཏུགས། མངའ་བསྐུར། 
འི་སྒྲབ་ཐབས་རྔོགས་སོ། 


ཿ; ་༄༅། 
93 དད་དམ 


འདིབས་ཟབ་པ 
༤ 


སོག་སཱིང་ཕུལ། ྦ རྣལ་འོར་པའི་དཀོར་བ སུངས། 
མེད་ཅིང ཞུན་ཏུདགོས། ནུངབོན་རྒྱམ་རྒྱགར་ 


།བཛྲ་པཱནན་མོ། རིམས ནད་བྲད་བསྲུང་བའི་མནཾ་ངགནི ། ཤཀུ་ 


།འའི་སཱགས་ནི་འེའ་། 


གུལ་དཀརཔོ། ཞས་ཟིས། ཤུ་ངག། དེ་ངུག་སྩར་ཏེ] སྔགས་བརྒྱརྫ་བྱ་ཧང་བླནས་ནས་བདུགས་ན། བགགས་ཐད་ 


ནམོ་བྷབ་ཏེ། མུདྡཱབརཾ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱཿ ཏ་ཁུ་ཏ། 


བཱཱར་བྱའ་ མི་ལི་མི་ལི་ ཱནུ་ཕཊ་ང བཊ་ སྲང „ སཾ་དག་འགིན་ ཏུཟབ། འི །སེར་བ་ བསྲང་བའིནཱན་ 


|94 ངགནི་* མན་ངག་འདུས་པའི་ཆོག། 


བཅུམ་ཝན་འདས འགན་རྡོརའི ར་ང་འེན་ 


སྐོ།་ ཕྲག ཡན པ འུ བི དི པ་ཡོངས སགན། བཅོ དསས་བཟློད་པད པི 


ཆོག གསི 


ཕཊུ།། ཅོས རདུ་བླས་ས། ༽ཡང་སརབ་བཅདཔའི་ 


ནི། རངྷ་ཏམགྲིནསུ་མདོག་ཝགནག། འྲོ་ གཞར་ཅ་གལ་བ། གཅིག ཕྱག་གཞིས་པ། རྟམགོ་ལྗངགུ”ཾགཡས་ = 
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¿3ྷ་ 
༡ 
-2ཌ 


སེ་ དུན་ཏཾ་མེ་ལ་མ་ལ་ཧཾ་ཕཊ་། 


བྲ ཧྲ 
པ་གསུམ་ཧྲི་ཁག། བུངདཀར་གསུམ་གྱིསཱཱཾི མིའུསྨ་མི་གཅིག་པ་གསུམ་གྲེ་སེནམོ། 
རིའི་གཅོདསགས་ནི། 


མ་ལ་བྲསགསན་བརདངས་སེ། 


།བཱའིཡ 


༄༅། ༦ །དྡོརཝོགས་པ་ གཡོན་སྡིགས་འཇུབ། སྣ་སྙེད་ལྭ་གང་པོ་ཆེའི་ཀོ་བབྣསམས་པ། སྐུ་ 


༠ ལྤགས་ཧིརམ་ཐུབས་། རུམགོ་ཞུལ་གདངས་པ། སྨིན་དབྱ་གག་གཉིས་ཞལ་དུ་བཇུབས 


་པར་བསམས་ལ་སཱགས་འདི་ 


ཐིར 


།ཿཡང་བཅརའ་གཅོད་ན་། མ་ཛ་ཁྭག་མི་གཅིག་ 


དྷེ་རམས་སང་ངམ་ཁང་ཐོགཏྭ་ 


སྔགས་དང་རྫས་དངའཁོར་ལོ་གསོཾ། 


སུགས་ནི་ མུ་ནནཿ རིལ་རད། མརཆེད། སྟིན་ཁོལ།། ཤིམའི་དཀིལ་འཁོར་དབང་ ལ་བརླ་གུར་ཅིག། 
!96 ཅེས་བླཟས་ཇཛྫས་གཉིས་དག་ལ ་གངབ། ། ཐེགས་འཛབ་སྙང་ལོ་ གས་གཞན་ལ་འབུད། འབལ ས་བཞི་མཱཾ་ཁྱུང་ 
བཞི་ འཁེ་དལ་དཔེེ་ གར་བསར། ཇི རཔ །སེཤི་ པ་འགསུག་ ལ། །ཕོཀིདོའེ་ 
ཅུག དང་ཁམས་པའིེ་ །ས་དུ་ ཤིས ཉས་བབ། ཤིན་ཏུཁ་ཆར་ཆེས་ 

པ་ན་ སྩིན་བྲསགེད་པ་ཞལ་ལས་ཤེས། ིན་གནི་ཆུསར་གམས འོངལ་ ཙཾམ་པ་ངང་ 


༄༅། ༽ ° །རཱཾ་ལ་ལེན་བཏབྱ་ིན་སྲགས་བགང་ངོ་།། 8 པལ་ལྔན་སྭ་ས་པའི་མན་ 
|? ངགྲསིདབ་ལྟེ་བརྒུར་གྱི་ཟབས་ནི། བུད་མེད་ཏི་ར་མཚན་རང་ནས་ཞག་གསུམ་ན། སྱེ་པདུས་ཉིན་པརྱ་སོཁ བྲ རརྒ་རྱ་བ 
¿4 དུས་སུ་ ཡུམ་ཝཱོ་གཡས་པྲ་ཕབ། ཿཡབ་ཀི་གཡེན་པ་ལབ་ལ་སོས་འཇུག་གི་དུས་སུུ ། བདསདལ་སྐྱེས་པདྲ་འདུཤེས་ སྤོམ 

ཞྲེང་ འདུ་ཤེས་མེདབའྱ་བ། ཡཱམ་ཆིས་ཡབ་ལ་ ཆུགས་པ་དག་ལོ་བསེང་། བྱངསམས་རྒྱུབའི་ངུསཾ་སུ་ཿཡབ་ 
ཀྱི་སྲེག་བཀག་ལ་རྩོ་ལ་བནས་རླུང་དྲག་ཏུའཐུད། རྔས་སུམར་རྭིངགི་གསུར་འཇམ་པ་བཏང་། དྲེདྲེ་ཟ་འཁིར་བའེ་རྟནའྲབལ་ 


ཡིན་། སུམ་བླ་དའོགནི་བྲ་ཚེབརྡ་ཧུན་དུ་གཡས་འོག་ ] ླ_ 
ནྲ དུ་གཡས་འོག་ཏུབཅུག། དྭལར་ནུབ་བདྡུན་བར་མ་ཆད་པར་སྟོམ་འཛུགརེརེ་བླ། 
98 ཡབ་ཀི་བཏུབ་ཚང་ཉིན་བར་ཡངྦ་དང་ ཅལ་བནས་ྤ་རུར་བཅུབ། ྒ ཡུམ་བྱ་དཏེབ ཁུར་མ་མདབའ་གོམ་འཛུ་ མཐ་ཀི་ནུབ་ 
ཅི་གླ་དུངྱ་སིལ་བྲནས་རྒྱུས་ཀྱང་ཅཱུབ་ཅིགསོགནས་རྒྱུསན། འཚམ་འོང་སྲིད། ཞག་ཟང་ལ་བུ་མོ་ཉིན་ཞུག་ལྭ་བུ་འོང་ངོ་། 
་ཡཚང་འི་ཞག་གཅེག་ ཚིརྨ་ཧྒུ། མརོ་འོརིའུ་བཅེག་ཏེ་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །རེནསྨ་ཟ་བ་ལང་སྤེམས་འཇུག་རི་ཤོའོ། །ཡུམ་ 
གྱི་ས་ཞག་བདུན་བས་མི་ཉུ ང་བཅིག་གཡས་འགཏུ་བྱག་གོ། བླ་མ་མར་པས་ལེ་རྩོ་ཀློདནས་མོ་རྩ་གཏམས་པ། མའེ་རྩ་ 
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༼ཛཱ 


ཨོརབར་སྐྱར་གསུམ། བླར་གྲུམ། ཅུགང་། བེ 
ཚི གསེ་ཚིས། མུབ ྲུ 


། ན་འགེགས་པའི་ལུས་གནདཅས་པའང་འདི་ཉང་ཡིན་གསུང་། འདི་ལས་ཟབ་པའི་ བླམསར་ 
སེ ། སརབུརམེདཔ་བུཟངའོང་ངོཀ _མཆྟགྷཐིཾརི བཱ་མ་ ཡིད་དམམ་ཁང་འབོོ་གཞ ་ི 
ཡུ འཆལ་ལི། ༽ཆར་འབེབས།་ཀེ ཀླི་དུང་མང་དུ་ཡྲད་ཀུང་། ཤལག་ལེན་བདེ་བ ་གུད་དུ་བཀོལ་བྲ་འདྲ་ལྭ་སྭ། ཛྔས་ལ་ 

ལི་སུག་གཉིས། ཀཀོ་ལ། རྒྱརཇི་ལྷ་བ། 
མོ། སིང་ཞོངཀ ཙན་དན་དཀར་ དམར། མཆའལ་དཀར་རྣམས་ གང་ཧྷེད་བརྔངས་ ལཿ 
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བུམམ་ སྦང་། བག་ཕེ་དང་བསྲེས་ལ་བ་དམར་རམ། རྭ་དཀརའོམས ཝྲས་ལ་འིལ་བུ༔ ན་མ་ཙཱཧུ མ་བས ་ཏེ། སྣྲོད་གཅང་ 
-ོ་ ང་མརྦ་ཐཱག་ལ། སཱགས་འདེ་ ་འདི་བླ༣ས་ནས་ལིལ་བུལ་གངབ།། གཀྭ་ལྭདུ ། 


ནཱ་ག་རྭ་ཙཱ་ཕ་ཙ་ཀ ཞེས་བླརས་སོ། །ལས་ པ སི་བཀ་འ། རེ་རེས་པིའསའ 
ནང་བར་སྔ་མར་སོངལ་། ཆབ་གོཏོར་ཀླ་ ་གཏོར། གཞི་ བདུག་ལ་གཏརཿ ི་་བཀའ་ བྲས་བ་ རུ་མེགནང་ 
དུ་བག་པོ་ལྕ་ཀུ་གཟུགསྤ་བས་ལ་བཅུག་ ངང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམསྲཱང་འཛུན་པར་བུ། ེང་ངོ་འཛྲིན་ དྣ་རིམ་གསུ་ གསུ་ 


20| ༄༅། ༦ །རིས་བཞིན་བསོམ་། རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ནི་རང་ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོར་བསྐྱེདཔའི་བུགླས་ཀ་ནས་ 

༠ འོདཟུར་ལར་འཕོས། འཇིག་ཅུན་ཁམས་ཀྱི་ཀླ་རེམས་ལ་ཕོག་པས་ཀླའི་ནྲད་དངུ་གདུག་ཆུབ་ཐམས་༤ྲད་ཞིནས ། ཧུད 

ཨཿ རུབ་ བསྤས། འོང་ཆུ་པའངས། ཀླ་རྣམས་ འད་ཟེརྒ་ཧྱིས་དྲངས་ཞས་མདུནྲ་གྲི་ཀླ་ ཟུགས་ 
ལེ་ཅིས་བརབསས། ྦ མམྲིག་ངྲ་ཀའི་གནསྤྱ་ཧཱ་མཚོ་སྣོ་ལ་དངས་པའིནད་། ལིན་པོ་མྱས་ལྭ་ལས་རྲབ་པའི་གཞལ་ 
།ཡས་ཁང་ཡངས་པཤིརྦ་རཆབའི་ནང་དུ ། ཀླ་དལ་ལླ་ཀརིགས་ཝཱས་བསརབ། ལོངས་སྱུངྱས་ཆགས ཟེང་མང་དང་ 


ལན་བ བདུད ཅེའི་ཆར་ཆེན་པོ་ངང་ལན་པར་བསྐྱད་; 
202 བླནུས་ལ་བཏབ། ལིལ་བམྨནང་དུབསར། ཆུརྣམས< 


རིལ་བྲུ་ལ་གོང་གི་སགས་བ རརརེ་ལུམ་ཞི་ གླ རྩུ་གཅིགའ 
ྨའ་གིང་དྲུ་རར་རེན་པོ་ལོངོ། ཅེས་བྫངོ་དཅརྦ་ཀྐ་ནླས་ 


ཨིལ་འཕེབས་པར་བསྐོ་ས། རྟགས་ནི་བར་སྣངེནུས་ནཱར་འབྲུལ་བ་ ངང་། འབྲགྭའི་བ་དང་། 


རླསིསས་རང་ལ་གྱེ་གཡོ་བ་ ་རང་། ིགསང་ལབ་བང་། 
ནི ཞག་གསུམ་ཆཱུན་ལ་ནར་འབ་ཅིད། 


རུཉར་སེས པ་ངང་། ༢ངྲ་ལུསྦ་དསིབ་སེ ་སིབ་བྭ་ཟུང་ 
བྱ བྱ་གང་རཱན་ལ་ཆ་ར་འབབ་ པརའྱགུརར་ 


203 


༅ 
¿ྨ 


༄༅། 


ཟླ །གལ་ཏེ་ ར་ལས ་འགྱངས་ན་དྲག་ འཕེབས་སྲུ་བ་སྲེ། ཀླ 


ལ་མདུནདྲ་འཁུག་གེ། སི་བོར་མེ་བཅུའ་གདབ། སྭགས་འངིབླཊས། 


ཞེས་བ བླརས་ 


ལིའི ཟིལ་ཟིགས་ཆར་པརྦ་རུརནས་འཇེག ཏླེན་གི་ཁ བམས་ས་བབས་པརབས་མ། 


མིང བ་མྤི་བང་། ཁམ་པ་ཤརབརངགིེ པའི་གདམས་ངག་ཟབ། 


ཀླ་གྱུགན་རི་ཆིན་རི་ གྲཟླསསྤུ་བས་ 
ཨྐོརཾ་གར་ཇསིལ་སོལ་ཆར་ཕོབ། 


།སྒབས་སོཿ གཅངརེགས་ཀླ་ལ མུའི་གཏིརྦ་མ་བཏང་། ཏིདང་འཇིན་གྱེས་ཀླྨམད་པས་གདུངས་པ་ལ་ དབག་ 


ཀྲ་གཟྲུགས་ཆམུནང་དུ་བཞག། རེས་ 


ཧཱ །།ཡོན་མོ་ཨ་ལྷས་སཱཧཱ།། ཅེས་པའི་ཝགས་འདྙིརརིལ་མཐམ་གསུམ་ལ་གགས་མང་པོ་བཏབ་ 
ནས་བཏགས་པའྲེ་ཉེམ་འམ་རོག་པོ་གངནུང་མིང་ནསན་ལོག། འབུ་ལག། རླང གུང་འའུསགས་ལ་པནན།། 
'ཨྲོད་སུང་ཝཾ། སྲུ་མུ་དཝ། རྭཀར་ཁྲ་དོངཕང་། ཆ་ཡ་དོཿ ཆམ་ལོང། ཧདིར་མ། །སྲོམ་ལྲི་མུ་ལཅ། ཨོཾ་ཤིར་ཤེ 
ད་ཁོའྲ་པ་ཁོ། ལ་ལཱལི་འྭཾ།ལྭ་ལུ་ཨ་ལ། ་ཨས་ག་པ་ཡ་ཁོང་། ཨོ་མདེང་ ་མོཾ་ཀཱ་ཅཅཾ། ཨོཾ་ཏཱུསཊ། མནིས་སྭ་། 
ཅེས་པའི་སྲགས་འདེ། ཤུ་པགལའང་ཝགས་བཏབནས་རང་གས་ཟོས་ནསན་ས་ཆ་དང་། ཁའ་མན་ཁའགས་པྲ་མརྩར་སྲས 
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༄༅།་ ཁ་ལཱེ་བསོགས་ལ་བཏབ་བས་ཁ་འཐམ་པ་ཕེད་ཡོང་། ཟུག་འཆག། དེནས་སྙུད་པ་ཁྲུ་འདུནཅས་ 


ལ་ཐུགས་བདུན་ཏབ། ༣ སུམ་ སྤལ་བུས། མདུདང་བདུན་གསུམ་ཤུས་ སབའིམདུངཔར་ལ་སགས་དདུན་བདུནབཏེརནསམགལ་ 


༧ [ླ དུབཅིངས་ བས་བན་སི་༣དུལས་གོལ་ལོ་ ལོ།། ཉིས་སྲེན་ཡངམི་ལངང་། ཟེབ 
ྨ 


ཨའའམ ཅེས་པའེ་སྔགས་འདེ། མདནས་བཟབསགས་ཀིམགོ་ ག་བིན་པ་ ས་ལ་ ལུ 
སིི ་ཕནནོ། ཞེས་ཟེར་མོ། _ དྷམཀྟེཏིའི་སཱ་པ་ད་ཤ་ཨ། ནཱ་མ 


¿| ཧཾ ཨོཾ་ས་མཛཾ་ཙྭགཾ་ཀ་ཕག་ས སཾ །ཱཾ་༢ང་ཏེ་འང་ཏེ་སྭཿ ཀ། ་ཆེ་༢ཀ་བཱ། ཀ་ཛྱིན། ཀུ་ཀཱ། ལྭཀེ་སྙིངམ། ྦ 
༠6 བཱུཾངབཱཱངཿ ཆེརམཱང། ཤོ་ ི་ྲ ཐཾ ས་ཨ མཔདལ་ཨ་ བ་ ༨ ཀི ཀྲན ལིས རང་ག 
འཕྲག དམ གིསཔ ན་པས་འ ་ཤམ། གྱེ་འཇགས་བ། ྲ ་་སི་བླབང་ཞིང་། ཤྭ་ཟཱ་ ངཱ 
ཕྱོགས་ངན་ཀུན་ཐུབ་པོ་། པོ།། བས ཤཛཤིང་ལྭ་རུའམ། འྔམས་བཀུས་ལ་ཀར་བའེ།། ྦ 
པཿ 






ཇ་ བླ 


ཏབ 
ཅཱ རེ 


ཨོཾ་སྭིཅི་ འོ ༢ པྲཱནཞེས་པའི་བདབམ་ལ་སཱགས་འདྲིབིས། བི་ལུགས་དཔྱེ་དུང་འདྲེལ་བླུ་ཟིས 
ནས་དེ་ལ་སྭ། ་བཏབ་སྟེ་སྦུལ་གྱིས་རྨུགས་ཤུལ་ལ་བརླནཔས་སྒངས་པ་དང་ཐུག་ཞི་བའ་འགྱུར་ད། 
ད  ་ ་ 2 ་ 
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། མཐཚོན་བསསུང་ཟབ་མ་ཡོད་ངོ ༥ 





།། ར་གརྟ་ཀདཧཱ། ངེ་ལྔེའ་ཀི་ནི་ཙྭཀ། བོངྟས་ད་ང༔ མཁའ་ 
།ཡེ་འགེསྤ་ཀྦི་མཁའ་འགོ་མ་སང་གའིེ་གདོང་ 


`¬ 


བཅན་ལྲ་ལག་འཆལ་ལོ། བཁོར་པོའྱི་བུ་ཁུལས་ནི། རྒྱ་གར་ནུབ་ཁོགས་ཚི་གྲེང 
ཡིར མ་ཆསས་་ཀྲ་སཀསཔས་པས།ི།མིི ་ 
















བམ འཇག་མའི་སྩེལ་པོའི་ནངྐད། 


ྣ་དོརང་བདསོ་གཡན་་ངན་ ཤིང་ཨ་ཤཏ་ལ་ 
 ཇཤ་ལེ་པ་ཆེན་ བ་པ་མཁང་ཏིན་བཞུགས་ 
པ་ལ ས་མོ་བླབགགི་ལོ་ཟུ་བ་བཞི་པའིཆས་དགུའི་ནབ་མ་། རཾ སོངཔུ་མབཅསན། 












2¦2 


གས་ཏེ་དེཞིམ་པོ་དང་། རོམ་མོའི་གླམང་པོ་ནམ་མཁའ་ལྭ་བུང་བདང་། རཱི 


༢༨ 


_ གཟི་གས་པ་དང་། ཡེ ཤེསཀིམཁའ་འགྲོམ་སང་གེའི་གདོངཔ་ཅན་ལ་མཁའ་འགྲོམ་ཊེ་བའབུམ་གིས་བསྐོར་བཞུལ 


གཟིགས རྫོརལག་མོ་ལ་ཞིང་སོང་ག་མཁའ་འགྲོ་མྲ་བབ་འབུམ་གིས་བསརབཞལ་གཟིགས་། 


ན་མི་འ ེབ་ྱུམ་ཅས་པོ ངབ་ཡལ་བ་རིགས། 


ཡེ ཤེས་ཀྱི་མ་ཁའ་འགོ་མའྲི 
ཡི་དངམ་དངམ་ཁའ་འགྲོམ་ཉེས་པ་ལཚྲོལ་ 


༽༄༅༅ 


- ཀི 


མ་ཐོང་གསུང་། 
ཅོ་ཅོག། བྲངསྲ་ཀྲི་རངམ་ 


བེ་ལཱཿ 


་ྣ །ཀིའཁོར་ལེ་བསར་ 


ལ་འོར་བ་ཟས་སུ་རོཟས་ཟ། 


འི་ཁལ་གཅིགྲའ་གང་། འབས་ཟླན་ཁལ་ཅིགྲངེ་གང་། འབྲས་དཀརམ་ཁ 


ཁེརིན་ཅེན། མཁའ་འགྲེམ་ལ་ལསནི་དྱཀིལ་འཁོར་འདྲི། ལ་ལང 


ཆོས་སྐྱོངམཉེས་ ་ེ ་བ་ལ་གཏོརམ་ཕུལ། འབུང་པོ་མཉེས་པ་ལ་གཏོར་ 
གས་སྲུ་རོ་གས་གོན། གི འདུགཞུས་པས། མཁའ་ 
བུ་ལྭ་ཝེབུད་ུག་མ་ཟེར། དུར་ཁོདདཱསོང་གསུངནས་ཁིན་པས། བིམ་བ་ལོ་བྱདད་ལན་པའི་ 


ཆོཁ་ཁལ་ག 
གས་བཤསས། 


་ལ་ལས་ནི་མཆོདམབྲ་ ཤྲམས་། 


2|4 བླ་མ་མཉེས་པ་ལ་གསེརྦ་ཧིམ 


བི 


ྦྲུ་འདྲུ་ུ ཊ 


ས་ོའི་དགིག་ཝདསེརྡང་ཟིནགིས་བླ་ས། དྭ་ཝུཡངགསེར་ིང་ཐགས་སོ། 


ཞེས་བཏགས། དགེས་པྔརྫོ་རྣལ་དྭགའི་དབང་བྲསརམ་ཇད། བསང་མཆན་པླད་བྲད་ཞེས་ 


2|5 


༽༄༄། 
ཤད་ད སིར ཚྡོ་རི་ཕ་ དའ པེ 


„ ཧྲོགས་འབུུས་དང་ཕང་ 
༧ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བྱ་དང་ཞ ས་མ གས མ ། གཟའི་བྲ་སུང་བ་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ཅེས་ཁངབ། 
ཁལ་ཡང་ཡ་མི་ང་། ཀླ་བསྲུམས་ རྔོ་ཚིའི་གྲོ་བབཅ 


དམ་ཁའ་ 


།ས་འྲབུམ་དང་དདྱ་ུང་ས་པ་དུ། ལུ་འདོའབུས་ི་ང་ འབྲུམ ཆུ་ལ 
ཅེསྲ་ཀང་བ། རི གདོན་ཆེན་སྲིར་ཀར་ 


2¡/ 


མི་ལ ༦) །འོལ་སང་ ཨོཏ ༡ 
གས་སི་གསི་གཟད་དད་བདྷས་འཱཔྱའ་ 
ད་ང་ལ་ན་ཏོའ ཤཔྭཀཱ 


པ་གལ་ཆ། ༈ ཏཱ འད 


ཧ འིནཆེན་མ་འའ 
ལི་དོམ་པའ་བྲ་གོ་འི་ཞལ་ནས། 


རཿ སྣ་ར་སདབྨ་ཟོགནཱ་མདི་ མམཆོནདེ་ པངབ་ལ་ས འི་འ 
༣༡༢ 
་ 
ཇག ཏན བཱུ 
མ་ཡིས གི 
བླུརམེད་འཛམས་ 
བའ་འགྲོ་ཆུམདཐབས་ 


བ་གཞ་་ལ་ ཡེ་ག་འླབུ་ལྭ་དུག། བེ་ནས་བླས་ངབ་དརནགརས་ནག་ 


མ་གང 
བ་གིས ག གངན་ང་ དྲ་ལ་དབུ་པ་། 
སུང་ལེའི་བཀའྱ་ར་ཡོད་དོ་ ངོན་གསེ་པའོ་རའི་བཀའྱ་ཆ ་བ་ཅིསབྷམ་མོ། ང་བ སར་བཞི་པ་། 


བདུང་རབལ་ལ་དབུལ། ཟུ་མ་ལ་གས ྦ 
འདས་ལ ཏང་བབཡོན་པི་ལག 


།ང དྱཀིལ་ན་ཆིགས་ཡོང་པ་ ངྲག། ལག་པ་ག 


པ ཆོར མོ་དང་འདོགས་བའི་མོ་དཁ་ཤར་སྐ་ཉ། ལག་ཁུག་ཡས་ཀྱིའ 
;„ བོན་སྐོཾར་ཐས་ནས བཏུདྲུང་ཀྱ་སེ་བྲ། 
“2 བཀར་བ །ཁས་ུབ། ནག ཨ་བ ན་ལ སོ 


ཕགཔ་གཡུམ་ུ་བང་། བྲ 


གམ ག་ས་ས རེ ལུས་ 


རྩོསརཆང། ཁ་ནས་སྨཱུ་ཆང། ལག་པས་སྭབཆད། སེམས་ལ་བསམ་ཚང། ཀང་བས་འགྲོ་ཚད། ལོ་རུབ་སྲེན་པོའ་ ྦ 


སང་བར་བྲིཡཨ་ཨ། 


དན ་ 


< སབ 


པ་ 


: 


༡༩ 


༤༽ 


༽༽༦ 
དམས་མོ་དའི་ཧཱི་བོ། མགྲན་པ། ཧཱངག་གསུ་མ་ངཱ 
སེབྲ་མ་དམ་རྡེ་བམང་པ་ཁ་བཅངམ།བྲན་ལྭ་མརཤོར་བ་ལ། གལ་རེ། 


འརེའིངས་ཆག་གསུམ་ལ་། 





༦ མེདྱ་ཅིས་ལག་པས་མའག་བ་གལ་མའོ། །ཐྭ་མ་དེ་ལ་སངསྦྱ་ཆས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མིག་ 
22| གིའྲས་བུ་ལླལ་ ་དམ་ཡིག་བསུང་བ་ གཡར། མདའ་དཔྲ་་ཞི སའི་ལ་མི་གངད། མནངག་ དུ་གེས་མི ་པའི་ 
,ཌྣ ཞུལ་ལས་གས་ས། །འདའིྱཆང་པ་ནི། །པེ་ཤེས་ཀྱིམ་ ་སང་གདོང་། རྡོང་ཕགསོ། སློལམ་། ལོ་ 
རི ཧི་བ་ཿ ཏཱསིངཧ། རྡོ་རྔ་རྱལམཚན། ག་ུཏྲདྲང་མྱལ་མཆེན། བསོདནམས་ 

རྤྱལ་མཆན། བ་དཔནཆས་ ལེག་ ཟླི་འབོནཔ།འབང་ཅོན་འྲགས། དས་བདག་བཛ་དྫོང་། ངེས པྭྭ་ 







2 ཤྭ གོ ལའོ། ༩ ་ - ཟི ཏུ 
འ་བ མདུངར་ཁ་ མ་འ བིས སླ་ཁ་དེས རཱོ ཟལ ་ ཇང ་ 


༄༅།། ¬ ང་པ་དཀར་རམ་ལྭ་བབོ། དགེ་བཤེས་ལ་ ད་པ་དམར་བོ། བཅུན་པ་ལ་སེར་པོ། སཱི 

223 པ་ལ་པས་པོ། ཧྐེཡཔ་ལ་སྔེལ། ཤུདམེདལ་དམའ་བོ། ལ་བ་མང རངལ་གང་རྭེང་ལྭ་བྲིད། འིད་པོརའམ། 
རྒྱ་སྨག་གིས་བྲིའི། །རྫྔས་པྨདརྭཀ། སིནྷ་རར། གུར་གུམ། གླ་བབའཞི་བུག་གོ། མངའ་རྔོ་གྲི་མཛོན། ག་ཡག་ 

¿ རྱནག་གས་ ྨ ནཱ 

༩ ཤྭ་བ ཐོགས་ངན། གཟའ་སྐར་ངན་པ༽ ཁྱིའི་མཆབ། སེརབ་ཐུབ། སྣཱལ་གདུག་པྭ་ཐུབ། ཚཱེ་བྱ་དུད་ཀུནྭ་ཀང་ཐུབ། སིད 
བོ་གསུམ་བརྒྱ་ཆ་བ རྒྱདབཟླས། ཨོར་གན་མ་ག། མངངུ་བླཟས་ལ་རབ་གནས་ཧས་བ་ཏབ་ལ་དིལ། ན་དབང་ 


མཆོནཆ་ཤིད་དུ་བསོས། མེབ་ལ་གུས་བཏུབ་། 
224 ཅྲིང གེ བརྦ་ུར་ཅིག། ས་ལསྱ་ས་བའི་ 


ེ་མིའཕོག་པའེ་དབའ་ཐབ་བརྩ་བཅེ། 
མཚོནཆས་མ་ཆན་ཅེ་བརྡུགས་པོའ་དབང་། 


ང་གིས་མཱི་འ་ ཕག་པའི་དབང་ཐེབ ་བརྨ་གར་ཅིག། 
འི་ད བཱ དྲུན་ཡིག། 


ཧེ 


བཏབ་དབང 


རུས་འ 


བས་ཐིབས་ཡལ་ཡོལ་སྭདུ། 


2 ;  ི་ ལར ༡ ཆི གུ  ་ མག སག 
༧ རས་ལན་མི་ཐོགས་སོ། །ཕག་ལེམ་བཟ་བྲ་འིདམི་གརྲབས་པ་རབལར་ལླའ 
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ཡཿ 


༽༄༦༽)༦།༽༣༦༦ 





. ཚོ 











ོཾ་ཁག་གཱི་སོད་སཱཧཱ། རག་སཱཾ་སོདསྭཧཱ། ཨོཾ་རྭ་འཏ་སེད་སྭཱ་ཧ། གོང་བསྙེན་ཁིཚོ་ 
¦ ྦ ་་གཡོན་ལ་ཆོས་བསོར་གྲསམ་གསུམ། ཀྱི 


གོ | རབ་གནས་སཱ་དང་ ཁུང ྒ 
མཆུན མན་ཆ་ན སྙད། ་ ཀ་ཅི ། 


། ཀིཾ་ངཱ་ཀཾ་སི་ཐི་གླུ་རུ་ཟོན། ཇོགས་སོ། 


།ཧོང་མ་བ་ཏྭཿ །ཨི་ཏཱས་ཏ། 
༈ ཀཾབེ་ད་ཀོའི་སྭཱཧཱ ཝཱ།་ 


ངུང སིི དན 
རྫབས་ཏེ། ཞྭིཟ་གཟས་ཟིན་པའི་ 


དུས་སུ་བླརསནས་ལྕགས་ལ་སགས་བས་ཏ། འབངད། 
གས་བ སོ ༥ ང་ལགས བསན བབས ལན ནར 
ང་བཟོས་པ་ལ་སགས་ལ ཅཅངས་བས་ མཐེབ མར་གད མདོ 
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ག་ཁུག། སིན་རླུན། ཁ་ཆེང་ ཨར་བར་སྐྱར་གསུམ། -ཤིདརཱ དེ་རྣམས་ཡིག་འབུ་ལ་ཟུག་ ཁུ། 


ལཅཆས་ 


བསུམ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཀྱཿཱཾ་གིས་རབ་གནས་བ། ཟ་དུས་སོ་དབསེནམོ་ལྕུ་མེ་གསུམམྲ་ཐྲུག་པ། ཝིར དིས ཕྲབས་ ྦ ལུདྲཔ། 


༈ བརྡ་དྲརུ་ཡོདན་རུ་ཐོན་ནས་ཟའ། 
ཅིང་ ཆོས་བདག་མཁའ་འ འྲགོས་མཇང་བའིའོ་ འཁྲུལ་གབ་ཡིག་ལྟ་ ལྷག་མངེམདཔ 


།མཆན་བ སྲང་འདེའི་ 


་ ཚཆལ་མྨ་རམས་ཕོ 
བརྐྱད་་དང་ཟུང་འུངས་ལྕེ་ཆུས་བ ཤངན་པོ་ཏིགཅིགཅེམ་འདུག་སེ། འདིའི་ལག་ལེནངགོས་བདོད་ཁ་ལ་གནང་བ་བཀོད་ 


ར་ཡེ་གེམབཀོདཔ་ལ། མཆོ་མཁབའ་ 


། ༄༄༅། ༦ །གབྲོས་ཐུགསམ་ཁྲེལ། དེ་ལ་དང་པོརྡ་ཛས་ལ། གྲོ་བབཆེནམོའི་ཛས་ལ་། ཅིན་རུབས་རྟེན་གང་ 


འཇོམས་ཿ དར་ས་ཝཱ་ སྨ་ན་བཟང་དཱག། དྡེ་ནམས་གོ་བབརེན་མོའི་ཛས་སོ་། །ར་ལ་གྲི་བ་དྩོ་ལ་མ་འི་ 

ར་ལ གྲིག སིནླ་དུད།བཛྲ་མི་གེང འབྲོང་གི་སཱིང་ཁྲག ཁས གི་ཝང ཤིངྒརཱ་ངོགཞོབ། ར་ཁབ ཐད་བོ་་གིང་སི 
མུས་ལམ་གྲིབསྣོ་ལ་མའི་རྫས་སོ་། སག ཆུ་རིས་ཀྱི་རྫས་ལ། 

ས་ དྷེནམུས་རམ་ཤི ཐ་ལ་ནིན། མ་ཆའི་དབུ་ཞབས་། ཡགས་སྔ་མའི་མངལ་ཁྲག ཱགརིགས་གང་འཇོམ། གནམ་སཁཔྱར་ 
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༤༦ < ཁཞ ` `: - ༤ ༨... _ ཟླ 
གྱི་ས། དྡེ་ནམས་མུ་སྟེགས་ཆུརིས་ཧནྱ་ྲི་རས་ཡིནནོ། །དེ་མུགས་ཉྲི་ཛས་བྲས་པན་འཁོར་ལོ་གང་འདོགས་ཉྲི་རས་ཡིག་འབུ་ལྷ་ཐུགས 


རྣ་མས་ཛས་བསན་པའི་ལའུ་དང་པོའ། 


།གཉེས་པ་དྭག་བུབརེན་ 


གླུ་བུབ་ཊེ་དན། རྫས་ཆངམ་ 


གཅིག་ཏུསར་ཏེ། བྲསངའཁོརམངམའིམ་བུ་ལྭ་བུགཅིང། སེ་སེརྭ་ལུབ ། རང་རངགི་བུ་ཡིག་གིས་རབ་གནསྲ་བས་ཅིང། དངས 
ལུས་བྲསར་ཆེངས་རྒྱ་ཁྲམ་ཐེདཔ་ཡིནནོ། །མཉམ་ངུ་བརྩེགས་ཏེ། སྭེཾའེཾ༢བ་གནས སྡེརྨ་མཉི་ལྱུར་གཅིག ལ་ས་མི་ཆུངབ་བླནས་ 


ནཟེད་པའེ ངྡེ་རོམས་འབ་གནས་དངབསྲང་ཆེངས་བྱེད་ལུགས་བསྟན་བའོ་ལེའུ་སེ་གཉིས་པབཟོ།། །མམོན་དབ་དབེད་ 


237 ༄༦། དག སལ ཡ རམ་དཀར་ཁ་གངགྲི བཿ ནསྱ་ཀི་ག་ཡུ་ངྲངང་རིས་བཀོདལ་། ཉོགས་བཞིརམདའ་གཉིས་ལྷེང་ 
ྦ ཚི བིཀྱ་བ་ཏེ། གདྫཀདཾ། དར་བགང་གད་ངདུ་བྲ་སང་བ་བཞག། ུ ལཱ ༅ དབ་གཉིས་འོང་ 
ྦ ཊི ཏཱཾ ལྟེ་བ ཕུམ་མོ་ ང་བའི་མ པརྨ་ར་ སྭ ི་ རོ ྲ ཁ. སྐོ་བདྲག་དངཔོན་བྷ་སེ་་དྭགྲུ་བེད། | 
མགོ་ཐོགཏི་བཞག་ནས་རེས་བླ་ཟོས་བརྩེ་བརྐད་འཇདུས་པ་ཡིན་ རེ ག་རངབན་བནི། དྲསྭ་བས་བགི ར་ནས་བྲསུང་བ་ད་ | 

ྦ ཨོ . །ཏྟགདང་ཁྲམ་གཡས་ས་བཏགས། སོག་ཕན་པལ་འི་གཡོན་། 


གས། རྗོ་རགོ་འབས་ལྱ་བོན། འཇབ་མིས་ཕུབ་ཆུངྱ་ཧབ་ལ་ཁྲུར། ྱགཛོག་དཀརམག་ལ་ོན ལུས་འདྲི་ཕགས་ཀི་ 


༧༠ ཨོཾ་གར་ཇཾ་ཡེ་སྭ་དཱ། སྲེ 
མི་བསན། བསུངབ་གཞན་མེང། དྭགུ་ 


ར༨་ ` ༤༨༣ -༤༽ 


་ ྦ 


ད་པ གལ་ཆེའོ །འདེནིི སང སྤ བསན་འབྱ་བང་བའསམ་ཡིན། གའ ད་ག 


ྐོ མ་འོཔས་ཆེས་འཇུ ག་བསད་བའྱི་ཅལ་མཆན་འཇུགས་པའི་ལིརྐ། །བདུདྨ་རུམས་འགུལ་ ནུམས་བཅུལ་ཡར་དབ་ 
རྒུལ བག་པ ཡེས ཆ བས་ངས་འཇུལ། དཔ ཀླུམ འདི་ཡི་ལམནི་ཤེས་གརནན། །མཐངཝས་པྲོ་གབ་ 


ྦ བསང །རལ་ཐེ་ཚ མ་ཟབ་རྣམས། ! །སྐལ་མད་ལོག་ལྟ་ཅནལ་གས་བའར) མགཅིག་སངསས་རས་བས། 


བ་ལ བདི་ཡེ་མན་དགམེད་ཐབས་མད། །དུས་གསུམ་རྐྱལ་བའྲི་བཀས་མི་བླམ། །དུས་ངན་ལཱ་ཡི་བར་ཆེགས་ལ ། །རྣ་ལ་འྱོར་ 
ཤ༠ ༥བའི་གོར་འདི། །མན་པས་ལ་འབུད་བར་ཤུད། ས་མ རདྲདུདཔར་ མི་ནླཾ 
ཤིནྡེ་འི་ལེས་ལྭ་ཟེད ། ། 


ཕལ་ཆེའ་བདུད་ཀྱིས་བསྡུས། 
དབྲདའི་དུས་སྲུ་སིངཔ་མད། ལ་རེ 
སེ་བྱཅན་ཉུན། །བྱངརུབ་སྦྲུབ་པའི་ལས་ ལ་འབདཔ་ངའར 


།བནཔ་བདྲཀི་ ཁྲམངས་ྱིས། །བོད་ཁམས་གནོས་གཞི 
དས་པ བའིཨས་བྱབུག་བའིངུས། །བསགས་པའི་ནོར་ལ་འངང་ 


24| ༄༅། །བ་ཡོངམང་ མན་ངག་བདིལ་འཇད་པ་མད། ། །ཞིང་ཁངས་གཞི་གངྱ་གུརྱ་ཀང་། །གྲུ་ཡི་ཞབས་དགོས་བ་ 
ཡིན རངརྩེསུ་ནླ་ཟ་པན་རྲནྷ་ཏག་གུར་ནའང་། །དེ་ལ་འབུལ་བ་ཡོང པའྙག་པ། །ཡེད་བཅ། དགི ་ འདི། ། 
| + ་ | །ཅུགས་ཆུམ་ཆུང། གནནས་ཀུང་། ། ལ་ཁམས་སཱོངགས་མབཱཱརྦ་གུར་ཀུ་ 


།ཡངའ་རང་གོ།བུལ་བེན། །ཡངན་སངས་རྱས་བྷསནང་ ཆིན་པིའ་སྐེ། ཁྭ་སེེས་བུ་ཅིག་ལ་ 
༢གོ་རན། ཆོས་བདག་མཁའ་འགྲོས་ཆངཔ་ཡོང་། 


242 ར་དནཆས་པ།ང པ ༡བ་འཇམ་ཞིནག་པ། དོན་ དན 


ད་འབའ་ཞག་ལ། །རྟགས་མཚན་མ་རབྱང་གིམ་ལུགས་ 
་ བས ཱ སྐ 


རང 
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ལལ། ལོ ྲོ་ོ་མ་་གམ་བསརྱ་གསར་ 
ྭ མ་པ་རྣམས་ལ་ཕག་འཆ 
༄༅༅། ° །བྲམ་ 


བྲ་སུང་བའི་གདམས པ་འདི་ལྲ་ཛས དངྲ་ས་གས་ལས། ཁར ལྭ་ཏགཔ་འམ སེད་ལི་བམ། མདའ་ མདད་ 
ལ་གསསྭུ་ཐཱ ན་དློད། ཚཱ་ 
གའ་ལ་འ་ཁས།་ 1མ་ ནིཿ ལས་ཤ་སེ་ག་ 
ར་ལ ཤ 
འདིདིའ་། །ཧྒ 
འོ 
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1; 






ྣ ¡ བཞུགནམ་ཁབ་ལ་བསྟན། མཁརྒ་སྱེ་མ་ལ་གཟུགས་སོ། །གདོང་བླ་ཟོགྲ་བེདན་ཐཱགས་བཞུག་པར་ལ་ 






ྣ པཔ 
༄༅། ཀློ ༢ ཨཾུར་ཤིག་ཏླམགཀ་གབ། ཨོཾཨ་ཟན་ས་ལསལྭི། ཀལ་ 
ཤག་བི་སུ་ཏཿ རུ ཁ་ཁ ཤག ཅེས་བྲིས སྭ་ཚི་བཏང་ལ་སྭག་ 
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བྭ་སན་ལ་ག་ཡབ། བགགས་བརུངན་ཞལ་བའི་སེང་དུ་ཏགས། སྲེ་གོང་ལ་ཞོ་ལཾ། ཆང་མ་ལ་ ལ་སཱང་དཱ། གྲུ་རུ་ཆོསྤ་ཊི་དབང་གུག་ 
གིསྲ་བགནམ་ཀས་བཅས་ཀི་གཏེར་ནས་བཏེན་པའི་གཅིག་བླ་རྐད་གསརཆོས་སྟོ་། རི 


༤༽ 


- -༨. ` ༡-._༼2 ༢༣: ༤ ༄ྕ༄-༧་ པཱ " 
༽། རྒྱགད་ཁངན་ལྔགས་འདེལ། པདེ་ཏོ་ཛྙན་ཤཾས་པུ་འད་གོ་ལེཧ་བྲ་གགས་པ་སྭིང་པོ་ལ་གནང་། སེ་རབ་བསུང 


༤ 


བད་མུན་པག་ཁམས་གསུམ་དབང་བསྡུད་བདེ་ལ། རང་ཡིང་དམ་བེང་བེད་དྲ་བླསྒ་མས། དའེ་བང་ལ་སནམ་བའི་དཀི་ལ་དུ་ལུགསྤ་ཀི་ 


སཱངམོ་ཅོགབསམ། དེའི་ཁ་ནས་པོ་འབའ་བསསའ་བ་འ 


ལི ༣ » ༢༣༽༡༢༨༽- „ 
དུབ། འག་གིང་འོ་བཇོམས་པ། བརྭ་སད་གླི་གོག་གེ་ཤུགས་འཕྲོག་པ། 


བྷན་ཏམྨུ་ཏི་ཧེ་ཕཝ། ཐེག་བཤ་དརང་བ། 
རུ་ཏྭཾཉཾཧི་ཕཿ། མ་ཏྣརིཧེ་ཁྲམ 


འོནིྩི་ཅའི་གོང་བུགམ་ཞེས་བྭསེ། སེརང་ཡང་ 


སྭ 


༄༅། །ཁའིམས་སྟེང་གསུམ་གདབས་ལེ་ཏོག་བསླ་བ། ོགས་བཞི་འཆམས་བཞི་སྟེངའོགཏུ་ླུག་ བར་བསམ་སྙེ.། ྒ 


། ཐས་ཏིདི་ཕཊ། ཧཏ་ལྟར་བ། ཟི་ད་ལྷན་ལཛ་། ཟུ་ཏ་སིད་ 

ཨི་ལཊ་རའཕྲའ། ང་ལ་ཇལ་ཁ པ་རལ་ལྔ་བ ནོགདྷེ་ལ ཡག དུནྙིཧི་ཕ། 
བཛ་སྭུ་སྭམ་ཡྭ་ཏི་ཏྭཾ་ལཊ། བརྫནག་དྲུ་ཕཊ། ལན་ལེདུཕརསཱཱ 

་དགོན། བྲང་ནྱོ་སམ་ས། ། སྔགས ལན་གསུམ་བླཊསནས་རབ་མི་ཐོགསམི་ཕིད ། 


༡ གཟའ་ལམ་བཅད་པ་ན། ནང་བར་ི་མྩ་ལ་རགར་ལ་མཆོད་ པ་ལ་བ ཤམས་ལ། ཤམས་ལ། ཤྱླ་ཀླ་ཐུབ་བའྱི་གུ་ཅིག་གཟའྱ་རབའི་ཤོགས་སུ་བསྟན་ 

250 ལ་ཞལ བསྟན། གཟས་ལམ་བཅད་པཞི། ལངབལ་ག སུམ་ལྔ་སཱགས་འདྲིབིའ།། མོཾ་པྭརུ་བཾ་ཏ། སུཤོང་ཡ། མོྲ་དཱ ས་ཤམ་བུཿ་ 
སརབ་ ། ཤུར་བྭདུན་དྲ་མེ་བརྡེག་པར་གཟུགས་སོ། །ཞོར་ལ་སཱགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླ ཀོ ཁོག་ྲསངག་རྱ་གེས་བས་ 

' ཐྲོག་འིས་ བེས་པལ། །སྔགས འདྲི་མིག་ལྭ་བིས་། ཨོཾ་གཱརུ རིས་ཧོས་ལེ་སཱཱ། ། ཐོག་དང་ཧཱིན་ཐམས་ཅད་འགྲོས་ 

་པར་ྱ་གུར་རོ། །གསརྒྱ་ཡིསྔབིས་ལྭ་སགཅུ་གཏྭ་ཏགས་སོ་། ཐུ སྭ ། ༢་མ་བླམ་ང་ཇག་ཆིངས་ནི། 


རའ 


༡8] ༄༅། སྒ གེ ི 
1 པས་ཟབས་བུང་བཐུང་བ་ཅིག་བླསམ།། ཨོཾ ལ་ཛེག་རྐ་ 
: ༄། ཡང་རང་རལ་ཁི ཱུ 
ཆོག་གོ། ཙ། ཡད་ིདགས་ལྭ་ཁྱི་རཱག་པའི དི 
གྲེས་མ་སཾགས་ཀེས་བཅིངས་ལ། །བ་བུ་རེམ་སཱ་ཆུམ། ཞེས་མ་ངདུབླཟས་པཀིང་། འགེལ་ 





ཁ་བ་བསུང་བའི་མན་ངག་ལ། 


པུད 
252 པས་གིལ་པ། ལི ་གིས་པུདས། ས་ནི རན། ས་བླ སེམན་པག་ 
ུལ་ཅུམཆད། སཾ་བ་ར་སཾ་པ་རནན། མོམ་ལ་ལེ། སུ་ལེརའྲ་གུལ། མེ་ཕུར་ཕྲུང་ནན་སྭཱཧཱ་། ཛྫས་ལ་སཱགས་བླ་བསྐ་ནས་བྱ་ཧབ་བ། 


།ཁ་བ་འཆད་བར་འྭ་གུར་རོ།། ཏི བྲཊ༨ཤཅ་ལེམ་ཡ་ཏྲི་ལིཞན་བ་ 
ཀྱི་ར་ནན་དང་བས་བས། པད་ལྱ་གྱི་ཕོགས་བཞིར་གཟུགས་སོ།། 


ཀྐ། ཅེས་པ་མིའྱི་རིབམ་ལ་བྲིས་ལ། སཱགས་ 
གཅིག་གི་ཁ་ནངད་བསྙན། གསུམ་གྱི་ཁ་བྱི་ལ་བསྟནནོ། ། 


༄༅།་ །དེས་མང་གེ་ལོ་ལ་མི་བབབ། གཞན་ྱེ་ལོ་ལ་འབབཔོ། ༄། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལན་མོ 
253 ཁཆར་བཅད་བ་ལ། རྫས་དང་ཐཱགས་དུང་ཏིངངའཛིན་གསྱུམ་ལས། སནི། ོངསབདིམངགསད། བོ་འི་མཾ། ༨ ྦ 


པོའམ ཤིང་གི་རོ་ 
༩ཛ དང་ ཡུ་གརྲུ་ ཧིས་པའི་ཝ། རྐང་གིཞ། བིས གས ནི། ཐེས་ི་དམག་མགི་ལ་ཆིལ་ 


རཱུཾ་བུ ། ངེའི་ངས་རངསས་ཡེ་ 
སེ་པངྨ་རཱརྱ་ཐུརྡནཾས བཆབ་སངས་ཅེས་སེ།། ཏཱངབ ནེན གཏོར་བར་བསམ་ དབསམ་མོ།། ཛེས་བསོབ་དངང་སིགས་མེངྱཉས་ 


རྒྱས་བཏང། མཁོན་གགས་པྱ་རལམུཆན་ཧི་མན་ངག་གོ། ཝི ! རེ ༽། དཀོད ཁ་བ་གཅོད་ཡུགས་ཅིག་ལ། ། ཆཱ་དང 

254 ཆུང་དཀར་ལ་ཕཱགས་འདེབ་ཏབ། །སོ་བ་རྲུ་བའི། བྲ་སྭཱ་པོརརཾ། ཝིར་ཁ་བ་ 
བྲངནདམ་མ་དསབཏངནམ་བྲས་ན་ུ་པོ ན སླི །ན་མོ་གྲུ་ཧ༔ ཞིང་གྱི་ཚ་བྲསངབ་ལ། རྔས་ 
ཁ་ཆེན་༽ རཆི། རླབུ་བ་ཧུས བ་བ་བུས་པའི་ཇུལ་ཆོན། ] གཱ་རྩི་དྲ་ཐྲོན 
ཟི | ༣ནགས་ལ་་མགས་འདིང་ནེས་པོ། མོན་གནམ། ཅེརྐིསའི་རྤད། ཡ་མ་ཤར། ཅིརྡི་མི་རི་མད། ཏྲིརགརཊའི་ 


༄༅། ཿ ཙམའ་ཡུ་ཟང་། །ཁའྲི་ཁག་ཁཱ་བླནས་ལ་ གངབ་བོ། །རྫས་ལ་ཡང་གངང་། ཅེ་མ་ལ་ཡང་བཏབ་ཱ་ 

255 གཏོ་པན་ཙ་ངེས བརྡ་གུངཔ། རི ཀ་ཙི་ཁས། བོརརི་ཁས། ཅེན་ཅན་ཁས། ཟི ཟིཟི་ཁས། ༢ བྲ 
ཀུ གི་ཁས། ` གྱེས་ཟ་བ་ཐུབ་ལེསསོ། ཅེ་མནག་པོ་ལྭཝ་ལ་ཅིགྲབིས 

ལ་པའི་ལུས་པོ་ཐམས་ཅད་ཁས་ཅེངས་བ་ར་བསམས་ཏེ 7 གས་བྱ་ཧྷོམ་བྱ་ཏདབླནས་ལ་བཏུབ། །མོ་ཅ་རནཆེད། དྲེམུ་མ་ 
ལ་ས་བནོ་འདེབས་བ་བཞིན་གཏོར་རོ།། རྒྱུས་མེ་དབསྲུང་བ་འཇི ཇིས་ཆྲོལ་བུ་བ་ཡིན། ནམ་ཨ་སེ་ར། ནམ་ཏུད་ཐ མོ་མོ་ན་ 





ར་ཛྲ་ཛ་ཛརི་ བ་ཁ ཁ་ཁ མེམེམེ་མེ། ཟྭིསཱཧཱ།། རྫ་ཐལ་དང་། གཅང་བོ་ཕྲ་དཔྱ་གྱི་ཐེམ་ལ་སབཅང་ཐུས་ལ་སོད་ 
256 ཐེའས་ཅི་མང་བླནུས་ལ་བཏབ། སིས། ཧིས ར་ཝལ་ ཿ ངཿ ཤྲཱི ། 
རྦྩོད་ ཀུ་གྭ་ཙན་རི་བོང་ཁ་བཅིང་བར་བྱ་སིའོ། །མོ་ཙགྲ ཤུ་ཅག་ཤུ་རིབོང་ཁ་ཐཾ། རིབོངརངགི་རི་ཕམ་དང་། ཟའོ 
སང ཤེམ་མིས་མ་འགོམ་པ་དང་གསུམ། ནྐམགོའི་ས་དབབཞི་ལ་ཝགས་བནྡ་ངེའི་གོས་དུ་རུན་བཏུབ། འདེབས་ཅ་ནྭ་ཐུབ་ཐུབ་བའོ། ། 
ཨོཾ་མ་རནན། རིདགས་ཐད།བ་བཅིངས་ཅིག། སྲ་དབུག་ཊྷུསཱདཱ་། ཁིའི་གགགིསྣ་ བདའ་ལྲ་འི སྐམ་པ་ཕྲོ་བའི་འོག་ཏུ་ 






257 ༄༅། །མནན་ ཁྱི་ཁག་ཐོབའི་མགོ་ལླ་བུག་གོ། ྦ །ལཱགས་འཤེད་པའི་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ཁསེ་ཤག་ 
བཾ སཱ་གམེ་མཆལ་དམ་ར་ཤག། བགམ་བ་གའཔཤག། སྣལ་ཁུ་སུ་མརཀག། ཆཆ་བེ་ངད་ཤག། ཁྲམ་ཁྲོལ་སིལ་ སེལ་སྭཱ །། 
ཤཿ རེ བེ་ཆོག་སྤམ་བླ་ཟས་འ ་སོ་ལུ གས་ལ་བཏབ་པས་བྱ་ཧངས་ཐེན་ . 

པ མཐོ་གླུ་ ཇག་ཆེངས་ལ་རས་འདྲེ་རྣམས་དབཀོས། ཁིནགཔའི་ཁྲག། དོམདུང་ས་༢ ཞུ 
བྱུས སྲགས་ཁྲི་ཆོགསུམ་བཏབ། མམུརུ་ལུ་མ་ཆེབས་ཆིངས་པང་སུ་ཡ་ཐད། དྲད་ཡནོན། ས་ . བཏ 


^ཾ 


༡ 


དང་པོ་ལངམི་ཤེས་པརའྱགལནས་འགྲོ། དེར་བླནས་པ་བཞག་གོ། གོ་བུར་དྲགྲ་བུངན། དང་པོ་འོདི་བུར་མི་བདོདཔས། རྫས་ 


258 དྲག་ལ་གཏོར། རེས་ནས་འྲམོ། ངགྲ་ཀངྱ་ལཱགསནས་འགོ། རང་ལ་གུས་བརཧདོན། ལུགནག་པའི་རིལ་མ་ལ་ཝགས་འད་ 


བླ་ཧྩམ་བྱ་ཧད་བཏབནས་མུལ་སྩར་ལ་བཏངངོ་། །མས་ཅུང་ལ་ཡལ་སངལ་བངསང་འགྲེགསན་བྲོལ་ཁྲོལ། ལུས་ལ་གཏོརན་ 
- གྲོལནས་འགྲོ། ཇག་ཆེངས་འདེལས་ཟབ་པ་མང།། ྦ པང 
བ་རོག་གི་ལྕེར མཁྲེསཆན། རོབསགས་པའི་ཐལ་བ་དང་གསུམ་ཞིབ་པར་བ ཏགས་ནས་དཔཔལ་བར་ཐིག་ལྕ་བསནས་མ་ལེང་ལ་ལའ་། 


- །འགོལ་ཐབས་ཞལ་དུགསལ།། སམ་ཐྲར་ ། འྭཁྲུ་བ་གཅོད་པའི་ཐབས་ནི། ཨོཾ་ པོ་ཝ་ 

བཿ ་ ཟཱིཔུ་མ་སྲ་བྷ་ཏཱ་ཡཾ་སྭཧཱ་། ་ཝར་དཀརྦ་གི་བ 'ུབསེས་ པའི་གྲུད་བསུམ་ལྲིལ་ལ། སགས་མདུན་བདུན 
་བསན་ མས་ཅན་གང་ཡངདང་ེའྱི་དཞབས་ས་ཅིང་ངྲ། ཕྱག་ལན་དུ་ཕབ་ པས།་བཟབ་ ཤྱཟེན་ནུ༽ 
བསོ་ཨུཿ་མའོནླས་སྦུམ་མདང་། དོང་ཁའི་ 

གུ སཿ །ླཟོ་གྱརསྱེགས་དྭང་བླ་རུ་ཡ ེ །ལིབ་བ་མདམ་ཅམན་འུ བསནས། །ནུབ་མོ་ལྟོ་ 


རྒྱརུ་གྱསྩེགས་སུམ་གཉིས་ངང་། །དང་ ཾ 


གྲངས་ཡུན་ ངུནི། །ཡལོངྱ་པཱ་བཱི་བཞུག་གཏར་བས་ཞག་གཅི་ག ཐ་བདུན་མན་ཆ 


ཀཱ །མ་སྣ་།ཁམ་ཞན་ཐོབ་ 


བཀུག་ནང་པར་རང་སྩར་བཏང་། །ཐུན་གངས་ཟྭ་གངས་སྦར་བཏང་བུ་ཆ་བཏང་། ། 


ཐང་ལྲོམ་དང་། 


ལངཅ་བལྷ་ར་པི་བཞུག་ཙུ་ནག་གོ། ནལ་ 
།འོམས་ཡི་ར་བསུམ་གཉིས་དང་། །རྒྱཚཾ་ 


ཐེ་རངས་གཡེར་མའི་ཐང་། །ལྟོ་བཀུགྱཝ་ཁྱ་པུ་ལ་ཆང་པངྱ་སྔར། །ཨུན་ 


ངྲ་ཐོན་བརངས་པ་ཡིན། ། 


༨་ཆིལ་ལྭ་བུད་ཐུད་བའོ། །འདིའི་མན་བགནང་ལྡན་བས་ཉིན་མཚན་དུ་འཁྲིག་བ་སྱདྱ་ཀངའཁོརབ་མི་འབུང་ངོ་། ྦ འཁོར་བའི | 
262 རྒྱུན་གཅོད་པའི་མན་ངག་བབམོ་ག། །དང་སོད་ལཱ་ཆེན་སྨྲགནགཅེས་བ་བ། ས་ལ་དརྦ་སཱག་པོའ་ན 
བཟའ་གསོལ་བ། ༩ ཀང་བ་གསེར་༣ ཤས་པ། ཅྱམ་ཁར་ དྦ འེ ༣ ཡཱགས་འདི 

བླཟས་སོ།། ཨོཾ་གོ་ལྭ་བཱ་ལ་ཡེ་སྭདཱ།། ནངམ་ར་ལྭ་སྔགས་ཏེ་རགཅིག་རེ་བླག། དེ་ལས་མངབ་བྲགང་དུ་མི་བཏུབ 
ཟིསིཅ་དས་སེལ་དསེལ། མཧཱའབའི་བཀའྱ་ཧ་ཡོད། ཟློ་ལ་ཡོད་པར་རིམ་ཀུན་བྲསང་བ་ཡིན། ཨོཾ་སྤ་ཆིརྣ་ངན 


ཡི་སཱ་ཱ་ རངྲ་ཝིག་པར་བས་མ་ནས་སྔགས་འདྲེནབ་ཡིན། སྟེབགདོནརྫས་སུ་ནདཛད་ལ་འདི་ 

¿63 བྲེ ཐིག་པའི་རཾག་ཡས་མ། གཡོན་ཆུ་རུ་བྲས ། བུ 
¿£ ཟྱདལ་ངོ་ཤིག་དང་སིན་བུངན། མུང་བ། ལཱ ཞྭམ་འན་གཡུམ་ཞིབ་བརབཏགས་ཏེ། ནུལ་སུ་ནསྤ་ཅུགས་ནས་ལོ། 
།གསོམ་སེལ་ ཤ་ཐལ་མ། ། ཇི་ཞེ་ པུ བུལ་ཏོག། ཡང རྱ སེའུ བ་ ཆུམ་རྩི་རམས 


བསར རྗོབ རི ] 
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གཱ་འབིས་ཏྭ་སཱདཱ།། རསེགས་ལ་བླམས་ཏྱེ་ཐུགས་སེ། ྦ 


འངགིནད་དང་མི་གཅུངབ་ཟ་བ་བབསམ་མོ་། ཨ་རིཏྲེདཱ་ཕྲཊ་།། ཅེས་བླཟས་འིང་བླ་མམ། སགས་བཏབ་ལ 
སྭ སུའམ་ཆང་གི་སགས་དུབཏང་། བསུས་བན་བླདེུས་སོ། །རིབང་གི་ལེཕ་མེ་མ་ཿ་བམི་ག 


ལ་ནད ས་མའི སདཔ 


` ཧི 
འབ ༢ ༡༤ ༢༡ ཱ 
%‡ རྔོརྗ་ལུ་བུ་ག་བོ། 


མཛས་ཐོནན་མིའོ་འཱ་སཱམ་པོ་བདར་བྲ་རུ་གྲང་གིས་ཕུལ་ལ་བཏང་པོ། 
བཱ ༢ །ཨ་སཱགིསི ཞུམ་ཁན་ རྒྱམླཿ དཔེལ་ 


།བྷ་ནམས་ཞིབ་པརབྲ་དངས། སི་འོམ་ད་ 
།༼འླུཆ་ གླ་རྩི གུ་དགི། ནགུང་ནམ་ས་ཞོབ་ 


བར་བརུཔས་ནས་མུརར་ཁྲ་དིམ་དདོ།། _ །མ་པ་མི་ཡོང་བའི་ཐབས་ལ། རྒྱ་སྙགས་བྲེ་ཨློང་གང་། སྣ་གཱཆཱ་མཐེ་ 
4༠6 བོང་ཅམ་གཅིག། རི་དགས་རའྲི་རྲ་ཏྲི་མ་ཅིག། རྒྱམ་རེལ་མ་ཅམ་ཅིག བོང་ངནག་པོ་སྲནམཅམྭ་བཱག། ་ཨྭ་རྭ་ར་དའི་བྱ་ཧད་ 
བྱ་སུར་ ཞིབ་བརུངས་ཆང་གས་སྦྲས་ལ། རེལ་བྲསནམ་ཙམའེས་ཆེས་གཅིག་ལ་སྩིནཱན་ཟླ་བརེ་ཐུབ།  ཤིནཏུ་ཟབ་བའེམ 
གེ སཱི །རྭ་ལྐུ་གགྲི་རིག་པ་འོམ་ལ་བཅོསནས། མར་ཁུ་བང་ཆང་གིནང་དུབཀོལ་བ་ཟོསན་པེ་མཆནྐ་ཏགཏུའྲབེངང་། 
' 


༤༨༨ 
།བི་བ་བསྲུང་བའི་ཐབས་ལ། རྫས་ནི་ལྕེ་བ་སེར་སྐམ་མའི་ཐལ་བ་ལ་སུགས་འདི་བཏབ་ནས་ བོ་བ་། 


ྒ གས ༠ །གཏོརསོ་ ཨོཅ་རཅར་ཡཾ་སྭཱཱ། ཁ་ལ་ཁི་ ཤོསད། དུར་ཏིནས་པོ་སཱད། ཐུབ་ངེས་སོ། ། 
267 ཨོཅུརྲཧཱཅཱཿནརིལ་ཡེ་སྭཱ། ཤིབ་སྦེསོང་གང་རུངགི་རལམ་དང་། ༢ྩག་གྲིས་དང་། ལྡེང་རོས་རྣམཱ 
® རིབ་་ཆས་ལ་ མེ་ལ་བྲསགས་ནས་བི་བ་ཅིག་གི་ཁརྡརུགསན། ཤིཐ་དམེང་པར་བྱ་གུརརོ། ༈ཞིང་གི་བབུ་ 
བྲསངྒན ཡྭ་བའི་ཐལ་བ་ལ་ཝགས་འདི་བཏབ་ལ་གཏོ་རརོ།། ཨ་ཤཱ་ཤ་ ླབ་མའསྟ། 
ལ་གུགམ་ ལ་བསེཾགསནས་ ཐལ་བ་བསེབཏུསསན་ཞག་བདུན་ཐུབ་བེ།། །མུ་ཟེནག་ ་པོ་ངང་རུ་ཏད་ཐལ་བམད་ 


༢༩ 


ཟེཿ ༨ ོ་ང པ ནོ ལོ དེས་ཕན་ངེས་སྭོ། / 
འི་ངང ཾ་དང་མརབར་བརལ་བཏདན་གཞི་དྲམ་འདོང་་ོ། 
ཅས་བླམས་ལ་བཏབཔསྲ་ལག་འཆད་དོཊ 





༄༅། ¬ །ཀར་ལ་བླཟས་ལ་རང་གེརོག ྲི་སོལ་བཏབན། འཕམ་མི་སི་དཅིངྱ་ཧལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 


269 ཧོཿ 


བུ་རམ་ཞོ་གསུམ། མཱའོ་གང་ཕྩ་པནས་བཏང་ན། སོས་པ་ལས་སྲོལ་ལ།། 


4 མེང་ཀྱིནུ་ཞོ་ལ་སྱར་ལ་བཀུས་བས་མིག་ཆག་པ་སེལ་ལོ།། 
@. མའི་ལམ་ཕྱེ། ཀུ་ཀུ་མའི་ལམ་ཝེ། འབྱུང་བ་ཆསྤེམས་ལམ་ཕེ་སྭའ། 
་ལ་མར་བུས་བཏབ་བས་པའི་མོད་ལ་ཐོན་པར་བྱགར་འོ། །། 


[ །དུང་ ཡུངབ་ ཏི་ཅིཾ་རམས་བདང་ 
།ཨོཾ་ཀི་ཀཾ་མའི་ལམ་ཁེ། ཀོ་ཀེམའི་ལམ་ཕེ། ཀི་ཀེ་ 

ཅེས་བླཟས་ནས་མར་ཁནིནང་དུ་ལན་བདུན་བཏང 
ཧས་བྷན་ཡ་ཀ་པཱུགྲཱ་ཕཊ་སཱདཱ་། སྣའེབུ་གར་བཏང 


2/0 ` ༣རན་ ལ་ལམ སུཾ ཞྲ་བ་ན། གམ་པ ས་ ་ 
ཟད་གཏདབས་དམར་ཟར་ ཆུ་ག་ 
ཨུམད་ལཡི་གེར། གིང་པ་ག་་བ་གཡ། ང་པ་དང ཡེན། ཡིག །ཨུས་རམན་པག་ས། ། ལླམ་གྲོགས་ལེབ་ 


༄༅།  །ོལེང་དུས་བསྣམས། མདུང་བ་ཕིན་ཁི་ལོག་གསུམ་བཏང རྐང་བ་གཡས་ལ་བཅེངས། དེནས་ 
2༩་ ཟན་ལ་ཟུན་བཟུང་སྭེ་བིནན་ཁྱི་འཆིབང་་༥ ་འགྱུར་རོ་། །ནམོ་གྲུ་ར༔ སི་བྲསང་གི་མན་ངག་ཁལ 
4 དུ་གླངབ་གྲབ་པརའ་གྱར་ཆེིག། དམང་པོའ་རིགས་བ རྐྱང་སྲེལ་བའི་ཟིར་། །སྲསྐ་རམས་བཅུལ་བའི་མན་ངགནི། །ངང་པཱ་ 

:” བྲམས་ལ་གཉིས་བས་བཅལ། །གསུམ་པ་བསྲང་བ་ ་བའོ། །དང་པོ་དབངདུ་ ནི། ། བྱཌསེམས་བ་དདརུས་པ་ 
དང་། ཁི་མཆན་བྲེགས་པ་གསུམ་སྩར་ལ། །གངརདུདེལ་ལྟེ་རུ་སིན། །དནི་དེས་བརེདབང་དུའྱ་གུར། །གཉིས་པ་ཁྱེའུ 


ག་མཁར དུ །ལྟེ་རུ་བཏང་བས་ 


ཤ།། པའོ༔ གསྟན་མོའྲ་སླིབ་ཤིང་ཡོབ་མོ་ལ། །རལ་པོའླིགིབ་ཤིངྱག་བ་ཡིན། །བཅྱསླི་གིབ་ཤིངབེནུའོ།དེ་ལྲ་བསྡུག་གངམས་པའི་སྔག། རཱནསིཏཧ་ཧབས་སོ 
273 ན་གཡིཏྟ་རོཊཏ། ར་ཛསྟིང་ཤཱལསྟེང་ཧབཔབ་མོས་སྦོས། སྟོངསྟོང་བཏབ་ཅེངརིམ་པརདྲེ། །བལ་མོན་དཀར་བནག་པོ་པང་། །སརཔོ་ངམར་པོ་སྔའ་པོས་གིལ། །བུས་ ་ 
་ེ པ་ད་ཡེམགུལ་དྲུགཏགས། །སེ་བྱསང་མན་དགྱ་རལ་པེ་འདི་།རྒལ་པོ་སངགེ་སྐྱབས་ཞེས་པ། །སུས་མད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་པོ་ཡིས། །ལ་ཡེ་དབངཔ་ 
༡ བྱ་དབིན་ལ། །ཞུསནས་ཉན་འབེལ་འདྲི་བམ་པས། །རྒྱལ་པོ་དེ་ལྲ་སས་འ་ཁུངས་སྐད་། སི་བཅལ་བའི་མན་ངག་ལ།།དོནནྲི་རམ་པ་ཛཱ་།ཡིན་ 
ཏེར དང་པོར་ཇུང་ང་གཉིས་པ་བཅལ། །གསུམ་པ་ལྷ་བྱསཱར་བཞི་པབསྐེད། །ལྔ་པ་གདོནཆེན་བཅོ་བྱ་མད་བསུང་། །དེ་ལ་དང་པ་དབང་ 


དུབས རྒྱ་སྙེགས་འབྲེ་མོག་མཆལ་ངཀརདང་། །ལྔོང་རིས་ཨུར་གམ་སེནླ་རཱུར་། །སུག་རོནྨ་གེ་འའེ་སེརཐིགྣརམས་ །བསེས་ལ་སག་ 


།འདི་སྟོང་ཆུ་བཏང། ༨།། མི་ཆིག་གིས་བརམ་ཆོད་པར་བླ། རྫས་དེ་རངགི་ལག་འཐིལ་གཡས། །ཅྭཀ་ 


4 རྩི་བས་བཅུ་བྲིས་པ་ལ། ས་ས་ཁ་། །ཡང་ནི་སགས་དེ་སྟོདྲ་མུ་བླ༣ས། ༈ གསི་སའ་ཡོར་ལོ་དག་ལ་བསྔད། 
འཁྲོ ༢། རར པ་བཅལ་བའིེ་མན་ངགཞི། །གཡག་རུགཡས་ 


འྭལྲ་པས་མཐོངསར་བསྟར། །དེ་ཡེས་ངས་པརབང་དུའྱ་གུའ། 
པགཅིགནདང་། །ཞོདབ་ཝས་ལསེགས་བ་ཡི། གང ༢ལ་བུག་སྐེདཚོམ་པ་གསུམ་ཕུག་ལ་ངན་རྔགས་ 
འདེབ་ཏབ། ཅི་མིདརེསྦ་འིས ས་རྙིསཱཧཱ། ལུགགེ་ལགས ་བ་ལ་བཙུམས་ལ 





ར འཕང་བྭགུ་འཕང་ལ་དྭགུ་དང་། །བལ་འདབ་དགུ་དང་ 


¿ ཅེ 
44 གུ ན་ུ་ད། 


འཕང་འཐིལ་བྭག་༢ དྲེ་དམས་སྲི་བ་ཁོརོས་བག་གིས། །བཅན་དབྱ་ཀུམོ་ཡེང་བརབྱས། 
275 ཤྲག སའི་ཚད། ང་བ བརླབ བྗངོད། ཀང །དནས་ཞལ་ཆ་ལུས་ 


་བཞིན་ཆགས་བརའྱ་གུར། །དེནས་བམོ་རྔའག་ཧཱ་ད། རོག 


_ “¶ །ངེས་པར་དདབར་འྱ་ཧུར། །གསུམ་པ་བསྱགར་བའི་མན་ང་གནི། །ཁཱ་བ་པཀ་བམ་ཆདཅ་ག། གའ 


བླ་གས་ལ། བགམ་ག་ཡས་ལོ་ 
།བང་སང་ས་བུག་ག་ཡས་ 


ལ།། །ཁོ་སེ་ཛང་ 


ཡཡས་བུ་འཐུ་པ།།བསཆི་ 
་བ་ལ་རཾལ་རོག་བོགས་ 


བུརམ སུག་བོ་རོཅིག་ནམས། སི ཉེ་ནུསཉང་། །ཆང་ རི ། །སྔགས་ཅི་རསན་ ། 
276 ཁོང་དུ་འིཏུང་ རམ ཤིམ། །བལ་ལྭ་བག་ ། བཞི་ལ །བུར་སིས་པའིད་བཔ བིངརྐ་ཡི་ 
ཧ་ས ་གསུམ་མ བ་ (བླཟས། ིམག་ར་བུམཆོད 


ཅུག ་ 


བཟ མའིུ་ཡདད། །ས་རྩུ་ཧྭདཾ་དུ་ཏགསྭུམཾ། །རྐན་མ་ 





བདད་ཅིུང་ཟུན་གཅནཟན་ུ་ཚོགས་ཅ མྒོ་ནམས་ཐེ་མཱ་ད་བཏུགས་ པ་འདྲེག་བུམ་ནས་ཟིན།། དེས་གདོན་ཆིས་མྲི་རུགས། 
རཀ ད་ལི [ གླིཏབེ་རླངས་བདུག་དུག།་ བ་ད ལ་བ་ད 


སེ་མོང་སིན། །སྐྱང་ཁཁ་བདུངལ་སྦྲལ་པ་ཀླ། ྒ 
ས་ གི བ། །ོ་ ལས 
འི་མ ` ཐམ འད་ ུ་མ་ ཏུལ ཨ། བཏང 


{རྒྱ་གར་སྐད་དུ ཕ་༨་ལི་། 
ཨུབས། ག་རོ་ག་པའི་ 
མ་སི་ང་ངག་ལ་བུབ།། 


དཾ པ་ག ར་བ སོ 


ཟེ འེག་གཉིས་ནི་ ཏེ ¡ཱ བའེ་བརྭདུ་འ་ཁོ་ར ལོ་བཅུག། ༨ པ ཾ འོམ། བར © འཕུམ་ད་ཅ་ ར། སྲོ་ངའི་སེར་ཐིག་གཏོན་ནས་ནི། 


ཇི་ རླ མེག་མདོང་བླཔ་པ 
༤ ་༽ 


༨ རྩྭ་རབོའ་མིག་བང་། ཡིག་པང་། 
ྦ རི རྫི ཡིེ 


།་འདིལ་དོན་གྲསུམ་སྭ། རྫས་བང་སྣགས 
ལག་ལེནནི་ ས་ནམས་གཅེགཏུ་བཛུངས་ལ་ སུབ་ར་ 


_ །གཅིག་སྐྱརུ་བཏགས། སུམ་ཆུ་གཅིག་མི་ལུ་བསེག། སཱ སུམ་ཆ་གཅེག་མིག་ལ་དཀུའོ། ཟ་མི་ 


28 འཁྲུལ་གི་ ཀ་ག པ 


7 ཁིནག་གང་རུང་གི་ཀངས་འབིག་མས་ལ། 
ླ6&6&78&ོོ་ 


ན་མོ་གུ ཱ ད་ ་ 


སས་  འབུག་ི་བོས་བྱ་ཡུགས། རླ་གས་ལྭ་ འེ 


ཧིངག་ནས་བཅུགས་། ཕལ་པ་ལ་སུགས་འབྲ་ག་ལྟེ་བནས་བྲཅ་གས་། བནནམ་བོན་བོ་ལ་འཕོངས་ནས་བཅཅགས། འབོ་རན་ངོ་ 
282 ་གྲག་གམ་་ ཡགས་ས་མོའྲི་ལ། མི་འེ་དན་ཅིང་ཐག་ ཡུན་མས་བཅིང་། འུད་དཀར་བདུན་ལ་གགས་འདིས་ཟུན བྲབ ། 

་ཨོནག་པོ་ན་བ་བ་ཅཅཾ་སཱིང་ལྷབར། ཏེར་ཡ་སྲོག་ལྲ་བ། ནེ་ཡངཝ་བལ་ཐུར། _ ཤག་ཏེ་རྦོད་ནན་ སྭདཱ།། རུངདཀར་བདུན་ 
ལྭ་ཐཱགས་བླདུན་བདུན་བཏབ་ལྲ་བབ། ཅགསནས་བུང་གྲབརདུ་བྲག་ངས་ལྲ་བབ། ལ་ལ་བདན ་] མོ་ལྭ་བདན་གང་མའི་ 
རྐྱ་བས་བརྡུང་། འདུད་བདྲ་ཤེདན་དལ་བུས་བཀལ། མྲི་བདན་བཅན་ཐབས་སྱུ་ཟེད། སྨྲབ་དུསསུ་རང་གྲིངོམ་ཁྱ་མངས་ 





་ . 
༄༅། ༤2 


283 
ཡ་ བཅ ག་ཤ 


མིསམཉངབ་ཡིན། སི་ཟབབལུས་ངས་ཤེས་སོ། །གཞན་ལྭ་བིནན་ད 


ནམོ་གླུརུཿ སློང 


བགང་། འ 


མོ ཟབགི་བ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་འདེབེ་འདྲད། ར་ཐོས་བ་མ་ཧ་དན་ཝ་ སྲགྲ་ 


ལུངས་འབིག་མ་ཤང་ 


ཊཱུ ལུས་བ་མཾ་ ཅིག་པའི 


མངདཔའིམཐུ་རགི་གདམས་པ། གླ ་བསྲང་བ་ནི། སྔགས, 


ི་བདག་མོར་དབངབསུརབ་ བཞུག་ལ་བཏངངོ་། ཏང །རདབྱ་བའིཡི་ལེ་བདན་པ་ཐན་ལ་བཏུ་ངོ་། ། 


284 པ་བ་དདུབཏངང་། ཨྭ་རན་བ་དབབྲ་གིས་ཏི། ྦ །སངསིད་ལཱ་འདེསབྲ་གས་བའི་ 
_ མ་བའ་གྱུརུལ་ཕོབུདཔ་གཏ། །ས་ལིབང་ པ་མགོན། 
ལཔ་ཡིསཾ། །དུས་ཀྱི་རུལ་པ་ཆེན་པོ་ཁུད། ། 
རྡི དྨ་རམས་བསརྱ་ཀངྱོ་ཧལ ལྭ་རོལི་ཉེང་པ། གས་ 


"སན་དར འདི།། 
དབལ་ཐུགས་ལས་ 


།འཕགས་པ་འཇམ་ 


རག རྒྱཿ 


ཀོར སོ་བས་བཉན་ 
།ུཾ་ོ་་དོནམས རྲི 


⁄⁄ 


ངེ་འྲང་འི་ལག་ཏུསངསིདན། །ཁོའི་ལུ་སནི་ངྡོ་རཾར་འགྱུར། ། 


ཤམ་པོབི་གངས་ཤེལྦཧེ་ཕྲུགཏུ་སཱས་ 


། 


།མི་ནག་ལག་ཏུམི་བཏང་ཞིག། 
དཔ ཤིས་བ ངང ། ླུ་ཆུལ་བྱ་བེད་ཀངདྲ་ུལ་བར་བཟོ། ཁའ་འགྲེའབཀའ་ 
-ཾ ཆུད་ཡོང་། ད་བས་མི་འ རངུ་པརྙ་ད  ངསསོོ་།ོགང་མཁྱབརབའི་རེ། ༽བན་ 
རཾ” ཕྷདམ་ཆིགཅན་ངང་ཕྲང་བརོ་ཤོག། ཡན་དང དུ ེམ་པྱོདགས་བྲབ་ས། ཅེས་གསུངས་ 
ནས་། སློ་བའཔ་བློད་དབམངའ་བདག་གིས། 


།གསུམ་གིས་བཏབ་པོ། དོད གླུ་ཏ་ ཨ་གར རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 


ཀུ བོའ་ི ཏི 
བླས ཐན་པ ཡོལ་ཕག་འཆལ་ལོ། །པྲ་འབེབས་ཀི་མན་ངག་ནི། པང་དབལ་ 





རོ ཅི ུ་གས་བླ་ཟམམོད་བསྟོད་བྲས་སཅམ་བ། །དེནས་པྲ་ 
287 ཧགས་ ཡི ཅངྲ་བས་ལ་གོ། ལས་དབ་ དེནས་པ་ 
-2 གི་སྲེ་ཝཿ ཅསྟ་ཏགས་ཞིས་ལགས་ཅ མང ག་བ འམུ་སྟེགས་བུ་གཅོངམའི་སེང 


[ དུ་རས་དཀར་་རམ་ ུ་དཀར་འགྲ། 
མངས ངམ་མ།བའ་བ་ 


རླ བུགས ད། གསུམ་ཱ་ནཱས་ 


ལ། གས་གང 
ཞེ་བདག་སོགས་ མ་ལ་བར ངགུ་པཁ་དགུལ ་ 





ཆནཔོ་དུས་ན་གོནསྣའྷཱཆན་ོ་བ་མུག་ ིུ་གརནབེད གས་ད ཅུར་གྱིན་བརྒྱུག་པ། ཆུའི་ནུབ 
ད་འཇག་མ་ཝིད་ཤུཟེར། ཉིམ་ནས་སུར། གྲིབ་སོ་ནག་མང་བ། རེའི་དབུས་སུ་སེམས་ 





༦མ་ར་ 





ེབས་ན་ཆུལ་འཆོར་དོགས་བསམ་བྱ་བའོ། ཁམས ཁངེསཀསབྱ་བ། 
290 ངེས་བར་འ་གུབ། ོ་བས་གུའ་བའི་གདམས་ངག་ཤིན་ཏ་ཟབཔ། 
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དབག ལའི བདོ ་ དེ་བཞེ་བསེས་ལ། བླ་མའེཉ་ལ ལ་བན ། 
ནས་སྒོ་ལ་ཨབ་བ། དེནས་དྲགའི་ཁིམ་དུ་ནརངའིཆདབྱ་ཐུང་ངེ། ཧཱི ། 





ྱའི་ཟད་བ་ 






བོ མོ་འ ཆོ་ མཆེལ་བའི་བུབ་ འས་པ་ཐུལ་གངསོགས་ 
ཀ ཞག་ཏུམཤལ་ནས་མཆ ལ་བདག ལན་གསུ་ 
རུ ཞ་མས་མཆནླ་གསསསུཙ། ཟན་གས 
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ཡྫིང་ ེསདསཞིམཔ་དབབལ་ལོ། ྦ དྷན་ཡཁི་རྒྱད་ལས་། བསང་བས་སོད་པ་མ་ 
འཆབདག་བཇོམས་པའམ་ཆོག། ་ རྷཧྲི་ཧེདུཀ་ཡེས་གསུཉས། ཀརང་ཞིད་ 
ཁ་ྲུ་ཡིགསས་བཞུས་ཏེ། དབུགས་ཐོག་གཅེག་ལ་ ལ་ཨ་གཅེག་བརྗོད་པརབ། རྨི་ལམ་ 


ཡར སྲ་གོལ་ལོ། །མ་ཆག་བཟང་བ་གལ་ཆེའོ་། 
ྱིོ་ི་ཁདམ་བྱུམབླས་ན། ནི ས་ནས གས དྐངས་ལྭ། 


༄༅། ༠ །མུཆལྱ་གིས་ཁ་ཁང དཔ ནོདབེུགསུམ་ཉིས་སོདབིས ོ་བཱས། ཛེལེབིལི་གེ་ཡུལ་དོགས་བུ། ། 
ྣ \ ལྟེ་སྦྱོརུ་ཐས་སྔ་སན། བདམ་རང་གཤད་རད་ལ་འབོབས། ཤདམ་བསྔེམ་བའི་མཆོགགོ། ལྭ 
། །གྲུནུནམ། ཡིད་ དི་ ཨོ་ཟིམ ད་པ་ཡེ་སཱདཱ། ཅེས་ 


བའི་སཱ་གས་འདི། སྒོམ་ལ་ཅིནུས་ བྲས ཡི་སེ་ཟབྲ་དངལེང་གཅིག་ 
ཏཾ ཨུ མ་པའི་བ བདག ་དནགཟི གཞན་ལ ཨབ འབ 





ཡས་རྫསནུས་པ་ཕུན་སུམཆོགས་པརྱ་གུར་བསྩ་ཐ་བམནན། ཅང་སུགས་དང་ཡྲ་དྲརས་རབ་གནས་བས། དཔ་སེར་པོས་བཅིང་། ། 
2༡༠ ཤུབས་དཀར་པོ་བསུནས་མགུལ་དུབཏགསན། འགོས་ནང་ཐང་ཐུབ་པེ། ང་ཡང | དྲུར རྒྱུནད་བྱིས་ 
ཐདཔཤན་ཏིང་ཀླུར་ལེ་སྭཧཱ།། ཅེས་པནདཔ་ལ་གངས་ནུ་ལ་སགས་ལ་བྱིན། ཅིགལ་ བྲིས་ལ། ཙད 


297 རྒྱ་བ།ཟེ་ར་ ཨ་ནལ པྒྱ་ཧུལ་ལོ་། །ཨ་ནིར་སེང་སིའར་རད སྭདཱ།། འགོ་བའི་རིམས་ 
སེད་དབྱ་པར་ཝགྲས་ད་སོ། གྲུ་རྭ་བེ་ཏའི་རིག་བ་སཾ། ལྭ ིས་ནིརསེངསིརནད་སླད། ལེས ཨེ 
£ ས་པར་ག - ཤཅུངབ་བྲཱ་ལཱ་སྭ་གྲ་མོ་བའི་འཇིགས་བ་ལས་བྲསངས་ཅིག རྭཀུ་རྭ་ཀའ 
ཡ་སྭདཱ་ཏ སྔགས་ ཀར་དང་། ི་ཝང་གིསྱ་ར་བོ་ ་བསནན། ཁྱིམ་གྱི་ཀྭ་བ་འརྲ་གདུང་ལ ཀྲན་ན། ཁིམ་ 
གང་ལི་གནོང་པ་མོ་འྱ་བུང་ཞིང་། མགོལ་བཏགསན་རང་ལ ་གནོང་པ མིའྱའུང་ངོ་། །ེ་གེ་ལ་བྲིས་བསུབས་ མཆོནཁ་ 





མི་སོན་། ག ཤནྟཇཱ་་ཙཱདནཱས་གསངས་པ། ཉེན་འབེལ ་སཱིང་པོས་རབ་གནས་བ། ཨཱོཾ 
ནྨམེ་བྡོཌཱ་ཀིནི་ཡེ། མངལ་ཧི་དཱ་བལ་པདྨའི་ཝཱབས་སུ་འྲ་བུངས། །མཐུ་ ིལ་དགཔསའཇུ ྲསིན་ཛདབཏས། 


སས་བཟང་གྲུབ་པའི་ སྤེས་མཆོག་བཀའ་འེན་ཅན། པོའིནབས་ལ་ཐག་འཆལ་ལོ། །མཁའ་འ་ 
གོ་ས གབལ་རཔའ རབ།ཉིས། རངའ་ པོ 


གལ་བའི་ཁ་བཅོས་། མགོབ་ 
ྦ སཱིའི་བཅོས་། གོ་བུརྱ་ཧེ་དད་ལ་མགོ་བརག་པ། གས་པ་། ཞོམ་པ་ འཐྲོམ་པ་། འབེརབ་ མ་ཆེན་ཆདཔ་དངྲ་དག། རགས 
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༄༅། ཤ །གང་ལའང་ཕུག་པ་ལྕ་མཁ་མེས་གཡུལ། པེའི་ཡུལ་རུངས་པས་བཀག། ལྭ་གས་རནག་ཡོགས 
29? ནས་ཞག་གསུམ་ཁ་མི་འབེད། ནངདུ་ཐིགས་མི་འཆོར་ །འེམན་ངག་ཡེན། འབེམས་པ་ལ། མེ་བཅའ་་ཨ་མ་ཐོག་བཞག། 
༩ འབེར་བའི་རིགས་ལ་སླངས་པོམི་ཡེ ངམེ་སཱིང། དཀྱིལ་ལོངས་ལམ་སྩང་སྔན་བས་གཤགས་ཏིང་མའི་ཆོ་ག་གོང་བཞིན་བ། 

གསོ་བའེ་སྣན་ནྲི། སྲལ་རླྱབ་ཅི་གཏོངགི་བཞི་གསུམ། སཱལྦ་རབ་རཱོ་ཡི་ནུས་པ་ཡིས། ། ཤདརུ་ལགས་གསུམ་གས་བགྟི་ 

་ཨའུཅིའ དཀར་པ་ཆིག་བནུས་པ་ཡིས། །གས་པ་བླསག་པའི་ཨའུཅི། །ཕ་ཝང་ལོངབཱའིནས་པ་ཡིས། །མུ 


།ར སས གས་པའི བའི ། 
སཱ ས་བྷཏནཔའི་ཨ ཨབུཧྭ། །རསལ་མེནྲ་གྲོཀུས ས་བ ཕྤིབང་བ་ཅིུ། ིིས་ནན་ 

ཕས་ཀངྲས་ལྷམི་གཏངངོ་། གཡལ ཉེགཏོངན་བཀའ་ཨ ་ལས། །རྡོ་མཛང་ རྡཔམི་ལོ་ན་རེ། ། 
གྱགས ལ་ཟེར། །ཀླདཔ་འ་ཇག་རུ་ཨཧུཅི། །བག་མེནྲ་བག་གི་ལ་མ་ད། །དམརཔོ་རྡོ་གསང་ལ་ཟེར། ། 


300 གི བོན་པ ཡི་ང །ཤསྐྱེགསརུ་ཏིགནུས་པ་ཡིས། །ཀླངསྙེནསེལ་བའིེ་ཨཱའུའི། ། ཤུམཆལུ་ནོད་དོ་ ཨམ་པ་ཡིས། | 


30| ༄༅། །རུང་ཨབུ་ཅི རྩ་མིན་པ་ཡི་འབས་ཐུ་དེ། །གསེ་རམདོག་བབུས་ཤུར་ལ་ཟེར། རྩ 

ཨི ོརབའི་ཏནཾརམ་པ་གསུམ། ། །སེབྲབ་བུང་དཀརྱ་རཱ་གཙང་གསུམ། ། ོག་བསུདཔ་ར་ར། ཅའ རར ་ 
༧ སེབམམ། དྲན་བ ཁདྡབུ་ཱཿས་འོ། །མགོཆགྭ་ཛཱ་བྟཏུགས་ འདའ བུད 

།སཱུདཐེན་ལུང་བསནམ་ཡིན་པར། །བཀའ་རྒུ་གདནཔ་།འ ༽ མི་ལལ་བརི་ 

ས་བླ ས་ད དབ སེམ་པའྱིར། བྱགསྟུམ་པང་འགལ་ནམོཁའ་འགྲོ་ ཤྱིན། རྟགཏུ་སློབ་ 





།དཔོན་དགནས་ཞུས་། །སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོགས་བརྱ་ཧུརཅིག། ་ འའ གཱ བརག་མོ་གླིཔཀ་ཐན་ལ་་ 

302 ནོན ཆེག་འདྲིདམས་ལས་བ་གམཔ འ་ཁམ། གབམོར་ རི ཆི རྒ་བ 

ནམོ་ས་ ་ེ ཕརོབ་པོའི་མིང། ནུནས་ ༽ 
ཐྲ ི་རམ་ག མོབས་བླསོམ་ལ་ ཧྭེད་ལ་ ཆོ ྲ ་ ;ྲ 


303 ༄༄༅། ° །ཁྭ་བས་ལ། ག་བྲ་བུགས་ཏེ་ལུས་ལ་བཏགས༔ 


སཱི །ཐུདམད་དུམ་དུད་འགྲོའི་ 


ན་འཐབམ་བྷཱ་ཐུབ་པོ།། 
བཆས་ཁ་ལ་ན། ཧྩང་ཁུའི་ལབས་མུ་ ཅང་ལ་བཏབ་པའི་པངས་མ་ུབ་ར་བང་དབ་ཏངབ ཅ།མང་བརྡ་སྐེ་ངེས་། ། 


4, །རུཁགཏྱུ་ཐུངན། ཟླ་ཅི༽ རྒྱམི་ ར་ཏ དུར་ཧིད། བཞི་བོ་ཆང་གསར་པ་གརམ་ཕུལ་རེ་ཅིམ་ལ་བ 


ཁ་བཏང། དས་ལེས་པར་ཆོདངས་སོ།། གྷ་ཧིར །ལུགས་གཅགས 
ཆྭསྣ་མངདུ་ཁྲུག་ལ ཁ་བཅད་། ཞག་བདུན་བཞག། དའུ་བ་དང་། 


་བའྲེ་ཐབས་ནི། ལ་ཕུག་ཁོག་སྙོང་ཐུས་པའི་ནང་ད་ 
སྐུད་པ་དམར་པོ་ལ་བཤུས་ལ་ལྕགས་གཅོད་རྒྱུལ་ 





304 དའི ཧོད ༣ འི་ང བོད ་ ་ི་པགཅི : ག། མི གི 
འ་ལ་བ གངའ་ཕངས་སངའལེའེ 
སུངམའི་ཆིལ་བུ་ལ་ཐཱགས་ཏེམད གུ་སན། ཀཅུརདག་ལླེ་ ང་བའི་སཱགས 


་ ཤོས་སམ 


་ 4) 
འཐ 


༄༅། ་ 


དངྱ་ཐྲ་གུལ་སྭང། 


སེང་ཡེ་རདད་ ནང་གྲིརྡ་་ལ་བཏབ། དྲེ ས་ལ་བཅང་ 
ྒཱ དཱ ཟུནང་ རུ ཟཔ བཏབ་ལ ནན 


རད 


ཅངས་ནྲ་ཐུབ་བོ།་ དད 
།ཡ་བཅེག་ལ། ་ཨོ་ ཐངྱ་ལྙི་མ་ 


རབགིསངབའགན་བ བླངས་ལ་གཏོར་རོ།། ཡངམསེམ་པ་ཡའི་རག་ད ནན་ 
ཏ བ་རཾ་ནནྱཾ་རཱ་སོད་། ས་ལ་སོགས་བ་དག་ཟེས་པ་དང་། ཤྷུ་ར་གཅིག་བླཟས 
རེ ྫྩ་ སྷུསླ་ཀོ ལོ། ། 


306 ། 


ཏཾ ཨོཾ་ཌིས་མ་ཏིལྭ་ཨུ ས་ཏ ང་ ཅས་པ་འདྲི་ཁི་སེརྩ་ཆའི་སུལ་མང་རས་། 
མདང་པ་བཅུན་བདྲུནབ་ཏབ་། མདུདཔ་འ་ལ་སགས་དྲགུ་མནོརེ་བཏུ བདྲག་བཏབ། 
་ཅིས་བའེ མྐད་ི ཅུ དམམངགེས་དློ། རི གུ 


གཉེས་ལ་མ་ལྭ་བོ་ བསུང་སྐུད་འཛས། 
ཞེས་ ཕུགས ལྗ་ཟ་བབསྤབུ་བནམསར ༩ ག་བསི་གགོསསགཏོནབད། འིམ ཟི 
༈པ་གཱཱ་གཱཱ་པཾ་ི རི བ། མཧཛ་ཐཱཔ། ༦ བླུག་གཱ་བ། བརང་ ངབབ་ལ་འབྱམ་ཐུས་ 





¡ལྲས ལ་གདྷ་དདབ་ཉེདགཅིགལ་གས་བཏབཔ་འ ཏགས། ྱེརན་པ་དངབོལ། ཟ མུ་བཀོལ་མཚི་སླེའོ་། 
སི རའ ཨེ མད རུུ་དངུང་། ཨུས ཅུབས་ཅུབས་། ་ 
ཧན་སྩོང་ན་མུའ་གླ་ག་ཕྱོགས་བཅུ། ག །ནམ་ཏ་པརཤ། 

ཡོ ནམཅུ་རི་ཤ་ ཆ རྨ གཞན། ལོག་པ་སོགས་ལ་སྔགས་བཏབ། ཤུརུ་སོ་ངན་ཝོག་ལ་ 





ལྦ་བུགས་ན་མིག་གསལ་བར་ཡོངངོ།། རབདམ་བརབླམོས། ༈ སཱབ།ས་ནི། 'ེབིར ཤིད རྣ རླ་བྱིར། པཿ 
3102 མག གཏིང ཅེས་བ དག་ཅིགབཏབ་པ། ངེས་ མེ་གགས་ལ་དུའྭགོའོ། རི ྦ 
ལོད་འགགོས་པ་ གསོ ཉེན་བེལའི། ར རབརང་ཞིམ་པོ། འབྲིངམར་ཁྭ། "ལ་མ་ག ཆིལ 
ཟདཅམ་ སགསནི། ་ཨ་བརལཆལ། མརནནན། ནུ་ཤུད་ཤདསུ ། བླ་ད་བྱེ་དདབླས་ཏེ་ལན་གསུམ་ 
བཏབ་པས་ འྡོར་པོས་ ལེབས་སོ། །མ་ཕེབསན་ཡངབྱ་རར་བྱ་ཧད་བླཟསཏ། ༄ུ་ལར་གངལ་བ བཏའ 


ྦ པའི ཁ་མ་བཏབ ཅུ ི་ག་གཡོནཔའམ།ནམ་གཡོན་པ ུམགཡོནཔའི་ཐོག འོ པ་ལོ 
311 ཀའེ གྲ །ལེས་ཝེ་རོཾམ་མངདོ། །སཱགས་བདྲི་པ་ལ་འ 
4 ི་ོ ་ ཁྲེ །རང་ཡར་ངམ ད་དླ་ཤས། ་ 
རྐའི འདེབྱ་ཧྐུར་ སྐམག་བརི་ཡང་ངོ། ༣ ཙི ས་ ཀཀཛི་མྱ ལ་ལ ལཡམ་ 


3|2ཀ་ ཕུ གླུ་པ སྟ ཆབ་མཇདཔ།ས་བ།བ། དེ (ལ་བཏབ། བུར་འནའྲི། ཌི ། 
ལ་བཏུབ་ལ་བཏང་། བུམའི་མགོ་ལམར་ཡལ་ལེ་ཡོངང། སཱ་གས་ནི་ མིགི་མཛ་ཡ། ཏེ བག | 
ར་ཡ་བྲ་བྷཱཾ་པའེ ཡང་གདམས་པ་འདི་ལ། དགཅང་མིནདུནུ་གཙངྨ་ཐུག་ལ། | 

ཨོ་ཨ་ཀ་ས། མ་ས མཧཱཀ་ས་ཡ་སྭདཱ། ཅེས་བྱརས་ ་བ་ཏབ་ལ་བཏང་། ག ཛིད ་བབུདམང་ཀི་ལཱས་ཟེབ་ཆེབས་མང་ 


༄༅། ༦ །དུབྱསོམ་ སཱགས་རྫོ་གསས་ཏེ་བ་སོངཝོན་ཡོངབས། ཧཱི་བོར་སུ་ལ་མ་དུད་པ་བྱ་དབ་ལ་རང་འཐིལ་ནུས་ 
ཟུ འབྲུདདོ མར་ཁམ་ཅིག་ལྭ་ངམ་བུ་གསུམ་བས་ལ་སྔགས་བཏབ་ལ་སྩི་གུ་ གཏུབོགུའོ། ྷྷི་ ཤི་རོ་ 
% ཡེནཆ་མི་འྱགུར་རོ། སཿ ཤོནམན་འཐོན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྲས་པས་ ` ཅར དེམ་བཟནཅར། སྟེརམ།འདོད་ན 
ཤོག འཐེབ་གང་གུ་བཞི་ལ་སགས་བེས་ལྭ་སྩི་གཅུག་ཏུ་ཡི་གསགོམ་ལེག་པར་བཏགས་། མ་སངརོ། ལོ ། 

།་ཡང་མགོ་བཞག་ལགནས་སྐེརོམ་འདེདན། སུགས་མངུག་ལེག་ཏུ ཏྭབེ་ས་ ་ལ་སཱི་གཅུག་ པབསགས་སོ། སྔགས 


314 ཁས་སོ། །གཞནམ་གེང་གཞིནུདྲ་བ ༡འོ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ། ལགཏྱུ་དངས་པས་ཤེས་སོ།། ཤམ་མ་ 
མནོན་ 0 ཐུདམདྲ་ཀ་བས་ཟོབ་ཞས་ངོལ་དུབྱསོམ། ག་ལ་བ འ། ། 
ཀཨོཾ་ཨ་ཏི ཏིསཱ་ཧཱས། པཾ་ཏྭོས་དཱམ། པདྲཾཔ་ཏིགཱ་ 


ྱི་དང་ 
ཕེཔལ་བྗག། ༨ ་ 'ལྟུག་པར་ ཡིགལ། ཡན་གསུམ་ བུས འི ལའའ་ལག་ སིའི 


ཌི བ་བོའ་གེ་གས་མཆོག་འདེ། །བཏག་བཞི་ས་ཡོན་དབ 


།མཆནན་པརསོངབ་མནན་ལས་ཐ 


།བོར་།བ་ 


མིག་ལྔ་བྲན་གསུམ་བག། གཞན་གོང་དང་ 
| ཧལ་ཅི། ནག་ར། ཙད ཀུག་ལེ།། ཀཿ ཤྱག་ལེ། 


གྲི 


ཤི་ཀ 
སྭ་བའ་། 


་ལས་ཐར། ལུ །ཕུར་བར་སོངབ་ 


པང །ུ་ེགསྨ་ུལ་ྲད་ལཡོགས ཇི 


རྩ ཅདཡིན། གནདྡ་མས ༽ ` མཛེགས 


ལྗོག་པ་གཟེར་ཐུང་དང་། །ཡ་མ་སྲན་དཔཚུའགགས་དང་། ། 





( བཞི་བྱརྫུས་བཞིའིནང་ནམས་ཐུའ། །བགགས་རིགས་སོང་ཕག་བྱ་དད་ཅུ་ཡང་། 
ནད་ནམས་ཀུ་ཆ་བླསང་བ་ཡིན། ཀས་ 
༩ ནདནམས་ཀུན་རི་བསང་་ འི བྲམ 


འྔ་བ་གཅོང་པའི་གཱག མད ནིན བབ །ལྕ་ཆུསནིཿ དཔལ་ལ 
སིི དམིགསནས་ སད ཨ་པསཔའ། ། ཛོ ནག་པོ་ཊ ུནབའཔོས་ནང་པ་བུད་ 


3|8 ཱཾཞག་གིས་ལཱ་བའྲིབ་དོག ས་རབ་བ འདའྲཔ་དྲོག་གིས་རབབ ་ ཤུ ང་ངོ ཁྲུ 
ན་པ་ལས ཆི ་ བ་ 


།འཆུབསྱ་གུར་ཀུང་། །འདིནི་ངྡོཛའི་ལུས་དང་འད། | བདེན་འཛན་ལགྱང་ལོང་ལ་ལྟོས། དཀོནཔོད་ 
༡ ཟིབམསྦར་ལྔ་ངས། །དདེང་བའོར དྲ ེནགསེར་དང་བྲབས་ གཏེར་དྲུལས། ར། ཡང་རྐྱགྲན་སྔག 
ཛོ ནིཿ ཙི་ོཕའར་ཡེ་ ཁྭ རི རྒྱགེར་སཱགས་རླངོ་ཅེས་ཀངཐ། མུ་སེགས རིག བཞི་ཞེས་ ཀྱང་བ། 
ཟུམ་ སྱ་ཀྲད་བ། བལ་བོའི་རོབའུ་ཞིས་ཀང་བ། སྔགས་མང་དུམི་ ཌ་ཤ་ །ངོ་ཏེ་གརོམ་ཨྲརམཆོ་ 
ི་ ལ་རྦད། 


རྒྱུས ལིངདུཾཊ། ཤལ་རྦང། །ཁྲག་ལ་རྲདཾ། ཆུཨ་ལེ་རྦང། དྲག་ཐེར་སྲན་འདོའ འདི་ དིནི་རྗེས བཅོད་ 





སེནབས་དགྱ། བིང། སྩིར་ཡབམངརྒན་དངཆྲཾ་ལ་སཱགས་བྲ། 


320 དྲོ་ 


ྷཾ།། 


ག་འ 


< །། 


པ། ནམཡམཁ 


1 


ཅིགའབུར་བརབླསོམ། མ། ནུང་པུ་དྲ་ལོ་བ་ 





དག་ཡས་ིར གས ། རོ 


32| ི་བདབཆཔབ་བཟ་བའྱིགསི་སོ ི་་གས་ནི། ག་པ་མ ད་ ཞ་པ ་ལནཱཅར་ཟ།སུ་ཱ་། རི རི 


ཌཱ སོ་བ་ ོྐ གངུག་པའི་འབྲུམ་ནག་བྲསཿ ང་བ་ལ། 


ཀུན་ཤུ་དག་དང། ི་ྲུ་ཟ་ལཱ་ཕིར་ལ | ཏང རིམི་ཡཾ་ཤམ། ༢༨ ལ་ག བཞག ཟའི 





322 ྲ རི ཧུ མ་སངལ་་བཟབ་བ།། 
ལུད +ི+ ྣ་ 


བསས་བདག་མཉིན་བོར་རུར། གཉིས གདུག ་་ 


324 ངབུལ་ཿ ནུང་གྱི་ནང་དྲ་བག་ཟིགས་འྲཐུངས་པས་ཐུག། མོན་སུན་བཅས་ལྭ་སད་པ་ལ་བ གས 
ས་ལན ཤིམ་བང་པྲ་མན་ཡན། ད་ཡང་གངེ་༢ ས་བ ངི ས་མང་དབྱམས་ཏེ། བསནས་ལ་ ྦ 
གླ བིའི ཏས་པ་ཚགས་ཀིས་བྲསངཔའ་རིགཔ་འོ། ། མངྦད་ཟླས། ཟས་གོས །པོ་ལ་ 


---- 


པ 


ལྔ བམ་ཿ སྲུ སྤུང ཅེས་པ 
ྫིྲིྲིཾིེེ་ ཀླག རྩ ིསང་ 





ཟོར་ཁ་སོངབ་ཟོར་ཁ་གཅོད། །ཕུར་ཁར་སོངབ་ཕྱུར་ཁ་བླཟོག། བན་བོན་སོང་གིས་བླསབས་རྱུར་ཀྱང་། །རད་དོམ་ཁན་པོ་རང་ 
326 ཁ་བཟློག། ྷའྲེ་སངགླི་ཆིབ ཤིང་ཡེན། བར་སངབ་མུར་ཁ་བླ་མོག། བནདན་སང་ ཛར དསུར་འྲན ་འཆུབས་བཔ་ངང་། །སུར་ 
།གག་པ་ལྷོག་བ གཟེརཐུད་དང། ། །ཁྱང་པར་འབུམ་བུ་དཀར་ནག་ཐུབ། ། མ་ཞམནདཔྲནདགུགས་དང་། 
དྭ་མལ་སུགསདའིགས། ། བཞི་བྱ་ཧྷ་མཱ་བཞི་འདེ་ཡིསླ་ཐུབ། །བགེགས་རིགས་དོང་ལུག་ བརྱད་ཅུ་ལ། །འདི་ཡེས་མི་ཊུབ་ 
ཅིགྱ་ཏོར་མིད། ཧཾ ལ་དུ ཧལ་ཅི་ ནགའ་ཇྷིདཱན་ཡ། ཀྲུག་ ཧལ་ཧལ། ཀཕསམ་ཡ། བུང 


327 ། ༄༅། _ ༤  །ཨི་ ་ཡཾ་སཾར་ ཀརུ་ཊ་ ཁུང་ཁིང་ ངུན་ངུན། སུཔུ་ཏིཀི། 

དབའ་བོ་ཆིག་ཐུབཅེས་ ཀྱབ] །སྩིབ་ིང་ཆན་མ་ཞེས་ཀྱང ཀས །ཡ་འགས་ ་བ་འཆིང་ཞེསྱ་ཀདབ། །བསམ་གཏཏནཏལ་ཆོགཅོས་ 

༅ངདབཿ མེད་བཞིནདརེས་ཀུ་དཧ། །འབདཔས་ཤཤེནཏྭསྭ་ བརྭབྲ། ། གསེརྨ་ཧི་ཕེང་གཅིག་དབུ་ཅནྱ་བ། )ཤ་དོང་དགུ་དང་ 
ཤའབ་གནས་གང་ཡ 


ླ 


བདམ་འབྱུས་བངུགས་ཞེསྭ་ཀང་བ།། 


ཤིནརུ་བསང་བདྲབ། །གཞན་ལནས་ཡང་པི་སྭི་ 


སྦྲར 
འཔ་པཅིའི་འདིལའི། སྙེང ངིགི་དྱའི་ལདཱ་ཝ་བརྡའ། །གསེརབ་འདབའི་གངམས་ པ་ 


འོདི། །སྡིག་ཅན་ངམ་མེང་མི་ལ་ གསེང 





སབས་གདུད་བྱསུང་ཁཞན་བུའབངས་རྣམས་ཀི་དོན་ད་ལོ་བུག་མཁརུ་རུརགཏར་དུ་མས། ཐིས་མངའ་བདག་མང་གེས 
གཏེརནས་བཏོན། སེད་ཝན་ལ་ཟིམ་པར་བྱ་མདནས། སྤཾབ་དཔེན་བྷདས་ཇེས་སུ་བཟུང་ཞིང་། ཿཡང་ཡད་དུ་ཡུང་བསྙན་གྱེ་ 


སྣང་བ་ཐོབ་པ། རྡོང 
༄། ཐཇདྱྷམམཅམ་མཁབ་འགྲོ་གསུམ་ལྭ་ཕག་བརལ་ལ། ། 


ངཆེན་པྲོ་བང་སེམས་བའེ་བའྲི་བློ་གེས་ཀེས་བཀའ་འབདས་གུ་རུ་ཤེ་ལ་སྣངབ་ས་མ་ཡ་གངུམ་ྱེ་རྒ་སྱཧ༔ 


ཆ་རའབཿ རྒྱདམང་དུ་ཡེད་ཀང་། ལག་ལེན་བདེ 


༄༅། $ །བ་གུད་དུ་བ་ཀོལ་བ་འདྲི་གུ་སེ། རྫས་ལ་། རབརས་ངག་སམ་ གུར་གུམ་སཱིང་བུ་ཞོ་ཤ། ཙན་དན་ 
3༢༡ ༠ དཀར་དམ་བ་ བག་ཤི་དང་བསེས་ལ། བ་དམར་རམ 
༩ རདཀར་འོམས་སྷུས་ལརི་པ་བུམནམ་བུམ་ མལ སྟད་པར་འབམརཔད་ དཀར་གཅང་མའྦྨ་དག་ལ། སྔགས་འདྲྭ་ཟས 


ཕཊུ། ཞེས་བླ༣ས་སེ།། ལས་ལ་སྔོར་དུས་སུ་ 
ཟླུ ས་ཅུས་གཏིས། ཡིལ སམོའ་སངོབ་དང་། ོ་ལིལ་དུམང་ི། གར ར་ས ་ལ་གཏེརམ་བཏང ལ་སར བླེས བྱ 


ཆུམིགནང་དུབག་ཕེ་ལྭ་ཀཱ་གྲཟགསྤུ་བཱས་ལྭ་གཞུག། ངང་པོ་སྐབས་འ གྲོ་སེམས་བ་སྒེདྲཧཱི་རང་འཐུན་པར་བ། ཏིང་འཇིན་རྣམ་ 
330 གསུམ་ཅིམ་བཞྲིན་བླསོས། རྫུང་ཏངང་འཛནནི། ༢ ་པོརབ་སྐྱང་པའི་ ཕྣ་ཁཱ་ཕར་འཕྲེས་ 
འཇེག་ཏེན་ཁམས་ཀྱི་ཀླ་རམས་ལ་ཕིག་པས། ཟུའིནདདང་གདུག་ཆུབ་ཐམས་ཅདནེ་ནས། ཟརྦ་རུབ་ཏི་སེམས་དང་ལུན་བ་ 
བསྦམ། འོད་ཆུར་འདུས། ཀླུ་ནྣམས་བོད་ཟེརྫི་སས་དངས་ནས། མདུན་གྱི་ཀུ་གཟུགས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། རུམིག་ 
དྲེ་ཀུའི་གནསྨ་ཧམཚོས་ལ་དངས་པའིནར་དུ་རིན་པོ་རྭས་ལ་ལསྤྲ་གུབ་པའ་གཞེལ་ཡས་ཁང་ཡངས་ཤཤིང་་རམབའི་ནང་དྲུ་ཀུ 





--)༨-༤༩༡༩- ༤༤ /༡༡༡༧༦༡- ༩༡། ༡༩༠༤༥༧༩༨༠༦༥༨༡༤༨༤༡༥༤༡༤༥༡༨༠༡༨༤༨༤༤༨༨༨༤༩༤༧༤༧༢༨༡༧༡༡༡༤ "༥" °!” 


མ་འི་ཏིན་ ལམ་གཅི་གྲྭ་རུན་ལ་ཆར་འབབ་ པར་འགྱུརའོ། དད 
334 ཀླུ་གཅུ་གན་རིནཆེན་གྱིག་ཟུགས་ཐས་ ལྟ ཨ།ུ་ཞུག་ལེ། ལཱ་ིམེ་འཐ་ཊས་བཅངས་ སྔགས་འདི། 
སི་ལྤ་ར་ར་ལོབ་། ཞེས་བླཟས་སྐ། གེེས་ཀ་ལཆུས་འཐོརམ་བཏུང་། ཆེདུས། 


གདུངས་པ་ལ། དཔལ་འསྲ ཤིངལལསུ་ལ་ ཐི སཆར་བར་རུརཿས་འཇགཏེན་བ གྱེ་ཁམས་སུ་བབས་པར་བསམ། 
ཀླ་གཟུགས་མུནངདུ་བཞག། དེས་མེ་ཕེབས་མི་སིད་དོ། ཁམས་པརཤས་བཿ ཏི ཟང་ཤིས་བིན་པའི་གདམས་ངག་ཟབ་ ལཱ ། 


མཐོ་སནསྤུ་རལ་ 


ས་ཀ ་་།ར་་ད་བ་བ་བ གས་པ་ལ གྲམ་པ པ་བ ཌ ་༈་ཁ 2 རཀ འཕད ༢༡༤ ། 


སྦིན བྱས གཔ་ལྱ་ཅུནོབ་སུར། ན། རྐང་པོལ་ ལིན །་པ། སླི་བཡན་གསུ་བུ། ཛ་ཡ 





ས་ལས 
བསྭ་ཐུབ་ངེས་སོ། །གངོནབྲསྲ་ན། གུ་གུལ ཤོང་ཀུན། ཁྱི་མུད། དྭ སོལ རྟབོན་བ། རུ་ཟེར རུ་བྲ་ཁུ། 


དཆོ་བྲས་གས་པས་ཐུབ་པོ། །སབགམ་ཆདན། ཀར་ཤ་བན་བསགས་པའ་ཐལ་བྭ་སྣརྡུ་ཟུག བུདམདྲ་ཏི་ནུ་མ་ 
འགག་གི། ཁྱོགའི་སྡེ་བབྱ་སིག་པོ། །གླང་ཐབས་སུནན། ག་ཁུངདྲུ་ཝམ་བཀལ་ལོ། བྱས་པ ཁི་སེང་དྲུ་གམ་པས 





བྱི་ལ ་སེང་དུ་ཡོག་ཐོད་ལན་འགའ་བྲ་ག། །རྲོད་གཏོང་བླནོག་པའི་སཱགས་ལ། འི་བར བ་མུ་ཀུ་པ་ 

336 ་མཾ\ ་ཏྭ་སཱརཱ་ཱི་ཕཊ། ཞས བེ་བཅེག་བླམསཆ། ཝྔགས་ཐོགས་བརྒྱས སན 
ག་ངལ་ལ། །ལུགནང་ 

བལ ཡནད་ཡང་བན་ས་པ། ཟའ འིགསང་་གུས་བས་ཡག་དོུ གོ་ས ་བཏང་། ཟྲི 


337།༄༅། ༠. །ཡིད་དམ་ལ་འཐུལ་ གཅིགཆོས་སྐུང་སྩེ་ལ་འབུལ། གཅིག་ལ་ག་ལ་གནོད་དུལ་གྟིན། ། དནས་ 
ཤཱ | ་ ཁྲ་རུ་ལག་བ་གཡོན་པ་བཅད་ལ་བཅུག་སེ ༽ སྒདཔ་བ་པོ་གཅིག་གིས  འཆོ་བནས་ 
¿ བརོང་ 


ས་ལ་སྲབ་ཀྱི་ ནུཾལ་་བའི ༽སྒུང་པ་དེ་ལ་སྔགས་བཏབ་པའིེ། རྦ་པ་ཏཔ་ཧྭ། ་བ་བྱ་ཆ་ 
ིམབོ་བོར་བབེབའི་ཞུགས་སུ་བཅུག་ལ། ཁམདོལ་ བསོ རས་པ་བ པ་བྱ 


བཅོད་སདང་དབང་ མོ་བྲརཾ་བྲརས་མ་མ་ཧཱཾདཱ་ཕཊ། ཅེས་པ་འདིི་སིག་པའ་ཤ་དང་། ། སི་བའི་ 


༡༩༧༩༨༩༢༧༨༤༤༦༤༦-༩༧༩༧ལ༢༦༤༤༤༦པ།།༥༤༠༦༦༥ ༡༤༧༠༧-༧༩-༨༨༤-༡༤༡༡༤༢༨༤༨༤༨༧༠༧༤༧༤༤༨༡༡་་་་་26༠༦2༥ 


338 ` ་ ` ་ 
ལ གས་ལ་ིལ་གཏ ཿ ་ནི་དགོས་པའི་སྐར་ངག་ 
ཧི པ གཉིདམ་ཡོང་ དམ་ལ དཔ 


སཱ་གྭའནུ་གཅིངས་ལ་བཏང་ མའི་ག ཞན་ལའང་གཏོར་བ 


རཆོན་ ཀམི་ལ་ཁྲིམི་འོངབ 


གས་ནསོས་བརྡའྱ་གུར་རོ། 
རགས དིས ི་ོ དུངྱའི་བའི་ 


རྨ་ཡཾ། ནོ་ས་ག། ཏདནུར་མས 


འི 


ད 


ོགི་ རོ་ལབ་འ ། 
339 རི་ག སྦྲིབ་ཤིདུ་ལགས་སོ། ཤས་བིས་ལ་བཞུག་ ང་ཉེས སིི 
7 རི བརུསལ་དང། ཨོ པ་དང་། ཕྱི་མར གོས་ལ་སོགས་པས་དྲཀིའོ།། ཡཱི ། 


བཞི། སུག་པབ་བྗིན་ལ་སེ་་ས་བ་གས ས་བྱདའྱི་རུན་བབས་པས ཞིངཁྲག་གིས་ 


གངབར་བསམས། ས་བོན་བཏབ་ལྔ་རོས་ཁྲོལ་ལེགས་བརླ་བ། ཉེན་འབེལ་གྲིང་པོབད་བྲ་གང་བར་བ། དེས་རུ་མི་ཡོང་། སྭི་ 


< 


340 ཆྲ་ཆེན་པོ་འེངང་།། །མིག་ལ་སྲིན་ཐོར་བ་ལ་འདབས་པའི་སགསན། ་ཡོ་སྙིན་པི་སོན་སེད། བ་ས་ཤྲིབསས་ 
སོང་ ཅེས་བཏབནནདྱཀངསོས པར་འགྱུར་། །རྭུ་ཐུགས་ཀྱིས་དུས་ཟེས་བའི་ས སལ ཨེ་མརིཁསྭཱདཱ་། 


ཅེས་བྱ་བ ས་སག ཅཾབརྦེའགནསོས་པརའྱུར འི ། སྦུངརྨད་ཤྲི ཊི་བའ་སུགས་། རེརིའི་ 


34| ༄༅] ༠ །ཉེས་པ་བླཟས་བབུམར་ལ་བཏབ། ཟུག་པྲ་བསན་ཕནཔར་འགུརར། །སྤྱི་མོང་དཀརམོའི་ལྩེ་རབ་ནི། 
པཏཉིདྱས་པའིནངདྲུ་རོག་དོག་བརྫོས་ལ ཞིབ་བར་བཏབ་པ་དེ། ཆུ་བཀལ་ལ་བཏབ་ལ་བཏངན། སླངས་བ་ངང་། དཔུ་ནུ 
¿ཀླ ངང དྲེམ་སྐམ་པ། ཆཱིག་པ་སྐུལས་པ། མཁལ་རྐྱེདན་བ་དང་། དྡེ་རམས་ལ་ཕན། །འཅུནད་གསོ་བོའི་སྔན་ལ། 
༧ ཕུརམའི་མ་ཕམ། སཱང་སྔེས་ཀྱིར་བ་གྲིབ་སམ་བས་པ་དང་། ཐི་ཐངཀ། སྒྲོག་སྒྱ། འདིརྣམས་རིལ་བུ་བྱས་ཀྱང་རུང་། ཕེམ 
བསན་འཛྲུ་ས་བས་དགའ་བརྩ་ཤེད། ཐེངས་པས་ཆོག། མྱི་ཕུགས་གཉིས་ཀའི་མེའབ་ངང་། གང་འཐུ་གཉེས་ཀ་ལ་འགྲེབས་ 


 ཀི་ྫ་ེས་བ་ ཨོ་ གས་སྭོ་ཟིས་སོ། ང 
བས་ལན་ངས་སོ་། །མོ་ཐུང་དཱ་ཡཿ ནེ བམ་ཟེ ཟེའི་མགསྭ་དོད། ལ མཞེས་གི།། ཞེ ཐེད་འེ ས་ 

ནྭ་ཆུ་ངོན་ ཤེ་ཁྱ་དུངན། གམན་གྲམན། ་ལ་གམན། ཤིག དྲ སོག་པསིབ། 
342 ཙས ཡུགས་བདེའེངས་པའིདས། ལག་ལསྐགས་ ས་ས རེ མངསི་འཕང་། ས ལྡག 


བཅིའདྱ་རིས་ 
པ་ཐད་དང་། བངྡ་རུབསེམས དཔའ་ཐ་ | གེབས་པེ་ 
སྦྲུར བཅས་པས རདེཾེཉེཾེཾྣཾ ི ་ 


༽༄༄༅།  །ཞེས་ལན་གསུམ་བརངངོ། །དེནས་རངྲབས་ཟེརབྲསམ་བནི། སྣུ་མདོགནག་པོ་སྣ་ཆེག ་ཨག་ཆ་ 
343 བདཁར་གླེབར་ ཕག་གཡས་བམའི་ཐོབ་བསམས་ པ། གཡོན་པ་མེའི་ཞགས་པ་བྣསམས་པའི་ཨཅ་རྐནག་པོཅིག་གིས་སྔག 
/༈ བཟླས་ནས། སུགས་ཀྱི་འོད་ཟེརམེའི་མཆ་འབས་པར་བསམས་ལ་གངབ་པར་བའོ། །མགེ་གཟེར་ལནས་བུལའི། སངཔ་ 
༥ ༤བཡ་བྭ་རོང་ཀི་དངར་ལའོ། །ར་བན་བ་ལ་འབྲི་སར་བ ལྔ་རབའྭ་བྲུག་ག། སྣ་འགྲགས་པ་ལྭ་ངུས་པ་ རེ 

ྲགྲེཾཾཾཾཾཾད 


-“ ~“༨ ˆ --༤༧ག ༧༡༨༨༡༤-།༤༤༦༤༤༧༧རལཔ་གས༤ལལངམར༤ར༤༤༤༤ེཀ༡་༡ ༡ འའ ཀ་ཀ 


མིག་ཚག་བ་ལ་ཟབས་རུངགི་སགཅིའིཁུ་བལའོ་། །གགཔ་ལྔ་དུགཅང་ལའོ། །སྐེ་ནབ་ལྷ་རཱ་ལའོ། །ཆངཔ་སྐྱེས་པ་ལུ་གངས་ 
344 རུུལའོ་ རིམས་ཐངལ་ལུངབ་ཁ་གསུམ་གྱིརླུ ་ལའོ། །ཤ་སེར་དང་། སནབལན་ལགེ། ཁདཔ་གྱིསཔ་བབ 
པདང་། མརནག་ལ་སཱར་བའ། ཕོ་མཆིནན་བ་ལ། ཐུལ་ཏོག་དངགཅོང་ཞི་ལའོ། །བང་ཀུན་རྐང་པ་ལ་ 

ལུམྱ་གི་ ཁྲུ་བ་ལའི། །དུག་སྣ་ཚོགས་པོ་ལ་མགར་ཧིཆཱ་རལའ། །རྣག་བརྔལ་དུམ་འདེད་པ་ལ་དུདཔ་ལའོ། །གློ་རྒྱལ་ 

ཅ་ལ །གློ་བུར་དུན་བ་ལརལ་གྲིའིསེ་ལའོ། །རྒྱ་རིམས་མ་ཆངཔ་ལ་རམ་བ་ལའ། །གྲངབའི་ན་བ་ལ་ 


345 རླུ འོ མཁལ་རེདན་བ་ལྭ་སུངཔ་དཀར་ 


ཤུ ལའོ 


༄༅། །བོས་ནག་ལ་འེ༣ ལྕོག་པ་དཔའས 


` ་ 
ལའང། ཆམས་པ་ལ་ 


འཐུ་གྱུག་ ལ་མའིནུཿ ས་ཕ 


བཏབ་ལ 


་ལ་བྷ་དང་སློམ་ ལའོ། །ཐུང་མེངབུ་པང་ཤམ་མ་ཐོན་པ་ལ་མཚལ་ 


། །རྐམ་པ་ལུམེ་གྱཾ་མུསེ 


༨། ཤབྲཀ་ལ་ བྲ་ལག་། 


རཱབྒ་སྱད་ཀིསནདརེམ་སུཿ 


མིག་ཏོག་ལའ ། 


ཤུ་བ་ལ་ཤོག་ བཟེགས་པའི་ཐལ་བ་དངམ་བནག་ 


ལ་ལུམ་ལོགས་ 
།བུ་རུང་ 
༢མས་སྭུ་རླ་ 


ནས་ ཡིང་རེས་པའོ། །དར་བཞིན་མི་ས་བརུག་སུམས་སེ།། ་ །ཨ་འ་འར་ར། བས་པ༔ སྐུ་མ་། ཏིལ འཇས 
པ་ལྭ་ཞུས་ ངེལ་ ལག མླེ་བུབ་ པས་ཇབསིགས །ས་མངཔོཕུལ་ནས གདུམས དས་པ རེ སིི ་ 
བུབརྒ་གོགས། །བས་ཟེའི་སགསྒ་དངགཏརམ་འདི། །ད་ཝནདག་ལ་ སེལ་བར གཅན་ལག་ཏུནས་མི་འྱབུང་། ། 
ཞསགོངམའི་བཀའ་རུ ཡིན །ཞོར་ འཉརཔ་མབ་དཔེན་གམ་པས་བསོ་འེས་ 
ངྡོར་ལའོ། རེམ་བྱཅུན་པཆས་ལ་ཡུ ཕུལ། བསྣར ཡབ ཅབ ཛྷི ། །རོ་རམས་ ལ་ཕྱག 


_ 346 


༧༨༧༤༧༦༡-༨༨༤༧༨༡༧༤༤༤༦༨༦༨༤༤༢༨༧༧༢༧༠ས༡༧༤༨༤༡༨༧སཔ༤༨༦༤༨༥༨ལ༨༤ས༤༧༧༦༩༢༦༤༥༨༩༨པ༤༡༤༠༤༠༤༤༧༠༩༧་༥༧༥༤༠༤ ༢༩༩༩ ༤ 


347 


།འཆལ་ལོ། རྒྱནང་མིག་སེ་རཞེས་བྲ་བ། སུབས་ཆེནྲདག་པོའིནང་དང་ཏེ། །ན་ལོངམེངཔར་སྲོག་ལ་ 


ཁོ ཁྲིད བདིལ་སྐོམ་པྲ་གོངལོངསེ །དག་མོངབཅང་ལ་མེ་དབུལ་བསང་། ཀའ །ཛགས་པ་བླམངས་ལ་ངནྭ་ཡུགས་ངའེ། 


ལུག་ལེན་འདི་ལ་ལསས 


ེས་ནམ་བུས་པའི འི་མཆོག ཆོག། མི་གེས་རོ ། །དེ་ཡི་ 
།དངུཔྭ་རུབངང་ཨ་རྭར། གཅིག་ག མུཟེ་ཡི། །རི་བཟུས་དུག་སྔོང་ཆདནས་གཅོད།། ད། །དུག་ 
ཧེབ་སྲགྲུ་གལ་གཡེའྱརི་མི། མ་རབཏབཔ་ཡས ༽ །ཕེ་མ་གངསྐ་དུས་ཕུལ་ལ 


༧=༦༧༥༧༥༠=3༥༥༢#༦༠༥༨ 
བཏུད དབུལ་བ ཀྭ་ཀོ། ༢༥ གོགགིས་འཇིགས་བག་བྲསང་། རམིད་འརྡ་འུར་ལུག་པ། །ཁོན་བུ་པང་རི་ 
348 ཤི་བོནྷ་པཱཾ །ཚིང་མྦ་སོགས་དག་གིས་ངན་ ངུན་སྦྱགས་ངེཊི། །ཊ །ག་གས་བོམབད་ཏལ། གསིབས སཆམང་གངབ། བ 
སླབ་ཞུ གུམསིཀ་རྡད་གཟང། ། ༽༥༢༩༠༨པཁ༩༤༥༤༩༥༥༠༠༥༥ །བེང་དུ་བཏང་བས་གྲེས་ཐག་བཅད། ། 
བས་བུགསུམ་གྱིསནངལུག་བསྒྱུར། །གཡང་དུ་གྲགར་ པོའམན་ངག་ཡིན། ཁྱི་་བབ་བོད་གསངསི དྲས ྦ 
` | ཤིན་ཏུགཅེས་བའི་ པོ་དང་འ །ྷསར་བུངལཧིབོརབཛོམ། །ངོམ་གྱིན་ངོམ གྱིན་གསེང་ལ་སྩོུང། ༈ །ལོ་ཁདའདན 


།དགོས་པ་ཡིན། རྒྱནངམིག་སེར་གསོ་བལ། །བིམེདོག་མིའེནག་འཆད། །སོག་འཇིན་ལུགས་ཀྱུའི་ 


349 ¬ རླེ 
ལ་ལས ལག་ལེན་སྩར་ཡིགཅུང་ཟདབསེབས་། །མན་ཕག་ཟབམོ་ཁོལ་བུ་བུང་། །དེ་ཡི་ 
རོ བས ིམཁས། རྒོདམཁྲིས། ར་ཁ 
བའ་་་འབ་བ་འ་ 


ཐེབ་པ་་བསོ་ འདིརུརདུ་སནས་བུམ་བྲ་པམི་ཡོངགདའ་བས་། མན་ངག་ཤིན་ཏུ་པམ་འཆལ། རཱ་བཆོལ་བམ་ཇད་པ་ཞུ ། །། 
350 ཀཱ མཆོགས་ང་གསུ་གུསམ་ལ། གྲུས་བཏུདག་ འི་སིང་ཏྱག་འདི། ལེ ས་གདབ 
ཧྐརལེ་ཤེའི་མ་ཅེས། །སཱནཆེནནས་བབབ་འདྲིང་པཅམ་། །སྩྱརབ་ད་ ཅའ 
ད་ག སག ་ དར་ཅག་སོངནྭསྭ་སྱུར་བྲཟིན་པས། 
ཅུས་རྱགསཞུས་འང ༤༢༦༥ རེ ` མྱངས སེ } །དེ་ཡིས་ཐཆོམ་མི ༨༠༦༨ ཤུ | གག ཅུ 





འཇིབས་བརབསམ། ཟངས་ཁབ་ཧིང་ཁར་བཅུགས་ལ་ཟངསྲ་ཀི་འཕརབས་སྭིར་འགར་བརབསམ། གཔཱགས་བྱརྨཝ་བྣཊས་ན། ཁབ 


352 གཉིས་ཨི་ཙམ་རགདབ། ངྲག་སར་ཟུངབ་ལ་འཛུན། དནུབ་སརྦ་སྭ་བུངྲབ་ངང་། 


དོང་རྲ་གསུམ་དུམནན་ལར་བ་བཀང 
།། ལུར་ཀར་ཐྙཱནྱཾ་པ 


ཁབ་གཏིས་འདོན་ལྭ། མལྱ་ཟིས་གཙང་སར 


ཅྱསྲ་ཐབ། ཨཙ་རའིམ་ཐུཿ ཉིན་གཅིག་གིས་དྲག་པོའི་སོག་གཅོདཔ་ཇོགས་སོ།། ཨཱ །། 


་ཡང་རྲག་པི་དྱི་པག་པར་འདོདན། སྔགས་འདི་ཊུན་གསུམ་དུབརས་པས་བླརག་བར་ཐེཚོམ་མེདརོ།། ཕྲོ་དུངཔ་ཡ་ཀི་དྭགཾ། 


 ི་རྲད་།སྟཾྲ་ིཧ་ྭ་ཱཱཕཊ།དེས་རཔབྲསངབས་ལུནན་ལ་བགང་། སོར 
353 ཅེ བ་རི སྣནི་ཨ སྒནི་ཨརྡཏའ། ༽བ་ཇཾ་ ` རོ དུས་དྲ་ངད། ཏིར་ཏི་ཀས། 
ཿ ཤི ི་ོ ན་ག་གཤར་ཆུང་ ད ུ ལེ 


དྲ ཤྩོཿ གཞན་ལམཧེངདམར་མ་མཛོད། ཟབ་ཨཱཱ། 


354 མཛ་ཁྲག། ་ཡུགས་ས་མོའི་དོར་ཏ། མི་ཆིལ།། ཏྭ་བག། བོང་ཁྲག། དྲེ་རམས་བསྲེས་ལྭ་ལྕི་བླ་རོན་པ་འི་བསེ་བ་ཏུ་བཅུག་ལ་བཞག། དེངདྲ༽ 
བོ་མི་བཏང་བ་དུད་པསྔ་འིམ་གརནས། མི་ཟཇབ་སྣ་ཚོགས་པས་བ་མི་མུབ་ཡོངདོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཀླ་ཀྲ་འོས་གིང་འབོས་པར་འྱུ་རོ། 
༄ཱ།། རཔལ་ཝུག་ན་རྡོ་རོ་ལ་ཡགའཆལ་ལོ། །དྲག་བོ་གཟའབསྒྲབས་ལཱས་ངན་གྱིས་བ བཔ། བོ་གའད་སུམ་བྱྱ་དྲརག་དུ་། 
ལཱས་ངན་སྙོང་འཁྲག་གི་ལས། རྣོ་ལ་མྱུར་བ། ངནསགས་ཛད་གཅི་གཏུ་དཾལ བྲ། འདིམི་ཤེས་པར་ལཱས་ངན་ངང་། རྨདོང་གཏོང་ 
བམས་ནཔ་མཁའ་ལྭ་ཕྱིསྱ་བ་འདེད་པདང་འད། དྲག་ཁིམདུ་ཨ་ཙ་ར་བང་། མི་རངམུང་ཁོགས་དང་། ལྟས་དན་སྣ་མོགས་གཏོང་ 


355 ཧོ འི 
རྐོ 
ཟགས་ལ་ གཏམ་ གམ་་བ་ 
རངས ག 


མོན་པ་གྱེཿཏ 
ར་དང་། སྦྲ་ལ་ནག་འྲ་ཁལ་བ་དང་། 


ལད ོ་ལབབཏ 
ང་། འི སྤབ་བ་ལ་འཛུར 
་ 
གར 


ཱཾ ཧྲ །ཆ།་། ༢ མ་ཀ །དྲག་འདིའི་སང་དྲ་ལས ངན་ངང་། གྱེང་གི་མོགས དང་། མི་རེཔླ་འོང ི་ 
% ཁྷ་དྲཾ་ལ་འོ་ འདོད་བོས་། རྲང་ 
ནནོ། :ས་ས། 


སྔགས་བ་དང་། 
ཅཱ 
ཤར་པ 
ང་། ྨམྩབེམདང་། སྗེརླ་ེ་འཕབག་བར། 


ཕས་བུ་གསོང་པ་ལ་སེགས་པ་ལསངནར་སྣཚོགས་ཝོང་ཞིག། སོབ་དང་། བྱཧ་ལ་བདང་།བྭག་ཡ་བ་དང་། _ འོདད་འབོད་པ་དང་། 
356 ་འོདདདཝུག་ཆོམ་སྣ་ཚོགས་ཐོའིགྱ་བམ་ལྭ་སཱོང་བཅོལ། དེནོས་མབྷསད་ཅོག་ཞིས་བབང་ལུཁཆེན་པོ་ས་མངོགྲཝལ་ག ཞལ་ 
གཅིགཆུག་གཉིས་པ། གཡས་ཏི་ཡུལཿ་གསུམ་པ། གུ་ཡོན་ལགས་ཀི་ཕུར་པ་བསམ་པ། དོརནག་གི་བྱ་དུན་བཅིག 
བསློས, དེནས་མདུན་ཧི་ནས ཁེའ་ལྭ་རཱར་ནག་འཆུབ་མའི་གྲུར་ཁང་ལིང་ལིང་བཅིག་བྲ་མམ། གཏ ཱ 


གཏོརམ་དབུས་མ་ 
་་ལྐུགེན་པོ་ས་རར་བའད་བ་ཅིག་བླ་སོམ། གཏོརམ་བྱ་དང་དི་རུལ་བྱརད་བོ་རུབ་སྱད། ག་ཡས་ཐོད་ཁུག། གཡོན་ 


༨. 


མགོ་ལུས་མེད་པར་མིག་ཏུ་ཐམ་མེ་བ། སྐུ་མའོག་དུང་ཁ། 


ཤཱ ཅི་གབསྒོམ། ཿཔ་ངན་ག་ཡསྦ་རཱུཡིནྱ་ཧཱི་ཞགས་པ། གཡོནམངར་གཞུ་འཛན་བ། གཞན་བྲང་། 


ཤོག ངེ་ལྟར་བླཊས་པས། ཨཙའ་དང་། 
ག། ངའི་ཀཅ་ཁེར་ལ་ཤོག ངེ་ལྟར་བླཊ་ 


ཆིབས་པ མགོ་དགུ་ཡོད་པ། གདོང་པ་རེ་ར་ལ་མིག་གསུམ་གསུམ་ 


༤ 


དེནས་སགས་བླབས་ཏེ། ཧེཏི་ 
།ཨཅའ་དང་། ཤམོ་ནགམེ་མངོན་སྤུམ་དུ་འོང་ ༽ 


ས། ཨོ་མཧཱདུ་ན་རགཔཀ་རྒྱུག་རྒྱུ་ག། པ་མ་རག་བཀྱི་རུག་རྒྱུ། 


358 ཟྭཧུལ་ དཱིག་དྡཱིག་ངའི་ཀཅ་ ཁེཿམ་ལ་ཤོག། དེ་ལཱརབཟླས་ པས་ཨ་ཅ་འ་ངང་། བྲུདམངམག་མོས་གཞའི ་གཞིད་ལེགཏུ་མི་སེར་བ་ལོང་། ངསུགས་ 
པཱ འདིས་ ་བཏངབ་ཡིན། བ་རབ་བ ས་གས གཞིས་ ཀྱ་མདུག་ཏུབདི་ 
བཏླུག་ལ་བླ་མས། ཟིང་དམཨ་ཅུ་འ་ ༣ཡ་གཡག་འ་ཏུལ་ངའི་ཀཅ་བེར་ལ་ཤོག དེ་ལཱརབླཟུས་པས་ཀིམ་དང་ཚུབ་ཡང་དམར 

མདུརིག་ས་ཡེདཔ་། དཔུལ་བན་མེག་ཡེདཔ། ལུགས་སུད་མགོ་དྭག་ལ་ཞོན་པ་ཅིག་འོངསེ ། 
བྲི་ས་པ་འབེམ་བཏང་བ་ཡེན། ཟེརེནས་དྲལ་དེ་སོཔ་ འམ། བྱ་༅ལ་བ་ལ་སེགས་པ་འོང། ཌྱྲ་ཤུ་བདྡུན་ལ་ཞུགསནས་དགུའི་ཉིན་ 


།བླག་ངོགས་ནྫ་ངསྣ་རམས་ཁང་བཡི་དྲགས་ལམནུད། 
ས་ག སྭ་བུངབ་དངབསུལ་བནི། ཁུ་ཡེ་ ཡངའེ་ྣཐུགས་ བམྱ་དུང་བྷ་གྐུ་ལཱ་ལོ། །ཁྱ་པ་འཇུག་ 


ས་ གསུམ་པ་ཕལ་ལྭ་ངོགས་འཆོམས་བྱ་དད་དུགཏརར། །ང 
དད ་་་ མ་པ་མ །པཱི་ནྱ་ཧིན 
།ཆིབས་སུག ཡ་ས་པ་འདར་ལ་ 





་ །འཕེན་ ག་ཡོན་པ་མཆོན་ཆའ་ཁོར་ལོབསར། །བར་སྣང་ཁམསསྣ་རམས་སྒྲརུ་མགས། །ངརོ་འབུག་སྟོར་ལྕི་རིརི། །ཁ་ནས་ 
༡༩༠ སེཆེན་ཤརར། །ཁླ་མས་སླིན་དུཟེབས་ས་ཐིབས ཟི བནི་སིན་ལྭ་མ་ནྲི་ཀ། །ཀུ་མེན་ཧོངས་པའི་མུབོ་ཆེ། །མུ་པོ་གཅིག་ 
ལ་མགོ་བོ་དྲག། །སྭཱ་སྭང་སེ ཡྲཐཱའ། །མགོ་ལུས་མདཔའརམེག་གས་གང། །བརྩསང་ཁམས་སྭུ་སོང་ཅན། །གྲངག་ 
པ་ཐད་ཟི་ལྷ་གིས་མནན། །ནམམ་བའེའཐིངས་ ་སེད་ཅན། །ཉམ་ཟཱ་བ་ཟས་ས་ཟ། ༽རྒྱམཆའ་གཏིང་དུ་ཝེ་དཅན། །ཀླ་བརུད་འབུར་ 
གྱི་འའོརྦ་གིས་བསར། །ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་རཙུལ། །བར་སྣང་ཁམསནས་བདེ་རོན་ལ། །དྲག་ལ་ལས་ངན་སྣ་ཚོགས་ཐེང་། ། 


36| 


༧ 


༨ 


- - . ` ༡༡ ༽ ་ ༦ 22 ཅེས་བ 
༄༅། ༤ །བཅོལ་བའི་ལསྣ་དམསྲ་གབ་བར་མཛོད། ། 
པམ 


སཿ ཀྲ་ཀྲ་རྩ་ཧུལ་དྲག་བོམ་རྭ་དངྲ་པདནན། རློག་དང་པྩོ་ཁ་བ ས་པ ་འབྲིས་ལརགབག་ 
གའིིག་གེ་གྲ་ཟིབ་ལ་གཏོརམརརའི་ནང་དུབཞུག། ལྔི འདདུཔ་བའི་མིངཐུས་བེས། ཧྭིར་ཁ་རའི་བྲིས་ལ་དགུག་ 


གཞུ: རང་བྲས་ངནི། མོ་ཀེ་ཏཀེ་ཏ་རྩཅཱལཾ་དཱུཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། ཟླ 
 ཁུང་གིཟད་ཀའི་བརྩ་ལངལ་སང་། ཤྲ་ཁག་གིས་བྱ་༅ནབ་ལར་ 


སྐུལ་ལེཊ ཉེན་ཀྱེན་རགུལ་ས་སྭ་ཏྲི། བསྟན་སྣ་ བ་ 


། དྲ་གའི་ལིང་ག་བཅའ ་ཤེསྐན། དྲགའམངངམ། 


ཉེན་གཏོརྡནི། བཤེས་བུནག་པྲེ་ག་གསུམ། འདྲུབ 
ཟུ་གནུམ་གྱཾ་ནང་ངུ་གཞུག་གེ། ཟབ་རྒྱཿ་གཏད་རྱཊ 


ྦ གབྱ་ཧཱ་ གསུམ་གྱིས་བཏབ་པོ་། ཏ ༄།།༈ ` བངག་འདྲ་པདྨ་འབྱན་གནས ྱིས། དུས་ཀི་ཐནཱར་ངན་ {, 
362 པ་སེེོནཔརཤེས། གསང་སཱགས་གཞུངབ་ཞིན་སྩོད་པ་ལ། བདུད་དྲུ་ངང་བུ་ངོ་མགཆེ། དེགས་པའི་མཐུལྭ་སཱབ་ལེང་མང། 
_ དག་པའྦོམོའྲཕུལ་དྲུམ་དགས་། ངམ་རིག་བདོང་བྱ་ཁརད་གསོངན་དགས། རུང་པོ་ཁ་དམན་འའིབེ་ལམ་ནནན་པད 
རྒྱལསམཾ་ཤོ། གེས་ལངས་སྩོད་འབ་གན་ངགས་། ངེ་ཁེརྭ་སྐེས་བླུ་གྱིང་གི་ ལས་བདབསན། མངན་རྟགས་འཛལ་དུ་ཛུད 
ྦ བས་ཀུན་གྱིས་བརྫི་མི་རུས། རིན་མན་ཧཱ་པས་ནས་བུར་ཡང་རངསོག་བཞིན་དྲུ་ཝ། ཁད་གསོངའ་པ་ལ་དྲ་བེད་མྱེ་བུངན། 


༄༅། ༦ །ྱིས་བྱ་གིང་གི་ཆོ་འཕུལ་བསྟུན། ་ལོངས་གོངརམས་ལབག་མེང་སཱོང་བུངན། དུར་ཁྲེདམ་མེ་རྦད་བརྡ་བ། 
3༠3 བཉྟུན་པའྱི་དུད་བྱཅུགསན་འཇམ་གིང་འབུནས་ཟའ། འདིག ༥ དྲག་ལ་སཱག། ཡཱང་ཁ་ 
_ཧཱ༥ སྔད€མན་ངག། དྭག་དང་བྲགས་བའནུབ་ རྨ་ལས་ ངང་མགོ་མཇུག་ཟགཅང་། ཆོའཝུལ་སྣ་ཆོགས་བ ཏང་ཐབས་ལ། དྲག་ 
ཡཿ ་བུངགངདདས ྷརཿ་སནཅིང་ལས་སྭམུད་ཡས་མཆེད། བྷེནསྭ་སྲྭ་བུར་བའིཆེ། སེམས་འཁྲུག་པ་དང་། དབེན་པའི་ 
ྦ གནསསྭ་ཁམ་བ་དང་། སོལ་རོག། ར་ཁག་གསུམ་འསྲེས་ལ་ལས་སྩཾན་གི་གཟུགས་མའོ་གངཔ་ཅིག མ་ལ། དེའི་མདུན་དངྱ་ཧའ 


364 ཏུསྟག་དངཕྱང་ཁུའིགཟུགས་ བག་ཟན་ལྭ་བས་ཏེ། ཧེ། དྭག་པ་དརེགཞིས་ཅ ཀྱི་ས་ཁྱེལ་ཁད་པ་ྱས་ལ། སོས དཔ་རཚིལ། ཚིལ་ 


ད་བྲསས་ པའ་ འི་དུད་པ་བཏངལ་འདྲིསདདོ། །ེ་ཇོབོ་བཞུགས་ས་དྭ། ཐཆིག་སྐམ་ལྭ་བུས། རྟད་ཡེརཏེ་གཏང་དོ། །ཤ་རངེ་ 


མནའ་ཟོས་བཅད། མི་ཝེརིཔབས་ན། མཆོ་ ཆོང། བཾ 
རོལབངཿ མཐུན་རེའོ་སང་། མཐྲུར་ལ་ནིའ་ 


ན་ཇི (བེན །ཀརདུབང་མིར ཡན །ཇོབེ་ཧཱང་གི་སཱག་པཱང་། 


དྲག་འདེམ ལོནན། ངོབྲ་བུགས་ ངང་འགལ་། 


ྒ དྲག་འདིའི་མྣིགས་ལྡོག། | མགོམཛུཊ། བཞངས དགུང་བདུན་ུནཆོདདུ། ཁསངངས །བནོརམ་སོངན། རོཁོམ་ཆོདཔ་ དེནི ་ 


༄༅། །ཆུང་་ ཇོབ་བླསྲབས་པ་དཔལ་རཞན། ན། ཞག་བཅུན་བགོ་རན་ཡང། བསུ་གྲསམ་ཚུན་ཆོང་ལ། ཅས་ཀང་ལོན་བུ་ ། 


_ 365 རྒྱས འདིལས 'ལྷག་པ་གཞན་ནམེདེ། བཏང་ནག་དེ་ག་ཡོན་གིས་བུན། ཐུགས་ནུདདབཞེ་མི་འཆལ། ཞེས་པྲ་དགྱུ་སར་ལ། 


་ དགྲརུ་ རྭ་འྲག་ ཉུདདཀརབསེས་ལ་གྲཟུགས་གསུམ་པོའེ་ལ་སགསྤ་དགུཌུ་བླ་མས་ ལྭ་བབ་པོ།། ཤྩུག་ཟུན་སཱལ། ཇ ཝོལ་ཐུན། 
ཧཾ མགར་བནག་པོ་ཅུན། འརའྲ་བུན། ལྕགས་སང་སྔོནག་ ཐུན། རྒྱ་ རྒྱ་སུག་ཁྲའྲུན། དུག་སོང། ཏགསོད། རྫཾསེང། ལག་སོད། 

མ་དུ་ཤན་སོད། སི་ལསོང། ཁརའླཟླིཀ གནུག་པའི་དུགཟོར། མགར་བའི་གཟེར་སགས་འདི། བདག་ དང་འྲགས་པའི 
དྲག་བོ་ལེ་ མགོམཐུག་ལོགཅིང་ཅི་བེདིུ་སྟེརབའྲི་མི་ལམ་བྱགར་བརྩབེང་ དེ་ཡངསྲོག་ལ་སྟག་དབ་ཡྱང་ཁུས་བསང་པྲ་མི། ་ 


ནམ་གུངབཅོན་དུ་བཟུངབླ་དེ་། ཟོ་རངས་མགོམཇུག་ལྡོག་པྲ་རེ། ཞག་གསུམནང་པར་དུརདུཤལ་ལོ། །ཞག་ལྔ་ནས་སྡེ་བ་འཆི། 
བྱ་ཧད་པ་ལ་ཆུངམ་འཆི། དགུ་པ་ལ་ཁངཔ་ཚལ་པར་འགསསོ། །བཅུ་གསུམནས་དྲག་བོ་ཁ་ཕུངའཆེའོ། ་།ཡས་ལ་སྙརབནཾ། 
ག་ཤིངགག་པོ་ལ་གོམ་ཁུངབས་ལ། གཟུགས་གསུམ་པོ་བྲསགས་ཏེ། ཟལ་བཞུབ་ཡོགསསླུ་རུང་ལ་ཕརརོ། །ངསམ་ཤོས་ག། 
མ་ལནནོ། །ཞེསྤ་ཟས་ལ་འགོའོ། །དེ་ཆུར་ཁས་པས་དྲུག་མས་ཆད་ཏེ་རུ་ཞུལ་ནས་བྲསདམས་ཆོག་བ།། མགརབའི་སཱགས་ 
རྒོད༔ བཙན་དུག་དང་འདྲབ། དྭགྲ་ལ་སྟག་ཧཱང་ཁྭ་སོདྱ་ཏི་ངན་སཱགསྭ་ཀིས་དྲགྲ་གྲོ་བུར་དུའབུལ་བའི་ཐབས། མི་རབས་།བ་ ་ 
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_ 367 དཱ སེན གོ 
¿` ཤཾ། བིག་བརྩསགས་དང་མིང་རུས་བཅུག། ཕོ་ལ་ཕོ་རགོགི་སྣྲོ། མོ་ལཝུག་ པའྱི་སླ་རུགྭཏུ་བླརན། གཉིས་པོ་ཁྭ་སྦར། པདནཱས་ཁམ་ 


༄༅། 


དཀར་། ཚྡིར་ཁྲག། 
ཤག་ཡེ་ཡ་ཤེ་ཤིང་ 


ྦ །དམནན་མས་ལ་བྟན་པ་བྱསང་འི་དནདུ། གདམས་ནས་གཏེ་རབྲལས་སོ། པ ་བའིི་རབས། ྦ 


ས་པའི་ཡེགནུངསམ་ཡྱ་རྒཧ།། ཉྱོ་ཆུན་དེང་བལ་། བག་ གཞིས ཀྱི་གཟུགསམ་པ་ལ། 


་སྐུདནག་གམ་ཡུགས་སའི་སྨྲས་བཅིངས། ཐེམ་འོག་གེམོ། འཕོངས་རརུ་བཅུག། གསན་འདིའ། ཞི་ 
ཁྲག་ག། ཏིཿ ཆུ་ཤགྱ་ཕྲེ་འེ། ཤུར་ཆུར། སག་ཏི་ཤག་ཝྱེ། ཕོ་མེ་གཉིས་ལ། ིསྱ་པ་ཊ། ལན་གསུམ མ་གིས་འབེནཔ་ལ་ཝེ 


` ༡ །ཆོམ་མེདོ། ། ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ ཏིརརི་ཀ། ཀརམ་ཅིཐེ་བནན། ཏཏིརུ་ལ་ནམ། བདྷོགདད། མྲུ་སེགས་ ། 

368 འོ ལྐད་དུ་། ཀརམ་ཅི་ཐེ་་ནན། ཏཱཏིརུ་ལ་ནམ། བོདྷས་དདུ། མུ་ཉེགས་ 

 ཤག་པོའྱོ་ཆུལ་འབུངཅེས་བ་བ། གུ་ལང་དབང་ཕུ་གཆེན་པོ་དང་། མྲུ་སེགས་གངམགོཅན་ལྭ་ལག་འཆལ་ལོ། །དལྲ་དག་པོའ་ལས་ 
ཐུཿམོཔམ་ཡིནཔ། རྣལ་འཧེརཔ་ལ་དྲག་སོད་རྡ་བུངན། ཟེབས་བླ་ོག། དུས་གཏུར། བཏད་པག དུས་མོང་རྩིརྒྱ་ཡད་བར་ཀློ་བུར་ 
་དུཿསྒྲུབ་པནི། ངྭགྲ་གོ་བླརྭད་བུརྦདཱས། ལས་བཅན་ཐབས་སྲུ་བེཔན། ངན་སྔགས་གློ་བུར་དུ་རད་བནི། རྫས་ནི །བནལ་བ་ 
ཀྨཾགསེ་བྱ་བུང་ཐུར་བ་ཤུས་ཏེ། རའི་ཀླད་པ་ དངསྣཱམ་བྲསས་ལྭ་ཚཱའི་རཱནས་བ ཏོནཅིང། ་ཡབྲབས་ཏེ་མཉེས་ལྭ་བོ། །འབྲིངསའུ་འམ། སཱེ་ 


369 


ཧཱཾ ངོའེ་དཀིལ་འཁོརནི་ཕ་ཆ་རོག་པོའི བོའི་ཧེངྭཱ་ངོར་སཱདནག་བོ་ང་། 


༄༅། ངགིི་ལཱགས་བླ་བདབུ་བམ་ལ། ཡངན་རརོག་པོ་བམ། རྡེ་རོག་པོའི་ལགས་ 
མཛོརོག་པོ་འ།  ་བགི་ཡུགས་་དྱ མལ མངའོ །ཡབན་ག་ཡག་ཤོག་པོ 
དམརཔོངང་། སྔོན་པོ་ངང་། ཕྙིཊ་ཅི་ལོག་གིས་བསྤིམས་ལ་རྐྱལ་པའི་སྐྱེར་ 


བླ་བདུབུར་བ་ཤུས་པས་བཏུང། ཟམ་ བ་མ 
ངབྱཅུབ་པས་བའོ། ། 


“ཾཾ བཏགས་སོ། ནིམ ོ་ཞིས་བླ་དངས་ལ། ། ན་པོ་དང ཧན ལོག ས་བདམས་ས་ུལ་ ། མེངལཨུ་ 
གྲོག་ལ་བྲིས་ལ་དུཀརུས་བྱུག་བཏྱ། ཤེལ་ཱམ་གཅིག། མཆལ་དྱུམ་གཅིག། བྡེརྣམས་བཅུག་ལ། ལས་སྦྱོཛལ། རྐྱལ་པ་འཐུང 


370 པ་ན ངྲག་བོར་བཅཅུན་པ་འམ་དགེབ་ཤེས་ཡིནན། རགན་གྱི་སུག་གུས་སྭིངགནས་འབྲུངདོ། །འདབན་ི་ནན་ཟངས་ི་ཟག་ཨུ་མ་འེ་ 
བནས་འབུངདོ། །རེབཙན་ལ་བེཏྐན་འོག་ལཱགས་ཀྱི་སྲུག་ གུས་ལག་པ་ག་ཡེན ནས་འབྲ་དདོ། །སོ་སྭོ་ས་བོ་འ 
སུག་གུས་ལག་པག་ཡས་ནས་འབུང་དོ། །ཐུངམེངལ་བཏན། སིརང་གི་ཕུག་གས་ལག་ཁ་གཡོནནས་འཐུངདོ། སར 

ན་སི་དང་གྱ་ཕག་མུས་རུངཔ་ག་ཡས་ནས་ འཐུངཔ། བྱུ་མ་ལ་བེཏནམི་རངགིས་རང་པ་ག་ཡོནནས་འཐུང་དོ། །སིགམུ་ཁན་ལ་གུག་ 
ཕྲཱག་གུས་འཕོངས་ནས་འཐུངདདོ། །རྐྱལ་པའི་མགོ་བེ་དྭག་ཤོགས་སུ་བསྟར་ཏེ། ཟཔགི་ཁ་ཡངབ་ཝོ། །དེནས་སྔགས་ 


ཿ གུཡནནསྣ་རུབ་འཆརབ། ཆ་བ ངྲ་པལ་བའེ་མིག 


༧ 


༤ = 
ནས་གནམ་རལྱབ ས་ཏི་ཟེར་ འྲཕ་བ། ཕག་གཡས་རལ་གྲེ། གཡོན་པ་ཏུ་ཤྲུལ་འཇིཊ 
་ ༤ བྲ་བོབ། ཁནས་འོམུའཕོ་བཅོགཏུབྲསོམས་ལ། སཱ་ ཊེ 
༧' རྡིརཀེ་ལཿ བྷ་གཅི་ཏ། འི 


། སྔགས་བའེཏིན་མོ་བླཟེས་སོ། ། 


_ །ཏྲ་ཤུ་ལྭ་རྲུ་རླཀ་བཱ་དི་ཨ་མུ་ཀར་ཡྭ་ཱ་ཕྲམ། ཅེས་ཐབམོ་བསྙེན་པ་བསལ་ལོ། །དེནས་ཞག་ཐུགས་གཅིག་སོངབ་དང་། རྱལ་ 

372 ་ ང་དབང བྡེནས་ ཏུ་ཡོང་། བེནས་འོང་ངང་། སྦ་པང་། ཚག་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོངབས་ 
ཡ་ངབ་པང་། བག་མབ་སོགས་མྲི་བའོ། །ང་སལ་ པ་ལྭ་ལུང་དཀརྱ་བྷི་མཱག་གུར་ཞར་ལྭ་ཐཱ = \ 
ཐུགས་འདྲིས་ཕུས་གངབ་པོ། །སྭིང་ལ་ཐུར། ཁྲག་ལྭ་ཟུར། ཤ་ལྭ་འྲར། ཀར་ལ་བངངྲག་ལྭ་བུར། ཐུམ་ལིམ། དྲ་གུགས་བེ་ 
མབསན། །ཨེ་རིལ། མ་ལགས། ཆཆོདཀུགས་རང་། ཅེས་བླཟས་པསྐ་ཆལ་པ་ལྷ་མ་ས་པ་པང་། ཧཱཿ 


༤༨༡༧ ༥༨)༡༧༦༠༧༧༧༤༦༠༡༧༢༧༡༨༡་༤༢༧༤༡༧༧༦༤༤ང༤༨༤༤༢༤༤༤༤༤༧༡༤༧་བ འད ན་- 
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༩ 


£, ཡིདགསུམ་ 


༄༅ །ཝགས་ཅགཏུབ 
པོར་བཞི་པིགླ་ཧུལནང་གྲི་་ 


འཐོག་པ་དང་། གོ་བུརྱ་གི་ནང་དང་། 
ཁྲག་ཏུ་འྲྲུ་སྨུག་བེད། ཡངབསུས་ 


རླུས་པས་རྐལ་པའི་ཁྲ་ཁག་གི་ལླུ་མུངརགགེ་ཡོངབས་པའི་དུས་སྲུ་ཧིར་བའི་ཕུར་ 


།སྤ་པ་ཀྲ་མ་ཡ་དངོང་། 


འབུལ ང་པོ་ལོས་ནས་སུག་ཅིང་འ་འེ། ཨའ 


ལྐུགས་པ་ལ་སོགས་གང་ཡངའ་བུང་ 
སས ་ར 


ཅེས་ལན་གསུམ་བརོརཔས། སུས་ཕག་ 


ནནང་ངང་། ཧབ་ངང་། འད་དབ་དང་། 
ནད་དང ཧཱ ཆིའོ། ། 


ས་ཏེ་འཆིབར་འྱགྱུརའོ། ། །ལནགསུམ་ 
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ལ་དབང་བ བའྱི་ཧྔང་ ༢ལོ་ཡངའཆིབར་འགྱུརརོ། ། །དེརྨ་ཧུལ་བོ་དྲ་སས་ཇས་ འགོ་བ་ངང་། 


༈ དོདའཆང་ཀར་ལིངག་ངཆ༢ 


མཅཿགྱེ་ མེས་ པར བབླ་བབ་བ་ལལ་བཏང་པོ། །རྟི་ནུར་འཆིབར་གུར་ཁུངའ ཆིའགགསྲུམ་ལ་ 


ཀང་ཡངར་བ་སོལ་བརྲ་དངོ། །ཡང་ཏལ་པ་བཀང་བཀངྦ་ཧུངནས་རང་གི་བ 
ག་ གས་པ་བ བརྙ སིདན། ཚབཟོག བ་ཡིན་དོ། རང་གི་ཁོང 


ག་བ་འག གཟེར་ཞིང་ 
ར་ཞང་། པཛྲགས་ འདི་ 


བླརས་པརྦ་པའོ། །ཏེ་ཏི་ཀ་པན་ཏེ འུཔ་ལྔཊ། ཅེས་བཟླས་ཡིང་། རེ །ཡ་དརང་གྱི་མེ་རུང་བ་ 


ཨགས་མཁ་ུ་འི་ུ་བད་གོ། 
དཱལ་ལཱ་རྔེ་པག་ཤིས་ཞུས། དཔ་སྟོ་ འྱུས་གྱིས 


།དེས་རདལ་བཟོག་བ་ཞིབར་བྱགུརའོ། །རུ་ 


བསས་ཨ་ཏི་དང་མ་ལ་དོང་ལིང་བསྡ་ཞུ ས། རལ་ས 
། དལ་ཨ་ཡུ་ཨངམ་ནས་ཞུས། དེས ཏོན་འཇམ ད་ནས 
ཨ་ཞུས། དེལ་བདག་གིས་ 


ལཱན་གྲགས་འཐུམ་གྱིས་ཞུས། ། རཾ བྲ་འམ་སབསྦ་མསྡ་རྡ་སཞུས  ད་ལའོ་དཔ་སེ་གས་ 
ཞུས་སེ་ རི བདག་གིས་ཞུས་སོ། །སྔགས་བྱར་རེསོངབ་ངང་ཛུས་གདབ་པོ། །ཐུ ་པ་ལྕེས་དགག། རང་གིམ་ཆིལ་མ་དང་ 


།ུ་ཆུགསཀི་ངན་ 
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དྭུགས་ ཕར་མི་བཏང་། ། པར་བུས་བའྲི་དབུགས་རང་གི་འོང་དུ་འོངམི་འཛུད་བ་མན་ངག་གི་གནད་ཡིནནོ། །ཤསན་དྲགའི་མི་་ཊུསྲ་རུག། 
ལེགནྡ་ཀ་ཅིབྱི་རུ་པང་གི་ཁོངདུ་བཏུང་ཞིང་། རྐུལ་པ་བ་ཤིག་བའི་སུགས་བླཟུས་སོ། །ིདང་རེས་ཀས་འཛུད་དུས་རང་གྲང་མ་བད 
མས་ད དགའི གས་ཇི མམ་ཤར་བདང་ སམ་ཡན་དཀན་རྱ་ཧློ་། ༡ [ 
ལ་ཕག་འཆལ་ལོ། །སྔགས་ཐང་ཀྱི་ཨུ ཀབདག་གི་ངག་བཅ ངཱ མཧྭཱགཱ་ 

ཙི་བག་གས་བའི་ཐམས་ལ། ནམ་ལལས་པ་ངང་། སྒོངས་ཉིམ་ནུབ་ ཀར་བདེག་གི་ལྕེ་ རར ་ ཧྲུ 


༤༡ 


༄༅། །འབར་བསཿ བདག་གི་ལུ་མུམ་ བྱས་རིག་པར་བསམ། ི་པངལསརྫ་རྫར་ཁམ་ད་ཧར་ཏ། ཅིས ཅིསཀང་མི་ 
3// རང བརསཞིབརྙན་པར་བསམ། དེ་ དེནས་ཏིན་བྲེལ་སཱིང་པོ་བྱྱ་ཧྷར་བྱ་ཧུང་དམ། ཉི་ཤྱུཝ་གཅོབ 


གཱ བཏནལ། རང། 
, ི་ལུ་ྲྦཱ་སུསས་བའེམ་ཐབམར་ཏ ཀྙེ་ན་འདྲེལ་ རཿ གཡས་བྐྐ་རད་ཱ་གར་འཛུག་བརྭ་ སམ དེནས་ཡིགའདྲུ་ནམས་ 


ྒ 2 ནུནས་ཟཱ་པ་ཟིམ་དུ་བསས། ད་ཉིད་ཕད། ུས་བདྲ། ། སྡགས ་གསོ་ཤེས་པ་ལ། རལ་མནན་ ཡུརལ་བམོར་བར་ 


378 འགྱུརཿ བྲ 
ཊི བང སླ 


ཊཱ ཨོ་ བ་ལ་ག 
གཞོགས་ག་ཡས་པའི་སླ་པང་གསུམ་བསེ 


འདབ ན། བཿ 
སུང རྩི ཟོ ུ་བོལས་པ་ བན ཧྱ པ་བོ པོ 
འདིགཤིནྔར། གྱུ ་གསུངས། ྱྫག ་ 


ཇིག་པར་བཤང་ངོ། ཨི 
ལོགྱ་བུངན། ར་བལ་དང་། ཁྱིབ དང་། 
ཀསཱང་ཐུན་ཆར་བས་མ་ཁྱེར་བ་དང་། 






རསར་་ བྲི གཅང་ཞི་ ཀོར ཐཱ 

བྷཾ མར་གརལ་སྩརལ་སོ་ལ་བུག་ ཨེ །འིལོ་གེའ།་ ཁི །” 

༢ ཐལ་བ་གསུམོ་ལ་བྷ་ར་ རི ་ རི ་འགག་གོ། དྷ་དྲ་པ་ཏཱ་སུ། བུ ོསེགས་བའི 
བའི་ཐལ་བ། ལྷངོིིབབའི་ས། ལྷ་རལ་ཕོ་ཊ ཞལ་བའེཿ། 'ལམ་ལ་ག འ་རུ་བདུའབལ་ལོ། །བཱ་དྷ་པ་ཏཱའིལ། ྦ 


ཁིའི་རུས་པ། ལིའེ་རྲུས་པ། བྲ་རྒང་ཀྱི་རུ ང་པ། ངགསྟུམ་སྔརནས་སྩེས་པ་ངང་བུཉ་མེད་གང་རུང་ལ་བཀུས་ན། རེཅི་འདོད་པཱ་ 
380 འགྱུར་རོ ཡང་གོ་སྭཾད། གླརྩེ་ ཤིང་ཚྭརཌྟསེས་བའྲནུ་ཞོ་ལ་སརནས་དབང་པོ་ལ་བསུསན། ཅུས་བིའི་ 
རངགིས་བོན་དང་། མཆིལ་པའི་ཀདཔ། ཧཱ སུམ་ཧཱརནས་ཁདྲདབཏངན ་ཁི་བཞིན་འགུངངོ། །འགེལ་བ་ 
ལ་མར་དཀ་མཁེགཏུ་བཏངའོ་ངས་འགྲོ འརམ་པོ་བོ། ཀངགི་སཾ་བོར་ལ་སྔགས་ནས་སྩེ་ནན་ལ་ཆངས་བའའནུང་ 
ཏངང་ངས་འགུལ། མ བཀང འི གས་ནས་སྩ: 
མ་ཡངངབའད་འགུརརོ། །ཟངབུལོ་མེ་བྲའིག་པ་ལཱབའི་ྲ་ལ་གཉིས་ཀའྲ་རམྱ་བི་ལ་ད་ལ་གཞུ་བླྱངྱབས་འཕི་ 


| 
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ཚཾྒཾ 


༄༅། ི་ི་་གྱས་སོ། 
སྟ རང་གི་རིག་མ་ག གཞན་དུམི་ 


ཧཱ གྡེ་ད་ལཿ བུས་ནས་ཆགས་ 
གསུམ་པང་གིས་པོ 


ཡང་མེ་ཏེག་ ༣སྭཏཱ་ལ་པ་ དི 


ཏེ རྗེང་ལ་བཀས་ནས་རག་ 


། བདམང་ཐད་དཔངད་འདུའ། 


།སུག་མའི་གབ་ལོངྱསྨར་ལ རྔམས་བཅིངས་ལ་ད་ཐེམ་པའི་འོགཏུ 
གམ སིམད་སང་བུང་པ། ཛོམས གསུམ་ཡུ་མདེག་བུས། འང་ 


འི་འ ཅར རོ མཱ་ཟེ་ངང་ 
ངན་ས་བནླཾ་ཆུས་ནས་བདེ་བ་སེའོ་། ཟི 


བཀག་ལག་སི་བརའུརར།  ཡང་སྔགས་ འདི་ 


382 ལུང་དཀ 


ུང་ད།རབྱ་མ་བླས་ཏེན་ལགཏརནལས་སྲུདང་ངོ་། །སྲཾ་སུ་འུ་ཤི གིལི་ཡི ་ལི་སྭཱཧཱཊ ཡང་སྔགས་འདི་ 


དཀར་བྟཊ་ང་། ༤ གང ིད་ལབྱ་ོ་བླསུད་བླནསནུ། ༢ ཏོརན། ར་ཇཾ་ཡེན་ཡང་ 
ཡུང་། ཧ་རེརིས་ཨྭཱའི་ཁྲ་པཱ་བྲཊ། ཧུ དགར 
མདའ གང་འདི ་ས་ ར། རད དཀུར་བདུན་དང་། མས་ཅི བཱ རྲི 


སཱགས་འདོ་ལན་བདུན་བླར 


དྲ 


ས་ཏིརུལ་ བཏབ་ལྭ་སེརརོ " ཨ་ཡེམས། ལུལ་ིག་སལ། 


„།བ་གེང་གི་ ིངས་དང་ལགས་བསེདརིམས་དང་ཝན་པས་ལས་ལྭ་མརན། ཤདའླགབ་པར་ཐཆོས་མའོ། ྦ 


383 ཅིཐིའ་འ ཁྲིས་པ། ཁི མར་པོའི་རྡོང། སྦང་དུང་སྩརནས་འང་ ལག་པ་ག་ཡོན་བས་དཔལ་བར་ཟིག་ལྭེ་བས་ནྲ། གང་ 
ཟས བྲའི འཛི ༄ོ། གི་སག་པ་ ་ག༨པཕཱར་ཡ་ཡ ཆངས་པའིངྱ་ ཛས་ 


@⁄༧ 


ཝཾ 


དཔན 


ངག་འཇསས་ ྤ་གིན་པའི་གནས་སུ་འཐུང་། གས་ཡིད ༣་ར་སནི རྒྱེ དམན་ ངག་ །བརུདབ ྒ . 
 ནའི་སུང་ཞིན་ད། ེས་བཟིད་བནད་བཞི འབྱུང་། ི་ལ་བས་ནི། རུབོདརན་ངག རེ་ ཏ 





ཐབས་ནིཊ་ བད་ཀན་ཤས་ནིརྩེ་གརན། སྙུན་སཱ་བཅུ་གསུམ་ངོས་ཟིན་བ། ཁགནི་ཤསཆེ་སྣན་སྣ་བདུན། མཁྲུས་ 
384 བཤས་ཆེ་སྣན་སྣ་བྱཅད། གི ན་ནུ་བླསབདནཱ་ཡེས་པརྡ་བ། འདུས་པའིནད་ལ་ཉི་ཡུ་ 
གཅིག། དང་པོ་བདཀན་འཆེས་ཐབས་ལ། སྣེན་འགྲོ་དངས་གཞི་ངེས་དང་གསུམ། སུནའགྲོ་ཐང་དཔྲ་འིདལམ 
ནི་ ཐངནི་ཨེརམ་སྣཿྒྱཧཱན་དཀར། བདང་དཀུར་པྲེ་ུར་མངས་ནུས། ལོ ོང་དགེ་ལུ་བསྟན་པར་བུ། འདིན་ཤུན་ 
ལ་རིགས་བསའོ། །གཞིས་པ་སྨན་གྱི་སྦྱོར་ཐབས་ནི། ཕྱངྱ་ཧྨན་སཱ་ལེ་དཀར་བ་པང་། གས་མམདགྱ་སཱ་རུ་བཅུན། མནུའུ་ 


385 ཡི མྱས 


¿ ཧམ་པ 


།རྟངཤིང་དངར་དང་། ། ུ་གང་ལི་ཤིི་དུན་འབྲུས་ངང་། ཀལ་སྲར་དང་གི་ཧང་སྟེ་ 


ཁག་གི་སྣན་སྣ་བུན་པོ་ནི།, སྔངྱ་རན་སྲོ་ལགྲས་མདོཊ་དང་། བཤཤཤ་པོརྡཱ་ཏཱདང་། ས་འབྲུ་མཱ་ 


ཆམཉམ་དགྭཏུ་ཞིབ་བརབཏགས། མཁྲིས་པསཱན་སྣ་བྱཧདཔན། ཁག་གི་བདུནྡེས་དཏེག་ཏྭ་སྣོན། 


གསུམ་དུ 
ག་རིང ། ཤིང་དངར་སུམ་བརར་བཏེང་། སྔོམ་ལ་ངརནིརའདོདན། སཱང་རན་སོ་ལརྦུ་ཏ་གསུམ། 
དང་འདྲ། དང་ད ས་ངན གིཧད་ཉས་བྱུ་ འགུར་ཧུང་། གཞན་རྣམས 


ང་ངང་བདུན་ 


ལྒིས ་ 


སེང པི་པི་ཡིངབསག་པ་ 
86 འགན་གེས་པར་ཤུ། བ  ་ 


འིྡ་ ིཡ 
་ ནཾས 
འབ ག་འྭ་ཀརབཟངལ་བུ། ཐམ་ ཟམ་འདདགུབ་ 


༄༅། $ །ཆེརུངནི་ ཆེ་ཤོ༔ མ་ཤལོའརིལས་ཅམ། གཞན་ནམ ཡས་ཆོད་དབྱུས་རབར་ཧུ། ད ཨུ་ར་་དད། 
༡7 ཡོ ནྭ་སཱངབ་གཅཾས། ཅི རུརླཔབྫཡག་པ་ ང་དབང་བ 


ིྣི་་བཞས་པར་ ར་ཟདདསྨུརནདུ། སིརབ་ཤིན་ཊུ་མ་ངག་པ། 
་ོགས་ཡིབ་བོད་དགས་པ རྒྱུད་ཏ། །བདག་ལ་ིསས་ ལི ི། ལང ཾ 
ཀླ རྒྱུག ཅིསས་ པོས རེས་ བཾ པ་གས བདག་པ 


མ་པ་སོ དངིལ ལགགིས་བྱ་བངར་ 
སང་བ ཤེང་དངར་བུངས་ཆི་སྐན་པ་ཡིན། འཛར་འདོད་གསརམངོག་གི་གང་ངོ་། 


སྣ་ྱོ་བླ་ལ་ཕྔོག་འཆལ་ལོ། །སྐད་གསངསྦ་མཁས་བཞི། རྫུམཁིས་བྲདཀན་ཁག་གི་ར་བབཅོས་བས་བྱུབུང་སེ། ངལ་ 
གསུམ་ སྐང་ཏི་གནས་གངནས་འབུར་ངོས་བསྟན་པ་དང་། བརྟག་པ་དང་། བཅས་པ་དཔགསུམ། དེ་ལ་སྐདྱ་ཉི་གནས་ནི་ལོང་ ; 


389 རོར བདའང་ཤེལ་བླ་ གདོ་བནས་བྱ། ཕ་ལཱ་ཆེ བལས་འཆུངའོ་། །ཆགཅིག་ལོང་གཞུ འབྱུདངོ་། །མ་ཅིག་ 


སོ་བ་དང བལ་བ ག་པའི དུ བ་བ་ལ་ཞགས་ནས་ནད་ཀྱི་ན་ བ་ལེ འུ 
ཧྱ = དས ་ པཾ ཛམ ི་ོ ངོ། 


ཡངོ། །བང་ཀུནོ་ལང་བཞུགསནས་དེ་ུསེ་བ་ལ་བདནས པབ པ་ལེད་པར་ ང། འདའ 





གྲི་གེ་ཐ་ཡིན། གབ་བད་རབ་ཡོངབ་ལ་། ཁག་བིས་འགགས་ནམ་ཁྲིས་པའི་གེབ་ཡིན། གེ་བ་གེག་ཁའིང་བནི་བད་ཏནྭ་གྲིག་བ་ཡིོ་ 
བགགས ་ས་བ་ཆྲ་ིུ་གབ་འི། །བཅོས་པའེ་ཐབས་ ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཧྩི་རབཅས་པ་བང་ 
' སེ་སརཔ་ཅོས་པའོ། ། ཤཤེང་བང་ྱགིས་གྲེ་བའི་ནང་སེལ་། ཧུ་གངགེས་གློ་ང སལ་ལ། །རྟུངས་ 


ཁག་གི་ནངསེལ། ཐུ ིབོན་སི་འས་ལ། ཏར་བྲསླ་རཱང་གིས་འགག 
ནས་ལེ་བྷུབཏརན། རྩམ་ལསྲ་ཀང་བད།  ཞེས་ དཔྡས་རིསསར་ྱིས་གསུཿ 


ཀྭ་ཨ་ལོཿ ཡཿ ལེནདསལ་ 


_3?0 གསྲ་བ 






༤༤་༤༧༤་ ༡༩༡༡ “` 
༨ -༨-༨༦༡༨༤ཕ༠༤༡༤༨༤༤༡༤༨༤༨༡ག༤༤༨ྣ༨༥༤ྟ༤༥ྣ༠༩༤༥ྟྗ༤༤༤༤༩༤ྟ༥ྟ༤ྟ༩༥༤ྟ༤༨ྟ༤ྕྟ༥༦ྟ༥ྟ༢ྟ༨༤ྟ༤༧༨༤༨༤༨༨།༦པ༦༩༤༤༨༤༤༠༤༧༨༩༤༨༤༤༨༤༠༤༨༤༤༤༠༩༠༤༨༤༩༤༤༤༧༠༧༠༠༧༥༤༤༩༠༥༥༠༠ 
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༄༅། $ །པནི་ ཆུ་གེས་འཇེརབླ་ལ་ཀར༔ ར་བཟི་བ ངང་ ཏརྩཐ་དཔགསུམ་ཧཱངཏེ། 
རཿ སཔ བི 


རྭ ཁེས་པའྲི་ཀབ་ལ་ 
སོ ཡུ 


ལྔ་སྟེ ཤིང་དངམ། རར བརུག་ཀ། གཡེའ་སྨན་དང་ལའོ། ། 


ྒ (བཏངང། 
འཐབུནནོ། ཀ་མབླས་བདའྱ་བ་བ། ཀླེག དེ་ན དདོ། འི 





392 


ནྭད་བ་ཡོང་ ནྱ་ཀི་ས་ནན་ཏན་མཛོང ་བོ་དགུ་སྔར་ཐབ 

༡༡༣ འི བི ཀལ གེ རཱ ིཊ སེ་བྲག མཁུར ཨུར 

གརམ་ གུངམ། ཀུར་དཀ བཔོ། རེ་ལུ ཏང་། གངཿ 

དས རམབར་བཏུང་། པོ།དྩོ་བཏུང་། གངབས་ཆེབ ང་ 
རག ྟྣི་་ 


394 


བྱུང བལྟས་པས་ནིམ་མཐོང་། ཧཱགས་ཇཱན་ར་ཇཾལ། 


ཞལྤ་ནས་ ཁྱོདྡ་སང་ངན་པའི་ལྡ་ནཔ་ཡིན་པས་། 
རཱནྱ་ཧྱིས་རཱ་སློ་དྲབ་། བརྐད་ཐང་ 


༣༡ 


ར་བབཔབའི་ཐབས་ི་གབུསབ་ཏི་གསུ་པནས། ངལ་གསུལ། 


འེའི་གངམས་པའི་གནང་ཅེག་ཞུ་བས་པས། སཱགས་ཆཱནཀུ་མ་རའི་ 


དང་པོ 


པར་བལ་། །ཨེརམ་ 


གིས་ཚུའི་སཱབས་བཤལ། ཐམ་སཱནྲ་ཧིས་ག་བའི་ངར་བསྐེད་བའོ། །བངཔ་ལ་། 


པར་གང་ཞག་གསུམ་ཆུས་མངས་ཏེ། ལྟ་སཱཱལ་ཅུབརེཞུག་གསུམ་བཏུངངོ། །གཉིས་པ་ནོ། སོ་གཅིག 
སྲ \ 


གཱངྱ་ཧན་དཀར་པོའྱིར་བཅིགསངས་ཏ། མེརྡ་རུཾཧཱབ་རའི་ཁ་བརགལ། 


ས་ཡུལ་གང་དང་། 
ཿཅིགས་དང་སྔརྱ་ཧན་ཧུབ་རེ་ཞག་བདུན་བཏུང་ངོ། ། 


-༧༡༧༩༧༡༦༤༨༦༧མ༡༤༤༧༦༦༤༩༨འ༤ལ༢༨༤༧རབས་མ༦ར༨རལ་མརསཔའོཏེས-་སསས་ ལཏ༢་༡ཏབརམསཏེལསཉེར་བསབ ༡༤ མལ ས་བ ༤ ཁ་ཡ ་ཀ་ེ9ེ་་་འ"འ"ཚཇགཇྗ 


རགས་པ །གསུམ་བནི། བླ་རུར་གཉིས་། ཨརུར་གཉིས་། 


༄༅ 
39ཇཛྤ ; ༄༅། ༠ །བཏུངས་བའི་ཇེས་ལ་། 
རེ་པང་མཤམ་པའྲི་སེ་སེལ་ དེ་པ་ འི་ཐང་ཞག་བདུན་བཏང་ ་་། 
༡ཿ གྭན་དཱིལ་བཱ ` །པྦཾས་འོང ས་ལས་ལ 
ཌསཉིས་དཔིན་བ ། 
ཆངས་པའོ་གསུངསྦྲབ་ཟབ་མོ་ ལགས། སིན ། ས། ལུ་མོམ་ ་ལ་ལག་ ལའལ་ལ། ཝ་ བདེབརྡ་བེ་རན། 


བཟང་བྱ་བུངནས མམོ་གུང་པ། 


39༩ །རྫ་གསར་པ་སྐྱནམེང་པའིནང་དུ། རང་གི་དྲི་ཆུབར་བ་ལ་ཤིངདངར། ཀ་ར ཿསྤ་རུ་རགསརམདོག། འུམ་བུཿ རྒྱུ་རུ་ར། བཙུར། 
མམཏམ་པར་བཏགས་ལ། ཕཱརབ་ཞག་གཅིག་ལྤེནོ་བའི་ཐོ་རབས་བྲའངས་ན། སྐངབདེའིང་སྨན་ལ། ཆམས་པའེ་ 
དགུངས་པང་ལྔངབར་འགྱུརརོ། །ཞེས་ལཱུའི་དང་སོངམཆོག་སདྱ་ཏིས་བཤད།ི ལཊའི་དྲང་སོངརྣམས་ལྭ་ལག་ 
བཆལ་ལེ་ མཐིནབུ་མི་འགུ གལ་མི་འཛིང། སྭནཅིང་བདོབར་པེར་པའེ་འབས་ནྲི། ཆགངས་ཆུ་འུ་དདུ་ལ་བཅོས་ལ། 
ཚགས་མིག་ལ་བཙགཅིང་། རྩཾགས་མ་བཏོན་ལ། ཀར བརརོམ་དཀར་པོ། ཤང་དངབ སྦ་བ ལྔང་རྱི་།ཨ་ 


༨ དོ ༣ འི ་ སུར པེ དང མའོ 


༄༅༅ 
ཙི ༅ ངན། སེ་ལ་དཀར་པོ་ འི 
ཟི ༠ ° །རླུལ་ 
ྦ 
གས་ ལུ 
རེ ཛ་ལ འི་བ : 
བཱ ས་པའིར་ རུན མགྲིན། རླུང 
བརྡུར དྲིདབར་པལ་བ་ 


ཀར 
¡1 


མཐུནཔ་ ་འཛེར་འགགས་མ་ 
ར་འགིགས་མ་དཅོང་ 


ར་བརདས་གས་ མས་ག རུས་པ་ 


| ཞོ་གང་ལ་ཝུགང་སཱངྱ་ཧན་ཏིས་བྱ་སུརབསྩེད། སྔངཅིའི་མགོ་བྷས་པེད་པ་ཡིན། རབ་ལརཱི་ ། 

398 ཁི་མེཆ་བར་གཏང་བྲན། ཀརགཀྲ་་བསེརལྲ་བཟྲིརབ། མཏནམཅོག་གེཆོད་པ་ཡ། ཡ་ད སྔགས་ངེ་སྙོང་གིས་ 
རོག། ངེངས་མངན་འྲཾ་འརིའོ། །རྫས་ལྭ་ཉུང་དཀར། བིཟུན། ཐལ་ཆེན་གསུམ་ལ་སྔགས་བཏུབ་ལ་གཏོརརོ། །ཆུགས་ 
འཾ ད འི མོས་པ་ཁྭག་གེའཁོར་ལོ་ལ། བདཱམདབྱ་རམ་ སེས་བའི་མཁལ་ཁྲག་གིས་མཁར་དི་ 
མེ་ལོང་ལ་གཡའྭ་བངངོ། །བཞོར་ལོ་བཙགས་མའྲའེས་ལ་ལུས་རྟགཏུབ་ཅིང་། དྲག་པོའ་ལས་གདེད་ཀངྱ་ཀུ་གཞན་ཐངྱ་ཉིས་ 


9 ༄༅། ༦ གགགས་ལྷ་སྲི་ནུས་སོ། །སས་གདྱ་ད་ཛན་དུ 

འ ཧོས་པ་ཁྲག་གེ གི་འཁོར་ལེ། གས་སྱས་ཧི་ 

ཐཾ ཁུས་ལ་བཅངངོ་། ཐེ 
མེ་འབར་བརབསན ༈། དུག་གིས་དྲུག་ འཇོམ་པ་འཇིས་པ། ༣ 
སྔོན་དུབཏང་ལ། ལུ་གནག་པོའི་སོགས་བལག་ཡས་བ་པ་ སྣ དདཔ་ཉེར 


སླགས ཨོ་ཕེཤ་གྲ་དུ 


འཕག 


ས་པ་ལྔ་བེས་ལ། 


སྭ རླིབ ཡིའག་བིལ་སམས་༢ གྲ་བདབའེསན་སལ་ཅུ བས 


།ནམ་ཤཱཱ་ཡེ། སྔགས་དདེསྭནཾ་པ་ཁྲི་མོ་ 
+ སྲལ་པི, 


¿¿¿ །ཱཱས་བས་ ལྭ་བུགསནས། གུང་འདོད་གཟིགས་སྣེ་ཐེམ་འོག་ཏྲུས། དེའི་སཱགས་ནི། ཨོཾ་མ་ཐོནམ་ཐོན། ནལ་འོན་ 
ཆེགམོའིམངུལ་ཁྲག་ཝོན། ཅསཔ་འདིམདུད་བ་ལ་སགས ྱྱརར་དདེས་གསུང་། དོན་གུབནས་སད་བྱུ་མ་བཏོན་ 
སོག་ལ་བབ་པྲའ་གདོན་མི་ཟ་བར་འདུག་གསུང་། སནངག་ལག་ལོདས་འདིམང་དུསི་པལ། བཀའྱ་ར་ཡོང་དོ ། ར 
ཀ ཉི་ཟླ རོལཿ ལོ་གང་མ ངབ་ལྭ་སྔགས་འདྲེའི། ཨོཾ་ཁྲ་བ་ཁྲ་ཝི ཐོགས ཐྲ ། ཤིག་ཤིག། 


ཕེལ་ཕལ་སྭཱདཱ'། དེལལ་ཁར་དཀོལན་ངཉུ་ ང་ལ་འགདོའ།། ༈བམ་མི་བད་བུབུ་བནི། །ཨྲ་ན་ཡྭ་ཀེངནི་ཀྲང་ཐཾ་བུ་ 


༄༅། ༦༤ ཟ།ཟེརིསྭདཱ། སྟོང་མ་གཅིག་བླནས་པས་བདེབར་བྱགུར་རོ། 


ཁྱི་བསྲུང་བ་ནཾ། ཨོ་གོུ་ཡུ་ལ་ 


ཤམ་ཤམ། སྣ་མ་ཛཱཾཊ སུརྨ་བུམ་པན་ཧ་ཡ།། ཡེ་གེ་བཟབ་ཏྭུབིས་ཏེ་སེ་ལ་བཏུགསན་ཁུམ་མི་དག་ག 


་ཡང་ཁྱི་སྦྱོན་གྱིས་བཟུ་རྲབ། མི་སྩོབ་བསྲུང་བ་ནི། ཤིང་སྟག 
མང་བས ཤེརྦ་གཅིག་བརོད་ཏེ། 


ང་པོ་སོར་བཞི་པ་ལ་ལ་འམྲ་བས། ནས་དཀརམ་འྲབ་ 
འདགོང་དང་དམང་ ་་"ཕོས་གྲིལ་ལ། སྐེས་པ་ལ་ཐོང་ཁ་ 


གཡས་ བདམིད་ལ་གཡོན། དུད་འགོ་ལྭ་སྐེད་པ་ལ་བཏགས་སོ། །འགོམས་ནྭ་སྐར། སང་ལོང་ལོ་དུས་བར་འདོགས་སོ།། 


ཁྱིལལ་བས་དམུགས་བ་ལ། ཡོ་ཀི་ལི་མི་ལི་སོད་སྣཱདཱ།། ཞེས་བཏབ་རད་ཀེས་མི་བའོ་། སཱསཱིཿ རྒྱན་རྒྱལ་ 
402 བ༨ཉེདཔ བིགདཡས་པགྲ་འད་བརཅན། ཚེ་འདིར སི དདོད་ཐད་འབུང་བ། དབྲུལ་པོའི་གཏེར་རེད་པར་པེདཔ་ནི། །མེ་རངཌ་ 
ཡན་སྭ་ ཀརཤ་པནི་སྩེངམ་ལ་བཏབསེ་མཆན་ཁུངདུ་བཟུང་ནས་རྒྱན་བྱ།། །ང་ལུགས་ཅིག་ལ། ཨོཾ་ཨ་ 
ཀ་སྭཱཱཾ རྒྱན་གཏོང་ཙཾ་ན་བཟླས་ལྭ་ཧྲཞཾ།། ཟབང་ལཱི་ ཀ རྒན་ཧྲལ་བར་བིད་པའི་གདམས་པ་འདི་ལ་སྒམ་ཕ་བོང་ 
ཐོད རྡོཕ་ཕང་། ཚོལ མཆོད་ཉཾན་འབུམ་པ། དིརནྱ་བི་འོགས། དྡེ་ནམསོ་དད་དམར་པོ་ལ་གིལ། དམུངཔ་གཡས་ལ་ 


403 


404 


སང འཕེལ་ ཌན སྤུ་ས་ཏྟིགསའི་། བུ ` ་ 





༨༧༡༥༥༥ 


༨༨ 


3༦ ༥༩༨༨༧༥ -༡༠༥༥༠ོ༦༤༡༨༠༡༠༡ ༥༠༡)༥༥ 
གསེར་འབྲུབུའི་དབའ་དོསྣ་ཐུས་པ་འཇོམས། བྩོར་ཁཝད་འཇོམས་བརཔེད། འགྲེདྱ་ཀྲང་འདེན་ཀྱང་ེད་པ་ཡི། ཡིན། རཱི ཨུ 
4༠༠ དུང་ཆོང་ཤེས། དྲི རས་སཱནྡྲ་ངས་བཉེན་པརཤད། བཅན་དུབ་སྐརབ་སྭ་ལློའདུག། རླེ་དུག་དངྱ་དུག་སོར། ཚན་འ 
མཛ དམགས་ངང་ཆབ། རི ་དཇཾ་ཤ་ལས་ བྱུང་བསོགས ་དང་། ཟེས་ ལྒང རྡོ་རྫགཞན་དུ་ 
འཇོམས་པརཔེང་། ༽། ཡངྫརས་ཀྱིས་བརྟགེ་པནི། ཆུལ་རའི་འོ་མ་ 
བཏབ་ན་ སྡུ་ནས་སོངན་སྩའདུག་ཡི ཡིན། སངསན་རི ནརིནཔོཆེའི་ངིག་དུ དུག་ཡིན། འོ་མ་དངརུའདེས་སུ་མ ་མེ་འདོད་ན་ནང་ 


| ༄༅། ༠ །པ་བིབ་ཡྲིན། 
༡ གསལ་དམེངན་བངྲ་བའི་དྲུག་ཡེན 


མཾ 
407 བཀག་ཏཱསོངནྷ་རྦཱ་ཆུ་བཀིང་གྲི་དྲུག་ཡིན། ལུ 


ན། ལུགས་ཨྱི་ོང་འྲི་ལག་དང་བ རའའམ་སྲ་སྲེ་བྱུངན་ ཡེན། དེག་སྭོམ་ 


༣༥ < ` ༨ ༠༨ „ 
བ་མངདངསས་འའ་། ག་དང འྲངས་ཏ་བནམ་མམདནས ཕུས་ ་བ ཀ ས་ལ བྭལས་དྣ 
> ༤ ༽ ༤༢༨ སས ` ས། 


༨ 
¿£ སོངན་དུག་ཡིན། མེ་ཏོདདད་འནདདབྱག་བས་མི་གྲ མ་བན་སངད་འམ། ༢༤༨ པར ཐིག་ལེ་འཆརན་ཡང་ 


དུག་ཡིན། སློབ་དཔེན་སེངཧ་ཡིས། 


དཔལ་པེ་རོཅན་ལ་གསུལ་པ། ཁོངབོད་ཡུལ་དུའྲ་གོན། ལན་ཅིག་སྣན་པས་ཕྲག་ 


408 


གཏོང་དུ་འོང་བས། སྩི་རཔུག་བསུར་བྲམང་ཡང། བསྲུར་བའི་ཐབས་འདི་ལས་ཟབ་པ་མདཔས་གཞན་་ྲིས་མི་ཐུབ་འདི་འད་ཡིན་ 
གྲསུང་་ ཧཱིརཆཧས་པརེདེཔའྱི་རི་གསུམ་དགོས། བྲི་འམ་བའེ་པེ ཀའི་རོཚཱན་གངངང་གང་། བུམུང་ཧྲུབ རུན 


༤༽ 


ཁུའི་རིཚན་གསུམ་གིབསས་བས། ཕྱྲགས་པར་བེད་བའྱི་རི་གསུམ་ཡིན། ཅི་ཐུབུ་བ་བའི་གཉེན་པོ་གསུམ་ནི རིན་ཆེན་ 
དཱག་དུཊ་གི་གཏེན་པོ་ལུགས། སྦར་དྲུག་གི་གཉེན་བོ་དཔུའབོ་སར་པོ། བཅན་དུག་གོ་གཉན་པོ་ཨ་རུན་དེ་ཐུབ་བྲར་ེད་པའི་ 


གཏེན་པ་གསུམམོ་། 


སྒ ི་འི་སན་གསུམ་ནི། གནུས་ལྷམ་ཞུད རྱས་བློག། རིན་གོང 


༢ ༢ 


- - ལ་༢མ འའ བཟ ཤུ ཁོང་ར 
409 རིས་ནི་ ཅོ ཤུ་ྱས་ཏག་བཏི ཤེས་པར དད ་ ་ མི 
༡ ེྱི་ནནི། ཡཱ ན་བུས་ ཤུམ་ལ་ཨཱ་ཤིས་འ ་ི་ 


༧ རླད གག རར ལ་བ 









ངག་ཡིན་གསུང་། དེནས་པ་གོར་པ་རོ་ཅན་བོད་ཡུལྱདུ་ོན་པས། དབུསནས་སྣེ་འཕྲངགཾ་བརལ་ལན་ཁསཿ ང་འོ། 
4|0 དབུས་མུ་གཉིསྱྱ་བུརབ་ གསུདོ། ། །དར་ཁེང་ངོམརིརཏེ་ རྒལ པ་ལུ སིས ་པས། རག ུ་ས་ 
འཔས་ཟེ་རནས་འཕྲོམ་” ཤཱ ` ་ བག་ཁོ་འཐིང་དུག ¦ 
གངའ་སྭེ་ སོ། རེ བྱ་དུང་ཏེ། པོ་པ་འཐུམ་ ས་པ གི ་ པས་ 

མགས རོ་ི་མཆོག་དབྲ་ཧབ་ད་ ལ་ གངའོ། ཧ། (ཇཱཱ་པ་ 


4|| 


༧༨༧ 


ཌི 


ཤའའ། 


ཀཱ་ནན། ངུ ར། འཇིའི་ལོ་རྒྱུས ས་པར་སྭག་༢ ཁྱད་པར་ཅན ཅུ ཛི 
བྲུསང་བར་བེདན། དུག་རིགས་ ཁར ནུབ་ཕོགས་སྱུ་རནྲ་གི་ཡཱལ། སར་དྲད 
|ཧྱི་གླེང་དུ་སངས་ གས་ཏ དརྒྱ་ཧལ་པོ་ང པཀྟི་ཟར་ཡདམ་ས་ེསས་འདྲོདའས། པའི་ཏྭ་ཝཱ་བྱུབཏེ གཞནས་ 


༄༅ ར་མ 


ཆས་འཁོརམངང་པ ལས་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་བགད་ ས་ཏེ། སོ་མོ་ལ་ལས་དགྲ་རངས་ཀྱི་མ་ཁའ་འགྲོར་ལྔ་ ་ེ 

པཿ རར གཞིས་བངས་མདའེ་ལ་ལེ ཆེལ་བདུབ་ལ། ་ ཡི 
གླནྱ་ཀྱི་ད་ལ་ཏེན་ལན་གསུམ་མཆེན་ལན་གསུམ ་གསལ་བ་བཏབ་པ བ རྩུབ་པ 
མདུཿངུ་ བཅེས་ལྔ དའེར་ལེ ག་ལོ བབུས། ལྱན་ཅེགཡས།་ བའི ཁྲེ གྲུ་པ 


གསུང་ 


ར་ ནཔེ། ལེ་བླུསས་ས་པ གླུ་ཡོངས།། ཏདཨཅམ་འདུང དུ 


།གསོ་ལ་བ་བཏབ་པ་ལགས། ཞེས་ཞུས་བས། ཁྲེརུཔནརེ། རིན་པོ་ཆེའི་ དི་ག་བཟེད་ཅིག། དའི་ 


4|3 འོས་བདུང་ཅིད་ཡི་གངུག་ཐད་འཇོརས་བཅིགང་གི། ངོས་དྲུག་ཐད་འཇིམས་བར་ཤེད་དོགསུངནས། གསར་ཁི་གཞོང་ 


ཿ མཇཾདདོ། རྒྱལ་པོ་དེས་སླཱ་དནཾ་འྔཆིསདའཁརངམ་ རྡོ་རཱལ་གནོང་། དུས་ཁ་ཆའི་པླེ་ཏྱ་པམཚོ་འདེ་ལ་གནང་། དེས 


མ་བུ་བྱ་ཧལ་གནང་། ངེས་སོ་མོལ་གནང་། ངེས་དུག་ཐེབས་བྱརབླཊོགས་ས། །ཕེས་སས་བ ཀཿཤིས་པ་ཞང་ཞུངདུ་བཅོན་དུ་བཟུང 


པཅིགབཟེདཔས། དྲུག་ཕགས་ཀྱི་ཡི་གེ་གསར་ྲི་བབསླ་སུགསནས་རྒྱལ་པོས་དྲག་ནད་ ་ལ་བྱདྲུམ་གཉས་ཞི་བུར་ 


4¡4 །བལ་སྔགས་འིསཤུགཐེངས་བཅུ་གསུམ་བཟོགས་ས། །ཡང་ྐཚ་ཀ་ན་ཞི་མ་ལ་གནང་། དེསཅུངཔེཨ་ཁ་སག་ང་ 
* ངས་མརུ་མིག་ལ། དེས་སྔན་པ་ྔང་ནུང་ལ། ངེས་རིམས་ཉིས་བྱརུད་ཏེ། དེས་བདག་ལའོ། །བྱདང་པ་རམས་ཀིསབཀྲ 
རྒྱ་ཐུལ་བར གངམས་ངག་གི་བོགས་ཆུལ་མངཔོ་གངའསྟམ་བྲེསསོ། །བླམ་བཀའམའེ་ལྩོ་ཧས་རྫགས།། 
གཏརམ་ནི། ལྷ་བྲན་སྔན་པོ་གཏར་ཐང་ཏེ།བྱ་བརན་ཡདཔས། བ་རས་ཀྱི་ཆར་སོ་སོ་ཆབསན་སེབ་དབོན་བདོག་ཨཅ་རྭ་བབ་ལ་ 
ཁྱདབར་འཕགས་པའེནདམངཔོ་བླསར་ནས། དུག་རིགས་ཀྱུནགིས་མི་ཆུགས་པའེ་གདམས་ངག་ཞུ་འཆལ་ཅེས་བསྐུར་ནས་། 


༽༄༅༅། 


རཱུ ཙས གཅད་པ 


ག་པར་བཅ་ནང་འེར་ནུས་ ་ཁྱརཆཾང་ ! འབན གགིད་གསོ 
ལཿ འདྭ་དོན་སྲེག་ ཨ་ཨ ཞས་སྔགས ་འདྲིའུར་ རག ་ །། སྙགས་འདེ་བཟླས་དྲ་ 


ཅུནམ༣ ང་དབུའི་གནུག་ཏོར་ལ་ 
།ལྷ་བཅུན་མཉས་ཏེ། །ས་ག་ལགས་གེབས་ད་པ་བདེ སླ ཨཨ་སྣ་ར་སཱང་དྭས ཁྲུ གབ 


སྐརབཀངས་ཏེ། སྲས་ཀྱང་བཟུཏ་ 


།དུ་ཐེ 


སདཔ 


དགས་མི་འདབ་སུམ་ཧྲུ་ར་གཉིས་བླཟོགས་ནས་དུགམ་བུང་བར་སེབ། དུག་གིས་མཆུགས་བ 'གྱིས་གསང་པའི་། 

4[6 ས་མདཔར་བཏང་ངོ། །དེརསོཆ་མར་གྲགསས། །དས་དགེ་སྲོར་ཅིག་ལ་ཕུལ། དེས་ཡན་བངག་འདྲབསྲང་ལ་། 
ཕས་སྔན་པ་ཉགཆུང་། ངེས་རིམས་ཀིས་བྒཧུདདོ།། རྒྱ་རྱ་ཅ ༄། དཔ་དུག་རགས་ 
བྲད་བསྔན་གསུམ་ང་འདུས་སོ། །ལྟེ་རུུབཏངབ་དང་། ལུས་ལ་ཐུགས་པ། དངུ་པས་བདུག་པ་གསུམ། .སྲགས་འདེས་ཐུབཔ་ 
གསེ་ྱིཡཟབ་རུང་པྲིས་ཏེ། རྲི སསནས་བཏགས་པས་པི་གེམ་ཟང་བརྡ་དྲ་དགའགས་ཛདྲ་ཐུབ་པ། གཞན་ 


ྣ ༄༅།། ༦ །ལྲ་སཱར་ད་ཟུང་བ་འམ། 
47 རོང་ . 


4 དུསོས་ོ རང་བསླུང་བ་ལྲ་གྲོ་གོང་ཉི་ཡྱུ་ས་གཅེག། 
-ཤ3 ༤༽ ¿ 
ཧཾཿ ཆབའི་ནཆ་བམ། རིམས་ཐངལ་ཡངྒརྭ་གཅངམ་ 


དྲམུགཙང་ལོ་བཏབ་ལ་བདྭདྱ་ཆིར་བིན་ཧིས་བླརབས་ལ་བཏུངད་གཞྲུག་སཾ། ནམ 


དུག་གཅོང་ཞུགས་པ་འདོནན། ཞིན་གཅི་ག་བསེན་པ་ནང་པརྡ་སྔ་དོགོ 
སོས་སོས་ཁབྱྲས། མུར་ 
དོགས་པའིས་རྭུ་བཟའ་བཏུང་གེ་སན་ལ་མེར་འགའ་བླ་ཟནས་སེ། ། 
་ལ་བཏབ་ལ་འཐུངསན་འཆོའོ། །གཅོངནང་ལ་ཡང་ཕནན་། །རངལ 


དུག་བུངན་མུལ་བཏབ་ལ་བཏུངངོ་། །ཅིསྩནགྱིས་དམུགས་པ་ལ་ཡང་རུ་གཅང་ལ་སྔགས་མུ། ཐུད་ཅིང་སུགས་བཏང་ན་ 


༨ ཛཾ ༩ 


འཚོལ མཆཔའི་དྲུག་སེགས་དུགྲ་མབ་པ་ལན་ནོ། །རང་གཞན་ས་ལྭ་བུང་ 

4|8 བཟ་པས་ཞེསྤ་བ་བཱ་ ། །འ་དང་གཏ རང ་ དུ་མད་དོ།། ཁ་ཆྭ་ན་བ་མ་གོན 
སྭ ལོ བ་དང ག་རམ ཤིསཀ་འཛནཡས་གཡས་ལ་ུདམད་དོ། ཁ་རྗནརམགོ། 
མ་ཀྲུན་བརྡ་བུང་ངོ་། ན་ཡོན་དུག་ལ་ཡོང་བྲ་བུབ ལི མཆོང་བའི་དྲུག། བསམ་པའི་དུག། ཁླ་རྭངྱ་ཀི་དུག་ སྣོར་ 
བའི་དུག། རེག་པའི་དུག། རངཆམས་སྲུ་འགྲོ་བའི་ཏགས་སུ། ཅི་དུག། སྩར་དྲུག། བཅོན་དུག། རེག་དུག་ ཤཤ 


༽ 


4!? 


4 
རླ 
༨ 


༦༠༠ །དུག་་ཐུབ་པོཌ་ རྣ་དམས་ཟ ་བའིངུས་སུ་ཝཱགས་སྐྱོ་ལ་འཁོརལོ་ཡང་པར་བསམ་ལ་ཐའོ། །ཀླུ་ལ་ 
གདཔའ་བསྐལ་ ་བིརཤ་ངུམ་པ་ིག་ལ་ མུགས་བཏབ་ལ་ཟའོ། དད་པ་བ འདྲ་སེག་ 


གསུང་ངོ །སཱ་གས་ ལསྲ་གབཅས་པ ཡཱ 
བློདྱ་རུལ་བོར་བཝ། ཚེག་བར་བྱརཧདའུ་མ་ལོ་ ་ལྔོ་ལ། ཟྡེས་ བརྒྱད ཤུང་བཞི་ཿ གཅིག སྭཱཧྱུཾ 
འགྲེང་བུ་ལཱ། ནརོ་ལཱ་། ཟླ་ཆེས་ཀླད་ཀོར་དྲག། ཞབས་ཀྱུ་བཅུ་། ། རཏ་གཉིས། ཀླ་གཉིས་ལྡན་པའེའ 


འིག 


། མགོརནིརླིག 
གུ་གུ་ཉྲི་ཀླུར་ རི 
སྔགས ཤིདས། 


420 གཡསག ཤིས་ག བྲག་དྱཀྱི་རྔལ་པོ་དེ་ཁོན། མགུལ་དུ་བཏགས་ནདུགྲ་ནམས་ཐུབ། རྒྱན་དུ་བླམས་ན་དུག་རོ་བང 
། །བླ་སང་བ་འིའི་རབ་གནསནི། སུབས་འབོ་སེམས་བསྩེད་སེན་དྲུ་བས་ལ་། ་ལ། རང་ིདུ་་ྲི་་ཨ 
རངགི་ཝགས་གུསམ་བླས། ཀཱ ས། ཅེ ཞ་གསྩས། གོ ཟི ལྔ ར་ས་ ། དྲེན་ 

ཤོ གཅིག་གིས བཿ ིམ་པརབསུམ། དེངེས་ཡིབ ལན་བ སོག ཉེན་འྲི་ ངི རྒྱག་ཏུ་བྲེས་ 


 ཟའམ་ཟ་ཅན། བྲསུངབ་པོ་ལ་གོངབ་ཏགས་གཅེས་། གྱ་མུའྲགལ་དམ་པྲ་བ། བམའེའིལྱ་གི་བདུད་ཅཱིའོ། 


42| །༄༅། ༨ །ལ་བཞག་ནས་གིལ་། ཉེར་ཝན་སྔགས་ཀྱིས་གེལྷ་བཏགས་ དམ་ཆིག གྱུན་ྲ་དན་ཆམ་བས། 
༥ གྱུ་ཧྷ་གུ་སྒྱ་ཧླ་ཀླཧ ཏི འབྲེརྗངས་ལ་བཀ་ཤེས་བའ། ་ ༄ོ།། ཞལ་ གསས 


422 དནས་མིཅིག་གིསྤྱ་ཆམ་པོ་ལ་དུག་།ཏོངཅུ ་བུང་བས། སོ་བ་སཆོ རནས་ཆང་པས་བཅདཏ། 
བཤེས་གཏུན་ལ་། རེས་ཞསོའ་ལ། ད་འསགལ། དེས་སོབ་དཔོན་རྙི་་ལ། ཀ དེམས་རོབ་བརབྱང་ནས་བདག་ལའོ། ། 
འདའི་ལག་ལེན་ལ། །ཨྭ་རུ་བགསརམ་ངོག རྒྱ་གརམ་གཅེག། ཐྱུན་ག སྤུལ་སམ་གཅེག་ཏུབཅངལ ་བཱང་དུ་བཀོལ་ལྭ་བཏང་། བུན་ 

ཡུལར་བས། སོངལ་ལན་གཙོག། བོ་ བྲ་གངས་ལྲད་ གཅིག བནང་། ནང་བརྩས་བར་ལ་སྟེངལ་ ཨ་རུ་འཅིག་གི་པ ཏི་མེམ་ལ་ 


བྱསུ་གང་དང་ཀ་རྭ་བླདརེ་བཏབ་ ལ་བཏང་། ངེ་ཐང་ཕེ་མ་དང་དས་ཅིག་བཏང་། 


དེནས་བེང་དནག་པོ་ 


རྒྱལ་བོས་བློ་སཱན་ལ་གར་ ངས་ངག 


འབྲི་རལམ་རིལ་མཆམ་གཅིག་གམ། 


༤༨༧༢ ༠༨༨༩ ༤༧༧༨༡༦༩ *།༠༤བ་འ༡༤༤༤ས༧༥འ །༨ལ༠༤༩༣༦༦༡༡༤༩༤༤༨༨༤༤༧༠༤༨༤༧༤ལ༧༤༤ས༨ས༤༡༥༤༤༤༡༡༤༧༡༡་་་ 


423 


༄༅༅། 


་ཡུནནི་གཕས་ལ 


སམན། 


ཁིའྭ་སཱག་གཤགས་ཉི་བརུདུ་བྡམསས་ལ། 
འཆམས་ནས་ཐོ རི ིལ་འིི་དང་ལ་དུབ ཞག། 


༡ །སྲནམཙམ་ཅིག་ཟུར་གསུམ་དུ་བཞོགས་ལ་དརངནང་ཡུ་གཅིག་སྤངས་ཏེ། 


ཁྱེ་ཡིས་ལ་ཁྲིབྱ་ཧངས་ལ་སོས་མནན་ 


ལེས 


གངས་འིའྱི་པ་ལ་ཉི་མ་ཤ་བཙོན 


༤ 


།དཔས་དམ་དུ་བསྔམ་ཏེ 
བི་བིཡིར་ཡིད་འའ 


ཤི་མ་ག་རྭ་བནས་པལ་དྲུའི་མྲ་ནབ་འཤ་རམནན། རའིམཆིལ་མཱ་དང་ཁུབ་ཁོགཏུམ་ཤོར་བྲ་བ། དྡེནས་དགུ་ 
ཤིམ་འ་རབནས་མལ་ ས་ན གརམ་ནད། ཡ་ ེདྱ་ཏྲི་ཟང་བཏང་། དེས་ཁདགུག་གེས་མེ་ཐེབས་ ྦ 





༡༢༩-༠༨༦༧༨༡-༩༤༧༩༥༩༧༡༠༦༡༡༧༨༤༡༠༦༡༢༥༡བར༦༨༥༨༤༩༦༩༦ར༨༡༥༨༤༤༨༧༨པསས༧༨༩ ༤༤ལབ༧ལགལ༤ལས་༡སསརས༨༤༡༤༤༤༡༡༡༡་་་"༡༠་་་ེེ: | @4ན42ྙ 


424 


། ངེས་དུག་ཡོད་པའི་ཟས་ལ་རེག་བསན་ཆ་ཆེན་བོ་འང་། ལ་བ་མསན་ཨེ་འགུས་ག་འོངབས་ དེམ་ 


༢ལ་རོགས་པས་ཟེས་ང་ཧི གྱི་བཇེགས་པ་དང་བ 


ཙྭྱ་སོངརམ་མེད་ཟེར་འདི། ཡོདན་དྲག་ག གཏང འེབསས་མདོནྱངྷས ང། 


བ་ལཱབུར་གདམས་པའེ་།། པི 
རྒྱལ་པོའ མིག་བ ་ཕི་ནས་མཐོང་བྱཅུང་ལ། 


ལ་ལོ། །འདུ་བཟས་ལ བསུར་པའོ་རེ་བ་པོ། །འ 
དུ ཉེས་དྲག་ མི བཞུག་ 
ཉས བ།རངུ་གཤགས ངུས་མོན་དུང་ཁིའི་ 
ཐམ་ལྱ་རལ་བོ་ནརེ་ དྷཏྱི་སོབ་དཔོན་ཁོརཏེས་འགྲས་འཆོས་ 


མས་བྲགས་འཆོས 
ངོད 
ལུ་བཱཿ 


425 ༡ ༠ ། ཤེས་སཾ་ཟེརྱ་བུར་བས། ་བ་ཡིན་གསུང་ནས་གསོས་། དརྱ་ཧལ་བོ་མས་ནས་ 
བཏགས་ནས ། འཇེནཆགས་སྔངས་པ་ཡིན། ཁྲེད་ལ་དུགནང་འཇོསླ་ 
ཊའི་ རྨགས་ཁད་པར་ཅན་ ན་དུ་ཕུ། བཿ ཞེ 

པམ སགགསས་པའྲི་བག་ཡིན་པའི་འདུལ། བམིནན་མོསེརབ་ཡིན་ ། ཅེནས་དྲིནར་བསན་གསུངནས་སོན་ཀི་དུ་ གང 


གཞན་ལ་མང་པ་ འདི་གསུལ་སོ། 


ཤྷིརགཁོང་ 


ས་བས། རྒྱལ་བོ་ངོནག་ཐིང་ཐིང་འབུག། ཡུ་གཅིག་ནས་ངའི་ 
ཐྷིཀེ་ཨྱུན་ཇུཾ ། ཧྙིཤ་ཀེརོ་ལང་འོང་། བརྔ་བཱ་ཛི་ཤ་པ་འང་། ཏིན 


426 ཀ་ཁེང་ བན་ཀ་འོང་ ་ཨེནཏིརིཀ་རིཡིན། ཌེ ། དཱི་ཀིརེ་སཾ་པ་ལོང་། པནེ་པ་ཏེ་ཨཱ་བྱ་ཅ་ལེང་། སཾ་བན་པ་ཧ་ལྷ་བས་ཀི་ར་ཅེ་ལོང་། །ཨྲི་ན་ཏིར 


རྲུ་ལ་བཱད་དོ་པཀ་རཾ། སགས་ཀྱི་ནུཊ 


གབ་པ འངོམ། ༢ མཆ ན་པ་ག འགའ་འབོ། མཆེན་བདིམ་དོག་བྱགུར་བྲངང། ་ 
བཏབ་པས་མཆིན་པ། རའ་གོ འདེལས་ལག ག་པའི་དྲག་སགསྐྱ་དགརྨ་བནག་ གངན་ཡང་མངགས། སྲོ 
།དུག་སྔརདུག་བཙན་དུག་འགྲངགྲ་ཇི་དུག་ལ་སེགས་པ་གངལ་ཡང་ཐོགས་ཕ་མད། སྔགས་འེང་ འི་བ 


-“--༦༧༩༠༧༡༩༤༡༥༨༢༧༩ག༤༤༨པ༨༦༤༩༡༦༧༢༧༡ཇ༥༤༤༡༤༤༨༤༤༤༨༤༧༧༡༧༤༤༤༧༤༨༤ལ༤༤༨༤༠༡༡༡༨༤༡༽༨༡༡༥༩)་༩༽༡༢ “༡ 





4 


ལགཔ་གིགོངད་ླནས་ས། 
རུབ་ངཔ་ ་ཐྲིགས་པ་གསུམ་བུག་ལ 
གེན་འྔདུབ་དྲུག་གྱི་སྐ་བར་བསོམ། 
ཆང་ཐད་ཊུང ར། ཟབ་ཟབ 


ཐཐ ་ རར ཀཀ ༨. ༡༠ ཀ"་ ༽ མ་རབ ང་ཀ ཝུས ༠༢ུ༩༡ྔ་ཁ་ 
„¬ །ཆོ་གཅེགའཁོལ་བ་ངང། དེམནརྐདྭ་ཀཱཱ་ཊཱང་ལ་བཱནཱ་ནམ ཉེརགཅེག་རམ་ཆགཔ་ཐོརངསྱ་བྷ་སྐདམ། 


ཧ་ཀར །ཨོ་མ་ཏཱ་ཅཾབྱ་བུ་བཱ་། ལནངགུ་བླཟས་ལག་པའི་ལག་འཕྲིལྲ་ད 
སྨགས་བཏབ། ལྭ་གགཡས་སེན་འྲ་དྲུབ་ཤོ། གས། དྲི དངུག་གླི་མུཿ མཆོར་བླསོམ། 
རིའཐཐུངས་བས་ལུས་ཐདགངབས་རཔདྭབ་བྲི་མང་པོ་རིན་པོ་ཅིགཏུབླསམ། དས་ནདགདོན་བར་ 
།འདྲིདུག་སཱགས་གོང་མའི་བཞུག་ཡིན། གཧཀྲ་ །དབགས་དེཔས་འེས་ཐུབ་ཆང་ 


42 །བཟླས་སོ་ ཝ་གས་ལ ཉཱི་བཞི།ཧཱིཏ་བ་ཞི།འོངབཞི། ག་བསམ ད་གཅིག འགད་པ་ཝ། ཞབས་ 
= །མ་ང་གཅ་གྲན། ཨོ་བྲ་པཱ་ ཊ།ཏ་ "༽ བྷྲིཤན་ཏེ་ 
ཙཱིཤན་ཏི། ཟྫ་གརི། ཟླ་གའི། དབལ་སོད་ཞི་སྣུད་། རངྡ་རབཱ་སོན་མེ་ཁ་ ཅིའི གོད གོ 
ཟླ་བ་ཞནས་ཞའི་བརྨ་ཟ་གཅིགབྱ་ཏ་རར་བླམས། དེནས་རགཅིགྲ་འྲབོ་རསྱ་བྲ་སང་ཀིས་མ་ཁོག་པ་བླཟས། ཕན་ཡོན་གངདང་ 
འྲེད། སགཁག་ཁུར་ཡོན་གོས་སང་ར་ལོང་ཤིནཏུ་ཟབ་སྟི།༽། ཧླྱ་ཧླྱ་ཆ་ ཌེ 


༤ «- ༄་ ༤༩ ༨ ༥ ༤༨ _ ༤ = 

༄༅། ༦ །སངསྦྱ་ཆས་སྩནྩ་བླིད་ལ་ཕམ་འཆལ་ལཱ། །སབ་དཔན་བ་གཡལྲ་བགཞུང་ལས་བཏུས་པའ་ 
429 བུག་བཅོས་གཡམ་འབར་ཞེས་ངབ། ཁག་སྣན་མ་ཁས། འདི་ལ་དོན་ལཱ་སེ། ཀུན་འདུས་རིན་ཆེན་རུང་དང་ངེས་པ་དད་ 
ཧཱཾ གཅིག། བཅག་པ་ཀྲ་པ་དགུའི་རུང་ངང་གཉེས། གསོ་བབ་དུང་ངེ་བྷུམ་པའྱ་ཆུང་ངང་གསུམ། བསུང་བ་གནམ་ལུགས་ 
༥*ཾ ་ཁོམུའེ ད་རང་བཞི། $  ཉ་ ལཱ་། བཏགེ་པ་གཞན་རྣམས་ནི་སྩི་དང་མྲ་ན།། ཛྫས་ཀི 


དག་ ནི། ་བོར་ང་དམར་པ། །ཨ་རུ་ར་གསེའ་མ་དོག། རལ་ སཱར་པའི་བར་ཤྱུན། རྒྱལ་མཆེན་ཀ་ཀརུང་། སྣེ་དོདབ་་ཤུན་ 


བོ 


རྨ་བའི་དཔའ་བོ་སར་པོ། བོ གཅོང བཞྲི་ནམས་ཞིབ་བ ་བཏགས་། འུག་རའ་བངང་། མི་མངོན་བྲ་བས་ལ་ཆང་གི་ཁ་ལ་བཏབ། མད 
430 བ་རོགམི་བྱུར་འེ་སད། ཡོད ་ཐུསུད་ཅིད་ལེལ། ཤ་དངརཊ  དང་ཟས་ལ་བཏུབ་ནནག་པར་འགྲོ། དེ་བཏད་ 
འི་རིགས་ལ་ ིགིེིེ་ ས་དགནག་པོ། 
བ་ འེ ༦ཛབའྲ་མིའ་དུ་ 
དུག་ནགགོ་ག་ཡའ་དག་ནག་པོ་དངྲ་ངུག་གོ། ཨག ན་ིམཱིནཔ ཤ་རྩི་རོག ལྕེསྐར་ སྐམ མཆིན་པ་སླས་ 
ཅནར་སཱས་བྱེད་ ཕོ་བྲས་ག རྒྱུམ་དང་ལང་བཿ བི་མུ་ུ ༥ དའི་སེང་དུག་ ཡིན་པརྲ་བས་སོ།། རླཾམཆིན་པ་ དག་ལ་ 


༠ །སྦྱརབ་ནི ལུས་ལཱི' ཏ་།མི་ཁ བ་འགགས་པ་དག་དང་། ་ན་ལགསས་ལི་ཁ་དོག་དུམ དུམརྭསན་བ་ངང་། ཧེ ནི་ལྗང་ལ་ 


43| ༄༅ 
ཧིནོསཟིབ། ི་ུས་ ་ཡ་ཤ་བཀྲ་ཐོར་པ་འབུང་། ཡན་ལགསུང་ཞིང་འག་སྒུག་སྣ་ ས་འབྱུང་། 


 ཕིའི་རྟགས་ལ་སྐམ་མཇ 


རླ བདང་བ་འབྱུང་། ༨ དགཅན་ངག་གི་མངིན་དགལ། མི མགྱཾ་རཱ་ དམའ་ནགནུ་ སུ་འབུང་། ལུས་ཤྭ་སམ་ཞིང་སྣ་བ་སྲུ་འབྲི] ར ཟུག་ 


ཆུ་བརབར་དགཏུ་ཡོང་བ་ཡིན། ཟསནི་གང་ཡང་ 
འགུལ་བ་ངང་། མིག་གིས་ནི་མཐོངམགུལ་པ་ འགགས་པ་ཡིན། ཙྱབནཟིང་ སྣ་ཆོཿ གས་འྲུ་བ་ངང་། 


དངུམི་ཡོང་ཞིང་། ཆུ་དང་ རལ་མིདཔ་ཆེབ་ཡིན། ཁྷས་ལྕེ་ཐུངས་ལྭི ལ་ 


མཆིན་པན་ཞིངྱས པུར 


སེར་འྱགིང་། ས་དུགནག་པོའི་སཱར་བནི། ཤ་དངཆིགས་པྨ་རམས་སུ་སང་། ཧིངམི་དགའ་ལྲ་བད་བདུད་བུ་བཅོལ་སྨྲ། ཤུ་བ་ 
ྫ }ཉངང5ང5ང5ྱ}]3ཤ༅ཆ༅ཆར་ 
ཁིལ་་ གཡ་འདུག་སྦྱོར་བ་བསྙན་པ་ནི། ཟས་མེ་འདོདལྷ་སྐོམ་དངཆེ། ཁ་གདངས་སྐམ་ཞིངམགོ་བའཁར། སིག་མི་ 
ཐུགས་ལ་འཇུསམ་བེད། བངབ་སེརཔ་དགཏུ་འྲ་བུ། དེནས་སྣུག་པངགྲུར་ཁུ་འྲའུ། དེནས་སྣགནག་ཤལཱ་འཁྲུ། རུཊམཾ་ཟས་ཁུ: 


༄༅། ༦ །གཙོབར་ཡོང་ ཉིནམོ་ཁ་ངོག་ངུ་སར་སོན། ཡོང་། འདིནིའཆོ་བསམ་བཤདོ་། 
སཱར་བོའེ་དུག་རིགས ད་ཡོད ྲྲཾེྫེིང དགུག་སྣན། སྦྲུལ་ 
སཱལ་བྱས་གུ་ གཅི་གྱ ང་བྭ་སཱར་བ་ངང་། ཐང་ཁྲམཿ། སྲངམ་། ལང་ཐང་ གཡའརམ། སེ་དགཅན་ལྭ་སྩརབ་ དོང་། བིང 
སརལ་ ཤིང་དགཅན་འོ། ཧལ་ཧཱ་ལ་ནག་པོ་འཕལ་ི་དུག་དང་དུག། དེ་ཡང་བ'ིག་དྲུག་ཡིན་པས་ཟུག་ཟེར་ནཾ། ཤདརུང་ 
ལྭ་སམ་ འཆས་པ་དཀའ། ནོདུག་ཕོ་བྲ་སནདུ་སྟོན། གློ་བ་ལ་བབས་ཁུག་འཇག་སྣ་ཁྲག་རྒྱུག། ཤ་དུགཿ ཤ་འགུལ་སན་ 


434 རྩ་སྟྲིད། ཚེགས་བཁོར་བེརུན་རིམ་འཁྲགས་ལྟ་བརན། ཤིང ས་དག་ལ་བབས། 


༤ 


ལེབས་པང་འཁྱམས་པ་ 
ལ་སེགས་ཡོང་། ལེ་ཤིངགི་ནྷི་སཱག་དང་བགཏུའབུ། བཅན་དུག་གོས་ནི་འྲའལ་དྲ་སྟུག་དང་བྲ་བུ་། དནེ་བབས་ལུགས་ 
གཉིས་སྱུ་མཁས་བསཔས་པར། ཉེས་གསུམ་ཐོག་ཏུ་བབས་པ་དང་། དོན་བབདདལ་ བབས་པ་དག ཅུའདོད། དབ 
ནྣ་སམ་དང་ཆིགཔ་ཇ། མཁྲིས་པའ་གནས་སྐུ་རངཔ་སྐྱེས་པ་ཡིན། དང་ཁམི་བདེམགནྲ་ལུས་ནུསར། བདཀན་གཞས་སྲ་བྱླབ་ 


པརྱ་གུར་པ་ན། རྐྱུག་དྲོལོ་བན་ཝུས་ 


ལི་དང་འའགཞ་ བསགས དན་བམི་གམལ་འ མངཟགས། ། ནང་ཁལྱ་སྦ་མན་ 


435 


(3 


༄༅། $ །འཞིང་ཐུག་ཇུཆེ་ གོརབབས་གློ་མང་དབྲུགས་མི་བདྲེ། ལད་པཁག་དང་ག་ཏུའོང་། སྣའགག 
ལེང་ཡངའ་འོལ་བ་དག་ཏུ་བྲེད། མཆིན་པར་བབས ན་མགྱ་ཀང་མི་གསལ་ལ། ༽མཆེ ་བར་བབསན་ལྔོ་བ་ཡིན 


4 མཁལ་མར་བབས་ན་མཁལྱ་5ཏངན་ཞིང་ར་བ་གཟེར། གཞན་ཡངྦ་རཱསྲི་ར་བའོན། རུུས་ལ་བབསན་ས་བགས་ཡངན་ 
ཚ ནག་པོརའྭ་ཀོ། ངེསན་ལུགས་དངརེགསྡ་ནམས་བསྟན་བ་ཡིན། །།བྷི་ཤ་བཇོམས་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་ 


འཆལ་ལོ་ འདིའི་ལག་ལེནནི། བྲམ་པ་ལ་སོགས་པརྲ་རྭུ་ཐུག་ལ་མགུལ་ཆིངས་ཁྱྱ་དྨན་གཟུངས་ཐག་བཏགས་ལ། སྔག 


བྲ་ཧའམ་སྲུམ་བྱར་བགང་ཞིང་ཐུམ་པ་ལྭ་བླན་བཏབ་ལ་ཁོངང་བ་ཏང་། ན་སར་ཝིནས་སགས་གངང་པོ། དྡེརེས་ས་ངྱ་རུ ། 
436 ཐཅིག་གིནདྡ་དག་པའི་ཡོམས་ཁྲིག་བཀང་། ཆེན་བ ལེ བ་ལ་བཀལ། མཁར་སྡོང་སྲིན་མེད་ཝཱ་འམ་བརྡནམེ༢ 
བསེགས་པའི་དམར་ལྡང་བ་དེ་ཤུག་བའི་དཀི་ལདུ་བཅུག། ལཱ།། ནད་པ་༣ བང་འོག་ཏུ་ས་ང་བཅུག 
ལྭ་སཱགས་ནུམང་བཅིག་གིས་བབས་ལ་དུང་བ་ཕིར་སཤོར་བཤེད། བང་ཝིར་བཏོན་ལ། གདུན་སརཆ་ཕལ་བཏུང་བདབ། ངོང་རུང་ 
དུསོང་བརང་། ཡང་སཱགས་ནུསྭ་བནྩ་བེན་ལནམ་ངངུ་བདུག་གོ། ནང་བའི་སྙེང་དགོས་སམ་རས་སགས་སྡོན་ ཅིགགིས་དྲབ་ལར་ 


ྗ།ྱ། པོ བྲི་ྲ་ོ་། བརེ ཅོ རཾ 
༄ཙ། ¬ དྲ་བ་ ཉེན་འབྲེལ་ཡཡིནནོ །རྗེས་སུ་ནདཔ་གྲང་དུ་མི་གཞུག། ཤ་གསརྱ་ཧིཚོངས་བྱད་ལཱན་འབུར་དུ་གཞུག། 
༡༡7 ནངྱའི་བབས་དང་བཏུན་པའི་གནོད་བྲ་རམས་འཛམ། ་སསིའའོ་གནས་ས་ནངགི་ད་བྲ་བབ་ལུལབས་པ་འདོ་ མྱང 
$, ཡང་ཁམས་བདྲ་དུ་སོ། འཛེའིལ། གལན་གཞན་ཨིས་མཆ་ཝངབ་བང། ནདཔ་ལ་ཕནན་ཇེས་སའད་རོབལེགས་བ་གཉིས་གསུཊ་ 
གཞུག། སཱགས་རུས་བབས། སྡོམ་དུ་ཡང་སགསུ་རུ་བཏུང་། དེ་ཏར་ཡུན་རིངཆང་ཀིམ་ཕུནར་ཞིང་། ནདརངསར་ཞི་འགོ་ཡཊ། 
སགས་ནི་འདི་ཡེདན།ི་ བཱ་ཤ་ཀའང་ བྷིཤབྷཇཾདཱུཾ ཐྷི་ཤ་ཀོརཾ་ལེ ། འཇྲའ་བྷ་བྲི་ཤན་སི་ི ་འོང་། ཏིརནི་བུམན་འོང་། 


ཞྲི 
ཨེན་རྷཱཀི་རི། སཾ་ས་ལོང་། སོན་སྭ། མཟེ། ཨོཅ་ལེང་། པ་ཏ་ལྕེ་བ་སོ་ཀི་ཙི་ལེང་། ཏི་ཡོ་ས་ཿ །ཨིན་ཏི་རཅཾ་ལེང་། ཤིང་གླིང་ཡ་ཐཱིས་ 
ཤིའི་བྲིས། གཱ་ཏུལ་སུ་ཏོདཀར། འདིནངམ་ར་ལ་ཏི་ལླུ་ཝ་གཅིག་རེ་ཡིར་དྲ་བམ་ན། ནད་སྟོད་ཡོ་དནའུང་སྐུགས་ནས་ 
འགྲོ། སྣངན་ཡ་པྷ་ནམས་བཤལནས་འགྲོ། ནང་གོ་བུར་དྲུ་བུངནས་རང་གིས་བླ་ནམ་ཤཾས་ན། ནས་དང་མཆིན་ ཁ་ར་གཞན 
་བརྔག་ཏུའཁྲུག། ཆུལ་བཏབ་ནས་འབུང་། གཞན་གསོ་ནའར་རབཞེནནོ། །སགས་བདི་ལ་དིཔ་བཞི། འེང་གསུམ། ཆག་ 
བར་བདུན་ཅུ་དོན་བྱ་དད། ་ཡིག་འབུ་བྱ་དདང་གཅིག་རྣམས་ཡོད། ཛགས་ཀྱཐེམ་ཡིག་གོ། ཡནན་མིན་ར་བྷཏག་བ་ 


438 


439 


༄༅། $ །ཟུ་སྔོན་པོ་རང་སྐྱེས་ ལཞོདཔའིདྲི་དབཏུངབས་སྐ སྐུམ ན་ཡིན མ་བྐ།མ་ནམིན། ༈ འདི་ཤིནཏུགསུལ་ལ། 


བཀབ འགམ་རས དཔ ངི 


༽༽ 


ཧཱཾ གླུར གྱི་ཁྲུས་ལ། 


རྗེསྔ་མམང་སྨན་གཞུང་ལྟར་ཧའོ། ྦ 


ཉས་ཁི་ཀབྱ་བབཏུབ་སོ། 


ཟབ དཔའ་བོ་ 
བདདད་ཀརཔོ་སརཔ་དམ་  འཆེགུར་དུན་ ༥ སྲ་རུར་གསརམ་བོག། ་ 


ཧར་ 


་ལ་བཏང་། ངས་གཏར་ལུགས་ 
ཟཔ འདདས་ བསངསྨ་ཆས་ལམཁའ་འགྲེམ་ཏི་ 


5 0་ ༢ 


440 མའི་འོད་ཟེར་ཞེསྣ་བ་བྲ་བྲོནནས་དངས་གབ་ཅེ་འཛ འདོད་གསུང་ 


པ་འདིགནང་པའོ། །རང་གི་སཱིཾབོརམའཱ་ 


སེམས པ་ཅན་ལ་ལ་ གས་བཅིག་འདོད་གྲ་སཛས་པས་གདམས་ 


ོར། ི་མའི་འོད་ཟེ རྒསུས་ མདོག་དམར ལག་གཉིས་ཀྱིས་བཏུད་རྱི ཙི་བི་དུམ་པ་བྲསམས་པ་ 


ཅུ་བབས་པས་ཨུནུ་པར་ གྱར། 


ཤནའ་རལང། རྟུགིས་པ་ལེ་བྱོ་པའི་དྲི་ནུས་ངས་ལེ། ལེར 
ད། ཏིལྲ་བ་ བྲུ་ལུགས་། ཉེད ངར་དམར་པོས །བ་སུང་ལ་ ་ཡཱགསེ་ གངབ། 


ལ་གངབ་ ཨོཾ་ཉོརྱསོསངཔ་རནནྱ་སོས 


དུནུབ་ལས་བདུང་ ཙརྩི་ནངྱ་ཀྱི་གཉེན་པོརྱ་གུར་བྲར་བསམ། བི 
འབུམདཆས་ཕྱསལ་ལུགས འདི་སཱྩོམ་གཅི གྭསཱ་བ་བཅད་ 


44| མི ུ བཏང དེས ཱ་་པ་ས་ན་གཞིས་གས་ཆོདུ་ཡིན་བཏ་ 

ཨཱ བལ མ་ས „གི་བླ་བཅམ་བླམས་ལ་བྱབུང་བཅུག། ཏུང་། རྨནནད་ལངས་ནས་ཞི 
༦ ང་ས་དདངལ་སོགས་གངར་པང གངལ་ གས་སོ། བུ པཿ ཐ་བ ཛྲ 
ད་པར་འདོདཔསྲ་ཀང་། རང་འ གསབ སྨུ ག་དཀར ོ་ 

་ ཁྱ་བྱན་ཐུག་ གིས་བྱ་སན་པ། དརྭས་ཆོགས་ཀྱིན་བ ཟའ་གསལ་ བ། དར་དང ཕླིུ་གླག་། ་པ། བཱ 


442 


།གཡོན་བ་གསེར་་གྱི་གཞོང་བ་བསམས་པ་བསྩོམ། རང་གི་ལག་པ་ག་ཡོན་པའི་འཐིལ་དུ་དངུལ་ནུ། གཡསྭ་ཏྱི་སྲིན་འཇུབ་ མུ 
རྡུ མབསམ་སེ། དཀཀུགས་ལྭ་སགས་འང་བྱཧྩམ་འམ། ཞེར་གཅིག་གམ། བདྡུན་བ་ཏབ་ལ་བཟའ་བར་བའོ། །སཱགས་ནི་ ། 


བྱ་རྩས་རབ་གསུམ། 





ཏེསཾ་མ་ཡེ་དུཕཊ།། ཅེས་པས་གརན་ཐོག་གཅིག་གྲེསྲ་གབ་བ།༽ དཔོན་སླེབ་གཉིས་ཀས་ཕྲང་བ་ལ་ 
འབྲེང་གཉིས། བམས་གཅེག་གིསྲ་གབ་པོ། །ནདརེམ་ཀྱུན་ལ་ཁེལ་བས་ཆོག གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན 


༨. 


བསྐོས་གིས་མི་ཁཱབ་བོ།  །ཡང་ལོག་གནན་ལ། ཨོཾ་བྲད་ཏཾཏིདངུལ་ངར་སོང་། ཆལ་ངར་ཞི་། དངུལ་དུག་ཞལ་ཞལ་སྭ དུ ། 


ཝེ་མམ་ཡིདག་ཉེསྐ་ཏེདཅི་གཤིན་ཏུ་ཟབ་པོ། 


ལོང „ གཅུན གཇུགུག་གི་གསགུ་ལ་ར་བཞིནདདོགས་ས། 


ཧ།། གིལ གྲབ་པ་པོའི་རྐྱུང་ལས། གན་ སྭ་ཀིརྲི་༽ བའི་སོར་བཱའ བི མངག 


གུ་གུལ མཁྲིས རྡ་ཐུག་གྲིར གཡས་པ་། ཏྭབ་ བབོའི་ཁག་རུས། རེའི་སླ ཁིུ་ལྲང་། རྭ་སཱ། 


རི ཧཱང་ཁུཿ ཚི་བོང་གསྒུམ་གྱི་སངས ་སྐམ་པོ། དྡེ་རམས་ལོགས་གཅིག་ཏུ་བཇུངས་ ལ། མེ་བསྐྱེད་པས 


ལི་པ་དུཿ རྒྱ ཤུག་གི་འཐུཅམ་བས་ལ། 
མི་ལིམི་ལི། ཤཱི ཕཿ་སྭའཱ། 


མཚོའམ མཆའུ་ཁམ། 


ཀླུ་གཤན་ཡོང་པའེ་སར། ཆུགཏར་དང་་ཀུ་གཏོར་བཏང་། 


་བ་བྲ་སར་བའི་དུས་སུ་ལིལ་བ་བསག་པདང་སྔགས འི 


སུགས་ནི། ཨྔོ་མོ་དག་ཝཾཏེ། ཟེར་ཡ་ ཏྱུ ན་ཏན་ཏ།། ཧར་ཧུར། 


ཞེས་ཁི་ཆོགསུམ་ཡན་ཆང་ཅི་ནུས་བླས་ལ་རིལ་བྲ་བའོ། དེནས་ལས་ལ་སར་བ་ནི། 
༽༡ ང་ ཛེ འའ ༤ 


།སང་བསྲངབ་ནི། མུམིག་གམ་། 
སྣཾན་ལམ་བཏབ་ ནས། བདྲག་ཧིད 


ཤཀྱ་ཐུབ་བརབསོམ་པའི་སྙིན་བརམས་ནས། ཛཱགན་་རྣ་རེ་གོས་སྔོན་ཅན་ཅེགྱ་བུངནས། མདུན་དུ་བཀའ་བསྟོད་ཀྱི་རུལ་ དྲ་ཟོན་ 


4455 ༄༅། པར་བསམ: འི ྱགན་ཇོརའི་ཐུག 
པས་་ ཀླུ་ཆེན་ང 


¿4 བེ དབ བའྱི་བླསཔ་ཨི 


གོང་གྲི་རྲཾམ ཡིག་ལ་སོགས་པརབཅུག་ལ། འདག་༣ བཅགས ་ལགསའདིོ། དྲིངས 


སྔ་ལ་གྱི་ཆུ་མི་གནཔ་འོ འོད་ཟེརའོས་ པས་བར་སྣང་ལ་སྙེན་ཕུཿ ཕུང་པོ་འཁྲིགས་ བའ་བསམས་པཱ། 


446།། སྩོ་བ་འདུམ་བདྲ་འདོདན། བདག་ཞིད་ཡིད་དུམ་ལཱར་བླསོམས་ལ། ཤགསས་་ ་མོའྷི་སྐྲ“ཤད་ཀྱི་ཐིག་ གྲུས་ 


རྐང་ལག་གེ་སན་ལག་བཅིང་། རས་གོས་དིང་བའི་རས་མས མགོ་བ བཅིང་ གབ ལིལ 
བྲ་འསུགས་ནས་བདུག མ་ཐག་ཏུ 'ུ་བྲཾངདཅིང་། ། སྲམད་ པོང ྨབྲགིབརར ར་ལོ། 
རེས་མི་སྔོབ བའི་དོན | གན འི་བྲསཌའཁོར་བྲས ་ལ། ལབགནས་ངས་ལ་བ ཏགས ར་མའི ར་འ 


གཞན་ཡངོ་རིམས་ འསེགོས་པས་ན་བ་དང་། སྤེམས་ཅན་གང་ཡང་རུང་བྲན་ བ་དང་། རར 


447 | ༄༅། །ལ་གྲུབ་པའི་རིལ་བུ་བསྲེགས།_ སྔགས་བརྗྫོང་པས་སྲོལ་བརའ 
 ཨོ་ལ་པྲ་རམ་ལེབབཟ། འབྲུ་དང་། རྩ་དང་། ° ། ཆིག་པ་དང་། ད་བས་མོལ་བརབསུར་པོ། ཞིང་རིགས དུཿ སོས་དང་ 
"ཱཾ རིབ་བྲུ་བསེག། བསྐོར་བྱ་བ སྔགས བ་བྲས་གོ། ་གྲོལ་ བརའྱུརྡར། གསས་ལེ་ཏོག་ལ་བརབ བ་ དཔོག 
¿ སུ་ཤིད་ལབ་ལ་ སྭགྲསའིས་དློརགསྲི་ར་ེན་མི་ཡོང བའི་གནོངཔྲ་བུར་བ་ བླས་ཏན། | ར་བུ་ ་བུ་ 
རྐྱང་གིཆིལ་བུ་དང་བཅས་པ་བསགས་ཏ། ཞུངཅུར་དུང་པ་ བཏངབས་ ཕན་པར་འཆོས་མི་ཟའི། དགའོ ༈ 


448 | ༄༅།། མི་དྲིམུསྲིས་ནས་ནབ་ལ། ཨོཾ་ཕ་ཉམ་མོ་བུ་ལ་སྙཱ། ཞེས ནག མ་བུནས་ལྭ་རྲ་གངལ་བཏུབ 
ནས །འོདདབཏང་། ཏང་། ཆིགས ་གཞུང་ལ་བཅབ་བཅབྲ་བས་པས་ཕན་ཟབ། བསྲང་བ་ནི་ ། རབ་ 
གསེར། དེམ་བུངྡན་སཱག་ཆས་ཤེག་བུ་ལ' ཝིག་པིའེ་གཟུགས་བི བྲིས་ལུ། འོགས དག་བ བའི ཞིམའི ནུས་བརམས་ 

དྭབུ་བིས་ཏེ། མདུགམི་བབརའལེངགཅག་ལ་ དབུར་དེས ལོ། འོ བི་སི་ནས་པོནན། པི་ལིལི། མི་ལི་ཧལ་སོད། ཁག 
ཞག་རམའདས། ཅེས་ངག་པརྦདའིས་ལ་ ཁོངྭ་སྲུདནག་པོ་སུམ བླསྤྲེལ་བཏངྩསཾ། མཛུགནས་ཡར་གྲིལ། མགོམདུག་ 





450 རྒྱམ་ཆཱོ་ ལནྭརནམས་གིསགམ་ཡི་བའིདབཡོདཔའེའ 


མེར་བསེགས། དུབ་ལ་བསྐོར་བཟེང་ཅིད་། 


། སྙེས་པའི་རྐརབ་གཡས་པའེ་ས 


མཁའ་ལ་བུས་བ ངདང་འདྲ་བ 
བར་འ སྔགས་ནི། ཤིསྐ་རདཔོས་ལྲ་དྲིང། ཝེ་ཤྲ་དོང་བོ་དགུང་དུག་ཤེགས། 


མི་དངཐལ་ བལ་སཱགས་ལྭ་གྲཏོར། ཚཱཔཔཅམ་བམ 


་ལ་བྲསགས་ཏ། ཛོགས ་ཀུན་དུག རར། 


ས་བཟང ནམ་ 


ཅམ ` ཅེས་ 
ཕྱ སམས་མི་བ ། 


ཀཀ ཡཱ ། ཇག་ཆིངས་ལ། ། ཡུག་གོམོའི་སོགས་ བ་གཡས་པའི་བལ་ གཅིག་ལ་བསྲུང་སླདཕྱིར 


45 ༄༅། «_ །ཐཀལ་ སུམ་བླ་གིལ་མཐོ་གསུམ་པཅིག་བས་ནས། མི་ལག་མ་བརངུད་བརྡ་བ་སོ་མའིནང་དུ་བཅུག་ལ་ 
ྣ ' སགས་ འདེབླནས་སོ། ཏྲ་པ་མ་ཡ། སོག་ལ་བནྡ་ ཚ་ཆིཕས། ལུས་ལ་ཧབ་ཤ། སེམས་ཆིངས། དབངགྭ་བཅངས། 
ངདྲ་གཀུན་དངས་ཕད། བདན་ངྲ་གའ་ལུས་ ངག་ཡིད་གྲསུམ་བཅེངས་པར་བསམས་ལ། _ མངུང་བ་གསུམ་བྱ་ཆབ་སཱ། བཅངས་པས་ད 
བཔར་བསམས་སོ། ཨཱ ། སྡ ཀེ་ཀིཏ ཅ་ཅ རིར སྩེའཕས་མཆེ་བའེདངལ 


452 


སུད ཁྱི་སྙོན་གྱེས་ཟེན་པ་ལ་ཟནནམ།  མུསོཊ བའང་བླ་ཟོགས་པ། རྒྱལ་བོ་ས་བོའི་ཝགས་ཡིན་ནཔ་། 
ཁི་སྩོན་བེ ས་ིན་པལ་ཟནནཔ། ཟནནམ། ཆུ་སོགས་ལ་མདྲ་བ ུ་ཏེ་ཧིན་པས་སཱ་འ རྒྱལ་བོསཱ་བོའི་ 


སོས གཡརམ་འ གཅིག། རུ་གཅང་ཡུ་རུའགངལ་རྟཀྱས། 
བའི་ནངདབསུས་ལཾ། གང་ཐདཧས་ནས་ནངུམ་ ༣ཐུར་མགོ་གསུམ་གསུམ་བཟུང་། གུར་གུམ 
འགཉེ་རགཅེག་ ཤོབེརབྭ་སཱན་བས། ཡན་ལག་བདཞིངདབང་པོ་གསལ། ཆུདཔ་མན་ངག་རབ་ 
སཱི །ཡེ་ཡཤེས་ཀྱི་བ་ཁུང་ར་བའི ི་ཐུནསགསནི། རྒྱ་གར་ནུ་མིང་ལ་ནད་བརྐྱསགས་ 


4ཏྱ༔ ། ༄༅། « །གཅིགྱཏྲགགས་སོ་། གགས་སོ། །ཁཆེན་སྲིན་སཱགས་སྲུ་བགས་ས་། །སུམ་པ་ 


གྲགས་སོ། ལིབརོརྨག་འཇེམས་ས། །བོད་དུ་ཁ་འཇིབནང་འདོན་དུ་བྲད ྒ 

སེ་མདུས་པཅནྭ། གསརཧི་སཱན་མེག་འབིལ 

རུ་ལྟར་འབྲེག་བ། ཞལ་ནས་སྭགས་ཀྱ་འོད་ ཟེང་འཕས་པར་ནང་གདོན་ཐང་ར ་སཱམ ་བེ་མསོ་བསྲེགས་པ་ 
སེའ་བས་བགས་དཚན་པ་ཁ་བབབས་པ ཚན་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལརྭཝཱན་ཝཱན་ཞུ་བར་བསམ། ཕྲག་པ་གཡསན་ཁུང་ལྗད་སུ་ 


གཡོན་ན ུང་དམར་པོ། རྒྱབ ནག་པ པེ། མ་དུནན་ཁུངསརབོ་བསྒོམས་ལ། ཁུརད་ཝཱ་ལ་འོདཟེར་ཡར་འཛོས་བས་དྲངས་ 
454 ནས་ཡ་ཤེས་སེམས་དབའ་སུ ན་ད ལབསྙིམ། དག་ཏུ ཨོ་དྭས་པ་འྱབ་བུར་གརུན། རྨ་བུ་ཅང་ཅུང་ 
ཧལ་ཧ་ལ་ ཕུང་ཕྱུང་། ཙུནླགཞིས་ ༈ སྤ་སཱམ་བཱ་ཡ། སེསྐ་མི་ལེ་ཅན། ཨོཾ་ཛད་ཡི་ཏིན་ པར་ི་དྲ་ཅནན། ཅི་ལི་ 
ཅི་ལི ཡཾ་ཡཾ། ག་རིང སདསད། དབ་ཕྱུང་། ཧུབ་ཕུང་། ནན པུ ཕུག་ཕུག། ཁྲལ་ཁྲོལ། ཤིག་ཤིག་སྭདཱ ངཱ 
ཕྲཌ་ཕྷ་སྭཧཱ།། ཞེས་ དུག་ལ་ཆུ་མརལ་ སཱགོ། རདལ་མུ ་གོ། དུག་སྐན་སྐྱ་བབ། ལྕོག་པ་ འགྲས མེ མངེ 


ཿ 


༄༅། + །ཡོལ་མིག་ སྲིན་བུ༔ གློ་ཧོན། བཤལ་བྲ་རམུས་གཅོད་ག སྲིའུ་གསོ་བ ། སྒུལ་པ། གག་པ་ ཤོལ་བ། མ 


° ལུ་དྲུག་ཐལ། ཐཱབ་འདེ། ཆངཤས། ཞ་ནེས་སོག ་།བ་་བརས་བཡོདཔ། རླེང པས ས་རོས། ནན་ཏརབསི | 
༄༅།། ནུ་ལ་མར་མཾ་འབར་བའི་ཐབས་ནི། ཌརོ་གིབ་སྐན་བུས་ལ། རྡེུག་ཅང་ལ་མཉརངདུབཅོས་ པས་ངེའི་ཞག་གྲེ་ 


གདོང་རས་བསོས་ནསྭ་རྭུ་བག་ཧེ མི་བཅེདབས་འབར་རོ་། །ཐིག་ལེ་འཛག་པ་ བསྲང་བ་ནི། སྙས་པ་ 
ད་ཨ གྲིན་ཤི་བའི་རུས་པ་བ དར་ལ་ལྕེ་བརྭ་བུག བདར། ཤི ཝའི་ཐུན་གསུམ་ ཨ་པ་བསཔཔནི་ ཧུས་པ ལྭ 


4 }བནནོན ཡན་ན་དུམོ་གཅུངས་སྱེས་པ་དཔམ་ཕུད་བས་བཀལ་བའི་སྐུདཔ་ལ་པཉིང་ཀིམཆིལ་མ་དངའིརུས་ཐུགས་ལ་ 
རྐྱད་པ ཨ་བས་བུབ་པ།། ཤཱ ས།སྐྱེས་པའི དབང་པོ་གཾདནྩོ་ཧཾས་བཅགནས་སོདམིནུས་པ ལྲ་བགུལ་ 
ནག་པོ མུ་ཟེ། ཝཱའྲི་བུན་གསུམ་ལ། ༥ཨོཾ་ཙ་པཾརན་ཡེ་ལ་ལྭཾ་ཁག་ཁག་ཁོག་ཌོག། ངྲ་དུན་ཡེ་ལོ་ལྭ་འཾགྲ་ཁག་ཁག་ཁོག། 

- ༠ ༢ ¿༦ = ༨ ༤ 
གཟུར་བྱ་དདུན་ཡེ་ལཾ་ལྭ་ཁྲགྲ་ཁག་ཁེགཌོག དགུ་ཞུན་ཡེ་ལ་ལ་ཁག་ཁག་ཁོག་ལོག། ཅས་པའི་སགས་མང་དུ་བླཟ་ཞིང་། 


བུདམེད་དང་ཕད་ཀརྡ་ཛསྱ་ཀྱི་དུ་བས་བདུག། ཐེམམམེད་སྷི །།ིས་བ་བཅས་ཏམའིནུ་ཞོ་པང་། ཟསམ་ཟེས་པའི་ 


༠ །གོངངུ་ སེ་ འྲཟ། གུར་གྲུམ། འཇའ་ཏིགསམ ལོ ལྟོརབ་ཏངན། ཚུམམཁྲིས ་བདཀན་གསུམ མི་འབྱུང་ 


457 ནིང་བདབ་བྱ་སརོ། །བ་གར་རོ་རཾ་། རས ཁ་ངོ ། ཤཿ དགངདད་པས་གཏོནཏེསི་དུགས་ 


སཱ ཤས་མཛམ་པ་ྱག་ཚར། རི 


ལབ་ལ། 


༽ 
བུང །ཛཾགཆེབས་གསང་། །བུདམདནུ་མ་ 
ཏརྱ་ཡཱཿ་ སེ ཧཱུ ལི །༈འཕགས་པ་སྩནའས ་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག ་འཆཾལོཿ 


རིམས་བསྲང་མན་དག་ནི། བདག་ཏིད་ཐོ་རུངས བ་ཏུབལྟསནས། རསྐྱབས་འགྲ་སརས ཆང་མད་པ་བཞི་ལ་སོགས་ ་བ་བས་ 
†5ི ཤ དེནས་སགས་བདི་བད་དོ། ཨས ིས་བི།། ༧ འགམས ༢༤ཤི་དཇིག་པ་འཇིན་པའི་སེའུ་ 
གསེར་བཅོམ་ ཅམ་ཞུདགཡས་པ་ ཀི ད་ལ་བ པ། གཡན་བ་རི་བོནགས་ཆལ་དངབཅས་པ་འཇིན་པར་བ མ། ཛཱ གུ 
ན་དངས་ལ་མཆོང་གནས་རངལ་བསེམ་། 
“བཱི་ཏི། འི ཏེ། མ་ཐཱི་མ་བྷིཀ། མ་ཇཛྲ་ཨ་ཇའ། ༣ ་' ཊས་ལུགས་བླར། ི་་ 


° །ནས་སྣཱ་བགནས་ཕུས་བཏུབ་ ད རིམ་ཛཱད་ཐུཊ་པོ། ཁྱད་བརདུ་མང་པ་དང་། འབུམ་ནག་གིས་ན་ 
སྭ ར་འ་བོར་ལོ་དི་ 


ཐས བོ ཆང་པ་ལ་མུལ་སྔགསྔ་ནས་བ ངན་ཕན་ནོ།། 
¿ླྭ འགོར་དངབསེེ་མེན རམི་དུགས། ལེ་ གས་པ། 


འིལ 


། ཆོལ་ 


 མད་བཏགམིཅི། 


ཚི གབར་བཟགས་ཀྱངབྲཀ་ཤིས་པརབྱཆ་་ 


གཞན་ཀས་ནང་ ྲླྲྲོཕ་ ཿ 


ཁ་རྫར་དང་འབང་ཐང་ལ་ བཞེ 
ཀ་ལ་གི་ཧངྱ་ཐུགས་། རབགནས་ 


བའོ གཏོརྭསཱགས་ནི། བླའི །འུལ་ལེ། །བན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གཱ་ལ་པྱ་བངདཱབ་སེམཿ 
ས་དཔའ་ 
460 ཟླི བའི་བླག་བབ་ཟེབ་པོ་།། ཀ་བྲསང་བའྲེ་ཇས་ལ། ལ་དཔབ་ སྲུ་ཟེ། སཱེ་མོང་ 
གྲསྭ་ས་ཞིང་པ་རབཏགས་ལ། སགས་ ནི། ཨོ་སངསམ་ཤིག་སེར་གྲང ཉི བླ་་བརད་བཏུང་ནས་ཉི་དམཆན 
ལུམ་ལྭ་བུག་གོ། གཞན་ལྭ་མ་བསན་ས་། །ངག་བ ཤིནས་ལནོས། ། དྲག་བོའཾ། ཁངཔ་ལུངབར་ ། 
ཧེའབའྲི་རེས་ལ། གཅོང་རོར་གིས་། ལ་ཁང་འདྲེ་ཅནྭ་ཧྱི་ས་ལ་ལག་བསོརྱ་ཧི་རུལྲ་བའ། །མི་ལག་གིས་ཐུརམས་ ཡུ 


° །བྲ་གས། མངོ་ལོའི་སོའི་ལེ་བྲངས། གཟའ་མིག་དམ་རརམ། སྐ་རམ་ཁཿ རངརེའི་སྣ་བུག་ 
བཱ། སིི དནས་ ཞག་གྲང་སསས། བཀ་སརགས་སིང་པ་འབརོལ་ 
སྲ་གསྔ་ནི། ལག་བསོར་ནམ་ཟིན་བར་བླཟ་བརུ་བའོ།། ཤགཆེལ། ཤིགཆལ། ལྗང་ལཱང་། མ་སེལ། 
༥" _ །མ་མོ་ལའེདལ་ གཟའ་མི་ལ་ཧེདན། བག་ཟནྭ་ཧི་ལིང་ག་གཉིསྤྲ་བས་ལ་ 
ཕོ་མེ་ཁམ་༽ རེའབངས་གདེང་གཉིས་བའོ།། ཕའ་མིངྐནས་བིས་ལ་མོའི་སོརགར་དངག། མོའི་མིངདུས་བྲིས་ལ་ 


༨ ། ཕེའི་ཧཱིང་ཁརབྱཅུག། གུག་པའི་སྒོ་ལོའྱི་བབ་ཏྲུབན། བ་རོག་གི་ བདསེང་ཏྲི་ཧབ་ཏུ་ཐན། ཆེགེསོམ་ར་ཡ། ཆེགེ་མོ་ 
462 རམ་དྲང་། ཡུཡཿ དས ‡ ་ང གཞན་ལ་བེངན་དབང་ཆིབ་ 
ལྭ་འྲུག་མོཿ ཆུང་བ་ལྲ་བརོག་གི་སློ་བཅུགས། ལམ་བཞེ་མངའམ། ཨཡངན་འགས་སརགར དུག། མན་ངག་ 
་འ་དབཡང་གད། མངྦཔ་ལྭ་མྭ་བེར། འི །སབ་དཔྱད་པད་ལ། ཤབིའཆལ ་ལོ། ། 
ལུགནང་ག་ཅང་བའེ་ཐབས་ལ། ལུ་གསིམིས་བསར་ལ་བསི་ལ། ལྷོ་ཉྱེགསནས་གུ་གུལ་གྱེ་བུད་བས་བདུག། སྔགས་ 


463 ཤཿ 


༠ ཧསྭོངབླ་རཱས་ཏེ་། ཆུགཅངམ་ལ་བཏུབ། བི་ལ་ནས་གུནལྲ་འཐ་པར་གཏོད། སྔགས་ནི་ 

ཤིཌི་ཡག་ཤངལ་པལྨ་ཐོག། མ་མ་ཡགཤླརོ ཟོག ེས་སེ་།། ཁཿཔརའཕུགས་སོ། པ ཅི 

ཤཱ མི་རུགས་བའི་བསྲུངབ་ན ཡོ་ནགཡཤཱརིཿ རུད ཁ་ད་ཤི་ཐད། ཟུགསུནནཔའའི་རད། ཨོཾ བླདནག་ཀམེ་ཡེདབབ་། 
ཡེ རུགས་བའི་བྲསངབ་འི། ཐན གད འབ་གནས་མི་བགོས། ཕེབག་ཡས དངམའི གཡོན་ལ བཏགས། འཐིབ 
ཡིག ཁིང མི་ལགམི་བརྒྱུད། བཿ དི དདྲུ་ཡིན་ར་འཇིགས་ པ་དངྲདལ་ལོ། ཐེ་ཚོམ མེང 


༦༨༠༨ -༧༡༧༠༡༨༤༨༡༤༨༤༤༤༤༧༤༤༤༠༤༡༤༤༤༤༡༩༤༤༦༢༤༩༠༡༤༢༠༡༧༠༠ 


དམ་པའི་ནད་བྱརསཱགས་གཅིགའི། ནག་པོ་ཏྲང། དན་དད། མདབདཾ་རྦད། ཐུམ་ཧྲིལ་ཇ་སྲེག་ལ་རྔང། ནདཀྱི་ 
ག །དམ་པའི་ལྭ་གསྭ་ཀྱི་དམེངྒན།ཝྭག་དོ་ཛམཁའ་འགྲོམ། ངོཆ་སརུ་ས་མ་ཧཱོན། ཅེས་ 
རྒ་གཅིག་རེས་རོག། ཚཱསེའ་མོརབསོམས། རངམིང་པོར་བསོམས་། ཡི ཀིག་པ་སྐངས་ པ་ལྭ། ཨོཾ་མ་ཏི་ 
རཾ ཕླུའརུ་བྲུ་རུ་མལ། ཀླུ་རུ་ལིངལིང་མི་ཕཊ་སྭཱདཾ།། ཅེས་བང་མེདྱ་ཀྲི་རུལ་ ཏབྲནས་བུགས་པས་སེལ་ལ། ༢ར 


སེས 


ཝི་བ་ཞན་པོའི་ཐོང་རུས། .རུང་དཀར། ཧྲེས་བུའི་སཱ་པན་གསུ་མ་པོ་ཛོ་བཇུཔས་ལ། སླ་ངར་བསྲག། ཞིབ་པ ༢བཏགས་ལ་ 


464 


46§ྱ ] ༄༅། པི ་ མ་དང་ཉི ཁོངདུ་བཏངབས་དྲེ་མ་ཐག་ཏུབ་འབིནནོ། ཀུནཱགྱིས་ཤེས་ ནམཁས་པ་ས་་ 
འཛབ དཾ །རིམས་བྲ་ང་འདུ་བརཿ ན་འདི་ལ་ཛས་བདུན་ཏེ། མི་ 
ཏཱ བ་གཞན དགྲ་ལི ཀྱུན་སཾ་ཏྲས ས་དང་བ ཏ་ང་། བདུན་པོ་ 
ཇི ཚིས ཅེ ཉིས་འབེང་། གག་ཇི རེས ང་ལུས་པ་ གས ་དང་བཅྲས་ལ་བྲདུག། 
ཨུ་སྔ་མོབ་ཕངར་ཁུཊ མབག་ཡོག་ད ར་བར ཆམ་པ་སྨ་ནགས་ཤིས་མ་གཏོགས་དམིན་ 


མགོ་ནང་ཐད་ཐུབ། ན་རསགཟིགས་ཀིས་སཱདཔརབ། ། དབུ་བསང་བཞེས་ས། །དཀོན་མཆོག་གས་ 
4༠༠ ལ་ཤུགྐ་འཆལ་ལོ། །ནུ་ནད་ཡོང་བའི་ཏྭ འི་ཅུགས་ བྷ སྟནུཔ། ཇ་ ཡམ་དང་ ་ངང་འཐུངས་པཱ་མི་ངོམ་། མགོ་དངསེའོ 

ཆུ་རགསངན། ) བླརའེ་འཚམས་དང་པལ་མོའ ན། རྩས འེམ་ཁར་ ་ཡེནལཱུ། བུས་ཆོ་ཡན་ལགན་བ་འབུང་། 

དཔ ་གཞིང་སྔང་། ན་བའི་སརནི་སྐམ ཕུར་བ ཟནླྨ་ནཀུ་ ་སྷར་ནེ་བགཅམ་བཏང་། ། སྐོམ་ངད་འཾང་ཡང་ཆུ་ 
མི་འྲཐང་། མེ་དང་ཤིས་འང་སཱར་བརྡ་བ། དེ་ལར་ཞག་ འགའ་སོང་བ ངང་ རླུང་རྟགས་འོངསྙེ་སྐྲངས མདག་ནི། ནག་ལོ་། 


༨-༨༧༢༢༤༧༠ར༧༩-༡༤༦༤༤༤༤༤༡༧༦༨༤༠༡༤༡༦ས༦༧༡༡༠༨༧༤༤ས༠༨༧༡༤སར༡ལ༩༡༧༩ལས༡༡༤༥༥༡ེ "འའ" 


46/ 


4 


༄༅།། 


༤༽ 


„ །གཏེར་ཆུམ་འོངབའེ་དུས། 


།ཨའ་བར་སྐུར་གསུམ་བར་ཀ བ་ལེ་ཀ་དངཉོང་ལེན་དང་ 


བཏང་ལ་འནན་ འདྱ་ཀིསྭ་མེང ་དུས། བཅོང་ཐུག་སར་མད་བོར་གང་བ་ཏང་། མདན་ཏིང་ཁུ་བཞི་ཕུ་ལ་གང་། 
ཏ་བནན་ཁད་ིས་སོད། མ་བླད་ཟར རོད་པ ར་གང ང་གས བི 
༄༈ བཅྩོམ་ལྡུན་འདས་སྨན་ཁླིབ་ལ་པོག་འཇལ་ལོ། །རུ་ནད་བཏུག་ པའི་ཐབས་བསྟན་པ། བ་གཞོར་ཆུ་ཡིས་ 
རས་དང མི་ཡི ཁ་བོནལ་བདཔ་འང་། བཅོས་ལའ་ཐབས་ནི་འདི་ལར་ལྭ་ག། 


། ཏིག་ཏ་ཁི་ལྕེ་དཀར་པོ་པང་། ཤུ་ཐག་གུར་གུམ་ལུམ་པ་ 


མས དནིཀོལ་ཐང་དགྲ། ངེ སང་བརར དུ བ།ུངས་སོམའ་ཇཛ་ ས་ལི་གདུང་དངནི། 
468 ནིའི་ུངབ་དང་ ལྕམ་པ་ པདགའ་གསཡརམ་དང་། ། མེ་ེས་ག་གདདང་ཀ བད རྡེ 
དོ ་ འའ ས་བ གས་བཀོད ཤམར་སྩུར་གསུམ་ཆུདངབཅས། ༦ 
ཇི ཨོཾ་སྭསི་སི་དྷང ། 
གཞེག གྱུར་ཞིང ཛལ མ་མིང ཡན དུ་མའྲ་ཚུགས་ཀི བ་འྲཁྲིགས་ཡིང་། ། དཔལ་འབར་ 


དཱ ༽༅ 

༢༠༠ ། ༄༅། < །ལུ་བས་མི་ངོམས་པ། །ཅོང་མེད་དམ་བའེ་ཞབས་ལྭ་གུས་པས་འདུད། །རྒྱགར་ དབར ་ནགྱཅིས་སས 
„བྲ ལ་པོའི་ཉན་འབལ་བྱསགཞིས་ཅིས་སུགས་དང། །མ་ཁའ་འགགོ་ལྔ་ཡི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལེ་སཾག ལ་སོ ས། །རས་གནས་་ལམམཁ 

€ བཱའི་ཨ་ཧྲ་རས་། །སྤ་མས་ཅན་དོར་བླུ་གཞུ་ ཉེ །མུན་ངག་བླ་བུ་ས་ །བུ་གསྱུམ་མཛད། ། ་་ 
ཨི་ལི་ཀི་ལ་དབུས་སྲུ་བིན། ཅི ྲ་དཞག། ༣ ད། །ཁམ། 

བཤེས་རབ་དབལ་ཉིསྦ་ཟུབ་པ་པམཇང་ ནི པའ་སོན་མས། །འཁྱུགས ་སད་དཀའནག་ ཁྲ་གསུམ་གཏེར་ 


ནས་བཏོན། །བུ་པང་འད་བའི་ ་སཱན་བ་ཆེན་བྱ་ཙོན་ལ། །ཇ་ཞགནང་དུ་བྱད་གྲནས་དབསས་བསྐར། །སྭིདང་འདྲལ་གཅེག་ བརྒྱང 

470 ང་ར ་གའ། ཆེ༽་ཡེའ་ན་རམ་རིག་སཡེངའརོགསང་ ༨ > ཟེལ ཿ 
གྱིས་ཤིག་ཨང་། །རྒྱཆེར་སཱལ་ནུ་ངམ་ཆྲིག་ཡོདདོགསུང་། །དེམ་པའི་ཏེན་འབེལ་འཁུགས་སྔུད་རིན་པོ་མ་འདིལ། ངེན 
གསུམ་སྭ་། དཀརནག་ཁ་གསུམ་མོ། དེལ་དང་བོ་ཏནའབལ་དཀར་པོའི་འཁྲུགས་སྩུདདི། །རངྭལཱ་དཀར་པོར་བྲསྒམ་ཞིང་། 

གས་དཀར་པོ་བགོས་ནས། མཆཾདཀར་པོ་ཉི་ཡྱུམ་ལཱ་ཐོགས་འཆམསས་བཞུགས་ཤིང་། ཐལ་བ་དང་། ཉུངདཀར་དང་། པཾ་དང་ 


༣ 


དྲེ་ནམས་གཏོ་པན་ཡུལ་པོའི་འླ་ཐུག་པ་ཞི་བར་བགུར་ར། །གྱི་ཝང་ ཡུངབ་ གམགུམ་གྱི་མུ་ནམས་ཀྱས་གུར་གུམ་གྱི་ནུ་ 


༡༢༩༧༤༡༧ -༤༨༩༦༡༨༡༩༡།༡༥༡༧༠༡༩༧༦༩༨-༢-༡༢༢༩༦༠༡༩༤༡༤༨༡༤༧༥༢༤༨༤ས༤༤ལསས༡ལརཏལཔཞལ༤ལ༤ལ༡༡་་་༼  ་་/༼༧ཟ་ 


47| ༄༅། ༦ །རཱམས་ཀྱིས་ཆཆུལ་ན་བཟའ་གསོལནས། ོས་བཉིལ་དཔསེརཔོ་ཁ་གང་བཏུགསཏེ། ། ཆུ་སྣ་དགུ་འི་རུ་བྱུན 
( གོང་ཕོགས་ལ ནད་ཞི་ རིའི ནླཾ། སླུགས གས་ངང་ལོར བདུན་བདུནྨ་སུད་པའ་བྱ་བསནས་ 
# གངཔལ་བཏག་སྲན། ་ཡ་ཁ་དང་ནད་ ོ་ས་་ །ག སི ༈ མརནགྱ་བུགསནས་ ིས་ལ་ 
ནུབམིའ །རཾར༣།།ིཔ་ལ་ནང་ དོ ། 


ན་ད 


. >» -་༤༤༨་" "2 | ་་ 


༨ 


= ༤༽ ཊི འོ 
།ཡོན་ལཱ་སཾ་བཅའ་བས་པས་པནནོ། ༈ཾ།བུངམེང་སྙིང་རླུང་ལངས་ན། ཁེ་གའི་དང་བཟེུལ་ག་ཡུས་ལ་མེ་བཅའ་པའོ། ། 
4༩༧ ལོ་བའེ་སང་ནན། མིན་ལགལ་སའྱི་ཟུག་པབ། ༈ ལག་པ་གཡ་སེན་ན། མིད་རྩས་བི 


བིས་ལ་སའྭི་བུག་པྲ་བ།༈གཡནནན་སཱཾ་ 


ེ ¬ ༡༢༤ ` ༢༢ | ༧(ན ཀ། "༨༨། ༥༩ ༠(ྭ ༈' གས་ 
མ་དངཚཾ་སྩར་ལ་བྱུགསནས་ཏྲ་ ལྡ བ་དུ་གཞུག་ ཏ་སེ ངང་བའགམ་པ་གཡས་ནན། ; ཁ་འོ་མས་བ ཤལ་ལ་ཟན་ལྟ་ཏུའི་གྲ་ཆ་ 
བསྔནས་ སད་ཁི་དཀར་པོ་ལྭ་བེར་ཀེ། ན་སརམ་བཅའ་བ། ན་འབེལ་ནིང་པ་དར་གཅི་གབ། ། ༈ སོ་དང་འགྲ 
ང་ 


༢༣༡༡ 


གཡནནན། ཁ་འོམས་བཤལ་ལ་ནན་ལ་སྡུལ་གཟུགས་བསནས་བ་ 


་པོ་ཅིག་ཏུ་བྱཧུག། དྲེནསྤ་བ་འཐོག་ཏུ་བཅུག། 


473 


ཏཱ 


༤ །ན་ས་ར་མེ་བཙའྱ་ཧ། ཉེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ཉེར་གཅིག་བཏབ་པོ།། ངས་ནས་མགོནན། ཐབ་ཀྱི་ས་ 
ཐཱངས་ལ་ལཱི་གཙུག་ཏྱུ་དག་བོ། ཉ དཔལ་བནན། རྟན་འདེལ་བ། ན་དབྱརན་ེནསརྦཱ་ ཀ་གོ། ་ཡས་ན་ 
ན། གླུད་རམགཾ ལྔ་བི་དཀར་པོཅིག་ ལོ་ཅིག་ལྔ་བི།  མིག་ག་ཡེནན་ན་ ལམ་ལས 


དཔུང་བུ་ག ཉཾགྲ།ཡོ། 
༨ གཡས་ས ༈ྭཾ།རེསྙདནན། ཞིས་བསེས་ལན་སར་ལེ་གཡས་ གདན ཆ་ལུགས་་ ཿ བཐུས་མོག་ཡསན 


ནཿ དེ་ལ་སྐྱོ་མ་ཐུགས་ལ། ཁྲཾསེར་པོ་ཅིག་གིས་ལྔགཏུ་བཅུག། དེའི་ཤུལ་ 


474 སུས་བུས་མོ་ལ་དུགས་བྲའོ། ཉ །ཧྱིན་བ་ག་ཡས་ནན། ཤངབ་ལ་མིདཛུས་བིས་ 


ལ་མེ་བཅའབྭ་བ། ག་ཡོན་པ་ནན། ཞིང་ཆན་ཅནྭ་ཧི་ 
ཡཐེམ་ལ་བཏགསསོ། ༔ །གཡོན་ནན། མིང་ 


རུས་བྲེ ་འ ཐེས་པ་འིའོག་ཏུ་མནནནོ། །ཡངན་རུ་ལ་བ རའོ། 2 །ལོང་བུག་ཡསནན། མིརས་པ སག་གོ། 
; ག་ཡོནནན་ མིང་དྲས་འིས་ལ་འེམ་བའི་ོག་ཏུ་མནནནོ། ༈ །ང་འཐིལ་གཡས་ནན། རུངྫངེས་ཀིས་ཁེར་ལ། ཤང་ཤར་ཁཱ་ 
ནསཁབ་ལ་གཏོརརོ། ༈ །གཡོནནན། རྐངྫངས་ཉིས་ལྷོབ་ཉིནམ་མཁའ་ལ་གཏོརརོ། § །རླུངྐེས་ནས་ནན། སྩིདབུ་ལ་ཤི 


475 །༄༅། ¬ །གཏོར་རོ་ ཉཾ ཆངབ་སྱེསནས་ནན་སྩེདབ་ཁ་མེ་བཅའ་བ། ༈ གངབ་སེས་ནས་ནན་སྨེང་བུཆུ་ལ 


ཚའས་བས་ནས་ན་ན། བལ་ཆོན་ས་ཝིུཡགསུས་གས་པརྩ་བ། ཟླ 
སྒུགས ཀེ ་འགུལ་བཅ་བསན་བབི་བ་བ།་ རར 


ས་ངས་སོ། ༈ །ཁེགམ་ནག་པོའི་དྲ་ཀིལ་དུ་ 
རཾ བདན་བའིས་ས་འབེནན། བེ་དགས་་རེས་སེ། །གནོང་ད་ཀུན་ཧི་མིང་ཡེགྲ་བིས་ཏེ། ག་ཡག་རུ་གསས་བར་ཡུག 


4/6 


སླི 


ག་ག་ན ] ཡང་ཡོང་ལྕགསན་བེདོས་ 


རིབའི་དབ་ཡོགས་སྐུའི 


མནས་ཏ་ལགས་ལ་ཅན། ངོ ཤགས འི ཞིབ་ཆ ལུ རེ 


༄༅། 


པ་ངང་། 
¥ ཤིས་བར་འགར་ 


༤༡ 


སར 


།བཞགཅིབ་ ཐོགས་བཞི་པམངའ་བླ་རབ་ཏེ། མཆབཞི་ཁངཔའེཉེདབ་ཞགན། ཧུས གནོད 


འགྱུརརོ། † ། དད ་་ 
༣ ཟེག་བཅགཔ་དང། ང།བོདནས་ཞི་བརྲ བང་དུ་སེར་པོ། གས་བའིའ་ གསམ བག་ 


.༩ 


རབ་གནས་ཉེས་བ་དང་། སྔས སདཤེས་པ་དང་། རབ པྲ་ཅམས་ཞི་བར་འྱ་གུརརོ། 


ངཔ་ བབས དམངང་། གདུགས་པང་། ། རྐྱལ་མཆིན་དང། ། བ་དན་དང་། ནུས་པ །ཅྭནྲ་གྱི་གཏོ་རྟ་མོངང་། ༢ ལ་གོ 


ེ་འདུན་ཁི་ཚོགས་ནམས་ཀིས་གོངངས་རོང་ 
༡༩༠ གཞན་ཡང སི སམ་གིས་མི་ཁུབ་པོ། 
དུན་ཞི་བར་བྱསར། །ཟག་བཞུག་ཚོའིཝ་གཞིས་ལ་དཔྩོལ 


ཁེར་རམ་ཁང་བ་ལ་བསོ་རབ་བཱས་ནནད་མི་འྱུང་ཞིང་། བརཆདའི་བར་བག་ རརི། ། 
༈ །དང་དཀར། ཀརཔོ་ལ་བཅོངྱ་ཀི་མེབཅེའ་ལྔ་བས་ཏེ། ཁ རདུ་པ་མནནད་ 
་གཉིས་བཏགས་ཏེ། འབྲག་ལོ་པས ཀད་ལ་བཏེ རཞིང་། ཧུ 
གིསའི་གངས་གཞི་༩ནཔ་ཡ ངཞི་བར་འགུརརོ། སྭ་ཡཔ་ 


ཅ་དདདོོ གབས པ་པ ལ་ས ཞི་བརའྱགྱུར་རོ། ‡ ། ཛིག གྱི་ཁྲིག་གིས 


479 ། ༄༅། $ །མིངྐརསྭབིས་ཏ ལྲུགྲ་འིནང་དུབཅུགནས་ཇ་གཏུནྱ་ཧེ་འོག་ཏུ་མནཱནནུ། ངག་དང་སོབས་གཉིས་ཀར་ 
༢ ཞིཿ ཙཾ །རོ་རྒྱུས་ཿ བབསགས་བདྲེས་བབས ཡི་གེ་ཡབེས་ཏ། ལ་ཆ་ད་བ་མནས་ གོའ་བཅིག་གིས 
སོལ་བ་དང་ཕེབསས་པ་ཕརཞིང་། ཝུདཔ་ལ་དཔདཀར་པོ་བཏུགས་ཏེ། ཅུབ་བད་དུ་བས་ནླ་མུ་བྱམ་རྐད་བྱབུང་བར་འགུར་དོ། ། 

༧ ཡྱི་སླེ་ལ་རྔོ་རྔི་རྒྱྲམ་བྲེསནྲ་མི་ཁ་རང་། དྲག་ཏུརབར་བྱ་གར་དོ། །གཉའཔརྨསསྟང་དདེམ། བ་ནའི 
དརྦཔ་མན། ཚོབས་ཤིན་ཏུ་མའོ། ༈ །རྭ་ལཱགས་ལ་གཞན་གི་མིངཟིསནས་ཁྲིནག་བའིམགུལ་དུབ་ཏགསན་སོབས་ཞེག་ངེ་བླའི 


480 


འབྲ་བརའགྱུར་རོ། ༈ འཕྲིས་ཀྱིས་འདྲ་ཀུན་ཐུབ་པོ། །གཡག་འུནིནང་དུ་གནོདཔའི་མིང་དིས་ཏེ། 


སནུས་བ་ཅན། རྡོནུས་པ་ཅན། 


ཨ་འ མི་འའཝབ་པོ། བགྲ་གུལ། དྲེ་རམས་བྱའགནས་ ཁ་ རེབས་གྲིལ་ཏེ། ང་ས དི་མཡ་ཆང་ུབ་པོ། །ཐད་ 


ཁིཿྲཀ་བྲིས་ཏེ། ༈དམར་པོའ་ཐོད་བར་བཅུགནས་གར་དུབ་བ 
་ ཏེ། དམར་པོའ ད་བ་ར་བྱགཞས་པ།རད། དང 
བཅིག ཉི ¡ ཀློ མའྱི་སཱ་ངང་། བརྱང་སྙེང་བ་ངང་། དར་སེན་པྒོ་རམས་བསྟན་ཅིང་། 


ས་ན། །ཁ་སྭས རསེང་གཞི་ཞུང 
སཱདདྲ་གསན་ཁང་བའྲི་དབྲམས་མི་ 
སནག་ངང་། ས་བལྲེས་ཏེ་གཏོརན 





ྣ 


48| ། ༄༅། ¬ །མེ་འཁྲངཔ་ཞི་བར་བྱགུར་རོ། 


༢ ན་དྲག་དང་དངའྲའྲཐུབ་བ། ངྫོ །གཞའ་ཤིངལ་ཆས་དུ་ཡིན་ཧི་རམོ་སེལ་ 


བའ བག་གིས་ཡི་གེྲའི གའེ་ས་ཐོགས་སུ་འཕལ་ 
ལ་བས་བེས་ཏེ། གངགནང་པའེ་ཕོགས་སྲུ་གདེང་སན་ངྲག་ 


§ དུང་ཇག་པ་བྲུག་པ་བཟགམོའི་བར་འྱགད། ༈ །རའཟག་གིསོ་ལ་ཕུས་ཐུགསནས་ཁ་བྱསིབས་ཏ། སས་ར་ཅིསྣ་བབཱ 
ེངྡདབིས་རས་་མབཞག་ན། འགི པརེར་པའདས་སར་འྱུ། ༡༡ །ཤེས་འབམའསེརལ་དང། སྙིནྷ་ཛཱང་དང་། བི 
བེ དེན ༄ 


ང་གསུསྦྱ་གིས་གརའ་ངོང་པའི་གཟུགས 


། གརེནི་ས། ཞེས་པས་མཐའ་བས་རནས་འོག་ཏུ་མནན་ན་དབངད་བགགུ་རོ། ། 


ཕག་སྣ་ལ་ཡི་གེ་ཁྲཾ་བྲེས་ཏེ། འྭ་བི་གྲ་ཀ་བྱམསནས་ལུས་ལ་བཏགསན། ག་བ་ཞི་བར་འ ¦ །བའོག་གིམིག་ 
482 ༨ ཆཱ་དང་ གསར་དང་། བཟྩ་མིག་དགྲུ་རབས་ལུས་ལ་བཏགསན། ༈ ཟག་པའི་བར་འགུརང། | །ུཔ་ལ་མྲ་ 
པ་བསནས་ཕིན་ནནདངན་ཐུབ་ཅིང་། ངོནའྲགུབ་པོ། །བལ་ཚོན་སྣ་ལཱ་ཁབ་མིག་ལྭ་པརསནས་མོའི་ཡྲ་ཐེམ་ལ་གཟེརན། 
འདོདག་པོ་གནང་བ་དང་། ནངཐུག་གཟེརཿན་ཞི་བརའ་གྱརོ། །ཆིཆ་སེའ་པོ་བཞྲི་བས་ཏ། རྒྱའཐངས་ཀྱི་ཟུར་བཞིར་བཞག་ 

_ ནྭ་དེགྲྭ་ཐུབ་ངས་སོ། ༔ །སེམས་པང་སེམས་བུངབསམྭ་ཆེས་མི་ཁུཊ་པའི་མངནས། རེན་འབལ་འཁུགས་སྫད་ཡཿ | 


༄༅། ིྲེ ཾིོ ས་ཆིི་ག ུདམེདདྲནལཱཁ་གུངས་ལ 


་ གསནས་བདམདཅི་ག་གིས་བྲང་ བླསུལ་ཞུ། བ ཅི 
པ ། སླགུང་ལྡུག་རིས་ཅེའ། ལ་བཅིག་ གུ་གས། ཅུ་ལད་བཏུགས་ གྲ་དུལ། 


འིཅཀ་པཾས་ལྭ་འག་ཡས་བརབཏགས | མེའཅ་ཀྲབེས་ལསང 


དང་བྲསེབས་ནས་རཱག་ཡོན་པརབཏགས། སུགགེ་བཞི་ལ་རམ་བཏགས། མངུགན་ལྭ་ཕགས་མ་བཏགས། ཐལ་བའི་ཁར་ 
484 ཁལ་དུ་བྱ་སེ། མི་ཞར་བཅིག དམག་མྱི་རྣམས་དང་ཐལ་ལེ་བསབས་ནས་དྲག་ཧོགས་སུ་བདན། རམག་ 
ཁེམ་ངྲུ་ཆོགས་ཀང་བླཟོག་པར་ལེཆོམ་མི་ཟབ། ། འདྱེསག་པཆབས་གསང་བགལ་མེའོ། ཉི །ཡང་པཱད་པརཤར་དཀར་ 


༢༡༡༡ 


བོཿ ལཱ་སྲར་པོད ནུབ་དམར་པོ། བཇ་ལཱང་གྲ་ངེ་ཡུགས་སམོ་ 


་ལ་ཐལ་བྲ་དངས་ལྭ་མཱང་པྲ་དུའི་ཁརབཞེགྲ་ནས་བྲུས་ 


ན་དམག་སྟིངོ་ཆོགས་ཀྱངྱ་སེས་འགོབས་འདེ་ཁོན་ལས་ཟབ་པ་མེད་པ་ཡིན་པསསོ། །སའོ་ཧྲཀ་ཕུག་རོནེ་ཁྲགས་ 


485 | ༄༅། $ གྲིས་ལ། ལླུགཟོང་དུ་བཅུ་ མ་པང ྒ ྦ 

4 ཧིངཱ་དུ་མིག་བར་བྱསན་ནས་བརན། ངམག་དང་ཁ་ ་བདུན་བིས་ནས་བལ་ཆོན་པཱ་ལཱ་བཏགས་ཏེ། ཁང་པའི་ 

རུམི། གྲ་ནསྦ་ར་ཡིག་གའན་ ། སྲག་དང་ཁ་སྙས་དང་། གནོང་བ་ཛང་བླ་རོགས་ ཧཾ །ཿ་ངརགའ་འི་ནང་ 

དཱ སིྷྷ།གནས་ནུ གདས ག་བར བ་ས་ལར ས་འདི ཅུ་ླབའླག་ས་ཞུངས་ནས་ ་ 

ངོ ༽ ་ཧྱི་མི་དྲེས་ནས་མ་ཐེམ་ཁར་བསྲག པོར ༣༩ ་ 
ནས་མ་ཐིམ་ཁརབསགསན། སྭོ་སྐམ་ ལ་འགོད་བྱར་རེ། ནག་པོའི་འཁུགས་ 


_ 486 


ཧཱང་ཛོགས་སོ། 


གུས 
ཡུགསས་ེ་གས 


ལག སེར་པའི་མངར་ལ་འུག་པ་ སྙེན་ཏེ། གནད་པའི་ལོགས་སུ་ 
་དནཞི་བར་འགྱུ་ རརོ། ཟང ཅྱི །འར་བ་ ག་པའི་བ རུད་ལ། ལག་བནྣོརྱ་གིལེ་ 
གསྱུ་པ་ལྭ་བས་ཏེ། ནང་པའི་ལུས་ ལ་ལེས་ནུས། ཁལསིང་དག་ཟམ་པ་ལ། ༈ བུས 


ས་མཐུང་བྲོད་དམའ་ཅན་དང་བྱཅ སས་ལ། ངེགྭ་མློང་དུང་སྐྱེས་པེ་གོཆ་ཅན་ 
ཡནས་བཞིས། ལམ་བཞིམ་ངོརབྱསལན། འརིལ་ཁང་ཀངསོས་ 


དུད པ་ །འདི་ ་བཔོ་ 


༤༽ 


487 ༄༅།། ༤, བབཟདུ་ཡོག་པགསུ་མན་དབའིཉང་ུབཞག་ནས། རྔ་ལ་མིར་སྤ་བས་ཏ། རྐམ་པ ངསན་ 
- ལུཔ་སེལ་པ། {ཧྱ མཆོ ་ཤིང་། ། ས་བ ས་པས་བ ས་པས་བ ། 
རྒྱགར་འིནེ་པེ་རེའི་གདམས་པའི་གནད་། རན་པོ་ཆེའི་བླ་ཁུགས་སྱུད་ཐོགས་ས།། །། 

% ན་ སྐནནཔསལ་ལྲི། ཧིར་ཡ། ལ་སགས་ལ་སྷིནནོ། །ཨོ་ར་ི་བྷེད རི སྔ་སརྦ་ཚར 


གྲ་སྲད། 1 8 པ།་ །དོན་ཐད་འགྲུབ་པར་ འཕིག ཨོཾ་མ་ཏི་ 
མུཧུ་ནུར་ཏེ། ཀཏནི་མསཱད་ཏནི བ་གབནཏཱསྭདཱ།། གདདུ་འྲག་ཡང་ལན་བྲལ། 


༧༦༤༨༤༤ལ༤༤༡-༤༤ལ༤༧ ༡༤༤༤ ་་ 


488 


བླཟས་ནས་ ནད་དང 
བཱ བང་བུ་ལྭ་བིསུ་ ས། ཉྐྱེ་བཉགསན་ནུས 


ཏཾ 
མ་བྱའེར། 


།ུས་མི་འཁེར་བར་འདོདན། ཨོཾ་མ་ཏི་པ 
གེ །ཅམོམཐང་དར་འབོན། ཐཐོམ་ རགས་ད ཕྱུ འི 


བྷུ་ཧན། ཞུམེ་ཞུ་ཧན། ཟ་ སླམས གརར་མིང་མཆི་གལ་ལཊསན་ནནམོ་ རམ མཐོང་བར་འ ཅུ ཧཱཾ །ཟས་བཅུད 
ལ་ལནང 


་ེ་་ ཨོཾ་མིཔྱདཾདཱ 
1 ་ 


། །མ་མྲཱ་ཏཾདཱུཾཕཊ་སཱདཱ།། འེ་ཟཅི་ 


༡ 
€ 


ཏའ བགོན གང་ཡང་བདུད 
` ཅོར ་བརཆངབསྲུང་བར་འདོངན། ཨེ་ས་ཌི་པྷདྨ་དཾ། ང་ཇཾ་ཡེ་ 


ག་བ་ཏི་ནི་ ོརག་པ་ལནབདདུབབནསསྲིན་པག་གི ཅ་ལག་གིས་དྲཀུགས་ཏེ་འྲ་ཁུས་ན་བརཆང་ 

489 ༄༅ ཅཅ ཏིནི་དི་སྭཱཱ།། ནུ་ ཨོཾཿ་ཅིབྲང། རི་བ་ཏི རྡ བས་ལ་བླསས་ནས་ 
གོས་པྲ་སངབརའྱུཆུརའ་། རཱ ྱསི་ིཇིགསན། །ཨོམ་ཅིབླདཾཾ། 

ག་། པཱ འདགས་ཁྱིམ་བདདཔ་འ ང་ན། 

རམ་ རེགླ་པག་དུ་། ས་ལ་བླནས་ལ་ཁི་ལ་གཏརའོ། །མེ་རྔགས་ཁ་འཇིར་ང།། ༈ཱཾ །སྩང་ཁུ་ཁ་འཆེངན 


-¥ 
ཤྭ 
༦ བྷ 


490 


ཨོས ཐིཔྨདཾདཱཾ། ས་ ལ་ཡི་སྭཱདཱ། _ མུང་སྟེངདུ་སཱང་ ཁུས་འཇིགསན་ས་ལ་བླཝས་ལ་གཏོར་རྲོ། རྭ་ལྦུག་ལ་བྲསངན་ཞ་ 


ལ་བླཟས ་པ་རགཏོ །བོག་པ་དང་སྟརར། །།བ་བ་བྲསང་བར་འདོངན། 


ལུཿ སྙམ་དཱ་ཡ། ཤོ་ ལ་ཐ 5 ཀུ་ཀར། བར་ཤན། ང 
སིདབར་དི་འདངན། ཨོཾ་མ་ཊི་པྷརྣཱ་དཱུཾ། ན་གཡརཀ་ཤཱ་ཤླུམ་ 
སདཔར་འབཔཔ་ཞན། ཡ་བི གོང་འ 


རཾཔདྨེཛ འཱུ། ཀ་ལུ་ ཀ་འ 
ལུས་བཏབ་ འབལ བས་པས བཟློགས 
ཅེས་བླཟས་ནས་དཀར་གསུམ་ 


ལོ། །ཆར་འབེབས་ པར་ 


༄༅། 
× །བརྐྱདབྱས་ལ། མོམ ལ་ཀ་ལྭ་ཐཱ རི 

ཀུ 00 ་ འི 
༩ པརྦིབནྡརཱནི། ཤུ་ཀྲ་བཱརནི། སྔ་དུར་ཡེ་སཱདཱ།། བུམོ་གཅ 


བཏབ་ལ་སོངྱ་ཉྐིངས 


¿།དུན་བགྲ་ལི་ལ་དཀར་གསུམ། དངར་གྲསྟམུ། ཟུ ཀླ་སྙུན་སྣ་ཚོགས་བཏབ་པའི་རིལ་བུ་བྱརུཆུ་ 
ཅེས་རོལ་བ་ བུ་ལ་བྱ་དྲུམ་བྱུ་མདབླནུས་ནས། 


སྩས་པ་ས་བནགདན་བི གྱི་ས་འཇག་པ་ལཾ། ཨོཾ་མ་ཌིཔྷཾ་རཱཾ 
ངམས་བཀལ་བའི་སྐུདཔ་དམར་པོ་ལ སྡབ་མའཅིག 
ལ་རྡ་ག།་ །བུང་མངཟླམཆན་རྐྱནདུ་འཇགཔ་ལ། ཨོཾ མཊིཔྱད། 


ཧཱེ་ན་ཏུངརུ་སི་རྩིསྭཧཾ། ལུགགི་ཀད་པ་ལ་བཏབནས་ལྟུསུང་ལ་བཏངནྭ་ེདྲ་བག་འཆདོ། 


།སས་པའེ 


° ཌིཾགང་སྒྲངས་ན། ཡམ ཏིབ ༈ མང་ལ ཕཊ་སྭཱཧཱ བུདམེད་ཏི་མུངན་ལ་བཏུབ་ལྲ་བུག་གོ། 


སྒྲ་ས་ ་སྤྲངས་པ་ལ། པང སུ་ལརམ་འཛིདན་སྭདཱ། ཟགརལ་ལམ་། 


བདེ་ལམ ཊལ་ལ། ཨཾ་མ་ཆི ཇི་པདོ་ ངོམ་དཱཱ་ རཱ ཅི 
ལྷ ཅབ་ལ་ལྟོརབཏང་། | སྣ།ི་ བར་མག་དལ་ཏགསན་སྐྱེས་པ་གཞན་དངམ་ཤལ་བ།། 


མར་ལི་བཏུབ་ 
_ ལནནྭ་ 
| བར པར་ 


༄༅། 
493 
༩ཌཾ 


+ ༄- འ ¿ 

༄༅། $ །འདོདན། ་སོོ་མ་ཅི་པྷ་ད་ ། ཏིས་དཱུ། གྲུརྡ་དྲ་པན་མ་ཡྲི་སྭཱཧ་། 

སྷཱརལ་ཁུབལ་ཆྷུ་བས་ལ་བཏུང་། རྔོ ར་ངང་བྲསངས་ ནས་འངོ་། འའི། 

ཙུ པིས་པེས་ཨ། སི་ལཾ་སི་ལིབིསྭཱ་ཕཊ་སྭཱདཱ་། རང་ངངནང་པྲ་འསྲ་བས་ལ་པང་པོ་མཁལ་ཁུང་གཡས་སུ་བཏབ་། 
ཤུ 


༤ 


རཾ སད་བང་བར་འདོདན། ཨོམ་ཇིཔྨཾར་དཾ། བྲ་བཾཤ་དཱུཾ་ཕཊ།། མསྣ་མངལ་སྣོང་གཅེ 


དེནས་ག་ཡོན་དུ་ བེནས་ལྷ་བརབ་ཏབ། དེནས་པས་མོནམསར་བཏབ ། མངསནས་ངོན་འཇོརརོ། །ནང་ཚ་གང་ 


ག་ཏུ་ག 


གླ་རྩི་དངཿ མཱརུ་ད་ཀར་དང་ 


ཆུ་བསྔམས་པ་ལ། །ཨོཾ་མ་ཏིཔླད 


་མང་ 


424 དུབཏབནས་ བཏངན་ནད་དངསས་བརའྱགུར་རོ། །ཆང་བའི་ནད་ཐང་ལ ། ་ཨོཾ་མ་ཏི་བྭ། པྷ་དྨདཱུ། ༡ས་༢ག་རནན་ 
ས་རས་རནན། བ་ར་ཤིནན། ཟགློནད་ངང་། རིམས་བྲཁུགས་དང། ཊག བརི་ནདའད་ལ་ཆུ་དརལ་བཏབ་ ལ་བཏངའོ་། 
པཱོ་གངངམཱ , སྐྲན་ནམ། དམྡུ་ཚིངལ་སེག ས་པྲ་འདལ། མོ་མ་ཌིཔྷརོའཾ། ལི །ཨྡ་ན་རན། ཏྲེསྣ་ནདཀར། པ་སྲ་༢། ཅྲཾ་བི་ 

༈། གྲང་ནས་རལག་འབིལ། ཕིལྔ་མེའི་འཁོར་ལོརབསམས་ལ་མཉེའོ། །༈བསུས་པ་ལྕས་པ་ 


ཁྱེངམི་རཾཧྭཧཱཾ། 
དབམ་འུ་པ་ལ། ཨོཾ་མ་ཏི་པླརྲོད ། ཏྱངྷཨཱ ཅུད་ཏེ་དུད་ཏེ། ཟདཏྭ་ཤྱརསྭཱཧཱ།། ལབ་འཐེལདུ་ཨ་དཀརཔོ་སེར་བོ་ 


495 


།དུང་བཅས་བ་ལ་ནང་ཛད་མེས་བསུགས་བར་བསམ་མོ། །གངན་སར་མཁེའོ། །ལུས་ལྭརུང་ ། 


བས མོ པྲ ས་མན _འཟུ་མར་ལ་བཏབ་ལ་མགོ་ལྕ་བུག་གོ། ༢ ས་ཟླ 


ཡི་བ སུ་སྭཾ ། སཱིན་འཇུབ་ལ་ ་ལན་བདུན་བླནས་ལ་ནངམ་ 
བ་འོན་པ་གསབར་བ་བནི། རྲི པ་རུ སངསང་ཡེར་ཡེར་སྭད་། ཅུབཟུངབྲ་ན་བནས་པཟསེདབ་རབས་ 
རྗེས་སྔགས་ བན་བདན་བླམས་སོ། སློབ་ དཡནོ་བླསམ ཇིང་པའི་གདམས་པ་མང་པའིནངནས་ཏུངདུ་བསྡུས་པའོ། ཨཱ 


496 ༅།། བཤལ་རེས་མ་ཆོད་པར་འ་བུ་བ་གཅོངན། དན་ཏིགཆང་ལ་བཏབ་ལ་བཏང་། ། ངནཞོབཅོས་བཏང་ངོ། ། 
རཌ །སྩེགས་བྲུ་མ་ཆོདན། ཆ་ལ གཟན་པས་བཅད་པ་ེ།མུཔ་ | མུཔ་བྲིམཁསེས་ལ་ཁོར་གངྱ་བཱངམ་ ཐག་ཏུ་ཇུབ་གསུམ་ 


འཐུངས་ཏེ། ཤེས འཆང་ སཱགས་སུ་ 
བ་ན་ཡང བླ་རགས་སུཀོང་ ར་ བཱརནན། ཟི་༽ ད་ ད་ འདི་མསན་རབྲ་ཐུབ་པོ།། ་པོ།། 
གཉན་་ག་འདེད་སྔ་དཐབས་ནི། གསམས ལྱུག་དམ་ དི ར་བྲོསྲལག་ོ་ རི བེ ཅི་བ གླ་བ་ཟོག་ཨེདལུག་ཤིགཅམ་ 


༄༅། 


་ལཆཞིམཔ་ལུྲ་ེ་ེ། མཐུ་དཀརཔ་ཅག་གིགེ་ང 
ཅིག ད་ཨུམ་ཞབ་པརབཏབ་ སྭཱསཾ། སྣམ་བུ 


497 རཾ བར་ ་། མི་མང་པོ་ལ ེ ( 
བཞག། ཱམབུ་ེངཀི་སེངནས་ ནནནོ། ནང བལ་བུང། ས་མ ཆུ དྲ 


ཌི ¥ 


མལནས་མ་ལངས་ པ་ལ་བཏུངངོ་། 


རླུ 


ས་བླ ཕར་བགྲོརུརའྲགོ་བཅག་གོ། ལེནས། སཱགས ་འདིབླ་རཱ་ 


` 


ཟླ་ས་སོ། ་མོ་ས་ཀུཅ་ 


སྐཀུཡཿ ཅི་རྒུཿ ཙིགྲོ་ཚ་སྭཱ་། ཁང་ལཱོག་ལ་སོགས་ཏེ། ིན་ལོགྱ་ཆུགར་གཞན་རིགས་དདྱུ་པོ་ཐད་ལེ་གཅིག་། ཏུ 


ཐུབ་པོའ ཐེཚོམ་མངདོ།། ལོའརའྱ་ྱའོ་།། ༣ །ཨོཾ་ཏི་ཏོམ་ར་དྲུ་སྭདཱ། ཡྟོ་ཏིཏྲི་བདྲུས ས་པ་འདྲ་བོ་ལ 

498 ལེ ཡ་དཔས་ གགྲ་ལོག་མི་ཅུངངོ།། རོ །མི་གཞིས་མི་གྣར་མ་གྲང་ས། ས་བྱ གླ་པ 
གའམ ཁྲག་གངརུ་ངཅོག། རྡོལ་ཝར་ངང་། ོ་བབ་ལེན་དཔྱལར་ལ ། བཟའ་རྒྱུ་ཅིག་ལ་བཏབ་ལ འབོན། ་རི་འགས། 
ཐེ་ཚོམ་མངའོ། རཱ །། ཤའྲཔསན་བྲའ་ མེ་ལ་བསེགས། རིགླ་ར་ བན་པའྲི་རམ་པ་བ་ བྲུན་པས་ པས་བདུགས་ན་པན། 
༈ ལའགྱུརན་རྟིང་བ་མ ་ལ་བསྲའེ།། ཤགྲལ་ མི་འྱབུང་བར་འདོདན། ལེདཅོས་དང་། མུ་ཟེ་ཕང་། སཱི་མོང་ རྣམས་མ་ 







› ཅི །མ༡མ་† ཤུ ཤུར་དཀར་གི་མར་ཁྭ་ ལ་སྩང་ཏེ། ལུས་ལ བུགསན་ ཤིག་གཏནནས་མི་ ་མི་འཁྱུར་ངོ་། 


༈ ཁྱི་ཤིག མི་ཟ་བྱ་བེཏན། མངལ་ཁག་དང་། ཡེདན་སཱན་ལོ་ ག་བཏང་། མདན་མ་རྩ་རིང་བ་དང་། བྲུལ་ཏོག་བཔལ་མ་ཧཱཿ 


ལ་ཉིམ་ལ་བདུག། ཐེབས་ཅིག་གིས་ལོ་གཅིག་ཐུབ་བརྡ་ཆས་མདའོ། ༣ །བསྲེ་དིམེད་བརྩབ་བ་ནི། 
ལ་བ ཀ་་ངང་། ཚངང་། བཞི་པོ་ཞིང་ ཞིབ་པརབཏགས་ ར་བི རརཝ་དང་ 


ཀྲུས་ལ་དཀུའ། ༈ །ཡངན་ངབྲ་བཟལ་མ་ངང་། བུལ་ཏོགངོ་བལམ་ཡག་རྡོད རྣ་དངགསམ:ཨ་མར་ལ་སྩར་ལ་ 


བས་ འིམ་ལ་གཏུ་བ། ༈ །མི་ མིལྐ་ནོང་པ་ཆྩོ་བུང་ཿ ལ་ུག་་གི་ུན་བཏབ་ལ ། ད་ལོར གས་ 
ཏིང་ཏྭག་དཱ། རབས་བྲནས་བསྐརག། ུནན་ལ་མདདངམང་ལྭ་ཚརལ་བཏང་ངོ། ༈ ཿ ིད་འཕུལ་འཛུག་གས། 
གསང་གནས་ནས་འཇག་པའ་སགས་ལ། ཨོཾ་ཏཔཿ མུ་ལ་ཕཱ་ ཨཱ ཡུ སའ་སྭ་ང དུ་འབྲུ་སྭདྭ་། 

བླ་ཝས་ལ་ནདརྭ་གངདང་སྩྱར་ཏེ་། ཆུ་ཆང་ལ་བཏམནས་ལྷོསང་པ་འཏང། ཉི་གལ་སེགས་པྱ་ར་ི་ཞིབ་ལབཏབ་ལ་བཏང། 
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༄༅། 
|  བདུཊ།། རེ 
༢༥ རྣབས་ཕགཡོ་ཁདཆོས་ཉགས་ཟོན་ཐོན་པ་ཡིན་ནོ།། 
དཀར་ཤདང་དམར་ཤད། ཅ་བན་ཤང་ཤང་ོ། 

ནོ ༤ ནེ 


༢ འ 


ོ ཅ་ཟ་ིའཐུང་སི་ཉེ་བའྲི་ལལ་ལ་ཡང་བཏུབ། ༈། ཨ་བཅིང་སོགས་ལ་ཡང་བཏུབ་ལ་བུསཿ 


ས་ལ་ཡང་ཏབ་ལ་བཀུསནས་ཤིམ་ལྭ་ 
དེམས་བརྡབེ་རོམ་མདའོ། ༽གདུམས་པུ་འདི་ 
།ནུས་ངེས་བར ཀར་འཕྲེས་ལ་ཕྲན་པའི་སྔགས་ནི། །ཨོཾ་ 
འུད་པད་འབེངདུ་བནིམ། ཆུ ུ་དང་ཐས་བྲེས་ལ ན། ཅ་མ་འཕེས 
འཁྲ རྩ་ཀུ་དག་ཡོང་ནདོ་ 


ྒ སི་བཟི་བའྲི་སཱགས་ནི། ཨྲཾ་བ་དྲུ་ང ནས་ས ཀན་ 
ཊ༽ དེས་འཕྲ་ལ་དུབནནོ། , །མང་གིས་མི་ཏ འིསཱ བྲ རྒྱར་གཅིག་གིས་ཆོདརོ། ། རང་ 
502 ཁ་ལྔགས་བཏབའལ་ལག་བསྲ་ །ཨ་ཙག་ཏཱ་རད་། ཨཅུལ་རེལ་ཙཱུའཱསཊ། ར་འདོདན། གཏོར་མའི 
སྣ ཟབཔེ། ཕྭག་ཀྱིས་ཡོགས་ གས་ཛདལ་གཏུརོ།  ། ལྭ མེ་པྨཿ དཱ བ་སྭུ་བྱ་ཅེང་ཀུ་རུ་སྭཱ། 
ནང་དུཿ རྭ་དང་། འབྲུ་སྣངང་། དརྭསྣ་ངང་། ཀེརྡ་པས་སྭ་ (དད་ཡེན་དྲུ་བེ མས། མ་བུ བས དྭ 
ཟེས རི་ིས་ི་འདོང་པ་ གསོལ་བ་གདབ་པོ་། །གཏེརས་འདེད་ 


503 ༄༅། $ །གྲུ་མི་བརིས་པར་འདོདྲན། ཨོཾ་མཆི་ པི་པི ། ཏྱངྷཐཱ༔ ཐེ་འཝྭར། ནེ་རན་ར། ༩ ཨེགྷཱོ། ཤུད་བུ 
ལ་ །ཞིང་ལ་འབུ་ ཐུབ་པ ་ལ་བའྲ་བུན་བེ་ད ཀཾ 

ཧྲ ཐན་པ ཐུབ་བ་ལཆ་ངྲེབ་དོ།  ་སམསདདོ། ། ཟླེརྭ་ཐབ་པ་ལ་བུང་མེདྭ་ཀིརུ་བྲ་ཡེད། །མིག་༢༠༥ ཁིལུད་བླའེད། 
༧ སད་ཐུབ་པ་ལ་དུད་པྲ་བྲ་ཁལ་མ་ཐོད། ས་བླད་དཆེབལ་ཕབས་ཤའིལ་ཅུམ་ཏྲི་གུ། ཅུཐུབ་པ་ལ་མརནག ཕྲུལ་གང་། དེ་ 
༧།རྣམསྐནས་ཁལ་གཅིག་ཕྱེལ་ སྩྱར་ལ་བཏབ་པོ། སྭ་ད་ཡལ་ཕབས་གི། ཡས ཆུ་ར་ཁ། ྤ ། 


504 ༄།། ཕོ་ལེག་གི་སཱགསྟ་ན། ལོང་ཤི་སགཆིག་ ནུ་དད། བྱ་དྷ་ས་གྲས། 
མ་ལ་མར་བཏབ་ལ་སཱར་ཏེ་བཏངབས་ཕོ་ལེགལ་པན་ངེས་ཟབ་།། 


མ་བཟླས། ཚྭཱ་ལ་བ་ཏབ། ཆང་ རོད་ 


།སུགས་འདེ་ཆ་ལ་བཏྲབ་ལ་ཁན་མར་ 


བཏབ་ མུ་ལམ་ཙི་ལམན་ཡརབཅུག་པས་ཅུ ཆུ་བསྔུམ་པ་ལྭ་ འ།ཝིན་ངེས་ས།། ཨ་བ ཤག་ཤག། ཅེ་ཅིར།ཅག 
ཙེག། རྦ་དྭཧལ་སཱདཱ།། མངད་བཟླཟུས་སོ་།། ་༠༥༦ཀ༦༧་ མ༤༢༢༠ེཡོ་ག།༥༡༥༡༦༡༡༦༤༦།༡༡༡༥༠༢༦༩༦་༥ ༦༥༤དོད། 


ཡམ་མགོ་སྲིན་འཁུག་པ་ལ། གང་འཁུགས་ལ་སྔགས་འདེབཏབ་པོ། ཏོག་ཏོག། 


ཡེར་ཡེར། སིནབུ་གརལིང། 





ཐེད་སོང་བ་དང་། འོད་ 


དྲ་རོས་བླ་དབན་འ 





སླ ༤༤༤ 


ས་ལ་གདབ་པ།། ཨར་ལ་ལྭ ། 


ཅུ་དཀརནག ས་འདི 

.ཆངཤེསནྭ་ཀས་ཁབ་སྭ་ཀི་ནང་དུ་བཅུག་ལ་སུལ། རཱ་དོངདུ་ཡང་བཅུག ཤཞཱ་སོག་ 
བར་གཉེརྦ་བའ ཞེ་ཉེས་ཆངེས་སོགས་ལ་ཕན་། 

རེ ཏ་པ་ཤ། ས་ 7 རྟགས་མགོ་གཟེར་འཆག ལིང་ཏྲལ་ལྭ་ 


འྲ། ནད་པ་རངགེས་ཁ་སྣའོ། །སྒྲངས་པའི་རིགས ཀྱུན་ལ 


༦༡༡༨ ཏ༨༩༠ ༡༣ ༠ ༡༠༤\- 


༤ཿ༣༤༡༥༡༡༨༤༨༠༥༠༡༥༠༽་ ༥༥༦༨ ༥༥༥༥ 


506 བརྒྱབ ) ཧ 
རྨ་ཀུན་ལ་བྱ་ཧུབ་། 
གྭི་སྫགས་མངདུབ 


! མགོམར་ཤོལ་རིམ རི 


„ ༤༡) ༤༨༡༧ 
(༤ €< _ 


ཕྭགྭ་གའི་འུ་སུག། །ེད་ 


བ་ལོ། །སོ་ངབདདུ་གཏེམ་དུ་བཅུག་ལ་མཆེལམ་བུངཆད་འབོད་དུབཅུ་གགོ། 


¢ དང་པོ་བངྡ་རབ་ཀི་མཆག་ཏུསམས་བསྐེ 


ང། བརྡ་དྲུ་རདམེད་པ་བ ཞེ་བསམས ། 


×༠༢༨༠༡༧༩༽༠༨༥ | 


དམདཱནཾ་ཧུབ་ལ་བླ་ཆབ་ 


ཟབ་ཨཱི་ །།སོ་མྲིན་ལ། སྨནརེན་སན་མའི་ཨེན་རུང་བལན་གཅི་ 


ཕན་ངས། སྲིའི །། 


སླ།། ཆུབ་ཀ་མཆག་ 
དཱརྤཾས་རྣཝཾ་ཤུདངོཿཧཾ།། བདག་དང་སྣངབ་ཐ དསེངབརྱ་གུར་།  སྙོང་པའི་དངལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའེ་དཁལ 
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༦ × 


༄༅། $ 


ཧིཿ་ཡོངས་སྤུ་རུར་པ་ལས། དམ་པ་སྡེའ་གཱ་མདོག་དམརནག། ཞལ་གཅིག་ལག་གཉིས་པ། 
གཡོནྲཔ་དྲུགགི་མཆམ་ལྔོན་ཤིང་གིས་འཁྲུག་པ། དྭབུ་ལ་འགོན་བུས 
ས་འདྲིམརྡད་བཏབ་། ཞག་ 


༨ པཱ ༤༨ ད 
གཡས་ཅན་དན་་ཡིནཔ།ེ གི་ཡཿཿག་བྱཞུམས་ །པ། ཨ་ཨག་ 
ཟླ ཐོད་པར་ལཱན་བ་ཅིགཏུ་བྒམམས། སགསན་། ཏེཧྲཀྲ་དཱ་ཕྲནཊ གསསྦརུ་ལ་ཛ་བ ངེ 
གསུམ་ཁོངདུབཏང་། སྔགས་བྱ་ཧྷམ་གསུམ་ཅམ་བཏབ། རརྗེངས་འབསྱ་ཉི་བུབ་ལན་ དུ་མ་བཏོན། དྔ་རེས་ལགས་པར་ 
ཤོལ་བའེནདལས་གོལ་བརའྱ་གུར། རང་ཡངམ་ཆག་པར་བསོམ་བླནས་བས་པས་ོལ་བླ་ཐབ་ 


བསྩུརབ་ལན་འགར་བཏང་། 


508 


་པར་ཐེ་ཆོམ་མེད་ོ་།། མན་ངག་ཟབ་ ༽ནོར་སྙེར་བའི་རྗེས་གཅོྲ པོའི་རཱ | 
བའི་ལག མམིད་དེ། མན་པག་ཟང ཅིགལ་དདནག་པོའ་རྨོལ་མཆན་བཏགས་ལ། ལྦ དང ་ 
ང་ག ཆར 
བརྔུང་བ་དང་། སཿ པ་པ དེའི་བ 


509 ༄༅། ༢ །སཱགས་བའ་མན་དཱག་ནི། རངའིངྱབ་ཁུང་མིག་དམ་རབ། དོགནོན་པ།ཤ མཆུ་སྔན་བོ། ལ། སེརམེ་སེར 
སཱགསུ་རི གྲ 


× བ་ཅིགཏུབསྒོམས་ལ། འ་ཤས། རྲི 
ཕ རུ་གཞིས་ཀ་ལ་བརྔག་ ནང་ཟད་མནུས་ ས་ག ། ཧ་ སྲི ཏད་སི་ནས་བ 


སཱགས་ཤ་ངང་འཇིབ་ 
ར། 


།སོཾ་ཆེའ་ཡན་དགྲ་ན། ་མདོག་གི་ཐལ་བ། ཟོད་ལེ་དཀརམར་པོ། པོ། རའ་ནག། 
ླ ¥ ་ ཤུའི་རྩི། གླ་རྩིཿ ཆོས ནས སད་པ ལྭ་བུག་གོ། ཀྲོད་པ་ སྲོ རཿ 


སྭོ་འརྒཀི་གདམས་པ་ཟབ་། 


༄།། བདུསེདཏྱི་བུརཾམ་ཐོནན། སགསན། ་ཡོཾ་ཉེགམོ་ལམ་ཉེ། ཀུ་ཀླུམོ་ལས་ཊྱེ། ཤེནམ་ལམ་པེ། 
5|0 དུནམ་ལས་ཝེ། འབུརབ་ལུསཀྱི་སྐེ་པེ།, འདྲིསརྲ་སམམཏམར་པབཏབ་ལ བཏང ཌྲེའུ་འའོན་བརྡ་ཟེ་ཆོམ་མདདོ། 

དི „ །།སེན་སཱགས་ནི' ོ་སིན་ན། རུལ་བྲ་དད། ཡམ་བུག་མསྦས་སད། ཨུབ ནས་ ཁ_ 

ལ་བཏབ་ སྲིན་ལུག་གུཡས་པས་གངུན་སྲདམཤེད། སྙིནྷ་རམས་ཧྲམརསོང་བརབསམ། མིན་སྙན་ལ་བན་བར་པ་ 

། །མི་ཧའྱི་མུམ་བས་ན། ཨོཾ་ཕིཅི་ལི། ངྲིརི་ལི། བིས་པེས་སྣད། འདིམངད་བླཟས་ལ་མར་དངན་ 






5[|| ༄༅། ༦ །འལ་བཏབ་ལ་འོང་དུ་བཏང་། ངམྲི་གས་བྲ་ནེ། སྭ་ལུ་གང པ་བཞེན། ཤ་ཀེ་སྦྲ་ད་ དད་པ་བསམ་ 
. ཅུ་བཏངདས་མའིྲས་ པ་ེམོམདརོ། རཿ མིགས ན། སླའི ག་ད་བ ་པའེ་གདམས་ང བལ སྔགས་འ ༽ངི་ 
གནག གསནབལྱ་གྱིས བཀི་བར་བའོ། ཕགསན ནི་འདི ྣ 

རཱ ནདགནནིཅད གསོའི གཏལསང་། ཅེསྲའི་ ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅོང་། ཇ་གི་དཱ་དན་འི་ེག་པའ ར 
ྫ །སོ་སན་ལ སཱགས་འདིཿགེར་དྲའི། ལུགནག་ལོའི་གསྒོན་བ བཀྲེས་ལ་སྔགས་འདི་ 


5|2 ༨ 


བྲིའོོ ཊཱ ༩གགཏེ་འསཆལ་ཏེཁསསྔོི་ྲམརགྲའིཁས། ཅས་མགོ་སྟམ་དྲ་ཟིས། 


ཟབ་ཡྲ་ 
ཏ་སིན་ཧི་མཱགས་ནི། ནག་པེ་ཤག་ཏི་ཁས།། ཆཨུལམིད་ལ་བཏད། འཇབས་དུས་ནབྲུ་ག་སག་པ་ཡོད་པ། ཚཱ་ལ་ 


སྔགས་པ ་སེབ་སེབྲའྲིས་པརབསམས ལཱ་སཱགས་བཏབ་ལུ་བ 


ལྲི 
སགསནི། མོཟུས་མད་ཟེས། རྫརྔ་རས། ་ 
ྩ་ རུཾ རས་ཨྭིས། པོ །སྣགས་འ 


ཀད བས་ནུ་བླསང་ཟབས། ་ལ། སཱགྲ་ 
ཤགས། ཅ་པ་བདིསར་ 
དྭག་གཅིག་བླ་ནས་ནས་ཆང་འྲ་མུངས་ན་ 


་ ༢¬༽- ༄༅-- ༤༨ ༄- ¬ ¿« ༨༨. 
5།3 ༄༅། $ །སེི་བཟིའོ། ་མོ་མས་སང་རྱིདཱ་ཕཊྭཱདཱ། །ཡོ་འཙི་ནན། ཀྱི་ཏི་ཁ་ཐཾ། ཀྱི་ཏ 
མ་ར་ཡ་རྤད།། ཁྲི་བསྲུང་འདེ་བྲེས་ནས་བཏགས་ཀྱང་ཐུབ། ཟྦོ་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཐུབ་པོ་། ` 


འ ¥®=& 


5|4 


ཧྭ།5 ༄༅། ཤྱ མོ འདིརམན་དག་ཟབ་ཨོ་བླསང་བྲོ་རོའི་གོར་། དེ་ལ་སྔན་འགྲོ་དངོས་གཞེ་གཉེས་ལས། སྡེདའགྲོ་ 


བས བླམ་ཡེདདམ། མངའ་འགོརོས་སྐོང་ 


„ སྒོ་མ་དར་སྣ་ལཱ་དང་བཅས་པ་ནས་ལ་བཅུགས། 
ཡཐུད་བཤམས། འཆམས་གཅོད་བསང་བ 


ས་བྲ་བུས། གནམ་ སྭ རོ ཤིངསོགས་གང་གིས་ཀུངམ་མཐེང་བ་ 

། པདྨ་མཁའ་འགགཟའ་ངངབཅས་པ་ལ་ བལ་གཏུརམོགས། དའི་མདུན་དུམདའ་ནོད 

ཡངཤ།ལག་པ་ གཡསས་ཉམས་པའྲེ་ བསྒྲི་ལམ་ཨཾ་ཐོང་བས། ཕཾ་མར་ཆང་ 
བྱན ་སྤུ་རྒན་སྔན་དངས། བ་ལ་ཨ་བངབ་ ལ་རངལ་བསས་། 


ཱ ཐི ངོས་གཞི་ལ། རྒྱ་ཤོག་ས་རྔོ་ལེགས་པརདྲད། བྲེས་བ་བང་། བར་གང་ 
འྭཀཱ་རྭཾ ྒ ས་ད རྒ མབས ཐ། མོ་ཨཱཿ་ཚུད་ུ་ར་ 
རར ༥ གས་མ ཁྱས རྩམ པཱ 
བ ནན། བ། རབ་གནས། ག་ཤེག་ ན། 
ཆ རྨམས་ སྤེངས་ལ། ལྷགཆདམེད་པ་ རྣམ ་ལ། ལི གླ་རྩིང པེ ངྨརཀཱ། གི་ཝང་། ཞིབ་ 
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@ དེནས་ཅ་ཟད་བར་ཡ་ཆཱ། 


ང་ཁུའི་གསོན་སུ་བཅུག་ 
འམཆོན་ཧི་ཡངསཾངསོད། རྡོ་སོད་བླཟོགརཾམ 


༄༅། ༅ [ཏུ་བཏགས་ལྲུ་རུས་བསིངས། ༣མྲོ་དྲུག་བཞག། མཐུའི་ཟ་ཡིགྲ་རམས་ལ་ ་ཡི་གེམ་ཉམས་པ་བྱུགས་། 
མནས་སྔགས་སུམ་བྱ་ངས་མཐའི་ཟ་ཡི་གྲ་རམས་ལ་ཧས་འདབས། སྔགས་ནེ་ ཨཱཏྲཾནན ' །ན།་ ཨུ་ཏིསོད། མགར་བནག བའི་རོད། 


ཁ་སྩར་ཡརབྐལུབངའུག་ནས་གཡོན་དུ་འི་ལ། དེའི་རྗེས་ཀྱི་སགས་ 
„རྣོམལ པ་ཟད།། 


མཚོན་བསྩིལ་དདནན་ཅི་ཤྭ་བེ་བླཟོག། 
སཱར་ཡངསྲགས་ ཡོངསྣ་རྗོངས་པ། ནེ འདེལ་སྟི་ སྭེརཔ་ཉར་གཅེགབླནས་ལ་ཧས་འདབས། གཞི་མ་དཀར་པོའི་སེེང་དུ་ 


5|8 ནེས་ཀྱིག་ཡུད་དྲུང་རིས་ཆོམ་བུན་བཅས། དེའི་སྙེང་ རང་ཤེདབ་ངྭ་སིལྱ་གེ་རང་བར་དྲ་མཚོན་ཆ་བཟུང་། གེལ་བོན་བ་སོར་དྭགྱུ་བ་ 
ཟ་ྲོབས་ཞིགཅེས་པར་བྲསས། གསརྱ་་ོས་ཝཱར་གཅེས་པར་ཟུང། ལཱི ༈ སྭམས་ལ་ ༡ 


༣༦ ཇ£ 

༄༅། །མ ཤཱ་ལན་མོ།། ཡིང་དམ་ཆ་བདག་གི་སློནས། ཞིང་དང་། གུགས་ལ་གཅནཟན་དང་ པེཆག་པ 

པ བཿ འབུཿ ཤུདགྲགོ་སེགས་ གནོདཔ་བེངཔ་ཐད་ཁ་ གྲིམ གང་གནདའི་གེཅུགས་ལ ལ། ནགསི བདག པོ 
ཧཾ བླུདནག་གིས་ཁ་བཅིངས་བཟིས་ལ སྔགས་འདིག་ཡས་བསྐུར་ རིའི །ཨོ་ ཨ་ཀ་ཡམ། གེ ེ་ག་འཁིམ་མ་ ཡ། སྤ་་ དྷ 
ཚིད ནུན་ཀགི་ལེངབ་རྲུ་པ། ཅེས་བ གཡུམས་པ་ལྔརྗརྲུད་ཁམའས་བ་གིས་ི་ནངདུབྱཅུགནས་འོ་ 

སྒུད་སྣ་ལྔསཾ་དཀྲིས་ཏེ། མལ་འོགཏ་མནན་བརྡ་ཤའོ་། ས་བ ལ་ཞིག་ ` ལམ། ཕྱུགས་ཀྱི་ 





520 ཤྱེ་ལ་བ 
བོ 


ཝཱ་ནྲི་བོ་བོག་ཡུས་འཁོར་ལོ་འམ་རྙཾ། གཡོན་ཕྦལ 
་པར་བའོ། ལྟོ 


ཏགས་སོ། །ཞིང་ཟབ་ངང་ཕུགས་ལ་གནོང་པའི་བ་འཆིངས་སྐོ། རབ་གནས་དགུག་གཞུང་དང་འད་བར་ 
སྭེང་།ཁར་ཨོ་ཐྲ དཱ 


།ཞགས་སཱིགས་འཇུབ་དང་བཅས་པ། 
| 


ཡ་ 


ཆ་ཀ་རམ་རི་ཀ མམ རེ་འ མུ གྱུ ུ་ི་སིད་རྲ། པུ་ཅྲབ་ག ཝསཾ། ཝྲ་ཏ། 


རླ ' མདོ་བུ་ཧོ། ༡ ཧོང སོ ི་ བླངས འ་ ཐཾ རེ ཕེ སྤིར སྔ་གེས་ 
འདིཊཞན་ལྭ་བིས: ུཁས་མ་ཝཱ་ལ། འ་ནས ། དྭགས་རས་བོར་འ།ོ། ག གཡུ་ 





ཤེད སེས་བུག། གོ 
ཟྭ བུག གོས་གསར་པ་བགོའ། 


རྫེགས་སེ་ 


ཀ། 


༤༨༨ 
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༠།༠)༥༣༠༨༥'༦༨ 8((།༠ན༥3༡)༣།། 


རང་ར ༨ུས།།20།༦8ཞེཿཧ༡༣ཞེཧོ།༠༡༦ན༥་ 


༠: ༤༤༤༨༡༨༨༠༤༤༠ཆོ་ཝ་ 
༅༠༨:༣༥༦\ ༢༠)༢༢༥༦།།)༥༥༣༩༥(@)༥༥༣(༠༢། 


་ ོ 


6༢༠ £ = རེ ༦ 
(༤༠༢༠ 9༣༥༠༩༥༠།ོ༡ཉེ 
+)» 2 ཏར 
ོརོ༨༧༨༨ ༤༨ “༦9༥༠; ༥༠༠།\ 


-༦༤༨ ༦༤༥༧ ༢༧༤ ༤༩༤༡༦༧༧༦»༢ཛརས༤༠-སལའབ༩ལ༤༧གས༤༠ལ༠༨༤༡༤་་ ` ་ 
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` ༦ 


༥ ༡༠༢ུ ༨༩།༠༥༥༦༢༡༠)༡༩༠༣༠)༢ོ༠༥(༩༣)༨ཿ ཞ0༡༥༥༦༩ི༢༩༥ཧེན:ཿ ༠༡༢༣༦།༥༩༩ 
ཉེོ༥༩ི།ལོ༣༤ ༡༡ོནི།ཡཿིཿཨོཿ།ས༥) ཨོ།6༥༦༠༥༨: ཅོ༠༡༥༦༣༥༠༣ཐ།༠༤:༥༦༥༠༠།༦༩ 
ོཿ༨༨༠༦༦༡༩༠༡༣༽ ༠ཁ་ཧ༠) མེལ༠།༣༦༩ ༠།ལོ་༦༦བཏ། ལོབ་༦༦ ༠༡སེར་ བ་འི 
༦༤༥ ༦36༥ ༠བ༡༣(༠༠\ ཚསོ་ཝཝ༡་ཁ་༩བོ་༡ པཉཿ ཕཱཿ༥ཞ\ེན 
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སྣུལ་ཤིགཤིག། སེའ་བའིརཾ། སྡིན་ནག་པོ་བུའ་བུང་། ཕོག་ཤིག་ཁོ་ཁོ། གནམ་ལ་སེརབ་ལྷོགས་ཤིག། ཕུནས་གློག་ཕྱུང་ཞིག། མདནནས་ཡྲིན་བསྡུ་ ས་ཤིག། བརྐནསྨ་དུང་བྱ། 
ཤིག། དྭག་དྲག། ཤར་ཤར། ཤུའ་ཤུར། རྦདརྲད་ནན། =< .ཤ༨༦༨༥༩༧༥༽) རུར། ཧུར་དད་ཧུརྱ་ཧུར། ས་དུནན་གཞན། སྲིན་བུནན།  ིི་རན་གཡོག། 
ཞེ་ཡ།ཨྤ༦།།༡༥༥༡༥༥༥།༥ ®༨།༠༠།།༠༩༥༥: ་ ཟ་འ =༥༦ཨོ© ༥༦༩༦ 
༤༤༤༣༤༡༡-༦༨༨ ༡ཅེ༠ན༢༠༠༡༨༠༠༧༠༽༣ ༨༥༠༨༥༥༢ཧདོན༡༦༡༣༥༠༡༥༩༥ ༤༡༣༥༦༢།༠༡༣༨༣། 
609༡ - ཤ༠༡པཉིཆཨོ་ཕཧཱ ༡༠༥ས༦ལྟེའཁྲེ་ལ་ས། རློ ཤོག་ཤོག་ཟིང་ཞུག་ཞུག་འདིར་ཐོང་ལྟེ། \༠༩༥༥༤༡༡ོཉ༦ 


༡༨-༤༠༤༠༧༩ ༡༩༧༡༠༩༡༤༢༩༦༡༤༤༡ས¦༤།༧༤༤༨༤༤༠༦༠༡༤༨༧༢ལ༤༠༤༢༧༦༡༤༤༨༤༨༤༤ྟ༩༡༤༤༦༤༤༦༡༧༤༨༤༤༡༧༦༩༧༤༤༡༤༡༡༡༡༡༤༤༩༥༡༡༡ ༢ ` 
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~~ ༡༡།\ ༡༥༥༥༦ ༨༠)༣༥༡༩ཐོ༠ོ༡༠།།༠༥༩༩༥༡ ༡༡༠༥༦༥༡ེ་ནོསཀྱ་ཟ་ཝ༡༦༥༣ཐ)ཨནཾ།༩༦༠༦།༠༡ན༤ེ་ཐོན' ཁཿན།ཨ། 
ཤིག།༦༩༠༠ཞ༥ ༡༣༥༩༥ཞ༩ ༢༠༥༣ ལི །མ་མིགཏལ༩པས།གགཇོསོཁས ཤིན © -༠༠༡།༦།ོ།༣ོ༠།༡༠། 
ཧོར ཝཱ༦ཞཉཧ) ཞེན 5༥༦5༥༦ེ༩༦ཕ༠༩༥༠ ༤༥༤༨༡༨་༠༨༤ ་ལེ།༥9:6)©༦༠༩༦༢༡༦༥༥༩༥༠༠༦ཨ།༠ཐོ། ཐོ 
༢༦ „ ༡)།༩༦༠༢༣༠༠འོ།༠༤ན༥༥༦ ུ༠༠༠98༥༥༩ོན༠ ༤༥༦ ་ ༩༤ཐོ༨༣༠༢༠༢༠འ༣༨༢༠འ ༥ ངང 
ཡ༦9༡ཁེཿ ༡༦ ༦༠༥༩༦(༢༢ -ཝཾཿ ཝོ ༣༢༡8 ཛ༥༠ཨ།༢༦༡༣།༠༡(༩༣༠།༩)༦༩: ཙཱ།༥༥༠༩༠༥༡༧༣༥ 


528 | ཧཾཿཡ༩།།ཿྱ ཞེན ུ།ཨུག((269ཉབཏ (ཕུ0ཉ༩)མུལ།བཏབ།༩།༠།བ༡"ེཿ)བོངཧ. མོགས ས༥༥༠ སན 
༡༨ - ཤུར་ལུ་དུད་ ་ ཅགཅག་སཱད། སྭོཾཏསོརསམ་ཡ། ཙཀྲ་གྲ་ཐཱ་ཏ་སཱཿཱ ར་ ༠ཆ།༥༦༠།(ཨ༩༦༠༥(༠༡ ༥༠༥༢) ༠༠)།༠༥༢ཡལོཿ ནུ 
ཟཝ(༥༦ ༥༠༡ཉ༣༥༣༠༨༠༨༠༡་༠༡༡༤་་རེང་༤༡༡༨ ༡ ུང་ང་ང་༡༨ར་ 
ཨར དསཡོ འར ༡༤༩༡༥ ༠༣༣ ༡ཞ༧ ༣ གན ཁ(@༠)༥༥༥5།༠ཁེ༦ཤེཿཿ \ ཧཾ༠༩ེ།༠ཕཞོན༣།ཧཉོ)།༡༢: 
༨༤༣ ཁོ ཞོམ རི གོས་སུ ༨༠༩༩༡༩༡།ཤ༥ཞ༠༦ ༡༡༩༦།༠༣-༩ནཿ 
. ༡9༨༤ $ ༨ ེེ་4 ༢༢༠ ཧཱ. - -57ཿ༢ ༢ `“ བམ་ ༩༡--- 
༤།།༦།༡6༨ ཨཅོ༥6༡ ༦)༣༠༠།༠ཉརོ༡༣ ེ༢དེཧ) སྐབ །ཨ་མཤད་ཝན་ཁལ། མི་དྷཏའུནི་ཁྲོལ། དེནི་ཝོལ་ཁོལ། ཁནི་ཁ་ཁྲོལ་འལ། ༥༠ ཆོ 
ངཿ ༨ ཟ༠།༥།༥༥༦༡༥༥༥༢༠༦༥༢86༠༩༨།༠།༠༥)༠/༢༢།༤ི༠༽) ཝ༧5༦ས༦༩བཞོ༣. 


ཅང ༠༨༠།༦༠༠)༦༠༠)༦༠།ཧ།༢། 2) ༣༣༣ ༠ཁོ༦༠༥༠༠༥༦༦༦༦༠༡))༣།༦༢།) རེ་༨ཆང༨༨༢༠༠ན༤༤ང༡༠ 
ཝི ི༡༣༧༣༡ོ་༥༦༩ན།༦༩ནིཿ། ༣༠༦༦༧གོ༡)༩ེ༩༡༩༦༩ ཨེཁྲབ།།༦།༠༽༠གི།༥ཿ༧)།ཞ)9༠)༣༠༽ དྲུཾ་ཏྲི་གགའ་ཇ་དམར་བོ་དུན་དུན། ཐིབས་ 
ཐིབས ཇང སྡེའུ་སེཊཱ་ལེ་ཏྭལཱ་ཏཾ། ཤཆཉར་ཤི་མོལ་ཇཾ་ཊཾ། 9 3)མཉཁ་ཨོོ་ཨོ་ཞི་ཁཿ༦ ༦༥༦ ༄མ།ོལ༦༤ ཟེའོ(༅ོ། 
(༢༡༩༥ ཉོ༣༦༦༩༥༡༠ཉ༠།ཡཞིཨ༩༡ཧོ༡༽ གོ་ཞོམའི། ཤེབ ལ་ཁི ༣༠།༦༦༡ཀཿ།ཁི་ཐཏ། འོ བོབས ཨོན སི་ག། ལོ 
༥ ༦༡ ༤༤༤ ཀཱུ ༠\༩་ཧེ .©༠༦(༣༩༢༠༦༧༦༥།༥༣༥༦༥༥༩༦༩༧ ༢བ༡༥༦༠༠༠༥༩།༠༢༠༤ུ0༦༥།།༅།(༠ན6)༡ཝ6༥(༥༥9/༣(༠ན)༣(༢ 
ཞག།༡ཤེསྱ་ཤས་མོ། གཞནོ།མམོནོནན། བོ ཨི་ཿཉབཞ་གོ།། ། ི་ན་ག་ཁོའ༢ཉཞསོ་སེམོན ཞོས མ་ཤོག གོ 
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༦ 


ཨེ།ཝ།༣ཉ༣༥༦། ༡ཧེ༡༠ྱའ། ༡༥6 ༥ ཨི98༠༦༦ི་ཞཿ །ཞ༽།།ཙཧ) །༥།ཧྟཿ༥༨་ ་ཉབ༠༣༠༡༣༩༡།༠༨ན༥༣༨༡༦) ༦༩༥༢༣༣༦༨)༣༠༤ེ༠༨ 

དྱ3།) ཡ༣༠༣༠༣༦།༦ཕ༥༠:༥༥ན༩ཿ)༧ _ཛཁ༦༥༠༡༢༢ེ༠/༠༦ལོ་༩ཞཿསོ༦ ༥༥༥%༠(༥(༩༨༥༡༣(༤ན 2)0©(བོཿ'2ཿཧཱ5།༥།༨།༩༠ ༠). ཧུལ 

༣༣༣ིེ༡༣།༠༣༦ཡེ་ཧད་ ༡ ་རེ(/(༨༥༠།)༣(༥༣༥༢༥༠:༥༥༥༦༩༤ན) གསལེཡམམསོ་སམིགཡིཉོ་ཡས།མམགམཐོས་ནོ། ༥༨ དཱི 
ཚ་༣་ཞེ༨༨༨༨: ༣༠༠༣ང༢༨༠ཟཝ༢་༠༽༠༣༤༢༤༣༨༠༤ ོང་ཆ་ར་༤ེ༨ཏའླཝེ་༠་ ལཾ 

ཅེ །༠༡༦༦།༥6(༩༢9/༦༠)༢2ི༡༢༣ ཉི༣༣༦༥༥༨༤༡ཧེ༽ ༠༩ཧཿཡྲ་བུཊིཉིཡ༠།(༠༠།ཇོ།༠༡ ༧༠༠༡ ༦༥39 

༠༣༥༣ = (ཐུཧྩ'འ།༥ཊེ།ཁེ༥༠༥༡ ༥༥༤༤༨༨༨༤༤༨ ཝ་ཅན ༤ རེན ༦༥༦༢༦6)༦༢།།༦༠༨ོ༠། 





ཅཿ 


\༥(༩ ༢༣༦༡༠༥ྣ༥༦ཞེཐ།༥:༥༠6)༦༩༢) 


^2མ༥ཊཞ)8ུག༥༥༥༥༦༩།༥༦༥༥༦2༦ 


༨ ༥༦༣:༥༥%༦ /༩)/ ÷ 
53], (༠༦ ༠\༠།༩༦༦༩༥༠༡།༠)༡(༦/༦༠ཿ༥ ༡ \ 


ཁཱདཾཏཾ ལོ།༥།༡།༢༣ ེ༡༠༥༡༠ེ༥༠5འཿཡྲ་བཞོ་།ིི་ {ཧེ ༥༩ 


.9343)ར༥༠༡༡།༠།ཐོལ16)།ཐོ་ཐ།།69།༠༧ ༠༠།(༩༡།༦༠༣༥\ ླ༡༨ཝ༡༨༢༨ཡ་ཝ 
༧༨༤༤༣༨༽༤༡༣༨ང༦༔༤༡༡༨ ༥༦༩༡༣༣༠༨༠\༣༦༠ ཅེཿ༨༠)ོ༩༥༧ ༥༠༤༦ 


(ཿ ༠༣་༤ད༢༤༨༧༨༦༠༢༠འཉ༡༨༠༣་ཝ༦༠༨༠༠ཿ ༼ ༦༩༥༡༥༡ཟ)༢6༦ ་༨ང༠༨༠༨༠༽༤༨༨༨༩ ོ ༣1(༦6((( 


༦༩༣༦༩༥ཉ༦༦༣༠༣༥༩སུ ཉཐོ༽ ནོནཿཿ༦༡༡༩ཞནེཿཿམཐ༽ ས་ཏིཿ པྟཏྟ་ཏེ་ ཁའི་ཁའི། སྭ་ཏིས་ཏ། ཅཱི་ཁཱའི་ 


༢༠༠༤ ~~ ༤༨ ༨-.---¬༽ ༧༠༠༨ 
གྱན །ཧཌཿཞིཁཊོཊནཿ ༠༩༡༠) ༢༦༩ མོསོ 
༨༣༠༡༨༨༦༡༨༨༣ཝ༨༣༄༣༢༥༠༥༠ལ༥༥༠༨༠༠༠༨ཕ༠༠༠༥ེར༨རང ༨༠༨༨༠༠༨༠༡༤༠ང: 


ྦ ་ེ་ཊསོབ༩༦་ ཞན་ཞཿའོཟ་ཐཿ་ར་འེ ངེང༤༤༠༠འཐ་༠་ འཁའ ་ང་འཝརོངང་འ༠ ༡༢༠༠ 
ྦ 532 ༥:༥༩༦༥༨. ྷཾཿཨཿཊིཿཿཤ༡ཿ༽ བྲ་བོ ཤ་ལུ་ཏེ་པ་ཁ་ཛར། ཞོན ༡༦ སིན སཾ ང་འ 
ྦ \(༩ ༠༡༦ོགོ།ཤཾ།ཞ༦༩༠༣༩།༦།༠༦ོ༥༥ །ཐོ།་ེ༥༩ག༦༠༡༦༦༡༡༩ཁ༦ ༢ིཞོ9༦༠ེཉི་ཤཾཁ༦ད༦༥༩29༠6ཐ།ཡཿཞོ།ཿ ཨོང 


༨༠ ༥༦=༥༦ེ༠ལ༠༠༥༥༦ ༦༥༠)༠༥(༢(༩༥()༨༡༣༥ཞ༥༥༠༥ཞ༥༥༢༨༦༥འོ)༨༥༥༩༥)༨ན༥ཡ ངུ - ཞེ^((༢༠(༥/༨༦༨6.༨ 


/ ྲ རན < 'ུ 
ྦ 9༩ ༡)@༩༩༥༥༠༥༤ ཌིཉིཊ་གིཕ(ཿིཿཊ༡།༦ན༩ིེཿསོཿ༠༦ེཉེ་ན༡། ༡༦༦ ཌྷ ཟིང 
| ༣\;2 ང་༤༩ཐ༤༨༨༤༣༤༨༤༠༤༔ ༤༤ེ༤༡༡༡༨༠༤༣༅ཡ༡༠༨༠ཝཿ (༧།ཞོའི)ིོཌེམཁོགི༡༦9མརི་ཕ༩འི19×ྦ 
| ཿ 






༣༠༠༨ ༽ རཅེ༡༡ེ༨༢༢༠༠༠༥༨༠༠ིཿ༡༠༦ ༠ 
༡༣༣༡ །༥༩༩༣༨༥༠༣༠༩ན ཧོ༠༦༦༩ིཞ༠༡9) 
་༦༢།༠༦(༩༣༠))༠འོ) ༄༠།༦ཕ)༩ཧེ།'ཧཿ༥༦༠ཧ)༦༦༩། དཱ 


༤༤༣༨ ༡༡༠༣༨ཿཿ༠༠ཡཧོི ེལ་བོ།།༡།༨༔ ༠༡༠ོ༦ལོ ཀེབ 
༠༣ ༡༣།༢༣འེཀོ༨༡༨(༦༡༡ཉོ)།༥༩འདོ། ༥༥ཞེ།ཁ༠)༥ོ༦།༦ཞི།༠ཿཧེ།ཐོ༥ཿ 


ང་ཕ 


༥༣༠༠༣༩ “༥༩༥༩༩༩༥༩ཧ༥༦༥9)ད༥༦༡།༠ེ་ཧ། 


ཏིར་ཏི་ཏ་ཛི་ིཟླད༔ 9)\6\༣༠༢༡།༥2༢((༣)༢༣(༣༠༽'༥༣༨་༡༽ 


༤ ཀལ ༩ ར་མ 
ཐཿ༤༤ར༠༤༨ུར༨༨༢༽ (༤\\ཧཞི6།(༤༢༨(༡༣༥༠། ༨༥༥ 


༢ ༠༢ོཿྦ༨༣༨༨༨༨ར་༠༢༣༨༡༨༠ཞཿ ༠༢༠༠ 
ཊཾ 3༠།༦༥ཞ༢༠ཿ 1༠༥(༠༨ཞོ༥6\(66༦(༠(%༦ ཤོ 
༦༡༡;༦༦༥།༠ཐོ)།༢“ ` \༥༣(༩༩༡)༠༽།༤ཿ༣༩༣།༠ེ།ཞ།ཞེཝ།། 
©༠༢༨༠།།ོོིགཞ༦༩ིཿ༦༡. ༥༦༥༥༨༨།༣(༥༢༦)༨ 
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༥༠༥༠༠༥༤༢༨༠) ༥¿ ཏེ་ཏེ ལེ༩༥གོ༠༣༣༦༦༡༠༠༠སཿགོ། ཐེ༧༥༠གཱའེལ8)༦ོ༥ 
༦༥༠9 !༦༩༥༦༡(༠(༤ེ་ ༣སྲ་པ་སོདམུསོད་དུར་ཏཾ་སོདཁ་ལ་ཇ་ཤའབང་མད ཉི ༥༥༦༦༧།༦ེ་གོ་ཞེ ༥༩༠༥༦༡༡༠༡)༥༦༥༩༦)༠༠༩༦།༠))༠( 
ཨམུ༠༦༠བོ།། ཞོཙེ༠།རི་༦༥༩༥༦གོ།༦ཿ ༢༥༥ ༡༦༧ །ཐ༣༣༠ཞནོ༠༠༥༠༡༣༣༠ཿཁོཙཿ། གཉི ད་པོ།ཕོའི ཡན་\ 
ེ༤༨༥༢༢༤ང་༦ོརེནཞེར་པ༡༣་ེ་༠།། ི་༡ཝངཐཁཿཝོ་ཁཉོ༠༡༨༧༠ེ༽ ༠༦༥: ༥༠༥༠༦༥༢༥༥༩༦:༠།༥༥ོ) ཞའ 
ཤུ།སཁཡ།ི་ཧ། ར་ཨང ༥༠༦༡ ༡༦༡རོང་ཞེ བ་མོ ཀར ར༠།༡།༠༡༠།༠༠༦༠ར༠༡༣ ༠༠ 
ཉོ།༡༥གེཿཨཞེཿ༣ལོན9༣ཐབ།༥ཞི༩༦༩༥ ཉཧ།ཞོའི།།༠།༥)༢ཧྱིཏིཧྩེམས། ཁ།༩༢༢༥53ཿ གོ༥ཉིཿའཱཾཿ ཁ་ཁ) 


ཿ 


ཞ6ཞ86༢།ིཿ ༠༦༠ོ)ི༥༦༠ོག།༦ཞི།ཨཤྲོ་།ན ༩ 
ག༩༥༥ཡ༣ོ༥།༠།༩༠༠ཞེ༽ ༠༡༡༣ 





༄ ཡསོ་རོ།། ༣༡༦8 ཐོ་ཕོག ༣༦་་ ཨོལས༥ ཚོ སྫལ་ཡསོ་རེ།༦༡༥ ག་གོ ག༦ིཤྱ།ོག།སཿི་ཧེ 
༨༠།།༠༥༠༦༦༥ ° 9།རྡོག་༠2།ཊཡ༠2ནན།ཡམ་6ཧཉཾ ཡ༦(@།ན་པ།༠‰༣།༠/༦5༣ཧ}༣།།༥9༡ོ། གཞ །༠།།༦།༠།ཡུ།མ།ཧ༢༥ཐ༨(།6ཧེོ།) 


༩༣༥༨༠༡༣༩༩༥༡༠༩=༠)༥ཉེ)༢༩ ༠༡༥༥ོ་ངཿརླང་ཝ་ཝོཐང༠ཐ་ག༠།ཝ།༅༠།) རོང་ 


ལའ ._ 2 གིཿ ཨོཾ་ནཏིན་སཱཙཙོནུཙེ་སུརཤེས་ཤལ་ཤལ་ཇཏྲི་དད་རུརིལ་ཡིག་གནེད་ེད་ཀི་ཁམ་འཇུབ་བའྲི་སི་དན་པ་ 
ཤན་ནན༔ ལཱ $ ལེ ༤༠༤ ༣༢༢༨ 


‹÷ ཟ་བ འའ་བང་༨༨༨༠༡ 
ˆ ་ ་ཚྷཾཆར་བིབས་འཞིན་ཏུཟབ་པ་ཡོད་དེག་ཟིགས་ ཤིག) 
༦ བྷཱ ° ༠ཆོ།ཿ(ཞ༡༦།༥༢)) - ཞ༣བ༡༦༦2༡།9༠()ཨ༣༩༠༦༥6ཞ༦ྟ༩༦ཿ ` ((ཞེ66))༦5། 
ཨོ \*, 


ཏྲ ལེཁྲོས29༩༠༦༩ འོ།༦གམཐོསོ་ནྲོ་༩ས ༦༅'རིཡགིཿམ་ཡོག.ཉསཝའི་ཐོ 





6 ཚོ ༢\༥༠༡༥༦(༠ཞོན) ངེ་་་་ཨ༠ན༣༠༡ཅ་་ ཛཿ ཨགྱེཿ༥༦ལ༥༠༧ ང༤ང༤ལར༨ ཞིཊཏིི 
༡༡༨ 222 དཾ རཱ ལུ་བ །༠༦༥ ན་ལ ༡༡༠ ས་གོནནིིབོ༡ཡཿའཿ གཏཟཡ་གཡོག།༣བ། 
གསུང་ས - ་ ༤ོཝ་༣༽ལྷི༤ཝ༦༠ཿ ༡ཅ༥༠༦༠༨༄༠༽༽ ཞིབ) ཤ༥ 8༣༩༦ ༠༥༠) 


ོ སོཿ རྒི 2 ༩ 
ཤ་ཅགཞེབཔའིའ བབ. 4 


/ 
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‹\ 


༢ ༢༠ ༦༨ མམས ༤༽ «༨ >= 3 * ¬ ༧ 
་་ ོང ཊ་ཡ་རཊ་ལནང༤ཅེཧཝཿ ། -༥པི་ཁསཕཱི8༠༦༦༠།༩༦ ༣༠༨༥ ༦ ཐཕ)! 
༠་ཟ་་ཡེ་༤༨ང༦༨༦༠༨༠༠༠༦༦ཝ༠༣ ༡༣༠ང༤ཅེརང༦༨༨ང ༢ ༠༠ེ༦།༥༩ོཔན༣༣༣༣།༢༡༠ེ་ཐི་ཨཱ།ཿ6 ཡི་ད ིཤེནཁཿ།༨༠༣0༠༠ 3! 
(ཤཞེ༥༨༣ཡེཐ)༣༦༨༥༠༨༣ ཞ༠།༣༠(༠༢༥༨༠༣།༠༠༣། @༠\:༥༠༨།༣༨༠༠༣།༩༠༠༦༨༩༠༠༥༨༢༣༦༠)།༠༢་༥༦ད༩། £2(2ི།༥༠།ཉོང་ཡ༠༩༥༦ ་༠ེན། 
ཡ།ཞ།༣: ༠༠༥༩༠༠།༠༥༩༠༥༩༢༠༥༥༨༥།༩༄༥༥༥༥།༡ ོ༥༥༠༥༥༥༠༥༠མ༠༨༥)༥༥༥༥༠ེ༧༥༠༡༽༠༡༽༡༡ོེ༽ ༠༠༠༠ 
༢༤༨་༠་༨ང༡ང༣༡༤རེ༨ རཿ ༥༥ཡུ།་ཁི ༥\༥(༣ཿ ཟླ༨༨༦༠༨༠༽༩༨༨ཐོའ༥༦ _£9(ཧ@)9༦༠།ིཡཞཐ༠༥།ཞ)ི༣༩ཿཿ ༠༢༥༦༡༡༦ེཐ། 
༠6༥༣༦༠༧ན།༦༣༧ ཟའེ་ེེའེཉ་ཐཆེ་ན༠ 250ཁ།ཾ༥༠༦ _2)(༥༦༢༨།༦།༠༣༡)༥༤༥) ོཐཅ༠༢༦ཞི་ཁཝ3ཿཝཿ'ཿཐོ' 


538 །ུ།ཡོ།)9༣འིག༡༠ཟ༨ ༦༡ཡིཞ། ༠ ཞཔ།༽ ཐ།ཡཞིཊ༩༽༢༡ི་སྤ ཨཞརི་ཡ།ཁི་ག།་ལོ།༡༢ ༠༡༦ེབ།5ྱིཤ༦༠ཞབ) (༣8 ོ་ག།།ཿ 
ཊིི'ྫ༅ས་ཡ༩༥༥8ས༦།༠/2༡མརལི་བ།བ་ཟེཉམང་ ཨུཕི་།པམཌཧ།ས།ཁ།བཞོབ་ཁཀ།ཡ།ག།ཡ།ང གྲུཁསཔོའནི། ཨུག (4 
ཤེཾླ༡༥ཀིིལོ།ཞ༢༦¢ །བ༥༦༥༢༠༥༣༦༠(༡)༦༥༦༣ོ༥༠༠།།༤༥༩༦ཡ༦༥༦༠།9)༨  །ེཿ༡༦/)།ཐ༽།2)༢༥༠༣༠།༥༠༦༥།།:༥1།༩༥༠༠༢༠༨༨༠༣༩ 
༡༩ ལ།ཐོ།བ༡༦ག།༠༥༠ོ།༩ ༣༢༡༦(༣༣༥༡།ཉེ༣^༥༤༥༣༣ཉི་ཤ:༡།ཧ༥ “༡ཉཱཙཿ('66ཿ ཕེ༥༧།༠༡༩ེཕཿབི་ཨ།ཁན།འ༠ ཝེ ཞིཉི༥༥༩ཿ། 
ཁཿ ༠༣༥༣༠༨འ༠ཟ་༨༡བར ཨ་ཆད་ཕོབ། སེའ་ཐོགས་ཕོབ། རུ་ཐོགས་ཕོབ། ཆརླབླ་བན་ག་ཛཾ་ཇྦཾ་ཕཿ་སྭཱཱ༔ ༣ོ༡༤ཅང་ཚེང༧ཙཝངརངྦཛན་ཆང་རཝ་ཐ 
༠༣༠༥༠ོ།)།༠༥29༠༩༠ར། ༤༤༣༥ོ༠ན་༡༨༠)་འ༠༠༥༤༡༥༦༣ཝ༥༠༢༠༠༠༥ ནཿ༦༥༦༥༦༦༦ ༥ག༦༦༠༩༦༠)༨༩ ༦༤ ༧༨ 









-=-=£===-- ༤ =ˆ ˆ ཏ སས 
ཇག་འཆེང་ནྭ་རུ་མ་དཔེའུ་ལིས་དང་བཅས་པ་ཡོདྱ 1བླ༠།༠།༠།ཐོ་ི)(བོ་ (ཝཨོཞ(༦4(ཿཐོ6།༣༢ཿ༥ 
-:༢༠།༦(༧:2)ཉ༥ཞ།༥༥༩༩༤: ༥༦༠༡༩༥༥༩ཟོ༦༥༦: ,:‹ ༥༠།༠༣༥༦ཉ༽༠)༠༣༨༣༦ཉིཅ།༦།༥ ཱ ༡ ཏི(ུ༨༨ ༠༤༠) (༥ ལོ 
ལ༠།༣༦༥༥:༢༥ཿ -༦༥༡༦)༦ཨོཐ།(༦༠༥8ཐ༦༦༥༥ - ༠ -་ེ།༦ཿ སེ༥༥- ཁ(༠།༥ྱབ།)©།8༥ཿ ཡི་ག 
ཤཡ།ཡ ལེ ཞཾ།ཞི་ ཉོ།ཐག།ལི་ཨ།ོད ༥༥ ཁ་ཤོ གྲུ ༦༡? ༩ ཤོཾགོཾ༦༦༥༦༣༠ཞེ༣༨ ` ཞིན(8འ༡༠)‰༥༠@ྲིད' 
ཁ)༨¿ ཀམས་ཤ་ཀས་ཤ། བུག་བྲལ་བྲག་ཐལ། སྙེང་ནང་སཱིང་ཆད། སཱིང་ལ་ཡཱ་ཡ། ལེལ། ནནནན། རྨད་དྲད། ཁ་འག་ཤྲ་དད། ༅༡འུ།༠།ོཿཉེཿའཿ༡ཁ།༡༢ 
༡༦ཀི།ཞེ)འུ༡བ།ཞྲ།ལ།བོས༡༩༩ །ཧྱ།ོོ།ཆེ་༡།©བཏ།ར་པ།པ།ཧནི་ཁོལཕོ།ཉཡབ་ཇིང་ ྲིལག་མོོ།སིཉ༦ལ།ཀོ།ཡ་ོ།ཉེ་འ།ྱི༡པ།༡(2)ཨོ 
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༦༠༠།(6༦༥༦༡།༢༠༡༣།༩༥། 


།ཊེ།ཀོས།།༡༠༠༡༦༥༠ོནསཿ ༣༡༢༽༣༣)༤༢་༠༠༠༠ེ་༠ཿ༦༣།༢ཐ།༥༥༠༡༢༦༥པ༠༥ ༥༨༢༠།།༠།)།༥༦༥༥༢ ཅང༦༨༣༽ཝ༔༠༽༦༨༣ 
540 ཤ༠།ཤེཧྭ་༧༡འོའ༠༨ཝཇོཿ ེཝ༽༡༧ེ༡༦༠༤ ༤༠༩༠ ངེཊེ༤༤༣༨༣༦༨༢ ༤ོངང༨༣༨༡༤༨༨༤༩༣༠ང༣ - *༄༦༠)༨།16)།༦༨༧༦༢༠)༥¦ ༼ ངེང 
༢༠(༨༨༠)༥༤༠)༣༠།༠༡༥༧་ ༼ ངོ༣༠ོངཚ༤ནཞང་ོ༡རའར་སཿ ཆ༨ང་༔༤ཆ༽༽༡༡༤༢༽༤ི་ཧ༨༦༠༠༩ལཿ ༡༡༥༠ 


༽༢\ བ༥\ཞ༣༥༠༧༡༠༣ག༩༢༣།ཞ༣ེའོགཿ ༢༄་༤༤་ནཿཐ༠༨༨༨༠6ཿ ༤ (*༨༡།ལུ་༠།༣༦༣༩༥༥།༦༥༦༩ 
༥)༦༦༠༢།༦༨ཁར་༠)༥། ` 





ཨཾ པ་ལ ུ་ཝེ་ཁུག་ཞུག ཁུག་ཏ་ཡ་། ཤག་ཏ་ཡ། ཁ་ཅིག་ལྭ་ཁུག་ཏ་ཡ་དི། 
༨ ` བཱ ཅིག་ལ་ཙུག་ཏ་ཡའྲི ། ཟི ཧ།མཝ་བསསསིཞས ` 

ཡ་ས་ཁོ་དྱ་བྷྱོ ཐི་ཅས་སྭ་ཅ་ཟ། ཧབ ༢༣-༄ ༨ འོ༣བ།༣༡།ཞ།༠༠)།༢་ན' ཧྭ།་ཞོས་ཡོས༥ཡྱ།༢༡ཤ༥ཉེ་ཡགཡྱི་ག།9༥ ཆུག།༥༥གེ( ༥ ༤ 

ཡ་སསཱ་པ་ལྭ་ཡ་འདུག། "༨༡༢ ལ་ས ༠༥༠༥༥༦༠།༠༨་ར༽༽ ཨའོ 
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༣ ༢༤༡༨ ཧོཿ ༦༦ ཚས `/ ༄༠)((ཧ།!(6. ཏེ ༩ཧི།རཁ༦ར༦༠༦༠༥༢ ཅོན༡ཆར༤ ིཝ་ (༦༠། 
ཐོ0༢ཐ༥ཿ འོནརེ་ཧཾ།༦།༩9༠༤ ཝང་ཝཡོ ཟློ་༠་༦༦་སརང༨༠༡༤༠༣ -ཤི༡༦༣༠ ཉ༥༦༦༥༣། \༠༦ཕེ\(༩།(.༩༥༠,༩ཉ( 
¦; ,| 6ཿ ༠།༩\༨༨༥༠༥འཱཿཊ(()༩ ༠༣ངོའེཝཔ༨༣༤༠༽ཡ༽ ༠ ༣\ ོ།ཞ།༥༩༣༠༨༥༨༠༢།༢།༨༠/༨༡༠ནཿ ©ཧུ༦།༨།༦།༢༣༨༩༥ཤོ།། 
7 ཡ༥ཿ རེ་ཝ༠ཿ༣་༡༽༽ཿཉིན་ཁོན༨༡༠།ཇཡ༣ཤ ོ༦༠༠༥ལིི་ཉ་།ཝ།༦ ། རམ།ཡཡ་ཿཝ༠༦ཡེ་ཧོན གབ ལག་མི 

' ཨི་ཤོ་ རཿ ༡༣༠ གྟསྱ་ཧི་ཧ།སསོཡཞི་ ཡོ ཨེ་ཨ་ཞེ་ཨ་ཡི་དོ རུཾ་ནགྱ་ཚོ་ཧབ་ཧབ། བ་༥༦༤༠༠༥༠ཀམ་་སི༦ སྣདུ་ཁིཏྱ་ཧ་རག་ཧབ། 


(༥༥༠༢༠)།༩༦ཏྱཾོ།གོ། མ་རབ་ལེ་རྩེ་ཆྩོ་ཧབ། མཕ།ཞོཕ།ཁ༦༣ །ལ༦ འཆ་ཡི་གིརཤའ་ཧའ། ཞ། ༢༡༠ ༦༡༡༣༩8།9། གེ ཤེདའི་མར་ 
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ཏྲིས་ཀས་པ་བ་ལ་དའ་དབ། ༠།ཧོཿཤཾ 
༡༡༣༣༠8།ཞེན(( ཡཿ་ཨམན་ཀྲོ་ཏ་ལྷབ་ཧབ། 


༩༣༨༢༢ཉེ(ཞ༠།༦ོཿ་ ས་མ་ཏ་འག་ཁྲ་མུ་ལ་དརྦལབ་ཧབ། ༡༡༥༦༥༠༨༡༦༥༩༦༩༣༠།།༦ཿ མྲས་དང་ལྷབ་ཧབ། 
གཡིོ02ེ།༩༦༩།༠ིཧ༠)1༦༦༥7 ག་ལོང་བཞི་ལོང་སྲེས་ཧབ་ཉབ། ཨེཿཁོ༩༥༩༩ེཿ8༨ ཞེ།༩༥༩ཕ༦ོམཞོ་ཞེ་ེེ 
༤༦༨༦ ༡༣(།༨༠(༠།༠༽༦༢༢༠)༨༡)༥ཿབོཿཡ ཨོ 


༢༩༡༢ ་ཧེ༥ཙཌེ ༥༩ ༠5༨།'28༠།༥༢༠༢༡༥༠༡། ཟི 
༨ འི་ནིན་ རྲག།ལ།།༦༦ཉིཞ།༠༣།༠  །གི།བ་ཧལྱི་(ཇི་ ཁིགི་ཞ་མ། 


ལུ༥༠༦ལཐེའཔལི།ཞྱལཞོཊོ་ ༦༡༠༥) 
རྫང _ ༢ན༥༥༥༨༦༥༥ @༥ཨེ'བཧི།ཕོ༥༦ཡ ༧ ༨༠༠།༠༨༥ 

༥༥ ངུ ། 
༩ི༢༦༥༩ོ༣༣ཡ༦།༠།ཡེ༨ ཤི " ཁ་བ 


ཤི་ནི འེ་ཊོ། ཡི ཧཿ ཉི ༥༦༦༠༦༠ཿ ཡེ༦ི་ཿ 


ལ་ས འཁ 


སག ༣\% ེ༨༨༣༤༨༤༡༠༣༠བཝ ༥༥༨ 
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༡༣༡༡ 0, ༨༤༢༢ ན།༣༩༨(༦།༠ཐོ༡ཐོཞ།\༦༥༩༠༩། ༠ཐའོ༥༥༣༥༨།༥ཧེ།ཞ༩༠ཿ།།ཞ།༥།། ང་༨ང༤༽ཏོརར༨ཝ་ 
(༥༥ི((ཞོ(།། 


\ཧ)ཞོ་༥༥ཆིཝ།(༥(༡)༣༠༡༥༠༡(༨¦ ༠\༠།༠༦།༠ེ།6ཆེཐ༥༦ཁོ།༥༣ཞ༠ེ༥ -=66༡༥༦༦༦ྱ།2༦༦༠ཞེ)  ༠༠།།༢་།༩༦༥)༦༠)(༠)༢/། 
ང་འ <༤༽ 


/ = ` = --¬ - ༡༢ 
'༩ ཉེཝ སོ་༥འ༣ཡཿ༥༥༥ཡཞ།ནོ་ ༠༠༩༥༣༠༡༠༥༣༠༥༣༢།༠༣༠༣༡༣། ོ༣༣༠༡༥༠།༣༠༥།༦༥།༩༡༢)༥༠༥༡ ༣༥༨༢༣༧༠༦ེོ་ན༠)ཞན། 


ཆེ༢༠/།༠(༡༢༨༠༣༢༣༧༠༥༠༨༥)༠༥༩ \༦ཉ༨༦༥༣༠༣༩༠།༣༨།༨༦༥༨༦,༠༨༠\༠)༽)) ༥༥༣ེ༥༥༠)༣༠།། ༤༠༠)༩༥ 2༡༠༥༦༢༠༥9༡༨༠༥༥ 
༥༣༠༡  \༠༡༣༠།:༣༣༥༨༣༠༦༡༠༠(།ཞེ༦༥༠7༢) ༥ེན༠(༩༥༠/༥༦༩༠༡༥ ་གེགེ༡༠༧༩།༩།༦ེ༦གོཿ༦6 ཞ༠གྱ༦8༦༦༦ 


ལོཁལ།ཊ ཞྲི ཡས།ཨ་ཁ་པས།ཞི་ཉ། ༽༦།ྱ་བ་བ།ས།མམ༣༩ས།ཞི། རོཌྲི་བཱཿ།ཧི་ཿ༡༠༡༦༣9༡) ཤོཊིབ་ག།ྔལི་༠༠སཡསའི་ཡས། ཤོས 
546 ༦༩།༩༥ེ)༦.༦༦/༥༠༥ ༢ྲ་,©ྱིཿ༡༠༠༥༠།༠ེ ཚོང་འདུ ༨༨༤༤ ེང་ཝཅ་༣༤༢༨༥༨༠༣ ༠ ཐཙང་༤ོ་༡ར 
༡\༡\༩༣།༣ ཁེ༥འ༢༤༠།6༡༩༣༥༠༡༠ ༠༣༡ཅ༨༩༡༨༨༨༡༨ེནརྡོ ཨྤནམོླཾ་ཡ། རྒརྨཱཡཱ།། སངྒ་ཡཱ། ཏདྱ་ཐཱཿ ཧྷོངྷམོ་དཾ་ཡཱ། ཨླཾཏཾཧྷཾཏེཔའ་ 
སངྷྷཏེཐོཾ་སཱཧཱ།། ཧད་ཁ་ཏདྲ་ལྭ་ཁརཾངེ། ཙཀཱརཅེ་ཀུརཱཊུཊཙི་ཏཾཾ། ཡརམརིཆགེ་མོའི་ཅྭི་ལལ་ཧར་ཉར། ༡༠ུ༠།༩ི།ཏི ༣༥གེ།།༠(25༠༩རི6ྷ༠)ྦ) 
༠༥\༥༥༥༨)  ནེཊ་༤ིངེ༣༨༢༣༠༡༠༨༦༨༣༥༠༨ ཞབ)།ག།9ཕ26068༠བ)6)) ༤་ང༤༡༠༦༣༦༨༨༡༠༣༨༨་ ཅེ༨༧༡༤༠༡༠༡༠༨༣༠༡༤༢༠ 


¬ 


༤ ¬, ༨ ` ག༽༤`༽ ༡ ཆེ 
$ ཧཉ༨༡མེ་དོ།། ˆ \༨\༨༤ོ་༠༡།༩༥༦༣༥༩༠༩༣ ༡༨༨༄༨༤༠༡༨༨༠)༨༥༥༠༠༦༨༦༠༠༣༠)༥༠ ཧ༥¦89ོ༠ངྒྨོཿ༥།༠): ༠༡)ཞ༥༠།/༨།༡༦༡༨།ཞི། 


༄༠༡། ༩༡༩༥ ྦ 

བུླད་ (ོ་00  ཛ༥།༥༠༢ུ༡༦ཉ༥༢ུཿཕ།9༠།0ཉན  ཤཧ6ར།9)༦58། ཟོ 

54 (༠༠༦༥འམཡི།ཁོཨ། 6260 ༥༤༤༤ཐ༨༠༨) ༦༨༨ ༥༥ འའ འིམ :ཤ8། ༥༩༠༢ -$།འའ། 
, ི༣6༠༩3།༢༠༥། - ཞན ཨལ ༥༨ ༧2༥༥\།༥༥༣༠༨༠༣ ༣༦།༦༥༩ཞ༦༠)༩ོནི'ཐཾ།༣༦ྱོ ༡ ར་འ 

{༨༦༨༢ ༧ནན།མཞིབྱསཆམ།ཁྱ།་་ཨསཿས ཨོཊ།ཏགམ།༠ཡ། ཟུམ་མཞི་ཞོནཤིཤི་མཁས་ར་ ཡུས 

ཏཾ རཿ ༤༤༨༤ 22༢༥༥༠།ཟི82)ི༥9)།ཤཐ།ཡ། _£©!ཤ༠།ཡ8༩ཞིན' ༩༦(6\༦\ (༨༨ ང་ཁ ༥༥༦༥༩༩ན།། ཤུ༠༣༦།༡)༡ན( 

⁄| 8༠༥ན༥ཝཱ༥༥  ཁཆི་ཧཿཏྩོ'༥822(ཡཇཉ།༥།ཡི་ཡ།། འོ༦(8༦༥༥།༡།།༥༩༣༠)ཞོཔ།། ༦༩ ` ཡབ 

ཆེ ཡཨོ་ཤ།ཁོ༨༩༣༠༩(༠ར༨༥༦༩༢༠༥ ༤༣༠༤ ༥ འའ (༤༨།།༥༦༠༥༥༣༩༡ན༠།༽ 
ཞཿ སོ་རརང རན འཐར ངང - \༤༢༅།༠༠༦༥༦བའ \\ ༤༣༢ོ༨༨ངཝརནཝ༠ལ་ཝོར་༠༽༨ 


:༡༩༩༦༤༤༠-༦༩༩༥༩༤༧༤༤༤༨༡༤༤༡༧༡༧༤༦༢༩༩༤༡༤༩༡༡༡༡་ ]༽`༨|`))((/(༔ཕ 





་ལེ་༣༠༣ཞ།༣༦༢)༣༩ཉེཧ།20ེེ་ཉོཀ་ ༢ེ་།༩ེ༠༦༥)ཉ)ཕོན།༦)༨༣- -༠༣༦༥ཞ༥2།༠༦༥༦ སེྷོང༤ཐོང་ར༨༤ཐོང་ཝར་ོོ་ར་ཝེ་ོ 


༢༨ེ༡༠འཡཿཝཿ་ 
548 ང་ར ་༤༠༣༨༡༡༡༩༣་༣༡༠ཙན ༤༥ ། ༠/ཉེ༦གེེ ནཿ རི་པ ༨༠༠ 
>÷ & ༩ ཟ་ =£ པ་ - ད་བ ྲ 


ཛ ༣ '། 





549 £ ས་ དྲ ཟཾ༥༥ཨཞ། ༩༥༥༥ ༠།༢ཟེ༥ཡོ། བཿ ༠9།༠༠།། ཐེ ཡི ཡཱ 
༥༨༢༡༣3: 6 ༈ ནེང་ཟླཝ་་ཝ་ཝ ©༦༦འ8ཿ ༣! 25 ༠༠༠༦ ཨལ 

( གེཕ༥ཨ་གཞཕོ3ྱན༠ = གམཐོན(68།༩ོ།།ཌ0བ།༦མོ།༢བ།།༥- འོན།གངི་ཤེུཿཿ ཐཡང་ ཁཿ ཡཡེ་ཁ།ཡ།རཡ།ཡེཡཿཞོ་༠་ ཐེན 
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560 ༣ན÷ ཤའོཿཿ *ོ༣།༠༥༨༥།)༢༠)ཨོ།ཞ༡༠ེ)༩ེ༠ོ༣༥༥ རིཊ་༽ཝྨར་ཁཀོ་ོ་ཝ༡ཝ༠ཞེ༡༣༠༣༨ རློན ༠༣༣ ཅ$)༡༠)མོཿ 
ཉཾཿ༠ ཝར ཀེང༠ཐོསཝ ངཿ ༠ཉཧོན་ 1༣༦ ཅོོ -༣༣ག།གི།༡༡༦༠༥ཡ་ཐོ༠༡)ས ༠༥༥༥ ༠༥༠༠༠༧༦༧༩༦༣༦ ཝར 
༠༨༦6): . ག་ཟཨ།།༦༦༢༧༥༦༨༠༥༠༽ཞཕ༤)༨ ལལ \༦༠༦)༩:༨ཉོ༡༩༥༨༦༥༩༥༥༠༢༥༦༣༨༥༥༥།གཟཾ་ 1\ ༠།༥༥ཞ༥ཡའ།(༣།༦)༥8།༣(༠༣( 
ཤི་༦༡ིཕྱ་སེལ།ཡ།༢ཐེ༦༩ (ཿ༨ ༡༠༨༠༥༥༢༣༠༡༦ཿ 6༥༢༦ ༡༠༥༠) འ༦་ཐོཕཡེཞ༦ཡཐུ་གོ། !8༦༨ད།12)༨ན1 ༦: 
༠༤༤ རང་་ཝ༡ཝི་ཡཿ -༠༠༥༨༨༥༽༦༦༨༠)༥༠ཉ།༥༦ ༨ོར་༦ོར་ཁ༨རོ་༡༣༧ ངརོང་ཝ།༠ཞེ'ཿཿ -༡༣ོ༥།།༥༥༦༨༡་༠༨༨ ི་་ཡཿ༠།༠༡༡ 
ཨེ ཅཙ༥ས༥ན༥༦:༥༢༤༠།༩༦༩ ཕཱཿ།^ོ༠༡།འུཟོ།ན།༤༡༦།༠ན༦༦ ཨོཾ་ཨཱརཾབཛྲཨུ་རུཔདྨམིབྡི་མཐན་མམའོླ་འཀཱཧཱཾ ༡༧8།ཁུ༠ཿ༣༣༣)༣༠༡ ནེ ༠ཅོ་ནཿ 


¢ 






༤༨༥༥༠༡༠༤༦༨༨༨༠༡༣༥༢ 


@ིཏ(༠):(༩༦༩༩ </༠།ཞེ(༥ཿ 


ྒ ༤ཀེ©།ཡ།ཡཐོ༥༦༠།༦ ཛ་ཡེ ་ཨོཾ་ཨཱཿརྱིཾཧཧོ་ཧྲིཿརཾ་བཟློག། ༣་༣༠༣༠༣༠༨༦ ཝཏིག་ཤིག་ནན། 
༢༥༠)ན༥༨༩ །མོ་རཱཾག་ཤིག་ཏྲེགནནཿ ཏཱི་།ཡཱ2ཐ།༠།༥།༠༠༣།ཟོཉོ།།༠༦ཾ༥ཞོཨཿ ° © ༦༥༨།ར༨༨༣༡༥)།༠།༄༠)།། ༠) ༥༦༨༡ 
༨༠༠ ༠(€ཊ=ཿཇ༠།༦༣༩༦(ེ།༠།།༦༥ཞ༥ཞ།༥།9༡) 

ཅེང ༡:1%ཿ ༣སུ་དྲིནན། །མུ་ཏྲི་སོད། མགར་བ ག་པོའི་སྡུ་གྲི་ཆོད། ˆ ༥༨ན)༣(ཧ༡།3འ༥༠༦༦༠།ཞ།93།6༣ྲུ༩།། 


- རི་༡༨ཝ་༠ཀ༡༡༨༣༨ 


ཤོ 
ཤེ།ཆཾཿ 
༡་((་༥(༩༡།8༣8༡/༦༨(༢༦༥༠)༦ཟ༥༥༡༩། 
༨༩༩༨ ༨༠༠ ཉྭ 
ཨོཾ་བལ་དར་སྤོད་ཆི་ཡང་ སོང། རོབ་ངོ་བཟོའ་ ཚམ་སོན་རིའ་རངའལ་༅་བཿ ༡༨ །ཡ༥༠ཉྡཐ། ༠༦ 
དབལ་དུཿམཆོན་གྱི་ཡང་སཱིང་སོད། ནྡོ་སདབཟློག་རྤུམཆོན་སྒྲིལ་རད་ནན་ཙེཐནུབཟློག། རྣོམེཡ་པརྦདཿ 


ི་ སང 
༥ སཛེ་ཝ ༣ོ་ེཾ༡ཉ༦༡༦༠༩ཉ༥༡༩༩)༥༥༥༤)༥༦ {†3 ༠)ཞེ༥༥༠༥༥༥༠༦་ ༤༥༡༣) ༠༠༥༦༦༦༢ ༣༣༨༡ རེ་རེ 
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གཿས་རེསམན་། 


མུ་ཏྲིནན། །ཨུ་ཏི་སད། ༣སུ་ཏིཆད། མགར་བནག་པོའི་སྤུགྲི་ཆོད། ཡོཾ་ཨཱཿརཱཾཧ་ཧྭརེ ཿཆྩེ་བརློག། བརྔ་གུ་རུ་ 
པདྨསིའྟིདྲཾ་མཚོ་ ན་ར སམ ཀཱ ༼ ༢༩༨༧༩༢༠༠༠༦༠༧༨༡༥༠༠༠༥ད་ 
=ˆ མནར ༅་འོའི་ --=༽༽་ 


༤༣ 
¬ ༤༨ ༦ ། ༢༥༠༨ ༤: ༽ 


༢༢༠༧༡༠༽༥༦ 


༡༡༢༥ ༡༦༤༡ ༣༥༥༥༨༠ 


----~ 


= ༨༨༨ ༨ ༥༧ ༤༨༠༨༨༨༽ 
༄༅༥=་ ༨༠༤ 


“ ༣༣༦:༧:༥༨༩༦༠༨༥༩༤༦༽ 


༦ ༣ པཾ ༦༧༠ཟ་སླེ་བས་རི་ ༨༤༣ 
ཟོས ༨༨༨༦ 





6༡།ེ།༠༽༢༠༥༣༦༨6)༡༦༣༦ 6༨༠ 


༩༡༠༩ ? ༨2༩༨ 2:6༨.52། 
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ལཛཱ་༧ར༧༡༩༩ པོང /༩༠༣ེ འཚོབ་ 


ཌཱ 
# 


༦‰)$@ིྫོ , 


༽༨ ༣ མོཾ 


པྲིུ་སྷི་ཾཊ 


ཁ་ 


༢ 


ཏཱ 
ཏྟ 
ཁཿ 
སྟོརླ་སྩམ་ཀྲར་ལོ དཱ 
0 3 






༣ ` 1༠(༠༥༣ཐ།།ཁོ་༠།།༦༦༩༦༥༠༠6)༨༦ 


༠ 


:༔ ༩ 7;ཤཾཁྱ'3༡༥༥ཞ༣༣༥ཞ ༣༠༥ཡེ༥ཿ ཅེང (<༣༥༨༥༦༥༣༨༥༽) 


ན་མོ་ཨཨོཾ་ཀ་ཧཱཾས་ ཏསྭད་། ཙཿཅོཙ༥༤༥༠/༡༠༣༨་༥༥༤༠'༣༠༣༥༥ 


62༠) ༤ད། རོར་ལོརོན ལྷང་ལྷང་ཆེརཚརརུགམྱུརནན་གྱིས་སཱཧཱ། ཤབི་མཏ་ཁ་ཁ། )༠༠)།༥༦༩༥༡ཉ)༠༦)།ཉ།ུ།༦ོགཀ ྱ།ན༦༣6ན༠།ཉ5 


|©༠)།༠༡༡༩༠༡) ༽ཨ༦ུ༢༥2ྟག༢༡ཞ།ཧ༠༠༥༦༡༡ོ༡ ༣༦༨༥ ༢མོ༠།༩༠༥༥༥༠༩ླ༥༥ཞ༥- ༨༦༩ཉེ༣༧ཿ༦2ེ༥ཇོ' 


ཨཿ༢༦༨༦༠ཉོ༡༩༥༥- ༡༥༢༠༣༠༡༥༩༡༠༠༢༽ལ༨ེ 


༦ ༡༩༠༠༥ ༢༢༥ དེ 


༄།༥(ཤོ༥༥༦ེཞ༠ཞ༥༦༢)༠)༥-༩༠། 
ལཿ ༤༤༢༨༨༨ རོན ེང་ཝའེོ༨༨༠༣༢༣༤༤༣༨ཝ༤༨༨ :ཡུཿ༦༨༥༠༥༩༣༣ཉ༡༥༥༦༥༠་༤༣ ༡ ཧ༡༣༥༦༩།ཧ༦ཨིཿ༦གམ་ཕ་ཡ༠ི།༥ 


\ 


15 ༡༨༦༡༨༥༩༣༣ཉ༠༩༩༡ཞ༡༦༡༽ ལུ༡༣༣༦༣)༠།ཉི་༡༦༡༦ ༢ ༣༠ལོ༦༩ི།ཨཐོ།།༠༥ཞོམ།༥༩སེ་གི། ༦༦ རིལ ོ་༦༠།༩༦ 
རྩོང༤༡༤༠༨༡༠༦ནེ༡༩༥༠༥ཉེ།སི།༠ཞི། ཨེ འགོ། ༼ ེ༤༠༨་༨༨༤༤༤༣ང༨༨༡༦༣༠༡༡༣་༤༣༠༥༠༠༣༤༡༠༤༠༠༠༦༥༠༢༠༦༨༠༠༡༡༦༥ 
པ།མེོ།ཞ༠ཕོ། ༡༡༩བྱ་ཟཕཿཉོ། མོ་ཀྲི་འུ་ཤ་ཡ་ཀ་ཏིཀསརརྭ༔ ༦༡༩༠༥༦ སོ་ཀྲི་འུཤ་ཡ་སྭཱདཱ། ༣༠ཡོསགོ་ན།༦།ཞག༦༦༠། 
༧༠༠༣ ལེ༠ཝའ༦་ག༡༦ལཡལོ་༡ སྲ་ཆས ༥ ༩༦༩ཉིདའ།ཡུ༦༠༥༠༥2)༦ཨོད།༦༥ ༠།༢ྔ། ཡུ།ཁཱི།།ཡཿ 
ཧྲིག།ཕེ༦ཁགཿཁ།ཡགཿཿཉལོ་ འི།་ཁོབ་ཡཿ ཨ།ཞ།ཞོཨུཿཁོ་ཡཿ ༣བ།མམ་ཞེས།གཞོན།ས། རེལ།ལོ་མཁ་ཐ་ཨ།།༦། ཞུ ཨེ་ས་ཤུས་།། 
༡༅༠༥༥༥ ཨོ༨།༠།༥༣༠༡༣༦༥༠༥༠༩༠༢༥ ༤༢ེཝ༣༠༠༢༢༢༡ ༤ ༠༣༠༥༠༣ོ༥༠༡༦༥ོ༦་ ཙངུ་འཉེ་་ཟཝ་ེ༧ཐིང་ཐླ་ཆ 
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ཡྲ་བ།༦མ།གྡོས་རི།ཡཉ༦ ཁཝ།༡༣༩བན ༤ ༨༨༠༨༥༥༨ོ༥༩༣༣།༩༡།༠༩།༨༧ ༥༠༢༠༣༨།ནེ༥༩ེ༣༠༨༦༥༠༨༠༣༥༨ 
༣༩ཨ།༠་ཞེིཿཿཞི་ཨ9༦༨།༥ཕོཿ༦༥: ༡༢༡༡ ར་ར ˆ ༡ 
་ ཉེ ད ་ མཿ 
® ༤༤༤༤ ༠་༡་ཆང་ར་༠༡ེོ ༥_/༥9༡/༨།༠ན(༠༠ོ)) ±36)༨༠༦༣་ ཁྱ \༠།༢༨༠༠།༢༠༡༨༨༠2༡༩༩༠༢ན།) ཡཧོ ཡག སེ གྱ་ཉབ།༦༩༥ 
3 ཁེ་༠ཁོ། ཚྭ ༠༥།༣༣༡༢༥ག)༦༠༠༠།ཞི་ ཨོཾ་ང་གྱི་ཁི་དཀརམ་སཱད། ཁྱིརི་སེནམོ་སཱད། ཀུ་ཀུ་རལ་ཁ་ཐཾ། ན་ག་རཿ་ཁ་ཐཾ་སྭཱ་དཱ།། ༢ེན༨ 
ཡ༥༥ུ༡༣༣༩༠( ེ་༦ིཿའཞ༥༥།=༦༡ནེིཿཡཿཞོ༡༩9)6༩6༦: - ཏུ ཆུཏ།(9/) མམས @ཤཞེཿ༠༥༦ ལི༥༥༠༥༦མུ༩ ཝ༥༦ོང་ 
ཐོལ ཡས་།།ཐོ། ༠༦༩༡ ལ༩༡༡༥༡༥༩༣།༦༥༠)༢༦ཧྲི འའ འབན ལློ་འི་ །༡༡༡༢ེ)།༡༦ཧ།༦༦༦ས༡༠།ས་། ཉིན) 


ཟ༠༠༢༨༦༤༠༤ཆ༡༣༤འ༠༠ “ ཏེ་༨༨༦།༡)༢༣༈༅༠ཿ ‡ ༡།བོ(༦༥༥༥༨༦༠༠༦༨ ༅༠༥༠༩/༩ི༥༥ག༠།༥ོ༦9ྱ༥༩༥༠༠༦༩༢༢༥༦༠ ཉོ།ཡ)བུའ༤ 
566 ཛོཕ༢༠།༦༡ྷྟ༥༥༩ ༦ནག)༠9ི།༦གཞཞ༦༢ུཐ86 2 -༡ཤེཉུ།ཤ།(6)2)ཉལེཁཕཿཡཡང་ 7 ག༡0༠6'ྟཧོཾཿ༦༠༦༥8ཉ༥།༦༦༠།༠] ཉེས 
རོ རོངའའ་ལ༧༥ ཅེ(བྲ(6༢ = རལ་ལས ༩ རི་པ བའ ལམ་ 2 2 ༢ 
32 རྒོན 7 གྱ།༢༦ཐ/བ༨ ༡༦༠ ཤོཿ༥།6)ྟ༥ལོ6ག༥༨ ༈ /བོཿ༥༦༥༠༡༦ས64༥ེཁུ༦ ‡ ཞི 
༣༠༥༠) (614164)406468456)ཉིད་བ།ཤེ་༥༠8༩༦༦ ༡༦༠༩།༥༠)༦༠༨)༠9༡༩ ཐ།༥༦༥༢མ༦ ཅང ཛཾ ༠༥ི་་གོ།༥༥༠།(༩ཿ༥ ༡༦ཉོ༦ད༥)༣ཞཞ༣ 
ཨོ།༥༩༥༦༠༠༥༥ོ༠།༣༠༡༥༣༥༥༥༣༠༡༨༽པ༦།༠༨ོན་ ཕེཨོ༩ཞ་ཨན ཡཿབ་།པམཡ་ ༥༥༥ ༡༩༠ ཡ།ཨཝ།༢༡༩༥༡༩༦༦ཉ༩༡། ༠༠།།༤༡ི༡༤ཝེ 


----¬~ ད་ ༢---- ` ༨༤ « ༼༼༤ 2 ༢༨... ༢༣༠: ༢. ཚེ ས་ས 
༦:ཉོ༥༥༢༠)༠༩༠༣) ` །(ཉ༡༠༦ཨེ་ཿ་ ནེན༥6༠)༡བ་༥ ེཿ༥༣༠ཉེ)༦༦ཐོ།8༥ (9 !༥༥།༽)2)༦༡༠༡།༠༩།༩༥༠༨༦༠༦༠།6༥༠༥༥༥༦༥ ༨༥༠༡ 





༨ ༤༠༨༣ ༢ལ༠༤༠༽༽ 


(¢ ©)།༠(ཊ།ཿི༠༢སཨེ༢ེ༣།ཡནཿ 





༦ ཤོ༣༥༠༡༨༠)༥༦༠།༡༩ཞོ༥༠ཐོ ༢༩༨༨༠།༩))༤༡༡།༦༥༥༣༣༡ ཨོ ༠ེ༣༠༠ཞི་ཞ། ཉེ 
ལེ༥༡༨༥༠༠།༨༩༣༢༣༥ཡ༣༡'༦༄༅༔༠༠༡༣༩ ༤༣་༡ང༦༠༢༽༠ན་ ༨༥༣:༥༅༨- @ཞ༠༢ོ།།༨༩༥༩༡ ༣༦༨ུ༡\ 
6)།༦༤ྱ།༢།༡།༨།༨༥༣)༠)༨།༠༥) ཕས་ཁ ཝ་ིལ་།༠༣ཡོ་ནོ། ༩༣༧ 9 མགེ།ཊ།༦༥༥༠ ཅེ ཟང 
༣༦༡།:༠༣ན།༣༦༥།༠༡༡༥༦༦།ད་( སྡོ ༣༣༨༨ ༥ང་༤༨་༤ཅ༤༥༡༣༨རྡོར་ ༩༨༤༧ ཤོཞི་ལོཿཡ།ཡེ་དཁཞེསི་།ཿ 
༢༨༨ ༼ རིང པ༨། ལ་འ ལྟད ཟའམ ༢ ༩༡༩༤༠- 
ཐ༨ང༠༣༤༥༣ང༠༢༠༥ཝ༣༥༡འ༠༡༨༠༧ ཝ་༤ནང༦ང་༢ཧུཏུ་་ཝ༠༤༠༤༩ ཏ ཅེགཏལོ།༩༥།འ༦༥༠༡༣༣༦།9༠༠༥༥༢)) དཱ 
༥༦)༨༠༡༣༥༢)།༠༥(༢༠༩༩།༢༣༨ན༩༣ ༠༥༣༦༨།༢༡༠)༢6༦༢།༥)༣༣༣༢། ཨཾ་ཀ་ཀམའིལི་སོམ། ཀེ་ཀྲི་རའི་ལཾ མ་སྡོམ། ཏིཏིམའེ་ 














༠༣ ལམ་སྡོམ། ཤོན་མའི་ལམ་སྡོམ། མ་ཆགས་བཆགས་བརྡ་གིས་ཤིག། མ་སྙིན་པ་སྡིན་པར་གིས་ཤིག། ༢༠༠༩ ༥༥།༦༩༥༩༡༥༩༦ 
ཞི༦༦༦(ཚེ་ནོ་མོཿཝྱེ།༩ཡ༥༡༠༠ེན།ཨ༥:  ཨོཕོཔ།ཞི་ག། ཤོཿཱ་ཉམལ།བ།།།ཉ༨0༠༦//༨(༦༩ོ༥༢) - ༠ེི༠༦༡༩ོ༥།༥༥༦། 
༽ ཡཿ ཚ༠༡༦ཐ༦༨༠༠ཁ༠༣༽ལ༠༥་༨༠༡ལ༽3ཁ༠༥༠༠༠༢༥ སཿ ཨོཾ་ྟ་ཏྲི་ངོྲན་ནི་མཧྲ་བ་ཏིསའེ་ཧཱདཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱདཱ། ཨོཾ་ཤབ་ཕེ་ཤབ་པེ་སྭདཱ'། 

སྦོཏ༤༨༡༨༣༤༢༡ིཙ༠༠༨ འཝཉ་༡ཿཝཝཔའི་ཁྦ་སོཨ།༡༠༣༠༣ཿ ཁས་༡© བ་སོ „ ་ཁོཾ༡©༠༥༢་དོ2༥ཙ་ཏེག༡( ལི་ཨཁ་ལོ་ཉ༩ཕན6༣༥ 
༧ རོཿཨ༥༥ཿ ཧིཿ༦༩།ེས༠༩༡༤)།༥ེགན༈ ༦༣༩།༢༦༥གེ།༥༩༢༠༩༠༩ལེཧན། ༠༡༩༦ཙ༩༣ཕོའོཊཏ ༠༣༢༢༠༡༩ོ༡ ནོའི 
ཐླ་ངསིང་འཆང ༧ླེརཟླངཝ་ངང་ོ་ྱི་ླ་ཊཞཊྱ་ཐང་འཝཝ ང་རུཐ་ཞ་སེང་ང༩ཝ་ེཐུར་་ཁཝངོཟཿ༡༢ལོཝ༠༣༨༡༣༣༥༢༡༡9འོན་ ཁལ་ཁ 
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༠༤༦ ()༈ཨ\6༣༥༦ 


6༥༩ 3༡ེ།བ།༡ི༦༠།༥༥ ༠༥༠༩ ཆོམཌི༦།༩༧ ༠གརོངོར©ྱི6ཿ ཐོངཊི'ཡཿཿ 


འ༣༡༦༢ཡུཿ ༣༨༡༢༣ཝ༥༣༠༧༥༠༥༠ཐཿ ༨༠༠།༨ན༥༥༥༩༣༡༩༡༥༠ཞོ༢ པི ༥༦༦ཉོ༡༠༦/༥༢༥༥༦ (ཐ(ཞཾ༦༥༠ཨ&༥༠ྷན 
༦༥༨༠༠༥༠༡༩ ༠༡༠ན༥༥༠།༥༠།ུའ།209)༠༥༢།༥༥- ཨ།གཱོ༦༡༩ཡཡ་གྟོེཡཡ༥2།ཞོ༠༥༥༧༠༥༥༦ ནམོའྭཏཏྲ་ཡཱ་ཡུ་ 


ཨ་བའར་ཡ། ཨ་པ་འམི་ཏསཱ་ རར ཝ༥༡8༡༢།༠༡༠༠༩༥༥༥༦༡༡མ༥༥༦ 2༩1༢ 


` 


རེ ༥༣༣༡༡༩༢)༥༢༦༩ ༠༠4༦) 


ལེས ༤༠༠༠ ཧི༥༦ ༠༥ེ༠༠༥༠)༦༥༥༦པ༧༦ཝ༥༨༤འལའ༨༠༨༣ེ ༢༢་༡༠༡༨༽༥ན༠༣༠༠༤༠།༠༠)༨ 
9ཿ - ཨཉཤགགེ༥༩ཉིཿ༠༥༩ི༦ཉོ'@/6ཿ9༥ །༡༥ནོཆབེ༩༦།བག།ཁྲུགི༡ས ༥༢ ཁའོཡག་ཞས། 





༠༣ཤནཿ ཅ།༠ུ0ཞ།།ཕོཿ9) འེ 


༢༠༠༢. ༠ེ༥(༠%51(66646 ༤༨ བད 
༠༠༥: ༡༥༩༠༦༥༥(༩༥༠༨ > ༥ 


.-“ = ༡༧༡ ༤༧༡༡༡༡༣ 2༨༧༤=༨༩༩༤༨༥༤༥༢༢༠ཙོ༠༢༦༢༠ན 


༣ན% ༤༦༥༡ (9༡༡༢) (༠:༡(༩\༥༤༦ ༠༠༽༠ཐ༢༣ཝེ༥༠༡༠༨ 2༨ན༥༩༦༥༣༠༥༠༩༥༥༠༦༦༡༥༧༥ × 


༤ 


རྨོ༡༦༨༨༨༨༠༨༤༣༥༨༢༠༠༠༠༤༦༥༦༠༦༠ 


༠༣༅༥འ༠༠༦༥༦༡༥༠ ེ༠༨༡ལ༠༦༠༠༣༥ན༥ ཅེན 


༤ 
ཧོ ༨༡༣༤ ཧོཿ པད ༡ོ༥༢༥༥༩ཞ།༥༥༥༠༥།༠ོ) བ།ཌཌ་ཡཞོཿ04(7/046ཿ 


ཡི་ཟེང༣༤ཐོརང་ཝེཿེརོང ༤༥:༥༠༥༦ན༥(༥ེ༣༠༠༠།(༦༥ཇོ༢༥༢ེ༥༥: ༠༥༦ 


ཛ༩༥\༥ ཐཱཨུཧ།༥༦ ༡༡༨༠ རེཝ 


ཐོ་༥༦༩ན་༥༠༩༣༠༥༧)།།0༩།༠༥༠༥ཕོ།ཞཞ) ༩ེ༠༩༣༦༨ལོ༠༢་ལོཿཡ༠༩ལའ ༠༠༧༦ ༧་༨ཝྩ-བ་།ཅིཿ5(ཞ༣༠༦ནབ(ཇོ'༠6?ཿ 

. 572 .༡༩༦༩༥༦༣༦- 20207༥༢ུ༡༥༩ %།༡ག༥ོ༦༦༩།༥༥ཅཿ༦༡་ 802༩) 2 བཿ ཤྷེ༠5'ེ6ཿ ་མི།ྱ6ེཿཕཿཐི། 
༩༥༠༩ ོ་ེཆྒཾཡཤྱོ།ཐོ༥པུཨྱཀ༦༦8ག)༥ཡུ༥།༦༠༧༦ཨོ ལེ༅༦ཊབོཿ༦༡༥༦༠༦༤་གོ།, འི ན༦ཧོ་ིལེ་ཨ ཨོམ་སོ 
®“༥༠༤ེ༦༥༠༥༥ ༤ཝ༤ཝ༤་སྩོང་ཆ༡རང༤ོང་ོར༡༡ ོམེབ་།( 


༡༧ ༠༦༣༨ (26 ༢༨༤༡ ༠༦༦༥ ཐོང 
(༠༡ ཝནེ།ཝ(༠༩༥ན༦) །༡༥།9/༦ཡ༠༤ེ།༩༠༦༢༣༠ཁོ་།ལོཏ) × ཁོཊིཏརིས།0༠།༠༥༥ཞི།གཏེཕ་ཡན།ཡད།8༠༩༥/ 


ཉན(༢\;༠༩༥༦༠༡༦ ༣2༦༡) རེ ང་འ = ེས་ 
༣༠༡།༩༠ཉེ།(༩༡༦།།༠)༥༩ེ༠༩༥༩༣༣ལོ། -ཟ༅༨༨༢༩༧༠༨༥༦༡༥2༨༤༣ེག༥༦༥༦ ༠༦ཝེ༥༠༡༩༠༥༡༦༥༧༩་ “༦ན(༢ཟུ་)!^།ཐུཧ(6ཐོ། 6༦༠( 


-༨-༤/༧ ༨༧ ༨འ༤༡༡༤༡༡༦༢༤༤།༧༠༡༡༤༠༠༠༧༤༤༤༧༡༧༤༧༥༤༦༥༧༦༠༦༧༠༡༧༩༧༨༧༩༤༥༧༩༥ 


སས  ཤཾ་།༦ཿ ༠༥༥བཱ་༥༥༦ན(ི།༩༠༣༣༠ཟློ་ཞ།།གོ་ ༣༥༥ཉེ\༥\༠)༥༠ོ༨༦༥ི༦ཟྗོ་ཐ།(ཧོན ཝེན 
573 ྫི་ེར༨༨༨རོནར ༡ཅང༠ལི།༠འ་ན་འོ ༥༥༠༦(༦༥༢\\ོ༥ཞ༩)@༥༦༨༦༥༥༦(༠༥༠༥ོ༩ ༩ ༽༨༠༨ངན༤༨༤ཅེརོ༨༨༨༠༠ན༠༥༣ 
ཙི ོང་ཆཝསཅ་ས༡༥༠༡༽༠་ཐོནཁལེ་༠ ེ༤༨༠ེང༤༤ང༠འ༤༤༢༨༦༨༦༧༤ ༦ ༠་ནཝ༡༡ང ༢༡༡།༥༨༠\ྫོངཝ༦ཆ༨༥ཿ ༠ ཙི་ཨ།༦།ཿ- 
ྭཱ 6༣༦ ད ༣༢༥ (༥ ༥༢༠༦: ཧིཿ 8<༠།།༦༥༣༥༥༦༥།༠༥།) ༣།༥ཧི།།ཡེ།ཡུ༠ གཏེ༦ཉིཧ2༨འ༠ྱཉ།༦།: ཆོ་།ཡཞ 
]༤༩༥༦"©@༥༠༢༣ ཞེ༽3(༠༨༥)།\ ༣༥༠༩) \༠༥༣།༨༥།) ༦༥༠༨འ༥ ཝཾ1)༨༣༠༦: ༠ ༥༠ལོ།༦ོ ༠ 2 ཁྱེ(6)ཾ༢༠༥༠༢( 
༣།༥།ཐ།(༩༣༥ཙི་ཉཿ ཉོེ།།༦༥༦༡༥༠ཞོ༦༥༠༥ཁོ༽ ཁམེཏིྲ༦བུཤ།ལོ་ཁེ་ཡཡཊ རོ ཆ། ཁོཔ་ཨས་ལོང་ ‰ཕོང༥༥ཟུ༦ 


574 





རོན ཆེ རི་ལི ལིལ་ལ་ ༅༩༩༠༥༦ེ༥༩༣༦༥༩༠པ།༩༩༥༩༠ེ་ཕཿཕབྷའོ་ལོ 

ཡམནུ་ཀ་དཱུཾཕཊ༔ . ཧྲིཏི་ཝིཏྲི་ཱནན་པཱུཾཕཊ༔ སེཆ་ལམཆོད། ཡྲ་རིཿཔྱཾརཏཿཾ་ཡྭ་ཐཱ 
ཨོཾབྲཏཀ་ལཾ་ཀཱ་ལ་ཡ་སྦརཔི གཞན་འ ཕཊཿ ཏྱི་ཅཀྲ་ཧན་ཧནཱཾ་ཕཊ༔ 
ཏིརཏིཔ་རཤགརཿ ཡྲ་ཡཾའི། མ་ཀི་རྭཧྷོ༔ རཾཙ་མདྒོཿ རིཧེ་ལ་ཧེ་ཌྩོཿ ༢ཤཤུ་རི་ཐེད་ཁྲེལ་སེནརཾཿ མ་༢ཾམ།4ཾ། ༨ྭརམ་ཀྱི་ལ་སི༔ 
ཕའ ཧྷཱིཤགརཉ ཀ་ལ་ཤགསུ་པིན་རདནནཿ ཟཟློག་ཀྱེན་བྩོ་ཡཿ སཛོལ་ཆོདཿ ཧཱིན་ལམ བརྒྱའ༣ དག་ 
ཐོཝ་༢༡༨༨༡༩ ༨ ར༤༽ེའརི༽ ༤ ༠:༡༠ཉི་༥༣༣ 


;:> ལོཾ་ཀ་ལ་རུམཧཾཕཊ༔ 


ཨུཧུ་ཡུ་དཾཕཊཿ ཨོ་རུ་ཡུནུ་སའྲིཛཱཱོ༔ སཱིན་ལམ་བ.རྒྱརཿ 
རླུརལམ་ཁོགཿ རཾར་ ཨེ་ཨེ ་ཡ་པ་ལ༨ཤགཿ མ་མ་རཾའི་དེ་ ཧ་མ 


མིནམཿཡ་ཛཿ ༥ཀྲོ་ནི 
༢༥༦༥༣༦ིནོ། ོ 


5/5 


༥ ༢༠༦༢ 


7༣༡ ༡༩༧༩༡༤-༨༥༤༧༩༩༢༨༨༩༨༤༥༢༥༡༤༧༠༡༡༨༨༠༤༤༧༤༡༧༧༤༧༤༨༤༠༡༨༤༤༡༡༤༡༡་་ ༧ 


༦༨༤༨༨༠༠༥༥༡༤༠༤༦༧༤༽ ༤༦༨༦༠༨༧༨༠ེ༽༠༠༠༡༥༩༥༢ བཏ ༥༨༨༨༧༡༨༨༢༽ཛ༨༧༡༨༧༡༨༥༨༤༽༥༤༢༤༠ ༨ `. 
༡༠༡༡ ཤེ ུ་ཟོཊ༽ེ༤ཟའསུངཅ་ཐོ༦༨༡འ༨ཅརར༡༨༦ན༡༣༨ ངོང བྱ ༣ (ཤི 

5༡༩ | ༡།ཧིཿཡིསགྲ༦ག༦༥༡༡༽ ༄༅།།ི༣ཛ༣༦ ནས བ་༡༨༡།ཉེ་།ོ༈ གོ ནོན ཐོཿ ཀའ ༥ 
©ཞ།༠༩:༥༠བ༦༦༽།༣༦ཱཿ༣༠༨)༽ ཟི༥།༤།༡༡༠༥༣༥ོ་ཐ༣།ཧྱིནེ༦༨༥༣༦༥།། བ།༦༣0༤༨༠༥༠།།༠)།ེ༥ཡཐ༦༨༦)༠)། 
ཟ༣༣༠༨ང༤་༦ས༅།ང༄ངར༤༽ ཝ༩༣ང ེཊ་ོང༤ཐ་༥༠ཐ༡༠༠༤འ ༤༤ ༤༡༡་༨༤༤༠༔༨་༠༣ ༣༧༥༠ 
ལེ་ཤྱ་ཀླུ། དའི། ༠།ོ༣༩9ཕ༠༦༣༩༦༣ འོཿ།༠༣0 ཇིནབའཿ།ོབ༡༣༦༣༩༠།ལ༦༩ེཿ་ ཡིན 

༡༥༡༣༠༣༣༠༣༠།༣༣༡༽༥༨ ཨ་ཁ ར༠།།༥༨༠༦༣༩༦༠)༢༡༦༥ ཆི་༠༨ལེན6༠)།༦༩6༢༣༦༣  ༠།།༠"<་བ།།༦༣༥ 

3༡༦༣༥༦༦༡།ཡུཁས་ ཉེཨཉ9༣༥༠ལོ་ཡ་ ༦༠ེཞིཉཉ ༩ ༦།ཕཤ༦༣༠༦།ཐོ།ཡཿ་ ེོ༦༤༡ངརེརང་ཆསུཏུང་ཆཊ 

༠༨༢༧ ཛིའི ༦༡༢༥ ` ` ` - `> ` ` 


རར 


-༨༦༩༠༦༤ ˆ` ༄༦༤༧༽; ཇ༨༢༨༣:༥༦༨:༠༦ ༤༦ 


5/7/ 


༡, ཊེ།༩༦༠)༦༠༠༩༦༥༽། 





ནང ༥༥༣༥. ས་དོལ།ཞིཞ།༦༥༥༠༥༩ ་ེཧ༨༥༦༠ན༦༩༠༽།) ཐྫོང༨༣༠༢༠་༠ོ༠༠ར༽ེ ཅུ་ོངཝ་ཐླེ༤འོ་ ༥༣༣༨ 
༢༦ ཉེབ ཡཿཿཿཐོ།༩༣༥འཉ། ཿ༦ཿཐ།9ཿམམ0།ཁཉ།ནའོ སྲ མོནས་ཞོཊ།༣༡ཟཝེཁོཡི་ཧཱ། ༡9 

། ཿན༡ལོ༥༦༦༥ཞན།ཞ)) བཤེ འི ེཝངཊང་༨༤༠༣༽ཅབ༣ཅ༣ ཞེ༣༦་ 
ཁྱ)ཊ༠༥@༥ེ ཐོ།ཱཾཿ ‰ཨོཁཐཿཡཏིན ཨིེ་ལི༩ ཞི།༥༩ཨེསཞི་༦༦༠༠ ༦༦༦༡ 
ལི༡༦༦༩བོ(9» ༠།)ེ༥༩ཁོལ།@ཝཕ།(༢༡༠།ོ༨༠༥༣༠༽༣༨ འྲོ།།བཏ།ཨིྲི།།༦།༦།9ཉ༩ཿང་ རོན་ལ རི9ཿང་ 3 
3:©06༥༠63ཞ༣༠༥༥ེ༩༥8།ཉེ།༦༩༥༦༠༢ཐེ༦༠༠)ཉི༥༥༠ྲེ།9ཿ ནེ༦༦འོ།ཞཧྲ།༦ཞེ་ཤ།ནོ༥༦ ཞྱྱམོན་ 'ན་ !' 
༡ རོན༦༠༥༣༠ོ༥༡༦༣༥༥༦ ོ༦ིེ་ཁ་།ཨསྡོས་ཆོཿ །༠༡༢༣༠།ཞ༥༠ཉོ༠༩ ལྔ་ནགསཔག་ས།༣༦༡༢ ༤༨༨༠ 


] ༠༠༦༥།༣༥༥༣8།༣།།)ཉ༥༣༠༩༢ཞ༦༥༦༦ ་ཝ་ཆོ་ཝ་༡༢༠་༠༡ ༠།༠༦༨།༥༨།༢།༩༥༠༽༥༽༥ །༠:བུཉ༠ཐ།༠།༥༩༥༠།ཉེ༣ ངང༣༠༣༨༠༣ 

5/8 ༨༠༠༠} ཉར ཨ་ཀ།ཧིམཿཧོ།ཡཿཝིཊ ༠།ཉི་ིཉྱེཡ8།9།ཨ༠༥༦།༩༥༥༦༨༥༢༣ ༨ ༣༢༦༠) ༤༥ 
ཨི ༥ ཡ་ལོཨི་སཨ་ལ ཧ་ཆཧུཏུ་རོཅོ་ ལ་ ཅྩོརཐ༡ོརོར༠༠༨༤ 9༥༩༦, 
༡༡༥༦) ༠༠། ཨེའི ཐར༠་ཝང་ཝོར་ རོ༥ང༨༨༤ཐ༣༠ོར༥ན༤ ༡༠ \ཡ༦༠༠༥རཝ༽༠༨༣༣༠༣༣༠༥༠༡༡༡་༤༨: 
ཞིཞ༥༥89༠༥།༥9༠།) ཆོན ཏེ་ེ་ ཅི ༣) ཞོར སྡ 


༄༅། ། སེ ཆགས་པའསྲུཕཐའི་གདམས་པ་ཟའ་མོཤཤུགསོ། -བྲུགས་དམ་ལྷ་ལ་ཕུག་འཚལོ། །འདགའདྲ་ཕངྨ འབྱཐགནས་ཀྱི། བདའ 


5ཌ་° རྣམས་ལ་ཕནའ ཏགས་ཕྱེན། །རྱའི་ཆག་སྤེབ་ཡེས། །ལོ་ཐེག་ཟ་བའེ་དྲུས་ཐུཔན། །ཐྲུགས་སྒྲུབ་བསེ བའྟེ་ཏགས་ཇོགས་ནས། །ུཕས་འི་ 
ྒ ༨ ཁ. ¿ ཱེ ! ་གོ་ཐོརི ཐི་ལིསས་ གོམ་པའི་བེ་མ་ཤྤིན 7 

ཤི མནག་འདེ་ལརྱབ། །ནམོ་སུའུ། །ལཱསངན་སྤེ་ཆགསཔ བསྲུངབའི་གདམས་དག་ལ། ཡཱ་གྲཾ རེངམིཁྱིས་མ་འཀོ པའྱི་བེ་མ་ཤྱི་རག 
ཟླབང་ལ རངཡི་དམ་གྱིབསྙེན་པབརྒྱསྐྱོངལ་སོགས་གངཡ ངྲ་རྔ་པབ་རེབླཟས། སྔགས་འདི་ལ་བསྟེནཔ་ཁྲི་འབུམ་གང་འགུབ་མཚམས 
༢ ག་མིསམ་མཐོངབདྱལ། དེནས་བེ་མདེ་ལ་སགས་བྱ་འེབྲགང་ལཕུསབཏག ཝཱགསནི། ཨོཾ་ནིཧུཧྱ། ནིསུཧྱ། པེར 


“=༦༡༨༥༢༨༡ ༤༤ ༨༧ལ་འཇས་འར།༡༤༨། འགང།༡ལྡམརྗ་མག༡ར་ཀཔར༡རས༤༦སལ་ྐྐས་དཔ་༤༤ས་༤་༤བ་༤ྱས་་ས &ྐཾྫོས་པཔ་ྱ་༡ླ༧ལ་ལ་ལྱྐ་ྱ་༤་ྱ བྱྲེ བ། ། | "| @# ་ 


པྲ་སརཌི་སྭཁྲིསརཱ། ལྟས5ནྲསེ་ཆགས་ ༣ེལུསངགཡིད་གསུས་ཆིངས་ཤིག ཅེསབླབས་ལྱ་ཐེ་མ་ཞིངལ་ ཕྱིའྭགོས་ཀི་ 


880 གཏོརབརབྱའོ། འདི་རྗེས་སུ་གསུང་སྒོགསདངགཏོརའཟློག་མངདུ་བྱ། སཱཧྲོཏིམཱབུངདུས་དརལྕོགལ་གོང་གིས་སྔགསབྲིས་ལ། 


རལ་མོའི་གཱ་དངབཅས་སྒྲོགས། ཌིམ་ཡོངབགལ་ཅེ། མྭ་བུངནབསང་དངག་སེརསྐྱེསས་ལ་འབད། སཱགས་འདེ་ཤོགཔུལ་ 
སོས་ཀི་ཚར་གསུམ་ཐས་ལ། ཞིད་ནིངཅ་ྱི་སེདདའུགས། དེའི་སེབད་རབགནས་བུམ་་བཞག་ སཱགས་ནི། ཨོ 
ལ་ཐཚེའ་རུཡཇས་སྤག་སྨུགཤེགཤེག་ཝྲིཀྱ་ཙཀྲིཏྟསད༢ྲད་ནིཞིནན། ཅེས་སོ། སྦེ་ཆགས་པ་གསུམ་འཟུཔལ་དངཐུས་ 


58| ༄༅། །ཏེ། ལྷ་སྲ་གམ་མས། ཨཆོད་ཉེའོགྲེ་འྲུབས་ལཱ་ནན། ཤེས་ནྭྟཿྭཔོ་བརྡུབ། མ་ཤེསནྭ་སེ་ཆགས་པ་ཐམས་ 
_ ཤཱ, རད་ཧཱཾ་བྷ་ཡ་ནན། བྱས་འརྡོགཔསམནནནོ། ཤིརུབབ་པའིགདམག་པ་ཨྩོ་ཧན་དདས་སའྲོདབའིདནདུ་གཉེརད་སསཔ། ཤང 
༦ ལྕགས་མཛོད་ནག་བོ་ནས་དེག་འ ནཅེན་པས་སྤྱན་དྲདསཾ་པའོ། ས་ཨ་ཡཱ༔ ཡང་གཏེརབཉོན་རྡེཌེ་གླིད་པའི་སྲེ་ཉགས་པ་འཟློག་པདང་་་ 
༧ ཐསུངས་བའི་ཐབས་ལ། རང་ཡི་དམདུ་བསྒོམ། ལ་ཐག་མེརྦ་ཤོམ། སཱགས་མགར་དའིགཟེརམ་འཕྲེས་པ་ལྟའའགྒོན ྱེས་མེའའྒོ། 

བེ་མ་སྨྲབཤུལ་སྔར་དང་འདྲ། ལཱགསནེ། ཟ་ཤེདྭ་ཊཱ། སྨིགས་ཁ་ཐཾ། ཆགས་ཁ་ཧྲཾ། ཅེས་པའིགད་ཨས་པ་བྱདཔ་པའཕགས། ། 


འ ཤུ་བསྲུང་བ་ནེ། ཤིབཀུནདང་སྒོག་པ་སྩརཏེ་ ཞིབ་ལ་བཅང་ན་འབྲུ་བྲུབ་པ། སཱགས་ནེ། ཞིང་ཟན་ཁ་ཆེསས། ཞེས་པ 
༠༠ ༨ ཤའགྲརཔས་གོ། ཡིད་གཉིས་ཨ་ཟེདཅིག ཟབ་པ། ། ལཱགས་ི། ༩ཁགན་ཁ་ཚིས། ༡ 





རྣ ཨཉཞེ༥༥ཞིཿ ༩༦༠༦ ཟི་ཞ༦༥༦ ༨༠༥ག(༥༦ི)༦ཁཿ༥༥༥༽༥༣༠)ེ༥༽།ཧོན༥༨༨༢ 
ཤྡོམཿཇི་འྔ ཀོལ ཞ་༥།༣ཏཉོས༠༥ཨཿ9༣' ༦ཛི་ཝ།ཱ།༠ེ།༣ཤྱི༣ཨིའགྲ། ཁབོས་༣།ཉིིལ\་ 
༄༽༦)༠༠༥༽༥༦༥༠༥༧ེ་ཨ༥ རང་ར ཏ༣༠༥༠།9ྱ༣༩༥ཞ༣༥༣༠༽༥9ཉྱེད༨༩ེ༩༥༨༦ལྟ 


¬ ཿ་སྟེའུདྦཆུའྲསྣཱཿཱྱདྡཔདྲད 
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